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CENTRE MINISTER OF STATE VISIT SIKKIM  
�་གར་ ག�ང་ གི་ ལ་�ད་ དང་ ཞིང་པོ་ ལོག་ཏའ་ མངའ་�ེ་ !ོན་པོ་ Bhagirath Chaudhary ད་རིང་ འ-ས་/ོངས་ ན་ བ1ེབས་པོ་ 
ཨིན། “Poorvottar Sampark Setu” ལས་རིམ་ དོན་བཞནི་ =ང་ཤར་ ?ལ་ཚAཌ་ ན་ ལ་�ད་ མCན་ལམ་ ལོ་ Dིང་Dངི་ བཟོ་ཤད་ དང་ 
ཡར་�ས་ ཐབས་ཙད་ I་ ལོ་ Jབ་K་ =ས་ཤད་ དོན་ལས་ Chaudhary ད་རིང་ ལས་ Sept ཚLས་ ༢༥ སང་Oེ་ འ-ས་/ངོས་ Pི་ 
གཟིཌ་Qརོ་ ན་ ཡོད་པོ་ ཨནི། མངའ་�ེ་ !ོན་པོ་ གི་ Rོ་ འ-ས་/ངོས་ Pི་ Bermiok ན་ ཡདོ་མཁན་ Central Agriculture 
University ན་ Yམ་ར་ ལས་ལག་ གི་ གསར་པོ་ བཟོ་མཁན་ ལས་�ངས་ I་ གི་ འགོ་Zི་ ན་ Jེད་ལན་ ཤད་ ཐག་བཅད་ ཡོད། ཁངོ་ གི་ 
ICAR – ATARI zone ༦ གི་ ལོ་ རེ་ ?ལ་ཚAཌ་ ཤེས་ཡོན་ ལས་རིམ་ ༢༠༢༥ གི་ ཡང་ འགོ་Zི་ གནང་ཤད་ `ད།། 
 
AYUSH DAY – CM MESSAGE  
ཐེང་ ༡༠ པོ་ Ayurveda ཉིན་ ༢༠༢༥ གི་ gས་Qབས་ ན་ ད་རིང་ འ-ས་/ངོས་ Pི་ གཙA་hི་ !ོན་པོ་ Prem Singh i་དམག་ གིས་ 
ཐམས་ཅད་ ལོ་ བjིས་ བདེ་ལཌེ་ kལ་བོ་ ཨིན། Ayurveda གི་ གlག་ Iག་ཀོ་ མ་ཐོན་བ་ གནམ་ཤད་ ལོ་ ཡང་ གཙང་j་ =ས་ཤད་ 
ལབ་ཏི་ n་ཞབས་ i་དམག་ གི་ གoང་བོ་ ཨིན། ཁོང་ གི་ གoང་བོ་ ཨིན་ - འ-ས་/ངོས་ ན་ ད་ལས་ ཡོང་དམོ་ qས་ན་ ར་དབང་ 
Ayush ལས་ལག་ rོམ་ ཡདོ། “Ayurveda མི་སར་ དང་ འCས་མི་ དོན་ལས་” ལབ་ཏི་ ལོ་ འདི་ གི་ གཙA་བོ་ གoང་ཤད་ ང་ཙའི་ 
འཛtག་ཏོག་ གི་ uེད་j་ གཏག་ ཨིན་ ལབ་ཏི་ !ོན་པོ་ གཙA་བོ་ གི་ གoང་བོ་ ཨིན། ཁོང་ གི་ ད་vང་ གoང་བོ་ ཨིན་ - Ayush !ོིན་ཚAཌ་ 
ཁང་ གི་ ལམ་བOོན་ ན་ STNM wན་ཁང་ དང་ xོང་ཁའ་ wན་ཁང་ མཉམ་rེ་ འyདོ་བOེན་ ལས་�ངས་ I་ ན་ �ལ་ཆེན་ Ayush 
ལས་�ངས་ I་ བཛA་ ཡོད་པོ་ ཨནི། ཁོང་ གི་ འ-ས་/ངོས་ Ayush ལས་ལག་ གི་ འགོ་བuོད་ ཐམས་ཙད་ དང་ Zག་ལས་ གནང་མཁན་ 
གཡགོ་མི་ I་ ལོ་ ཡང་ བjིས་ བདེ་ལཌེ་ kལ་བོ་ ཨིན།།  
 
RARI– GANGTOK  
�་གཪ་ ག�ང་ གི་ Ayush !ོན་ཚAཌ་ ཁང་ གི་ ད|་ག�ང་ Ayurveda མཚན་རིག་ ཞིབ་hད་ ཁང་ འཛtན་}ངོ་ དོན་བཞནི་ ?ལ་ཚAཌ་ 
Ayurveda ཞིབ་hད་ ལས་�ངས་ O་གཏོང་ ~ང་ཏོག་ གི་ ད་རིང་ མི་རིཌ་ དང་ འཛམ་|་�ངི་ དོན་ལས་ Ayurveda ལབ་མཁན་ 
མགོ་ཡགི་ མཉམ་rེ་ ཐེངས་ ༡༠ པོ་ Ayurveda ཉིན་ �བ་འ-ས་ ཆེན་པོ་ =ས་ བཞག་ཀོ་ `ད། RARI ~ང་ཏོག་ གི་ ཞིབ་hད་ 
མཐའ་Qོར་ འགོ་བuདོ་ མཚན་རིག་ དང་ Director འདམེ་ Jagdish Chandra Arya གི་ Ayurveda ཉིན་ གི་ �ལ་ཆནེ་ དང་ 
RARI ~ང་ཏོག་ གི་ ད་�ོའི་ གཡགོ་I་ Qོར་ལས་ ལོན་ kལ་བོ་ ཨནི།།  
 
SEVA PARV  
ཞབས་rེ་ དང་ ལདེ་ཤོག་ འཛtན་}ོང་ �ི་ ཐོག་ལས་ སེམས་�ཌ་ ཐོབ་ཏི་ �ིད་!ོན་ Narendra Modi གི་ ད|་�ི་ ན་ ག�ང་ གི་ �ར་བ་ 
དང་ ཡར་�ས་ དོན་ལས་ ཐབས་ཙད་  I་ ནང་བཞནི་ ཡོད་པོ་ ལབ་ ཡདོ། ད་རིང་ འདི་ �ལ་ཆནེ་ Rོན་ཚAཌ་ “Seva Parv” ན་ ང་ཅག་ 
གསན་བོ་ གནང་མཁན་ I་ ལོ་ Modi ག�ང་ གི་ ད�ལ་ཁང་ དང་ �ང་�ང་ ཚAང་I་ ལོ་ ཡར་�ས་ kལ་ཤད་ གོ་Qབས་ =ོན་བའ་ི 
གནང་�ད་ kལ་ཤད་ ཨིན།།  
 
SEVA PAKHWADA – NATHULA  
འ�ལ་Qོར་ དང་ མི་སར་ kར་ཏང་ ལས་ལག་ གི་ permit cell གི་ Seva Pakhwada ཐབས་ཙད་ དནོ་བཞནི་ ན་C་ལ་ ན་ གདང་ 
གཙང་j་ }བ་ཤད་ འཆར་གཞི་ གཡོག་ =ས་བོ་ `ད། འཆར་གཞི་ འདི་ འ-ས་/ངོས་ police གི་ check post division �་གར་ 
དམག་མི་ མཚA་ད�་ �ང་}ོབ་ ཚAཌ་པོ་ དང་ Sikkim Travel Agent Association, AASTHA, Sikkim Amateur Travel 
Organization, Sikkim United Travel Organization དང་ JN Road Taxi �ལ་མཁན་ དང་ བདག་ཀོ་ ཚAཌ་པོ་ qེམ་ 
མན་འD་བོ་ འ�ལ་Qརོ་བོ་ འCས་མི་ I་ གི་ Jད་ལེན་བོ་ `ད། ལས་རིམ་ ན་ ༧༠ ལས་ }ད་པོ་ འCས་མི་ I་ གི་ �ང་j་ Jད་ལནེ་ 
ཐོན་བོ་ `ད།།  
 
 



 
AMAR SUBBA – MARATHON  
འ-ས་/ངོས་ Pི་ Marathon Man ལབ་མཁན་ Amar Subba གི་ Sept ཚLས་ ༢༧ ན་ Malaysia གི་ Taiping ན་ བཞག་མཁན་ 
km 50 རིང་ཀོ་ Ultra Trial to Mont – Blane Run ན་ Jད་ལནེ་ ཤད་ དནོ་ལས་ =ོན་བོ་ ཨིན། ཨོ་ཁར་ �ལ་ཡངོ་ �ི་ rེད་མི་ I་ 
གི་ Jད་ལནེ་ མཁན་ ཐམས་ཅད་ ལས་ དཀའ་ལས་ ཆེན་པོ་ བདོན་�ར་ ནང་ལས་ ཅིག་ ཨིན། n་ཞབས་ Subba གི་ འ-ས་/ངོས་ Pི་ 
གཙA་hི་ !ོན་པོ་ Prem Singh i་དམག་ ལོ་ འད་ི གི་ དོན་ལས་ Cགས་བསམ་ �བ་ཙའ་ kལ་བའི་ དོན་ལས་ Cཌ་uེ་ kལ་བོ་ ཨིན།།  
 
ARUNACHAL PRADESH ORCHID  
Arunachal Pradesh ཀི་ འgམ་ ར་ ལས་ལག་ གི་ འགོ་བuདོ་ I་ གི་ འgམ་ར་ ལས་ལག་ དོན་བཞིན་ Rumtek ན་ 
ཡོད་མཁན་ cymbidium ཡར་�ས ལས་�ངས་ གི་ ཉིན་ ཅིག་ གི་ གཟིཌ་Qརོ་ ལོ་ =ོན་བོ་ ཨནི། ཁོང་Iའི་ དནོ་ཆེན་ གཙA་བོ་ འདི་ 
འ-ས་/ངོས་ དང་ �བ་ བྷང་གྷལ་ ན་ Orchid ལ་�ད་ དོན་ལས་ �ག་སལ་ �ོམས་ཁང་ གོ་qིཌ་ དང་ རིང་གང་ ཐབས་ལམ་ �ག་སལ་ 
�ི་ ཤེས་ཡནོ་ ལོན་ཤད་ དནོ་ལས་ ཨིན་བོ་ `ད། འགོ་བuདོ་ I་ ལོ་ �ང་ཁ་ `ོམ་པོ་ ན་ མེ་ཏོག་ Iག་ཤད་ ལས་ ཐོན་མཁན་ Jབ་སང་ 
དང་ �ག་སལ་ འདི་ལས་ ཁོང་ Iའི་ མངའ་�ེ་ ན་ cymbidium ལ་�ད་ ལོ་ ག་�ེ་ ཡར་�ས་ =ས་�ད་ ཤད་ Qོར་ལས་ ཤེས་ཡོན་ 
kལ་བོ་ ཨིན། Arunachal Pradesh ཀི་ འ�ལ་Qོར་བོ་ I་ གི་ འ-ས་/ོངས་ འgམ་ར་ ལས་ལག་ གི་ =ས་མཁན་ ཐབས་ལམ་ Iའི་ 
དོན་ལས་ དགའ་j་ འ-ནོ་བོ་ ཨིན། ཁངོ་ I་ གི་ Arunachal Pradesh ན་ འ-ས་/ོངས་ མཉམ་rེ་ རང་ གནམ་ལ་ འqོ་བོ་ ཡདོ་ཤད་ 
འདི་ =ས་ cymbidium མེ་ཏོག་ ལ་�ད་ ན་ ཡང་ ཡར་�ས་ =ས་�ད་ ཤད་ གོ་}བ་ ཡདོ་པོ་ གoང་བོ་ ཨིན།།  


