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çeq[k lekpkj & 

1&  jk"Vªifr g vkt liFk xzg.k lekjksg e lh-ih- jk/kkd̀".ku y Hkkjr ds mijk"Vªifr in 
ds liFk fnykbuA    

 

2&  chtkiqj ftyk e lqj{kkcy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e nw f>u ekvksoknh 

ekjs xsgsA 
 
 
      vm 
 
3& jkT; fof/kd lsok izkf/kdj.k Mgkj ys iznsl ds tEeksa ftyk vm O;ogkj U;k;ky; e 
dkyh jk"Vªh; yksd vnkyr ds vk;kstu djs tkghA 

 

------------------- 

mijk"Vªifr&'kiFk xzg.k  

  

 jk"Vªifr nzkSinh eqqeqZ g vkt jk"Vªifr Hkou e vk;ksftr liFk xzg.k lekjksg e lh-ih- 

jk/kkd`".ku y Hkkjr ds mijk"Vªifr in ds liFk fnykbuA , emdk e iz/kkuea=h ujsanz eksnh] 

iwoZ jk"Vªifr jkeukFk dksfoan] iwoZ mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+ vm vfer 'kkg] jktukFk falag] 

ts-ih- uM~Mk] ih;w"k xks;y vm fufru xMdjh lesr dbZ >u dsanzh; ea=h ekStwn fjghuA 

 



 

 liFk xzg.k ds ckn mijk"Vªifr lh-ih-jk/kkd`".ku g jkt?kkV e egkRek xka/kh y 

iq"ikatfy vfiZr djhuA vkseu lnSo vVy e iwoZ iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h y ?kyks 

J/nkatfy nhuA  

 , efguk ds ukS rkjh[k ds gks; mijk"Vªifr pquko e Jh jk/kkd`".ku y pkj lkS ckou 

er feys fjghlA vkseu ch- lqn'kZu jsM~Mh y ,d lkS ckou er ds varj ys gjk; fjghuA 

 

ekvksoknh&eqBHksM+  

  

 chtkiqj ftyk e lqj{kkcy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e nw f>u ekvksoknh 

ekjs xsgsA iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj ;kno g crbu fd ftyk ds nf{k.k&if'pe bykdk e 

ekvksoknh euds ekSTkwnxh  ds lwpuk ds vk/kkj e lqj{kkcy ds toku eu y jokuk djs xs 

fjghlA bgh nmjku toku eu mij ekvksoknh eu Qk;fjax lq: dj nhlA toku eu ?kyks 

tokch dkjZokbZ djhuA eqBHksM+ ds ckn lqj{kkcy dksfr ys ?kVuk LFky ds ryklh ds nmjku nw 

f>u ekvksoknh ds 'ko cjken djs xhlA la?kjk Fkzh u‚V Fkzh jk;Qy lesr nwlj gfFk;kj vm 

fcLQksVd lkexzh cjken djs xsgsA 

 

Nk=kokl&dkjZokbZ funZs'k  

  

 vkfnetkfr fodkl vk;qDr M‚DVj lkjka'k feRRkj g iznsl ds tEeksa fOkHkkxh; lgk;d 

vk;qDr eu y i= fy[kds vkJe&Nk=kokl eu e vukf/kd̀r :Ik ys jkgr ckgjh eu[ks eu 

mij rRdky fu"dklu ds dkjZokbZ djs ds fujnsl nhu gsA la?kjk vkJe&Nk=kokl euds 

fu;fer :i ys fujh{k.k djs cj ?kyks dgs xsgsA  



 

i= e dgs xsgs fd Nk=kokl ys ckgjh eu[ks vm iwoZ fo|kFkhZ eu ds fu"dklu djs cj 

LFkkuh; iz'kklu vm iqfyl ds lgk;rk ?kyks ys tk ldr gsA Hkfo"; e vukf/kd̀r eu[ks 

euds Nk=kokl e ik; tk; e lacaf/kr vf/kdkjh euds f[kykQ vuq'kklukRed dkjZokbZ djs 

tkghA 

 

vuqlwfpr tutkfr vk;ksx v/;{k&nkSjk 

  

 jk"Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ds v/;{k varj flag vk;kZ pkSng flracj ys rhu 

fnu ds izokl e fcykliqj vkghA vkseu pkSng flracj ds fcykliqj e vuqlwfpr tutkfr 

oxZ ds izfrfuf/k] lkekftd laxBu ds   izfrfuf/k eaMy] lkaln vm fo/kk;d euys HksaV 

djghA mgsa] Jh vk;kZ ianzg flracj ds fldylsy ,uhfe;k] LokLF; tkap flfoj vm ;qok 

laokn dkjhdje e lkfey gksghA vkseu ,lbZlhvkj jsyos tksu fcykliqj ds vuqlwfpr 

tutkfr oxZ ds deZpkjh vm vf/kdkjh eu lax vyx&vyx cbBdk djghA vxyk fnu 

lksyg flracj ds vkseu fu;fer foeku ys ubZ fnYyh ygqV tkghA 

 

ckyksn&cky fookg mUewyu  

  

 efgyk vm cky fodkl foHkkx Mgkj ys cky fookg mUewyu ds rgr ckyksn ftyk ds 

tEeksa pkj lkS NRrhl xzke iapk;r vm ukS fBu uxjh; fudk; cky fookg eqDr ?kksflr djs 

tk; ds izfØ;k e lkfey djs xsgsA  

 



 

foHkkx ds ftyk dkjhdje vf/kdkjh g crbu fd ikNw nw cNj e ftyk e dksuks Hkh xzke 

iapk;r vm uxjh; fudk; ys cky fookg ds dksuks izdj.k ub feys gsA izekf.kd nLrkost ds 

leh{kk ds ckn , xzke iapk;r vm uxjh; fudk; eu y cky fookg eqDr ?kksflr djds 

izek.k i= tkjh djs tkghA 

 

yksd vnkyr  

  

 jkT; fof/kd lsok izkf/kdj.k Mgkj ys iznsl ds tEeksa ftyk vm O;ogkj U;k;ky; eu 

e dkyh rsjg flracj ds jk"Vªh; yksd vnkyr ds vk;kstu djs tkghA ,gk , lky ds rhljk 

yksd vnkyr gksghA yksd vnkyr e eksVj nq?kZVuk nkok ys tqM+s izdj.k] psd ckmal] tydj] 

laifRrdj] jktLo laca/kh izdj.kk] VªSfQd pkyku] cSad] fo|qr laca/kh] izh&fyfVxs'ku izdj.k 

lesr cgqr vdu ekeyk ds fujkdj.k vkilh jkthukek ys djs tkghA 

 

lalnh; la?k Hkkjr {ks=&lEEksyu  

  

 jk"Vªdqy lalnh; la?k Hkkjr {ks= ds lEesyu ds vk;kstu csaxyw: e djs tkr gsA 

yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk g dkyh , rhu fnu ds lEesyu ds mn~?kkVu djhuA , emdk 

e yksdlHkk v/;{k g fo/kk;h fudk; e turk ds n`<+fo'okl vm lRrk e cbBs yksxu euds 

tokcnsgh ds vko';drk mij cy nhuA  

 , lEesyu NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds v/;{k M‚DVj jeu flag vm  fo/kkulHkk lfpo 

fnus'k 'kekZ lesr vkus&vkus jkT; vm dsanz 'kkflr iznsl ds fo/kku eaMy ds ihBklhu 

vf/kdkjh vm lfpo lkfey gksr gsA 



 

jtr egksRlo dk;ZØe 

  

 NRrhlx<+ jtr egksRlo ds rgr ftyk Lrj e cgqr vdu dkjhdje ds vk;kstu ds 

flyflyk lq: gks xsgsA nq:x] t'kiqj] chtkiqj] lwjtiqj] eusUnzx<+&fpjfejh&Hkjriqj vm 

narsokM+k ftyk iz'kklu ds igy e jaxksyh izfr;ksfxrk] fnO;kaxtu eu y lgk;d midj.k] 

efgyk l'kfDrdj.k vm iks"k.k vkgkj esyk tbls dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA  

 nq:x e vk;q"k foHkkx Mgkj ys ^gj fnu gj ?kj vk;qosZn^ ds Fkhe e feysV~l iznlZuh 

vm LokLF; ijh{k.k flfoj ds vk;kstu djs xhlA mgsa] eusUnzx<+&fpjfejh&Hkjriqj ftyk e 

ybdk eu ^gj fnu gj ?kj vk;qosZn^ fcl; mij viu dYiuk y fp= ds ek/;e ys izLrqr 

djhuA  

 vblus] chtkiqj ftyk ds xksVkbZxqM+k e fnO;kaxtu eu y o‚fdax LVhd lgk;d 

midj.k ckaVs xhl] tcfd lwjtiqj ftyk e jk"Vªh; lsok ;kstuk ds ek/;e ys fDot] Hkk"k.k 

vm okn&fookn izfr;ksfxrk vm narsokM+k ftyk ds vkbZVhvkbZ xhne e jaxksyh izfr;ksfxrk ds 

vk;kstu djs xhlA ,[kj vykok t'kiqj ftyk ds vkaxu ckM+h dsanz ridjk e iks"k.k ekg ds 

vk;kstu djs xhlA 

 

vkRegR;k jksdFkke fnol&tkx:drk  

  

 fo'o vkRegR;k jksdFkke fnol ds emdk e nl flracj ds fcykliqj ds lsanjh fLFkr 

jkT; ekufld fpfdRlky; e fclsl tkx:drk dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA dkjhdje 

e vkRegR;k ds dkj.k] y{k.k vm jksdFkke ds mik; y lk>k djs xhlA , nmjku 'kkldh; 

uflZax dkyst ds Nk=k eu ukV~; izLrqfr ds ek/;e ys ejht vm vkseu ds ifjtu y 

vkRegR;k ds ijeq[k dkj.k vm vks[kj ys cpko ds mik; ds tkudkjh nhuA , emdk e 



 

jkT; ekufld fpfdRlky; ds v/kh{kd M‚DVj ts-ih- vk;kZ g fdghu fd vkRegR;k y jksds 

tk ldr gs] ;fn le; jkgr ekufld LokLF; leL;k y fpUgs tk; vm lekt e QSys 

Hkzkafr y [kre djs tk;A 

 

ou 'kghn fnol 

  

 ou lghn eu ds lqjrk e dkyh jkt/kkuh jbZiqj ds jktho Le`fr ou e bDdhloka 

jk"Vªh; ou lghn fnol ds vk;kstu djs xhlA , nmjku ou lghn euds ;kn e nw feuV 

ds ekSu j[kds vkseu y J/nkatfy ns xhlA , emdk e ou ea=h dsnkj d';i g fdghu fd 

ou lghn euds lgknr geu y i;kZoj.k laj{k.k ds egRrk vm ,yk lajf{kr djs ds geu ds 

ftEesnkjh ds lqjrk nsokFksA 

 

th,lVh fclsl dk;ZØe@ckrksa&ckrksa esa  

  

 lqub;k euy crknu fd th,lVh e djs xs lq/kkj mij izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh jbZiqj Mgkj ys dkyh fclsl dkjhdje ds izlkj.k djs tkghA , dkjhdje dkyh 

fcgfu;k ukS ctds ipiu feuV e izlkfjr gksghA  

 mgsa] izknsf'kd lekpkj ,dka'k ds lelkef;d fcl; e vk/kkfjr dkjhdje 

^^ckrksa&ckrksa esa^^ e , c[kr dsanz ljdkj Mgkj ys lq: djs xs Lizh ;kstuk ds ckjs e 

deZpkjh jkT; chek fuxe ds {ks=h; funs'kd HkwisUnz dqekj ys  ysxs HksaVokrkZ ds izlkj.k 

djs tkghA , dkjhdje ds izlkj.k dkyh rsjg flracj ds ,Q,e pSuy e fcgfu;k ukS cts 

ys vm izk;ejh pSuy e fcgfu;k lk<+s nl cts ys djs tkghA ,yk NRrhlx< fLFkr 

vkdk'kok.kh ds tEeksa dasnz fjys djghA 



 

 

ekSle  

 iznsl e vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku vkus&vkus t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; 

ds laHkkouk gsA mgsa] cLrj] jbZiqj vm nq:x laHkkx e ,d&nw t?kk e xjt&ped ds lax 

Hkkjh cjlk gks; vm xkt fxjs ds psrkouh ns xsgsA ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d fBu fuEunkc 

ds {ks= if'pe e/; caxky ds [kkM+h vm vks[kj ys yxs mRrj&if'pe caxky ds [kkM+h rd 

cus gsA ,[kj vlj NRrhlx<+ e ?kyks ns[ks tkr gsA 
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