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eq[; lekpkj%& 
1& ekvksokn mUewyu ds fy, izHkkfor jkT;ksa ds 'kh"kZ vf/kdkfj;ksa dh vkt txnyiqj esa 
gqbZ mPp Lrjh; cSBdA  
2& eq[;ea=h us vkt jk;iqj esa ^^,;jksdkWu nks gtkj iPphl** laxks"Bh vkSj ,El jk;iqj esa 
e/; Hkkjr ds igys jkscksfVDl lftZdy flLVe ^^nso gLr** dk fd;k 'kqHkkjaHkA  
3&  dksjck ftys ds xzke fjlnh fLFkr rkykc esa ugkus x, rhu cPpksa dh Mwcus ls ekSrA  
4& ns'kO;kih lk{kjrk lIrkg ds vafre fnu dy izns'k esa efgyk lk{kjrk ij dsafnzr 
fofo/k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
 
ekvksokn&varjkZT;h; cSBd 
 ekvksokn mUewyu ds fy, izHkkfor jkT;ksa ds 'kh"kZ vf/kdkfj;ksa dh vkt txnyiqj esa 
,d mPp Lrjh; j.kuhfrd cSBd gqbZA blesa egkjk"Vª] rsyaxkuk] vka/kzizns'k vkSj vksfM'kk ds 
vykok dsanzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q] vkbZch vkSj x`g ea=ky; ds ofj"B vf/kdkjh 
'kkfey gq,A cSBd esa 'kkafr ç;klksa dks etcwr djus vkSj izHkkfor jkT;ksa ls uDlyokn ds 
mUewyu ds fy, lqj{kk cyksa] [kqfQ;k ,tsafl;ksa vkSj ç'kklu ds chp rkyesy c<+kus ij ppkZ 
gqbZA bl cSBd esa lhvkjih,Q ds egkfuns'kd th-ih- flag] NRrhlx<+ ds Mhthih v:.k nso 
xkSre] ,Mhth foosdkuan flUgk lfgr ofj"B iqfyl vf/kdkjh ekStwn FksA 
 bl chp] lhvkjih,Q ds egkfuns'kd KkusUnz izrki flag us dksaMkxkao fLFkr ,d lkS 
vV~BkbZloha cVkfy;u eq[;ky; dk nkSjk fd;kA bl nkSjku mUgksaus tokuksa ls eqykdkr dj 
muds lkgl vkSj leiZ.k dh ljkguk dhA 
 
dsanzh; foRr ea=h&th,lVh 
 oLrq vkSj lsok dj&th,lVh dh ubZ O;oLFkk ij dsanzh; foRr ea=h fueZyk lhrkje.k us 
dgk fd blls ukxfjdksa ds miHkksx esa lq/kkj gksxk vkSj blls iwathxr O;; ij dksbZ çHkko 
ugha iMsxkA foÙk ea=h us crk;k fd ljdkj mu fu;kZrdksa dks lg;ksx nsus ds ç;klksa ij 
dk;Z dj jgh gS] ftu ij ipkl çfr'kr vejhdh vk;kr 'kqYd dk çHkko iM+k gSA  
 b/kj] NRrhlx<+ dh turk us Hkh th,lVh esa fd, x, lq/kkjksa dk Lokxr fd;k gSA 
pkVZMZ vdkmaVsaV vjfoan lqjkuk us dgk gS fd th,lVh dh njksa esa lq/kkj ls e/;e oxZ dks 
jkgr feysxhA  
 
,;jksdkWu&'kqHkkjaHk 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jkt/kkuh jk;iqj fLFkr esfMdy dkWyst esa vk;ksftr nks 
fnolh; laxks"Bh ^^,;jksdkWu nks gtkj iPphl** dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij eq[;ea=h us 
dgk fd ;g laxks"Bh dSalj ds mipkj vkSj 'kks/k esa mi;ksxh lkfcr gksxhA  
 eq[;ea=h us dgk fd th,lVh esa dSalj dh nokb;ksa vkSj midj.kksa dks lLrk fd, tkus 
ls ejhtksa dks cM+h jkgr feyh gSA Jh lk; us crk;k fd jkT; ds vLirkyksa esa dSalj mipkj 
ds fy, vR;k/kqfud midj.k miyC/k djk, tk jgs gSaA bl ekSds ij eq[;ea=h us esfMdy 
dkWyst jk;iqj ds Nk=ksa ds fy, iSalB djksM+ :i;s dh ykxr ls u;s Nk=kokl fuekZ.k dh 
?kks"k.kk dhA  



 ogha] eq[;ea=h us vkt jk;iqj fLFkr vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku&,El esa e/; 
Hkkjr ds igys jkscksfVDl lftZdy flLVe ^^nso gLr** dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl ekSds ij Jh 
lk; us dgk fd jkscksfVDl ltZjh NRrhlx<+ esa fpfdRlk lqfo/kkvksa ds fodkl esa ,d u;k 
vk;ke gSA  
 
eq[; U;k;k/kh'k&vkokl x`g yksdkiZ.k 
NRrhlx<+ mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k jes'k flUgk us fcykliqj ds cksnjh fLFkr mPp 
U;k;ky; vkoklh; ifjlj lsDVj&nks esa deZpkfj;ksa ds fy, uofufeZr vLlh ,p&Vkbi 
vkokl x`gksa dk yksdkiZ.k fd;kA mUgksaus deZpkfj;ksa dks vkoafVr vkoklksa dh pkfc;ka Hkh 
lkSaihA 
 
eusUnzx<+&jsy ifj;kstuk 
jsy ea=ky; us fpjfejh&ukxiqj gkWYV jsy ifj;kstuk ds fy, nkok&vkifRr ds ckn Hkw&vtZu 
dh izfØ;k iwjh dj yh gSA bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh xbZ gSA blds rgr NRrhl 
gsDVs;j ls vf/kd jdcs dh ,d lkS vaBkuos Hkwfe [kaMksa dks ifj;kstuk ds fy, vf/kxzfgr 
fd;k tk,xkA Hkw&izHkkforksa dks tYn gh eqvkotk forj.k dk dk;Z Hkh 'kq: fd;k tk,xkA 
 
dkaxszl&ea=h pqukSrh 
NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us jkT; eaf=eaMy esa pkSngosa ea=h dks 'kiFk fnykus ds f[kykQ 
izns'k dkaxszl dh fjV ;kfpdk dks Lohdkj dj fy;k gSA bl ;kfpdk ij lkseokj dks lquokbZ 
gksxhA izns'k dkaxszl desVh dh vksj ls lapkj foHkkx ds v/;{k lq'khy vkuan 'kqDyk us ;g 
fjV fiVh'ku nk;j dh gSA dkaxzsl us lafo/kku dh fofHkUu /kkjkvksa dk gokyk nsrs gq, 
eaf=eaMy esa pkSngosa lnL; dks 'kiFk fnykus ij vkifRr trkbZ gSA 
 
eq[;ea=h&pØ/kj lekjksg 
jk;x<+ esa vk;ksftr nl fnolh; pØ/kj lekjksg dk dy 'kke lekiu gks x;kA lekiu 
lekjksg ds volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Mkd foHkkx }kjk egkjktk pØ/kj flag ij 
tkjh fo'ks"k vkoj.k dk foekspu fd;kA lkFk gh lqX?kj NRrhlx<+ dh ifjdYiuk ij vk/kkfjr 
jk;x<+ uxj ikfydk fuxe ds 'kqHkadj ^^vIiw jktk** dks Hkh ykWUp fd;kA  
 lekiu lekjksg esa iz[;kr xk;d in~eJh dSyk'k [ksj us viuh izLrqfr nhA 
 
f'k{kk ea=h&leh{kk 
Ldwy f'k{kk vkSj xzkeks|ksx ea=h xtsUnz ;kno us jk;iqj esa xzkeks|ksx foHkkx dh leh{kk cSBd 
yhA cSBd esa fu.kZ; fy;k x;k fd nksuk&iRry] dkalk] xkscj ls tSfod [kkn] iihrk ls 
xqydan vkSj QuhZpj tSls NksVs m|ksxksa dh LFkkiuk dj fgrxzkfg;ksa dks foRrh; lgk;rk nh 
tk,xh] ftlls jkstxkj ds u;s volj l`ftr gksaxsA lkFk gh jk;iqj] fcykliqj vkSj nqxZ esa 
f'kYi xzke rFkk f'kYi uxjh ds fuekZ.k dh ;kstuk cukbZ tk,xh] rkfd dkjhxjksa dks csgrj 
foØ; lqfo/kk feys vkSj jkT; dh f'kYi dyk dks jk"Vªh; Lrj ij igpku fnykbZ tk ldsA 
 
cPps&ekSr 
dksjck ftys ds xzke fjlnh fLFkr rkykc esa chrh 'kke ugkus x, rhu cPpksa dh Mwcus ls ekSr 
gks xbZA feyh tkudkjh ds vuqlkj dksjck iqfyl ykbZu esa jgus okys iqfyldfeZ;ksa ds rhu 
cPps vius ifjtuksa dks fcuk crk, rkykc esa ugkus pys x, FksA ugkus ds nkSjku xgjkbZ esa 
pys tkus ls bu cPpksa dh ekSr gks xbZA vklikl ds yksxksa us 'ko dks ikuh ds Åij ns[kk] 



rc bldh lwpuk iqfyl dks nhA blds ckn iqfyl v/kh{kd fl)kFkZ frokjh lfgr vkyk 
vf/kdkjh ekSds ij igqaps vkSj 'koksa dks ckgj fudyok;kA 
 
iwoZ izkar izpkjd&fu/ku 
jk"Vªh; Lo;a lsod la?k ds ofj"B izpkjd vkSj NRrhlx<+ ds iwoZ izkar izpkjd 'kkark jke dk 
dy 'kke fu/ku gks x;kA muds fu/ku ij eq[;ea=h fo".kqnso lk;] fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj 
jeu flag lfgr jkT; eaf=eaMy ds lnL;ksa] fo/kk;dksa vkSj cqf)thfo;ksa us J)katfy vfiZr 
dh gSA  
 eq[;ea=h us vkt jk;iqj fLFkr tkx`fr eaMy igqapdj LoxhZ; 'kkark jke dks J)katfy 
vfiZr dh vkSj muds ikfFkZo 'kjhj ij iq"ipØ vfiZr dj mUgsa ueu fd;kA 
 
ekvksoknh&f'kuk[r 
 ukjk;.kiqj] narsokM+k] chtkiqj lhek ij dy gqbZ eqBHksM+ esa ekjh xbZ efgyk ekvksoknh 
dh igpku IykVwu uacj&lksyg dh dekaMj lks<+h foeyk ds :i esa gqbZ gSA ml ij vkB yk[k 
:i;s dk buke ?kksf"kr FkkA ?kVukLFky ls lqj{kk cyksa dh Vhe us Hkkjh ek=k esa ekvksoknh 
lkefxz;ka cjken dh gSaA 
 
lk{kjrk lIrkg 
ns'kO;kih lk{kjrk lIrkg ds lkrosa vkSj vafre fnu dy iwjs izns'k esa efgyk lk{kjrk ij 
dsafnzr fofo/k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA gj ftys esa efgyk lk{kjrk dks c<+kok 
nsus ds fy, laxks"Bh] Hkk"k.k izfr;ksfxrk] O;kolkf;d dkS'ky lkefxz;ksa dk izn'kZu vkSj 
tkx:drk vk/kkfjr lkaLd`frd dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,axsA bu vk;kstuksa esa efgyk 
Lo&lgk;rk lewg] uolk{kj efgyk,a] Nk=k,a vkSj fofHkUu lkekftd laxBu 'kkfey gksaxsA 
 ogha] tkatxhj&pkaik dysDVj tUest; egkscs us mYykl lk{kjrk dk;ZØe ds rgr 
vkt dysDVksjsV ifjlj ls jk"VªO;kih mYykl lk{kjrk jFk dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk 
fd;kA 
 
vuar prqnZ'kh 
 vkt vuar prqnZ'kh gSA blh ds lkFk vkt ls gh NksVh x.ks'k izfrekvksa ds foltZu dk 
flyflyk 'kq: gks x;k gSA J)kyqvksa us iwtk&vpZuk ds lkFk x.kifr cIik dks fonkbZ nhA 
izns'k ds vusd LFkkuksa ij vkt gou ds lkFk gh HkaMkjs dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA jkt/kkuh 
jk;iqj esa cM+h izfrekvksa dk foltZu >kafd;ksa ds lkFk vkB flracj dks gksxkA   
 jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us çns'kokfl;ksa dks vuar prqnZ'kh dh 
cèkkÃ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe Þftys dh fpV~BhÞ 
dk izlkj.k dy 'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl 
dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa 
^^dkadsj** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 
 



laf{kIr lekpkj 
& ou ea=h dsnkj d';i ukjk;.kiqj ftyk eq[;ky; esa vk;ksftr eq[;ea=h f'k{kk xkSjo 
vyadj.k lEeku lekjksg vkSj NRrhlx<+ jtr t;arh dk;ZØe esa 'kkfey gq,A bl ekSds ij 
Jh d';i us lsokfuo`Rr f'k{kdksa dks lEekfur fd;kA 
 
& tkatxhj&pkaik ds iqfyl v/kh{kd fot; ikaMs; us ftys ds xzke [kks[kjk ds ikl vkB 
eghus igys gqbZ vVgRrj yk[k :i;s dh ywV ds ekeys esa lqjkx nsus okyksa dks ikap yk[k 
:i;s buke nsus dh ?kks"k.kk dh gSA  
 
& ckyksn iqfyl us fpVQaM daiuh ds Mk;jsDVj dkyh izlkn feJk dks vksfM'kk ds 
Hkqous'oj ls fxj¶rkj fd;k gSA ml ij fuos'kdksa dks vf/kd C;kt dk ykyp nsdj djksM+ksa 
:i;s dh Bxh djus dk vkjksi gSA 
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