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01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us fcgkj fo/kkulHkk 

pquko esa ,uMh, dh izpaM thr dk nkok fd;kA    
 

 

02-  jk"Vªifr nzkSinh eqewZ dy x;kth vk jgh gSaA fir`i{k essys esa firjksa ds fy, 

djsaxh fiaMnkuA  

 

03-  fcgkj iqfyl us lw[ks u'ks vkSj 'kjkc rLdjh ij jksd yxkus ds fy, e| 

fu"ks/k vkSj jkT; Lokid fu;a=.k C;wjks dk xBu fd;kA   
 

   

04-  vkSj] jkT; ljdkj us nqxkZ iwtk ij fof/k O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, lHkh 

iqfyldfeZ;ksa vkSj ljdkjh dfeZ;ksa dh NqfV~V;ka jÌ dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us vkxkeh fcgkj 

fo/kkulHkk pquko esa ,uMh, dks izpaM cgqer feyus dk nkok fd;k gSA Jh 'kkg us 

jksgrkl ds fMgjh vkSj csxwljk; esa Hkktik usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa ds lkFk laokn 

djrs gq, dgk fd ,uMh, iwjh rjg ls ,dtqV gSA mUgksaauss dgk fd fodflr fcgkj 

dh dYiuk dks dsoy ,uMh, ljdkj gh lkdkj dj ldrh gSA 

&&&ckbV&&& 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ dy ,d fnolh; nkSjs ij x;kth vk jgh gSaA izLrkfor 

dk;ZØe ds vuqlkj os fir`i{k esys esa 'kkfey gksdj vius iwoZtksa ds fy, fiaMnku 

djsaxhA Jh fo".kqin izca/kdkfj.kh lfefr ds v/;{k 'kEHkw yky foV~By us crk;k fd 

jk"Vªifr ,d fnu ds fo/kku ds rgr fiaMnku djsaxhA b/kj] ftyk iz'kklu us jk"Vªifr 

ds vkxeu dks ns[krs gq;s lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl us lw[ks u'ks vkSj 'kjkc rLdjh ij jksd yxkus ds fy, e| 

fu"ks/k vkSj jkT; Lokid fu;a=.k C;wjks dk xBu fd;k gSA vij iqfyl egkfuns'kd 

daqnu d`".ku us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa crk;k fd bl bdkbZ dk viuk 

vyx Fkkuk gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

 Jh d`".ku us crk;k fd ubZ bdkbZ ds fy, x`g foHkkx us rhu lkS murkyhl 

inksa dks eatwjh nh gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us nqxkZ iwtk ij fof/k O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, lHkh 

iqfyldfeZ;ksa vkSj ljdkjh dfeZ;ksa dh NqfV~V;ka jÌ dj nh gSA eq[; lfpo izR;; 

ve`r us bl laca/k esa lHkh ftyksa dks vkns'k tkjh dj fn;k gSA vkns'k esa dgk x;k 

gS fd dsoy vR;ko';d fLFkfr esa gh NqV~Vh nh tk;sxhA eq[; lfpo us iwtk ds 

nkSjku dkuwu O;oLFkk] HkhM+ izca/ku] lks'ky ehfM;k ekWfuVfjax rFkk laosnu'khy {ks=ksa esa 

lqj{kk O;oLFkk ij pkSdl utj j[kus ds funsZ'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 miHkksäk dk;Z] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; us oLrq vkSj lsok dj 

dh u;h njksa dks ns[krs gq, la'kksfèkr ijke'kZ tkjh fd, gSaA ubZ th-,l-Vh- njsa 

lkseokj ls ykxw gks jgh gSaA vkSj C;kSjk gekjs laoknnkrk ls--- 

&&&fjiksVZ&&& 

ijke'kZ ds vuqlkj] fofuekZrkvksa] iSdlZ vkSj vk;krd 22 flrEcj ls igys fofufeZr vkSj fcuk fcds 

iSdst ij la'kksfèkr ewY; dk fLVdj yxk ldrs gSa] ysfdu iSdst ij igys ls Nik vfèkdre [kqnjk ewY; Li"V 

fn[kuk pkfg,A ea=ky; us ijke'kZ esa th-,l-Vh- la'kksèku ykxw gksus ls igys dh iSdsftax lkexzh ;k jSij ds] 

vxys o"kZ ekpZ rd ;k iqjkuk LV‚d [kRe gksus rd] mi;ksx dh vuqefr nh gSA ijke'kZ esa ;g Hkh dgk x;k gS 

fd dEifu;ka u;k fLVdj yxkdj ;k iSdst ds fdlh mi;qä LFkku ij fçaV dj vfèkdre [kqnjk ewY; lgh dj 

ldrs gSaA ljdkj us Mhyjksa] [kqnjk foØsrkvksa vkSj miHkksäkvksa dks la'kksfèkr th-,l-Vh- njksa ds ckjs esa lwfpr djus 

ds fy, fofuekZrkvksa] iSdlZ vkSj vk;krdksa dks leqfpr mik; djus dks dgk gSA blds fy, bysDVª‚fud] fçaV vkSj 

lks'ky ehfM;k lfgr lHkh lEHko lapkj ekè;eksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ea=ky; ds vuqlkj] bl dne 

ls O;kikj lqxerk vkSj miHkksäkvksa dk fgr lajf{kr djus ds ç;klksa esa larqyu cusxkA lkFk gh ;g Hkh lqfuf'pr 

gksxk fd m|ksxksa ij vuqikyu dk vfèkd cks> u iMs vkSj th-,l-Vh- njksa esa dVkSrh dk ykHk miHkksäkvksa rd 

igqapsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vkbZ;s vc lqurs gSa vxyh ih<+h ds th,lVh lq/kkjksa ls v‚Vks eksckby 

m|ksx esa lEHkkfor çHkkoksa ij ,d fjiksVZ&&& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa jk'ku dkMZ ls oafpr ik= ifjokjksa ds fy, fo'ks"k f'kfoj yxkdj mUgsa 

bl lqfo/kk dk ykHk fn;k tk;sxkA eq[; lfpo izR;; ve`r us bl laca/k esa lHkh 

izeaMyh; v;qDrksa vkSj foHkkxh; vf/kdkfj;ksa dks vkns'k fn;k gSA mUgksaus tu forj.k 

iz.kkyh dh nqdkuksa dh fjfDr;ksa dks 'kh?kz Hkjus dk Hkh funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eaqxsj ds tekyiqj fLFkr jsy dkj[kkuk ls mupkl oSxuksa dks ukWFkZ ÝafV;j 

jsyos ds fy, jokuk fd;k x;kA eq[; dkj[kkuk izca/kd ch-ih o.kZoky us crk;k fd 



bl ij rhl djksM+ :i;s dh ykxr vk;h gSA mUgksaus dgk fd vkus okys le; esa Hkh 

jsy oSxu dk fu;fer :i ls fuekZ.k fd;k tk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds usr`Ro esa ljdkj] lsok vkSj lq'kklu ds ea= ls 

vfHkçsfjr gksdj] ifjorZu vkSj çxfr ds fy, vFkd ç;kl dj jgh gSA fo'ks"k J`a[kyk 

lsok ioZ esa vkt efgyk l'kfädj.k ds fy;s eksnh ljdkj ds ç;klksa dk mYys[k 

fd;k tk jgk gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe esa ghjks ,f'k;k di 

nks gtkj iPphl dh fotsrk Hkkjrh; gkWdh Vhe ds f[kykfM+;ksa dks lEekfur djsaxsA 

Jh dqekj Vhe ds lHkh f[kykfM+;ksa dks nl&nl yk[k :i;s vkSj likssfVZax LVkWQ dks 

ikap&ikap yk[k :i;s lEeku jkf'k vkSj iz'kfLr i= nsdj lEekfur djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,f'k;k di Vh&V~osaVh fØdsV esa vkt Hkkjr xzqi&, ds vafre eqdkcys esa 

vkseku ds lkFk [ksysxkA ;g eSp jkr vkB cts ls vcwèkkch esa [ksyk tk,xkA b/kj] 

dy [ksys x;s ,d eSp esa Jhyadk] vQxkfuLrku dks Ng fodsV ls gjkdj lqij 

&Qksj esa iagqp x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekt dY;k.k foHkkx dh vksj ls vkt Nijk ds jktsUnz LVsfM;e esa LVsV 

okbM ikjk LiksV~lZ pSafi;uf'ki dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl izfr;ksfxrk esa 

lkj.k] floku vkSj xksikyxat ftys ds fnO;kax f[kykM+h 'kkfey gks jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx 

us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vkt iwohZ pEikj.k] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj Hkkstiqj 

ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA jkT; ds vU; fgLlksa esa Hkh rst 

gok ds lkFk ckfj'k dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa iks"k.k ekg ds rgr fofHkUu dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

dsUnzh; lapkj C;wjks] Hkkxyiqj] ftyk LokLF; lfefr] vkbZlhMh,l vkSj ;wfulsQ ds 

lg;ksx ls bl volj ij iwf.kZ;k ftys ds ck;lh iz[kaM ifjlj esa ,d fnolh; 

fo'ks"k tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA ogha] [kxfM+;k esa bl volj ij 



ekulh cky fodkl ifj;kstuk dh vksj ls vkaxuckM+h dsUnzksa ij tkx:drk dk;ZØe 

vk;ksftr fd;s x;sA b/kj] njHkaxk esa dsUnzh; lapkj C;wjks vkSj ;wfulsQ ds lg;ksx ls 

vkt iks"k.k esyk lg tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds cf[r;kjiqj esa Hkktik ds izpkj okgu esa rksM+QksM+ djus ds ekeys esa 

,d lkS ipkl vKkr yksxksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx dk vkifÙktud ohfM;ks cukdj 

CySdesy djus ds vkjksi esa nks"kh eksgEen gljr dks chl o"kZ dkjkokl vkSj ipkl 

gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo vkSj vklwpuk funs'kky; dh iVuk {ks=h; bdkbZ us iVuk ds ckal?kkV 

ls nks rLdjksa dks rasnq, dh [kky vkSj vU; izfrcaf/kr lkekuksa ds lkFk fxj¶rkj fd;k 

gSA nksuksa rLdj fgekpy izns'k ds jgus okys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku us dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds gokys ls fy[kk gS& jkgqy xka/kh 

us ?kqliSfB;k cpkvks ;k=k fudkyh FkhA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& vc Lukrd mÙkh.kZ csjkstxkj ;qod&;qofr;ksa dks 

Hkh nks lky rd izfrekg ,d gtkj :i;sA   

izHkkr [kcj fy[krk gS& jkgqy cksys oksV pksjksa dh j{kk dj jgk bZlh] vk;ksx 

us dgk vkjksi fujk/kkjA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& rstLoh ds lat; ds f[kykQ vc jksfg.kh us ekspkZ 

[kksykA dgk&ykyw rstLoh dh txg dksbZ vkSj cSBs eatwj ughaA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& oS".kks nsoh ;k=k :dus ds ckn nksckjk 'kq:A  

vkt v[kckj fy[krk gS& oans lukrue~ esa tqVs jkT;Hkj ds lar&egaFkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us fcgkj fo/kkulHkk 

pquko esa ,uMh, dh izpaM thr dk nkok fd;kA    



 

 

02-  jk"Vªifr nzkSinh eqewZ dy x;kth vk jgh gSaA fir`i{k essys esa firjksa ds fy, 

djsaxh fiaMnkuA  

 

03-  fcgkj iqfyl us lw[ks u'ks vkSj 'kjkc rLdjh ij jksd yxkus ds fy, e| 

fu"ks/k vkSj jkT; Lokid fu;a=.k C;wjks dk xBu fd;kA   
 

   

04-  vkSj] jkT; ljdkj us nqxkZ iwtk ij fof/k O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, lHkh 

iqfyldfeZ;ksa vkSj ljdkjh dfeZ;ksa dh NqfV~V;ka jÌ dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


