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01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh dy iwf.kZ;k esa fcgkj dks pkyhl gtkj djksM+ #i;s ls 

vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA   
 

 

02-   Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsanzh; ea=h ts-ih- uM~Mk us ikVhZ dh dksj dfeVh 

dh cSBd esa usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa ls fcgkj ds fodkl dk;ksZa dks yksxksa rd 

igqapkus dh vihy dhA  

 

03-  fganh fnol ds volj ij vkt ns'k vkSj izns'k esa vk;ksftr fd;s tk jgs gSa 

dbZ dk;ZØeA   
  

04-  vkSj] iVuk lfgr izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa lqcg ls gh :d&:d dj gks jgh 

gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat ftys esa cgqr Hkkjh ckfj'k dk 

vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh dy iwf.kZ;k esa vk;ksftr dk;ZØe ds nkSjku fcgkj dks 

pkyhl gtkj djksM+ #i;s ls vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa 

dh lkSxkr nsaxsA mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us crk;k fd iz/kkuea=h dkslh&esph fyad 

ifj;kstuk dh vk/kkjf'kyk Hkh j[ksasxsA  

&&&ckbV&&& 

 dk;ZØe ds nkSjku çèkkuea=h jk"Vªh; e[kkuk cksMZ dk 'kqHkkjaHk djsaxsA ns'k ds 

dqy e[kkuk mRiknu esa fcgkj dk ;ksxnku yxHkx uCcs izfr'kr gSA eèkqcuh] njHkaxk] 

lhrke<+h] lgjlk] dfVgkj] iwf.kZ;k] lqikSy] fd'kuxat vkSj vjfj;k tSls çeq[k ft+ys 

e[kkuk mRiknu ds çkFkfed dsaæ gSaA çèkkuea=h iwf.kZ;k esa lsDl l‚VZsM lhesu lqfoèkk 

dk Hkh mn~?kkVu djsaxsA ;g jk"Vªh; xksdqy fe'ku ds varxZr ,d vR;kèkqfud oh;Z 

dsaæ gS] tks lkykuk ikap yk[k i'kq lhesu ;wfuV dk mRiknu djus esa l{ke gSA 

çèkkuea=h Mh,okbZ&,uvkj,y,e ds varxZr DyLVj Lrjh; QsMjs'kuksa dks yxHkx ikap 

lkS djksM+ #i;s dk lkeqnkf;d fuos'k dks"k Hkh forfjr djsaxs rFkk dqN lh,y,Q 

vè;{kksa dks psd lkSaisaxsA 

iz/kkuea=h bl nkSjs ds Øe esa ih,e vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds iSarhl gtkj 

ykHkkfFkZ;ksa dk x`g izos'k djk;saxsA Jh eksnh ;kstuk ds ykHkqdksa dks lkadsfrd :i ls 

?kj dh pkHkh lkSisaxsA b/kj] dfVgkj jsy eaMy ds ofj"B Mhlh,e vuqi dqekj flag us 

crk;k fd iz/kkuea=h iwf.kZ;ka ls ohfM;ks dkaÝsal ds ek/;e ls dfVgkj eaMy esa ,d 



oans Hkkjr lesr rhu jsyxkfM+;ksa dks >aMh fn[kk;saxsA blds lkFk gh iz/kkuea=h 

vjfj;k&xyxfy;k ubZ jsyykbZu dk Hkh 'kqHkkjaHk djsaxsA  

&&&ckbZV&&& 

 dsUnzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vius gj nkSjs 

ij fcgkj ds fy, lkSxkrksa dh >M+h yxkrs gSaA mUgksaus dgk fd Jh eksnh dk ;g nkSjk 

Hkh ,sfrgkfld gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsanzh; ea=h ts-ih- uM~Mk us ikVhZ usrkvksa vkSj 

dk;ZdrkZvksa ls fcgkj ds fodkl dk;ksZa dks yksxksa rd igqapkus dh vihy dh gSA iVuk 

esa ikVhZ ds ,d dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Jh UkM~Mk us dgk fd ftl rjg ls 

iz/kkuea=h dh fnoaxr eka ds fy, xyr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k] og foi{kh ikfVZ;ksa 

dh ekufldrk dks fn[kkrk gSA 

&&&ckbV&&&  

Jh uM~Mk us dgk fd fiNys chl o"kksaZ esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usr`Ro esa 

gq, fodkl dk;ksZa ds dkj.k fcgkj esa dkQh cnyko gqvk gSA  

&&&ckbV&&&  

 

Jh uM~Mk us dk;ZdrkZvksa ls dgk fd vkxkeh fcgkj fo/kkulHkk pquko ds fy, 

ikVhZ usrk izR;sd lhV dh leh{kk djs vkSj mlds vuqlkj rS;kjh djsaA mUgksaus dgk 

fd eq[;ky; ls ernku dsUnz rd lc dh lfØ;rk fn[kuh pkfg,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; LokLF; ea=h tsih uìk us ,vkbZ vkSj vkbZvksVh vkèkkfjr buMksj 

usfoxs'ku eksckby ,i ,El fn'kk dh 'kq:vkr dhA ;g ,i ejhtksa] vkxarqdksa vkSj 

vLirky LVkQ ds fy, lgt] Rofjr vkSj rukoeqä ekxZn'kZu lqfuf'pr djsxkA 

blls mipkj ds fy, vkus okys ejhtksa vkSj muds ifjtuksa dks vksihMh] ySc] QkeZslh] 

lsaVj lfgr nwljs txgksa dh [kkst ds fy, HkVduk ugha iM+sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

nks fnolh; jk"Vªh; —f"k lEesyu jch vfHk;ku dy ls ubZ fnYyh esa 'kq: gks 

jgk gSA ;g —f"k lEesyu] fodflr —f"k ladYi vfHk;ku ds nwljs pj.k dk fgLlk gS 

ftldk mís'; jch l= nks gtkj iPphl&NCchl ds mRiknu vkSj dk;Z ;kstuk ds 

ckjs esa ekxZ n'kZu djuk gSA lEesyu dh vè;{krk —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h 

f'kojkt flag pkSgku djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkt fganh fnol gSA blh fnu o"kZ mUuhl lkS mupkl esa lafoèkku lHkk us 

nsoukxjh fyfi esa fganh dks ns'k dh jktHkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k FkkA fganh 

nqfu;k dh lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA ;g ckou djksM+ ls 

T;knk yksxksa dh igyh Hkk"kk gSA bl volj ij] dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg xqtjkr 

ds xkaèkhuxj fLFkr egkRek eafnj esa ik¡posa vf[ky Hkkjrh; jktHkk"kk lEesyu dk 

mn~?kkVu djsaxsA b/kj] fgUnh fnol ds miy{; esa izns'kHkj esa dbZ dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl ekSds ij jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us fgUnh fnol dh 'kqHkdkeuk,a nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk lfgr jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa vkt lqcg ls gh :d&:d dj ckfj'k 

gks jgh gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k Hkh gqbZ gSA bl 

vof/k esa if'peh paikj.k ftys ds fldVk esa lcls vf/kd fN;klB n'keoy vkB 

feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat ftys ds dqN 

LFkkuksa ij vfr Hkkjh ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA blds lkFk gh iwohZ 

paikj.k] xksikyxat] e/kqcuh] lqikSy vkSj vjfj;k ftyksa ds dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k 

dh Hkh psrkouh tkjh dh gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tEew&d'ehj ds fj;klh ftys esa yxkrkj gks jgh ckfj'k ds dkj.k Jh ekrk 

oS".kks nsoh rhFkZ ;k=k vxys vkns'k rd fQj LFkfxr dj nh xbZ gSA Jh ekrk oS".kks 

nsoh Jkbu cksMZ us dy lks'ky ehfM;k iksLV ij ;g ?kks"k.kk dhA ;g ;k=k vkt ls 

'kq: gksus okyh FkhA Jkbu cksMZ us ,d c;ku esa ykskxksa ls vihy dh gS fd rhFkZ;k=k 

ds bPNqd J)kyq lapkj ekè;eksa ls ;k=k ds ckjs esa rktk tkudkjh ysrs jgsaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 m|ksx foHkkx us jkT; ds ,d ftyk ,d mRikn vfHk;ku dks iz[kaM Lrj rd 

foLrkj djus dk fu.kZ; fy;k gSA m|ksx eaa=h uhrh'k feJk us crk;k fd izR;sd 

iz[kaM dk ,d fo'ks"k mRikn gS] mldh igpku dh tk jgh gS vkSj mls fc;kMk ds 

ek/;e ls enn nh tk;sxhA mUgksaus dgk fd blls xzkeh.k vFkZO;oLFkk Hkh etcwr 

gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,f'k;k di Vh&V~osaVh fØdsV izfr;ksfxrk esa vkt Hkkjr dk eqdkcyk 

ikfdLrku ls gksxkA xzqi&, dk ;g eSp nqcbZ esa jkr vkB cts ls [ksyk tk,xkA bl 



o"kZ Qjojh ds ckn nksuksa Vhesa igyh ckj vkeus&lkeus gksaxhA bl chp] Jhyadk us 

dy [ksys x;s xzqi&ch ds ,d eqdkcys esa caxykns'k dks Ng fodsV ls gjk fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us frjgqr izeaMy ds {ks=h; f'k{kk mifuns'kd ohjsUnz ukjk;.k dks 

vk; ls vf/kd lEifÙk ds ekeys esa fuyafcr dj fn;k gSA foHkkx ds funs'kd iz'kklu 

dh vksj ls tkjh vkns'k esa dgk x;k gS fd vkjksih ds fo:) iz'kklfud dkjZokbZ Hkh 

'kq: dh tk jgh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; vUos"k.k vfHkdj.k&,uvkbZ, us o"kZ nks gtkj ckbZl esa Qqyokjh 'kjhQ 

vkijkfèkd "kMîa= ekeys esa mUuhlosa vkjksih ds :i esa çfrcafèkr laxBu i‚iqyj ÝaV 

v‚Q bafM;k&ih,QvkbZ ds fcgkj vè;{k egcwc vkye unoh dks fxj¶rkj fd;k gSA 

egcwc vkye dks fd'kuxat ls fxj¶rkj fd;k x;k gSA xkSjryc gS fd o"kZ nks gtkj 

ckbZl esa iVuk ds Qqyokjh 'kjhQ esa ,uvkbZ, us Vsjj QafMax dk [kqyklk fd;k FkkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Lora=rk fnol ij] yky fdys dh çkphj ls] çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vxyh 

ih<+h ds th-,l-Vh- lqèkkjksa dh ?kks"k.kk dh FkhA bl eghus dh rhu rkjh[k dks mudk 

;g liuk ml le; lkdkj gqvk] tc th-,l-Vh- ifj"kn us yksxksa ds thou dks 

vklku cukus ds fy, dbZ {ks=ksa esa th,lVh njksa esa dVkSrh dhA vkt] ge LokLF; 

{ks= ds fy, lqèkkjksa ij ,d ut+j Mkyrs gSaA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh cM+h [kcj gS& usiky ds iwoZ iz/kkuea=h ds- ih- 'kekZ vksyh ij 

eqdnek ntZA  

nSfud HkkLdj us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gokys ls fy[kk gS& ef.kiqj ds fy, 

'kkafr vkSj Hkjksls dk iqy t:jhA fetksje igyh ckj jsy usVodZ ls tqM+kA  

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& mPPkre U;k;ky; uss [kqn jgus ds fy, ¶ySV 

[kjhnus okyksa ds fgr lqjf{kr j[kus ij lquk;k QSlykA dgk& t:jrean ?kj 

[kjhnkjksa vkSj eqUUkkQk[kksjksa ds vUrj dks le>uk gksxkA  



izHkkr [kcj fcgkj yksd lsok vk;ksx dh dy lEiUu la;qDr izkjafHkd ijh{kk 

ij fy[krk gS& lkeU; Kku ds lokykas us fd;k ijs'kku] pkSalB Qhlnh ijh{kkFkhZ 

ijh{kk esa gq;s 'kkfeyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 
 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh dy iwf.kZ;k esa fcgkj dks pkyhl gtkj djksM+ #i;s ls 

vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA   
 

 

02-   Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsanzh; ea=h ts-ih- uM~Mk us ikVhZ dh dksj dfeVh 

dh cSBd esa usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa ls fcgkj ds fodkl dk;ksZa dks yksxksa rd 

igqapkus dh vihy dhA  

 

03-  fganh fnol ds volj ij vkt ns'k vkSj izns'k esa vk;ksftr fd;s tk jgs gSa 

dbZ dk;ZØeA   
  

04-  vkSj] iVuk lfgr izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa lqcg ls gh :d&:d dj gks jgh 

gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat ftys esa cgqr Hkkjh ckfj'k dk 

vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


