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 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk fd fdlkuksa dk dY;k.k mudh ljdkj dh loksZPp çkFkfedrk gSA  
     

 Hkkjrh; ?kjsyw Vwj v‚ijsVlZ la?k vkSj vaMeku ,lksfl,”ku vkWQ Vwj vkWijsVlZ us v/;{k ,e fouksn 
ds usr`Ro esa vkt viuk murhloka LFkkiuk fnol euk;kA     

 vaMeku y‚ d‚yst us Hkkjrh; foekuiÙku çkfèkdj.k ds lkFk vkt ,d le>kSrk Kkiu ij 
gLrk{kj fd;kA 

 ,e-oh Lojkt}hi ukS vxLr dks lqcg nl cts Jh fot;iqje ls fo'kk[kkiÙkue ds fy, jokuk 
gksxkA         

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr vius fdlkuksa] eNqvkjksa vkSj Ms;jh fdlkuksa ds fgrksa ls dHkh 
le>kSrk ugÈ djsxkA vkt uÃ fnYyh esa ,e-,l- LokehukFku 'krkCnh varjkZ"Vªh; lEesyu dks lacksfèkr 
djrs gq,] Jh eksnh us dgk fd fdlkuksa dk dY;k.k mudh ljdkj dh loksZPp çkFkfedrk gSA mUgksaus 
dgk fd ljdkj fdlkuksa dh vk; c<+kus vkSj [ksrh ij [kpZ de djus ds fy, fujarj ç;kl dj jgh gSA 
mUgksaus bl ckr ij t+ksj fn;k fd ljdkj us fdlkuksa dh 'kfä dks jk"Vª dh çxfr dk vkèkkj ekuk gSA 
vkt Hkkjr nwèk] nkyksa vkSj twV dk nqfu;k dk uacj ,d mRiknd ns'k gSA fiNys lky Hkkjr us vc rd 
dk lcls T+;knk [kk|kUu mRiknu ntZ fd;kA M‚- LokehukFku us Hkkjr dks [kk|kUu mRiknu esa 
vkRefuHkZj cukus ds vkanksyu dk usr`Ro fd;kA mUgksaus tyok;q&çfrjksèkh Qlyksa dh vfèkd ls vfèkd 
fdLesa fodflr djus vkSj rki&çfrjksèkh Qlyksa ij è;ku dsafær djus dh vko';drk ij t+ksj fn;kA 
çèkkuea=h us dgk fd ljdkj dks çksQslj LokehukFku dks Hkkjr jRu ls lEekfur djus dk volj feykA 
fiNys nl o"kks± esa gFkdj?kk {ks= dks ns'k Hkj esa ,d uÃ igpku vkSj rkdr feyh gSA    

<><><><><><><> 

fuokZpu vk;ksx us vkt mijk"Vªifr pquko ds fy, ukekadu nkf[ky djus dh vfèklwpuk tkjh dj nh gSA 
mijk"Vªifr in ds fy, ukekadu bl eghus dh bDdhl rkjh[k rd nkf[ky fd, tk ldrs gSa vkSj pquko 
ukS flracj dks gksaxsA   

<><><><><><><> 

Hkkjrh; ?kjsyw Vwj v‚ijsVlZ la?k us vaMeku ,lksfl,”ku vkWQ Vwj vkWijsVlZ ds lg;ksx ls vkt tsM ,l 
vkbZ lHkkxkj esa viuk murhloka LFkkiuk fnol euk;kA bl volj ij nf{k.k vaMeku iqfyl v/kh{kd 
eukst dqekj eh.kk eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFr FksA bl nkSjku ,lksfl,”ku ds v/;{k ,e fouksn ds 
usr`Ro esa Vwj vkWijsVlZ ds fy, yhxy vkSj lkbcj tkx:drk l= dk vk;kstu fd;kA vkdk”kok.kh ls 
ckrphr esa vkVks ds v/;{k ,e fouksn us dgk fd lkbcj dzkbe l= ls Vwj vkWijsVlZ dks dkQh ,ge 
tkudkfj;ka izkIr gqbZ] vkSj mUgksaus vk”kk dh] fd lHkh Vwj vkWijsVlZ bl l= ds ek/;e ls i;ZVdksa dks 
csgrj lqfo/kk iznku dj ldsaxsA    

<><><><><><><> 

vaMeku y‚ d‚yst us Hkkjrh; foekuiÙku çkfèkdj.k ds lkFk vkt ,d le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj 
fd;kA izkf/kdj.k us *çnhfIr* uked ,d ;kstuk 'kq: dh gS] tks fofHkUu fo"k;ksa ds Nk=ksa dks baVuZf'ki 
çnku djrh gS] ftlesa dkuwu Hkh 'kkfey gS] vkSj ftldk VSxykbu gS *foekuu ds çfr tquwu txkuk*A 
vaMeku y‚ d‚yst ds çkpk;Z M‚- ukxsaæ ljek vkSj Hkkjrh; foekuiÙku çkfèkdj.k] uÃ fnYyh ds 
egkçcaèkd fxjh'k dqekj us le>kSrk Kkiu ij gLrk{kj fd;kA ;g le>kSrk Kkiu rqjar çHkko ls ykxw gks 
x;k vkSj ;g ik¡p o"kks± dh vofèk ds fy, ekU; gSA ch-,-,y-,y-ch ds vafre o"kZ ds Ng lnL;h; Nk= 
ny us N% vxLr nks gtkj iPphl dks LFkkuh; ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokÃ vìs ij viuk 
iUnzg&fnolh; baVuZf'ki pØ iwjk fd;kA mUgksaus gokÃ vìk funs'kd nsosaæ ;kno vkSj foHkkxkè;{k 



eksgEen lerqYykg valkjh dh ns[k js[k esa baVuZf'ki dhA lfpo ¼f'k{kk½ Jh ,y- dqekj vkSj funs'kd 
¼mPp f'k{kk½ Jh foØe Çlg us baVuZf'ki igy iwjh dhA vaMeku y‚ d‚yst ds çkpk;Z M‚- ukxsaæ ljek us 
dgk fd ch-lh-vkÃ ds ekunaMksa ds vuqlkj baVuZf'ki vfuok;Z gS vkSj bls blh 'kS{kf.kd o"kZ ls ykxw fd;k 
tk,xkA    

<><><><><><><> 

Hkkjrh; fpfdRlk vuqlaèkku ifj"kn ¼ ICMR ½ vkB vxLr nks gtkj iPphl dks Science & Health 

Innovation for the NextGen Explorers igy dh 'kq#vkr djus tk jgk gSA ;g ,d jk"VªO;kih 
Nk= laidZ dk;ZØe gSA d{kk ukSoha ls ckjgoha rd ds Nk=ksa ds fy, fo'ks"k :i ls rS;kj dh xÃ ;g 
igy] Hkkjr Hkj esa oSKkfud ftKklk txkus] uokpkj dks çksRlkfgr djus vkSj LokLF; vuqlaèkku ds Hkkoh 
'kksèkdrkZvksa dks çsfjr djus dk y{; j[krh gSA vius çdkj ds igys ç;kl ds :i esa] ns'kHkj ds lHkh 

ICMR laLFkku ,d lkFk dÃ laoknkRed vkSj 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh estckuh djsaxs] ftlls gtkjksa 
;qok çfrHkkvksa dks foKku] LokLF; vkSj tSo fpfdRlk vuqlaèkku dh nqfu;k ls tksM+us dk ç;kl fd;k 

tk,xkA ICMR&SHINE igy] ekuuh; çèkkuea=h }kjk Qjojh nks gtkj iPPkhl ds ^eu dh ckr* esa 
fd, x, ^,d fnu oSKkfud cusa* ds çsj.kknk;d vkºoku ls çsfjr gksdj 'kq: dh xÃ gSA ;g vk;kstu 
Hkkjrh; fpfdRlk vuqlaèkku ds vxznwr çks- oh- jkekÇyxk Lokeh dh t;arh dks Hkh leÆir gSA   

<><><><><><><> 

,e-oh Lojkt}hi ukS vxLr dks lqcg nl cts Jh fot;iqje ls fo'kk[kkiÙkue ds fy, jokuk gksxkA 
;k=h ukS vxLr dks lqcg vkB cts ls ukS cts ds chp tgkt ij p<+ ldrs gSA ;kf=;ksa dk tgkt ij 
p<+uk fuèkkZfjr izLFkku le; ls ,d ?kaVk igys can dj fn;k tk,xkA nsj ls vkus okys ;kf=;ksa dks 
tgkt ij p<+us dh vuqefr ugÈ nh tk,xhA vfrfjä lkeku dk yknku dy nksigj ,d cts ls “kke 
pkj cts rd fd;k tk,xkA fuèkkZfjr ekunaMksa ls vfèkd lkeku ds lkFk vkus ij mls vLohdkj dj fn;k 
tk,xkA çR;sd iSdst dk vf/kdre vkdkj vkSj otu ,d ehVj xq.kk “kwU; n”keyo ikap ehVj vkSj chl 
fdyksxzke ls de gksuk pkfg,A ml ij Li’V :Ik ls ;k=h dk uke vkSj fVdV la[;k cM+s v{kjksa esa fy[kk 
gksuk pkfg,A vfèkd otu ;k  vkdkj okys iSdst ij nksxq.kk HkkM+k fy;k tk,xkA 

<><><><><><><> 

MkW- ch- vkj- vEcsMdj izkS|ksfxdh laLFkku esa “kS{kf.kd l= nks gtkj iPphl&NCchl ds fy, izFke o’kZ dh 
fMxzh d{kka, pkSng vxLr ls izkjaHk gksxhA   

<><><><><><><> 

Jh fot;iqjEk esa LoPN Hkkjr vfHk;ku dh leh{kk ds fy, vkt in~eJh lEekfur ,oa LoPN Hkkjr fe'ku 
vaMeku ,oa fudksckj }hi lewg ds czkaM ,EcslMj ujs'k paæ yky us taxyh?kkV fLFkr vk;q"k vLirky ds 
ejhtksa ls ckr dh vkSj vLirky esa mifLFkr lHkh ukxfjdksa dks LoPNrk ds çfr tkx#d fd;kA mUgksaus 
dgk fd os Lo;a ds lkFk&lkFk vius vklikl ds {ks=h; ukxfjdksa dks Hkh tkx#d djsaA bl volj ij 
vk;qosZn ds fpfdRlk vfèkdkjh M‚- lw;Zdkar Çlg Hkh lkFk esa mifLFkr jgsA    

<><><><><><><> 


