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eq[; lekpkj%& 
 

 dsUnz ljdkj us iSarhl t:jh nokvksa dh [kqnjk dherksa esa dVkSrh dhA 

 

 jkT; ljdkj us gkQ fctyh fcy ;kstuk ds varxZr nh tkus okyh NwV dh lhek esa fd;k 

la'kksèku&vc çfrekg nh tkus okyh pkj lkS ;wfuV dh NwV ds LFkku ij lkS ;wfuV rd dh 

ekfld [kir ij ipkl çfr'kr fj;k;r nh tk,xhA 

 

 jk;iqj iqfyl us cM+s MªXl jSdsV dk fd;k HkaMkQksM+&ukS yksxksa dks fxj¶rkj dj djhc ,d 

djksM+ :i, dh gsjksbu tCr dhA 

 
 eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh vkSj cLrj ftys esa nks vyx&vyx ?kVukvksa easa rkykc esa 

Mwcus ls ikap cPpksa dh ekSr&eq[;ea=h us ckfj'k ds ekSle esa yksxksa ls xgjs ty lzksrksa ls 
nwjh cuk, j[kus dh vihy dhA 

 

 

dsUnz&nok dher 

 

dsUnz ljdkj us iSarhl t:jh nokvksa dh [kqnjk dherksa esa dVkSrh dh gSA jk"Vªh; vkS"kf/k ewY; fu/kkZj.k 

izkf/kdj.k us ftu nokvksa dh dherksa esa dVkSrh dh gS] muesa ,aVh&ba¶ysesVjh] ân; jksx] ,aVhck;ksfVd] e/kqesg 

vkSj ekufld jksxksa ls lacaf/kr nok,a 'kkfey gSaA buesa çeq[k nok,a gSa& ,lhDyksQsukd] iSjkflVkeksy] 

,eksfDlflfyu] iksVsf'k;e DySoqyusV vkSj ,VksjokLVsfVuA  



  
 

LokLF; lsokvksa dks lqyHk cukus ds mís'; ls ;g dVkSrh dh xbZ gSA blls iqjkuh chekfj;ksa ls tw>us okys 

ejhtksa dks ykHk igqapsxk] D;ksafd buesa fny dh chekfj;ksa vkSj lwtu de djus okyh nok,a Hkh 'kkfey gSaA 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dsUnz ljdkj }kjk iSarhl vko';d nokvksa dh dherksa esa dVkSrh fd, tkus dk fu.kZ; 

dk Lokxr fd;k gSA mUgksaus dgk fd bl ewY; dVkSrh ls NRrhlx<+ tSls vkfnoklh cgqy jkT; esa xjhcksa] 

Jfedksa] fdlkuksa] efgykvksa vkSj o`)tuksa dks bldk ykHk feysxkA 

 

g‚Q fctyh fcy ;kstuk&la'kks/ku 

 

jkT; ljdkj us gkQ fctyh fcy ;kstuk ds varxZr nh tkus okyh NwV dh lhek esa dqN la'kksèku fd;k gSA 

vc çfrekg nh tkus okyh pkj lkS ;wfuV dh NwV ds LFkku ij lkS ;wfuV rd dh ekfld [kir ij ipkl 

çfr'kr fj;k;r nh tk,xhA 

 

orZeku esa jkT; ds iSarkyhl yk[k ?kjsyw miHkksäkvksa esa ls yxHkx bdrhl yk[k ifjokj ,sls gSa] ftudh [kir 

lkS ;wfuV çfrekg ls de gSA bu bdrhl yk[k ifjokjksa esa iUnzg yk[k chih,y&xjhc js[kk ls uhps ds ifjokj 

Hkh 'kkfey gSa] ftUgsa igys dh rjg gkQ fctyh fcy ;kstuk dk ykHk feyrk jgsxkA bu ifjokjksa dks ;kstuk 

ds varxZr rhl ;wfuV rd dh eq¶r fctyh igys dh rjg çkIr gksrh jgsxh] lkFk gh os gkQ fctyh fcy 

;kstuk ds vU; lHkh izko/kkuksa dk Hkh ykHk mBkrs jgsaxsA 

 

Hkwis'k c?ksy&lqizhe dksVZ 

 

lqizhe dksVZ us iwoZ eq[;ea=h vkSj dkaxzsl usrk Hkwis'k c?ksy }kjk nk;j ;kfpdk dks lquus ls badkj djrs gq, 

mUgsa gkbZdksVZ ;k Vªk;y dksVZ tkus ds fy, dgk gSA Jh c?ksy us lqizhe dksVZ esa nk;j viuh ;kfpdk esa 'kjkc 

?kksVkys ds laca/k esa bZMh }kjk vyx&vyx tkap vkSj pktZ'khV nkf[ky djus dh izo`fRr dks pqukSrh nh FkhA 



  
 

gkykafd lqizhe dksVZ us ih,e,y, vf/kfu;e dh /kkjk ipkl vkSj frjlB dks pqukSrh nsus okyh Hkwis'k c?ksy dh 

;kfpdk dks lquokbZ ds Lohdkj dj fy;k gSA bl ij Ng vxLr dks lquokbZ gksxhA 

bl chp] Hkwis'k c?ksy ds csVs pSrU; c?ksy dh U;kf;d fjekaM vofèk lekIr gksus ij vkt mUgsa fQj ls vnkyr 

esa is'k fd;k x;k] tgka ls mUgsa iqu% pkSng fnu dh U;kf;d fjekaM ij Hkst fn;k x;k gSA 

 

MªXl&vkjksih fxj¶rkj 

 

jk;iqj iqfyl us ,d cM+s MªXl jSdsV dk HkaMkQksM+ fd;k gSA iqfyl us iatkc ds ,d cM+s varjkZ"Vªh; rLdj 

lfgr ukS yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gS vkSj muds ikl ls yxHkx ,d djksM+ :i, dh pkj lkS ckjg xzke 

gsjksbu tCr dh gSA iqfyl ds vuqlkj ;s MªXl ikfdLrku ls iatkc ds jkLrs ykÃ tk jgh FkhA 

 

 jk;iqj ds ofj"B iqfyl v/kh{kd MkWDVj yky mesn flag us crk;k fd bl jSdsV dk ljxuk iatkc ds 

xqjnkliqj dk yothr Çlg gS] tks ikfdLrku ls MªXl eaxkrk FkkA yothr varjkZ"Vªh; uacjksa dk bLrseky dj 

usV d‚Çyx ds tfj, ikfdLrkuh rLdjksa ls ckr djrk Fkk rkfd og tkap ,tsafl;ksa dh idM+ esa u vk,A 

jk;iqj esa Mªx jSdsV dk ftEek lqfor JhokLro uke ds ,d 'k[l us laHkky j[kk FkkA lqfor dey fogkj 

lsDVj&pkj fLFkr vius ?kj dks bl usVodZ dk eq[; dsaæ cuk dj MªXl dh vkiwfrZ djrk FkkA iqfyl dh 

la;qDr Vhe us dy dey fogkj fLFkr edku esa Nkik ekjdj yothr flag] lqfor JhokLro vkSj vf'ou 

panzoa'kh dks fxj¶rkj fd;k x;kA blds ckn buls dh xbZ iwNrkN ds vk/kkj ij Ng vU; vkjksfi;ksa dks Hkh 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA jk;iqj ,l,lih us crk;k fd MªXl ds dkjksckj esa djksM+ksa #i;s dk ysu&nsu gqvk gS] 

ftlds fy, E;wy vdkmaV~l dk bLrseky fd;k tk jgk FkkA iqfyl dks muds ikl ls ohfM;ks vkSj yksds'ku 

'ks;Çjx ds lcwr Hkh feys gSa] ftudk bLrseky os xzkgdksa rd gsjksbu igqapkus ds fy, djrs FksA lHkh fxj¶rkj 

vkjksfi;ksa ij ,uMhih,l ,DV ds rgr ,QvkÃvkj ntZ dh xÃ gSA 



  
 

,l,lih MkWDVj yky mesn flag us crk;k fd MªXl dh rLdjh dks jksdus ds fy, iqfyl }kjk fiNys dkQh 

fnuksa ls vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA 

 

gkbZdksVZ&efgyk tekur 

 

NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us vkWuykbu Bxh dh vkjksih efgyk dh tekur ;kfpdk [kkfjt dj nh gSA bl 

efgyk ij QtÊ chek] ywMks xse] v‚uykbu fØdsV lêsckth vkSj ukSdjh dk >kalk nsdj yksxksa ls djhc lk<+s 

Ng djksM+ #i, dh èkks[kkèkM+h djus dk vkjksi gSA  

 

iqfyl eq[;ky; ds funsZ'k ij bl efgyk ds f[kykQ fcykliqj ds lkbcj Fkkus esa çdj.k ntZ dj tkap 'kq: 

dh xÃ FkhA iqfyl us mRd"kZ Le‚y Qkbusal cSad ds [kkrksa dh tkap dhA tkap esa lkeus vk;k fd bl vkjksih 

efgyk us nks vU; yksxkasa ds lkFk feydj vius uke ls cSad [kkrk [kksyk vkSj mls vkWuykbu lV~Vsckth ds 

fy, bLrseky djus fn;kA vkjksi gS fd bl efgyk dks bl dke ds cnys deh'ku feyrk FkkA iqfyl us tkap 

esa ik;k fd vkjksih efgyk fu'kk lkgw lfgr vU; vkjksfi;ksa ds [kkrksa ls Hkkjh ek=k eaasa lafnX/k ysunsu gq, gSaA 

 

mPp U;k;ky;&'kjkc vk;kr 'kqYd 

 

ogha] gkÃdksVZ us fons'kh 'kjkc ij vk;kr 'kqYd ds fy, fn, x, uksfVl dks pqukSrh nsus okyh ;kfpdk,a [kkfjt 

dj nh gSaA fcykliqj ds nks 'kjkc dkjksckjh }kjk o"kZ nks gtkj ,d esa yxkÃ xÃ ;kfpdkvksa dks [kkfjt djrs 

gq, gkbZdksVZ ds U;k;k/kh'k ujsaæ dqekj O;kl dh Çlxy csap us dgk gS fd eè;çns'k vc vyx bdkÃ gSA ,sls 

esa ogka ls dkjksckj varjkZT;h; ekuk tk,xkA bl ij vk;kr 'kqYd dh ekax vuqfpr ugÈ gSA 

 

 



  
 

jsjk&vkns'k 

 

NÙkhlx<+ fj;y ,LVsV jsxqysVjh vFk‚fjVh us ,d egRoiw.kZ fu.kZ; esa ,d vkcaVh dks yafcr j[kj[kko 'kqYd 

vkSj fodkl ykxr çeksVj dks Hkqxrku djus dk vkns'k fn;k gSA lhth jsjk us dgk fd bl çdkj ds ekeyksa esa 

;fn vkcaVh vius nkf;Roksa ls cprs gSa rks blls çeksVjksa dh ifj;kstuk lapkyu çfØ;k ckfèkr gksrh gS vkSj ;g 

fj;y ,LVsV vfèkfu;e ds çkoèkkuksa ds fo#) gSA jsjk us vius vkns'k esa bl ckr ij tksj fn;k fd foÙkh; 

ikjnÆ'krk vkSj tokcnsgh fj;y ,LVsV lsDVj dh etcwrh ds fy, vfuok;Z gSA  

 

jsjk us Li"V fd;k fd tc rd ifj;kstuk dk fofèkor gLrkarj.k gkmÇlx lkslk;Vh dks ugÈ gks tkrk] 

j[kj[kko dh ftEesnkjh çeksVj dh gksrh gS vkSj bl vofèk ds fy, 'kqYd dk Hkqxrku djuk vkcaVh dk nkf;Ro 

gSA 

 

cPps&ekSr 

 

eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh ftys ds xzke NNkuikgjh esa dy rkykc esa Mwcus ls rhu cPpks dh ekSr gks xbZA 

xzke iapk;r NNkuikgjh ds ljiap iapjke paæoa'kh us ?kVuk dh tkudkjh nsrs gq, crk;k fd cPps vius vius 

?kj ls [ksyus ds fy, fudys FksA bl chp os rkykc esa ugkus pys x,A ugkus ds nkSjku xgjs ikuh esa tkus ls 

rhuksa cPpksa Mwc x,A 

 

blh rjg dh ?kVuk txnyiqj ds gtkjhxqM+k xkao esa Hkh lkeus vkbZ gS] tgka nks eklweksa dh rkykc esa Mwcus ls 

ekSr gks xbZA 



  
 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; us bu ?kVukvksa ij nq[k trkrs gq, yksxkasa ls ckfj'k ds ekSle esa rst çokg okys 

unh&ukyksa vkSj xgjs ty lzksrksa ls nwjh cuk, j[kus dh vihy dh gSA lkFk gh ftyk ç'kklu dks ihfM+r 

ifjokjksa dks pkj&pkj yk[k #i, dh vkÆFkd lgk;rk nsus ds funsZ'k fn, gSaA 

 

 

nq?kZVuk 

 

xfj;kcan ftys esa chrh jkr ,d lM+d nq?kZVuk esa nks yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd 

fQaxs'oj ds ikl ,d rst j¶rkj dkj vfu;af=r gksdj ljxh ukys ij cus iqy ls uhps fxj xbZA bl dkj esa 

ikap yksx lokj FksA nq?kZVuk esa dkj esa lokj nks yksxkasa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA ?kk;y rhu yksxksa dks 

vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gSA  

 

;s yksx fcykbZx<+ HkVxkao ls xfj;kcan esa fLFkr Hkwrs'ojukFk eafnj tk jgs FksA ;g dkj ljxh ukys ds ftl 

iqy ls uhps fxjh] ml ij jsfyax ugha gSA fQaxs'oj iqfyl us ekeyk ntZ dj gknls dh tkap 'kq: dj nh gSA 

 

lkou&lkseokj 

 

lkou eghus ds pkSFks vkSj vafre lkseokj ij vkt izns'k ds f'ko eafnjkasa esa J)kyqvksa dh Hkkjh HkhM+ ns[kh tk 

jgh gSA lHkh oxZ ds yksx Hkxoku HkksysukFk dh iwtk&vpZuk djus ds fy, eafnjksa esa igqap jgs gSaA nwj&nwj ls 

dkofM+;s Hkxoku f'ko dk tykfHk"ksd djus ds fy, eafnj igqapsA 

tkatxhj&pkEik ftys dh èkkÆed uxjh [kjkSn ds y{e.ksÜoj eafnj esa J)kyqvksa dh HkhM+ meM+ iM+hA NRrhlx<+ 

dh dk'kh ds uke ls fo[;kr y{e.ksÜoj eafnj esa Lo;aHkw y{kÇyx gS] tgka lok yk[k fNæ gSA blh rjg 



  
 

tkatxhj {ks= ds ihFkeiqj esa fLFkr ckck dysÜojukFk eafnj esa vkt J)kyqvksa dh cM+h la[;k esa HkhM+ tqVh vkSj 

Hkäksa us tykfHk"ksd fd;kA  

 

ogha] läh ftys esa lkou dh vkf[kjh lkseokj dks ysdj [kklk mRlkg ns[kk x;kA txg&txg ij Hkxoku 

f'ko dh iwtk vpZuk dh xÃ vkSj çlkn dk forj.k fd;k x;kA  

 

m/kj] xfj;kcan ds jkfte esa dqysÜoj ukFk egknso ds eafnj ij Hkh vkt Hkäksa dk lSykc meM+kA ;g eafnj 

iSjh] lksa<wj vkSj egkunh ds f=os.kh laxe ij fLFkr gSA  

 

ogha] jkt/kkuh jk;iqj ds egknso ?kkV fLFkr gVds'oj ukFk egknso vkSj cw<+kikjk fLFkr cw<+s'oj ukFk eafnj esa 

J)kyqvksa us ifo= ty ls vfHk"ksd fd;kA 'kgj esa txg&txg HkaMkjs dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 
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