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çeq[k lekpkj & 

 jkT;iky jesu Msdk g iznsl ds tEeksa eu[ks eu ys gj ?kj frjaxk dkjhdje e Hkkx ysds 

vihy djhu&Hkktik g vkt ys frjaxk vfHk;ku ds djhu lq:vkrA 

 

 bZMh g nok [kjhnh ?kksVkyk e eksf{kr dkiksZjs'ku ds lapkyd 'k'kkad pksiM+k vm ma[kj 

ifjokj ds lnL; euds pkyhl djksM+ :fi;k ds laifRr y djhu tCrA 

 

 fctyh fcy gkQ ;kstuk e cnyko ds fojks/k e izns'k dkaxzsl g vob;k lkr vxLr ds 

tEeksa ftyk eq[;ky; e djgh fojks/k&izn'kZuA 

 

jkT;iky&gj ?kj frjaxk  

 

jkT;iky jesu Msdk g iznsl ds tEeksa eu[ks eu ys gj ?kj frjaxk dkjhdje e Hkkx ys ds vihy djs gsA 

vkseu yksxu eu y vkxzg djs gs fd vks viu ?kj e frjaxk Qgjk,a vm Lora=rk fnol y lEeku vm 

xoZ ds lax euk;A jkT;iky g fdghu fd , dkjhdje flfjQ >aMk Qgjk; ds ijaijk uksg; gs] cfYd gej 

jk"Vª HkfDr] ,drk vm xkSjo ds izrhd vk;A frjaxk ds lax gej tqM+ko] gej lafo/kku] laizHkqrk vm 

xkSjolkyh fojklr ds izfr gej izfrc/nrk y nlkZFksA  

[kcj ds eqrkfcd mu;klhoka Lora=rk fnol ds emdk e NRrhlx<+ ds  gj&?kj frjaxk dkjhdje ds 

vk;kstu nw ys ianzg vxLr rd djs tkor gsA 

 



 

Hkktik&eksj frjaxk eksj vfHk;ku  

 

bgh chp] Hkkjrh; turk ikVhZ g ?kyks Lora=rk fnol ds emdk e vkt ys frjaxk vfHk;ku ds lq:vkr dj 

nsgsA , vfHk;ku ds ukao ^^eksj frjaxk eksj vfHk;ku^^ ns xsgsA vkt jk;iqj fLFkr dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj e , 

vfHk;ku  y ysds ,d cM+dk cbBdk jk[ks xs fjghlA cbBdk e {ks=h; laxBu egkea=h vt; tkeoky] 

iznsl laxBu egkea=h iou lk; vm iznsl egkea=h lat; JhokLro lesr cM+ la[;k e laxBu inkf/kdkjh 

eu ekStwn fjghuA  

 

frjaxk vfHk;ku ds la;kstd uhyw 'kekZ g crbu gs fd , ckj Hkktik g iznsl ds lkB yk[k ?kj eu e 

frjaxk Qgjk; ds y{; jk[ks gsA vkseu crbu fd , vfHk;ku v‚ijslu flanwj ds lQyrk ys izsfjr gksds 

vkxw c<+k; tk;A ,[kj lax Hkktik pkSng vxLr ds foHkktu foHkhf"kdk fnol ds :Ik e eukghA 

 

uofufeZr drZO; iFk&mn~?kkVu  

 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh dkyh ubZ fnYyh e drZO; iFk e uok cuk; drZO; Hkou ds mn~?kkVu djghA , 

emdk e iz/kkuea=h lkoZtfud dkjhdje y ?kyks lacksf/kr djghA drZO; Hkou lsaVªy foLVk ifj;kstuk ds 

gh ,d fgLlk gj;A iz/kkuea=h dk;kZy; g ,d c;ku e crbu fd drZO; Hkou ds fuekZ.k ds mísL; 

vkus&vkus ea=ky; vm foHkkx y lax ysds n{krk] uokpkj vm lg;ksx y c<+kok nsuk gsA vHkh e drdksu 

ea=ky; vm foHkkx jkt/kkuh fnYyh ds vyx&vyx {ks= e fLFkr gsA   

 

 

 



 

 

Mhth,e,y&[kkst 

 

esllZ MsDdu xksYM ekbfuax fyfeVsM&Mh-th-,e-,y- g iznsl e fudy] Øksfe;e vm IysfVue lewg ds 

rRo ds [kkst djs gsA , [kkst egkleqan ftyk ds Hkkyqdksuk&tkeuhMhg e fudy] Øksfe;e vm ihthbZ 

CykWd e djs xhl] tmu djhcu rhu gtkj gsDVs;j {ks= e Qbys gsA , {ks= ds izkjafHkd vUos"k.k Hkkjrh; 

Hkw&oSKkkfud losZ{k.k&th,lvkbZ Mgkj ys th&Qksj Lrj e djs xs fjghl] tsek , [kfut ds ekStwnxh ds 

laHkkouk ds irk pyhlA , vk/kkj e NRrhlx<+ ljdkj ds [kfut lk/ku foHkkx ds varxZr Hkw&foKku vm 

[kfudeZ lapkyuky;&Mhth,e g CykWd ds bZ&uhykeh izfØ;k y laiUu djbZlA 

 

lR;iky efyd&fu/ku 

 

tEew&d'ehj ds iwoZ jkT;iky lR;iky efyd ds vkt ea>fu;k fnYyh ds jkeeuksgj yksfg;k vLirky e 

fu/ku gksxs gsA mu;klh cNj ds Jh efyd yack csjk ys chekj fjghuA Jh efyd g xksok vm es?kky; ds 

jkT;iky ds :i e ?kyks dke djhuA ma[kj fu/ku e nsl ds izeq[k usrk lesr NRrhlx<+ ds eq[;ea=h 

fo".knso lk; g ?kyks nq[k trk; gsA 

 

bZMh&laifRr lht 

 

izorZu funs'kky;&bZMh g nok [kjhnh ?kksVkyk e eksf{kr dkiksZjs'ku ds lapkyd 'k'kkad pksiM+k vm ma[kj 

ifjokj ds lnL; euds pkyhl djksM+ :fi;k ds laifRr lht dj ysgsA [kcj ds eqrkfcd 'k'kkad pksiM+k 

lesr Ng f>u vkus&vkus yksxu rhu eghuk ys tsy can gsA bZMh g ikNq rhl vm bdrhl tqykbZ ds 



 

Nkikekjh djds 'k'kkad pksiM+k] ma[kj ifjokj ds lnL; ds laxslax LokLF; vf/kdkjh ds dqy chl fBdkuk 

e Nkisekj dkjZokbZ djs fjghuA , iwjk ekeyk e pkyhl djksM+ ds liafRr tCr djs xsgsA 

 

eq[;ea=h&dkS'ky fodkl foHkkx 

 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt ea=ky; e jk[ks xs dkS'ky fodkl foHkkx ds leh{kk cSBd e vf/kdkjh eu 

y fujnsl nhu fd ;qok eu y dkS'ky izf'k{k.k ds ckn jkstxkj vm Lojkstxkj ys tksMs+ tk;A vkseu 

fdghu fd ljdkj ds mís'; flfjQ izfl{k.k nsuk ub gs] cfYd ;qok eu y vkRefuHkZj vm l{ke cukuk gsA 

cbBdk e Jh lk; g eq[;ea=h dkS'ky fodkl ;kstuk] iz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk vm iz/kkuea=h 

fo'odekZ ;kstuk e pyr izfl{k.k dk;ZØe ds tkudkjh yhuA 

 

fctyh ;kstuk&dkaxzsl&izn'kZu 

 

jkT; ljdkj Mgkj ys fctyh fcy gkQ ;kstuk e cnyko djs tk; ds fojks/k e izns'k dkaxzsl vob;k lkr 

vxLr ds tEeksa ftyk eq[;ky; eu e fctyh vkfQl ds dk;kZy; ds vkxw fojks/k&izn'kZu djghA ,[kj 

ifgyh] Ng vxLr ds dkaxzsl Mgkj ys ftyk eq[;ky; e i=dkjokrkZ djs tkghA iznsl dkaxzsl v/;{k 

nhid cSt g dsgs gs fd fctyh fcy ;kstuk e cnyko ys vke turk mij mijgk cks> iM+ghA dkaxzsl , 

;kstuk y ifgyh tblu ykxw djs ds ekax djr gsA 

 

bgh chp] Hkkjrh; jk"Vªh; Nk= laxBu&,u,l;wvkbZ g jkT; ljdkj Mgkj ys ;kstuk e la'kks/ku djs ds 

fojks/k e vkt jbZiqj fLFkr Maxfu;k fctyh vkfQl ds vkxw iznlZu djhuA 

 



 

Vªsu ifjpkyu 

 

nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds varxZr fcykliqj ys >kjlqxqM+k ds chp pkSFkk ykbu fcNk; ds dke vm ;kMZ 

ekWfMfQds'ku ds pyr murhl vxLr ys iUnzg flracj rd NCchl ,Dlizsl Vªsu jí jbghA mgsa] Ng Vªsu 

y cnys gq, jík ys pyk; tkghA ,[kj rgr ukWu baVjykWfdax Mgkj ys jk;x<+ jsyos LVslu y pkSFkk 

jsyykbu y tksM+s ds dke djs tkghA , jík ys pyb;k VkVkuxj&fcykliqj&VkVkuxj ,Dlizsl] 

larjkxkNh&iq.ks ,Dlizsl] dke[;k&dqykZ ,Dlizsl] iVuk&fcykliqj ,Dlizsl] gkoM+k&eqcabZ&gkoM+k ,Dlizsl 

Vªsu jí jbghA mgsa] bdrhl vxLr ys iUnzg flracj rd jk;x<+&fcykliqj&jk;x<+ esew iSlsatj ?kyks jí 

jbghA ,[kj laxslax rhl vxLr ys gkoM+k&iq.ks nqjarks ,Dlizsl cnys jík ys jk;iqj gksds pyghA 

 

,El jk;iqj&iz;ksx'kkyk  

 

jk;iqj fLFkr vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku&,El ds ok;jy vuqla/kku vm funku 

iz;ksx'kkyk&ohvkjMh,y y ifgyh c[kr jk"Vªh; ijh{k.k vm va'kkadu iz;ksx'kkyk euds izR;k;u 

cksMZ&,u,ch,y ys ekU;rk fey xsgsA ,u,ch,y g , iz;ksx'kkyk y ckjg izeq[k ekuo fo"kk.kq laØe.k eu 

ds fPkUgkjh  cj ekU;rk nhu gs] tsek dksfoM&ukbaVhu ys gksob;k ok;jy fueksfu;k] Lokbu ¶yw] 

bU¶yq,atk&ch] gsisVkbfVl&ch vm lh ok;jy yksM] vm Msaxw tblu fo"kk.kq laØe.k lkfey gsA , 

iz;ksx'kkyk ds LFkkiuk cNj nw gtkj vV~Bkjk e djs xsgsA  

 

,El jk;iqj ds dk;Zdkjh funs'kd vm lsokfuo`RRk ysf¶VusaV tujy v'kksd ftany g , miyfC/k mij iwjk 

Vhe y c/kkbZ nhuA vkseu ,yk NRrhlx<+ ds turk y vR;k/kqfud funku lsok,a iznku djs ds fnlk e 

,d fclsl dne crk; gsA  

 



 

voS/k 'kjkc&tCr  

 

iatkc ys ,d Bu Vªd e t'kiqj ds jík fcgkj ys tkor vaxsth 'kjkc ds ,d cM+dk [ksi y t'kiqj iqfyl 

g dkyh jfrgk tCr djs gsA ftyk ds cM+dk v/kh{kd 'kf'k eksgu flag g crbu fd eq[kfcj ys [kcj feys 

ds ckn xkao vkxMhg ds frj ,d Bu Vªd y jksdds ma[kj ryklh ys xhlA iwNrkN ds nmjku iqfyl g 

Vªd ys lk<+s NS gtkj yhVj ys tknk voS/k ljkc cjken djs gs] ts[kj dher ipkl yk[k :fi;k ys tknk 

crk; tkr gsA , ekeyk e iqfyl g ,d vkjksih y fxj¶rkj dj Vªd y ?kyks tCr dj ysgsA laxslax 

vkjksih y U;kf;d fgjklr e Hkst ns xsgsA   

 

ekSle  

ekuwlu nzksf.kdk ds iwohZ Nksj v:.kkpy iznsl dksfr tk; ys iznsl e ekulwu ds xfrfof/k e deh vk; gsA 

,yk ekulwu czsd dgs tk ldr gsA ,[kj lsfr iznsl ds dqNsd ftyk e xehZ vm mel ck<+ xsgsA ekSle 

foHkkx ds eqrkfcd vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl e gYdk ys e/;e cjlk gks; ;k xjt&ped ds 

lax flVhj&lkVj ikuh fxjs ds laHkkouk gsA mgsa] ,d&nw t?kk e xkt fxj ldr gsA 
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