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01-  ns'k vkt muklhoka Lora=rk fnol euk jgk gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us yky 

fdys dh çkphj ls jk"Vªh; èot Qgjk;k vkSj jk"Vª dks lacksf/kr fd;kA 

 

02-  iz/kkuea=h us nq'euksas dh ukikd dksf'k'kksa dks /oLr djus ds fy, 'kfDr'kkyh 

gfFk;kj iz.kkyh fe'ku lqn'kZu pØ 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA     

 

03-  Jh eksnh us ;qokvksa ds fy, vkt ls ih,e fodflr Hkkjr jkstxkj ;kstuk dh 

'kq:vkr dhA 

  

04-  iVuk esa ,sfrgkfld xka/kh eSnku esa vk;ksftr eq[; jktdh; lekjksg esa 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us /otkjksg.k fd;kA izns'kokfl;ksa dks fd;k lacksf/krA 

 

05- vkSj eq[;ea=h us jkT; esa ukSdjh ds fy, yh tkus okyh izkjafHkd izfr;ksfxrk 

ijh{kkvksa dk 'kqYd lkS #i;s djus dh ?kks"k.kk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ns'k vkt muklhok¡ Lora=rk fnol euk jgk gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us 

fnYyh ds yky fdys dh çkphj ls jk"Vªh; èot Qgjk;k vkSj jk"Vª dks lacksf/kr 

fd;kA bl volj ij iz/kkuea=h us dgk fd vktknh dk ;g ioZ ,d lkS pkyhl 

djksM+ ns'kokfl;ksa dh ,drk dh Hkkoukvksa dks fujarj etcwr dj jgk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

iz/kkuea=h us bl volj ij v‚ijs'ku flanwj ds ohj tkckatksa dks ueu fd;kA 

 

&&&ckbV&&&  

çèkkuea=h Jh eksnh us fe'ku lqn'kZu pØ 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA mUgksaus 

dgk fd ;g 'kfä'kkyh gfFk;kj ç.kkyh nq'euksa ij dbZ xquk vfèkd ?kkrd gksxhA  

 

&&&ckbV&&&  

 

iz/kkuea=h us vkt ls gh fodflr Hkkjr jkstxkj ;kstuk ykxw gksus dh Hkh 

?kks"k.kk dhA  

&&&ckbV&&&  



iz/kkua=h us bl fnokyh ij ns'kokfl;ksa dks ,d cM+k rksgQk nsus dh ?kks"k.kk 

dhA Jh eksnh us dgk fd ge vxyh ih<+h ds fy, th,lVh lqèkkj ysdj vk jgs gSaA 

 

&&&ckbV&&&  

çèkkuea=h us dgk fd ge nks gtkj lSarkyhl rd fodflr Hkkjr cuus ds 

fy, u :dsaxs] u >qdsaxs vkSj dBksj ifjJe djrs jgsaxsA mUgksaus dgk fd ge gj 

çdkj dh xqykeh ls eqfä ikdj viuh fojklr ij xoZ djsaxsA 

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Lora=rk fnol ij iVuk esa vk;ksftr eq[; jktdh; lekjksg esa eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us /otkjksg.k fd;k vkSj ijsM dh lykeh yhA ,sfrgkfld xka/kh eSnku 

esa vk;ksftr lekjksg esaa vius lacks/ku esa Jh dqekj us dgk fd izxfr ;k=k ds nkSjku 

izns'k esa pkj lkS rhl ubZ ;kstuk,a 'kq: dh x;h gSaA bu ;kstukvksa ds fy, ipkl 

gtkj djksM+ #i;s dh jkf'k vkoafVr dh x;h gSA Jh dqekj us jkT; esa ukSdjh ds 

fy, vk;ksftr gksus okyh izkjafHkd izfr;ksfxrk ijh{kk dk 'kqYd ?kVkdj lkS #i;s 

djus dh ?kks"k.kk dhA  

 

&&&ckbV&&& 

 Jh dqekj us dgk fd fofHkUu pqukSfr;ksa ds ckotwn jkT; izxfr ds iFk ij 

vxzlj gSA mUgksaus izns'k esa ln~Hkko vkSj HkkbZpkjs dk ekgkSy cus jgus dh dkeuk dhA 

Jh dqekj us izns'kokfl;ksa ls fcgkj dks fodflr jkT; cukus esa lg;ksx dk ladYi 

ysus dk Hkh vkg~oku fd;kA blls igys] ijsM esa fcgkj iqfyl] lhvkjih,Q] 

vkbZVhchih] ch,eih] gksexkMZ] ,ulhlh vkSj Hkkjr LdkmV ,aM xkbZM ds tokuksa us 

Hkkx fy;kA bl volj ij f'k{kk] lgdkfjrk] i;ZVu vkSj thfodk lesr fofHkUu 

foHkkxksa dh vksj ls >kafd;ka Hkh fudkyh x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] izns'k Hkj esa Lora=rk fnol lekjksg mYykl iwoZd ekgkSy esa euk;k tk 

jgk gSA fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa ls gekjs laoknnkrkvksa us [kcj nh gS fd gj txg 

t'u dk ekgkSy gSA Ldwy] dkWyst] ljdkjh dk;kZy;ksa vkSj futh laLFkkuksa esa Hkh 



/otkjksg.k dk dk;ZØe py jgk gSA izns'k ds egknfyr xkaoksa vkSj Vksyksa esa fo'ks"k 

lekjksg dk vk;kstu fd;k tk jgk gS] tgak leqnk; ds lcls cqtqxZ O;fDr 

>aMksRrksyu dj jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Lora=rk fnol ds volj jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us jktHkou esa 

>aMksRrksyu fd;kA fo/kkulHkk ifjlj esa v/;{k uanfd'kksj ;kno] fo/kku ifj"kn esa 

lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag vkSj iVuk mPp U;k;ky; esa eq[; U;k;k/kh'k foiqy 

,e- iapksyh us /otkjksg.k fd;kA vkdk'kok.kh iVuk ds izkax.k esa lgk;d 

funs'kd&vfHk;kaf=dh mn; 'kadj us >aMksÙkksyu fd;kA bl volj ij vU; vf/kdkjh 

rFkk dehZ ekStwn FksA Hkktik] tn;w] jktn] dkaxzsl vkSj okeiaFkh nyksa lesr fofHkUu 

jktuhfrd nyksa vkSj laLFkkvksa ds dk;kZy;ksa esa Hkh bl volj ij /otkjksg.k dk;ZØe 

vk;ksftr fd;s x;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us Lora=rk fnol ij 

ns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA çèkkuea=h us lks'ky ehfM;k iksLV esasa dgk gS fd 

;g volj lHkh ns'kokfl;ksa ds thou esa u;k tks'k vkSj LQwfrZ ysdj vk,] ftlls 

fodflr Hkkjr ds fuekZ.k dks ubZ xfr feysA jkT;iky vkfjQ eksgEEkn [kka us vius 

lans'k esa ohj 'kghnksa vkSj egku Lora=rk lsukuh;ksa dks ueu djrs gq, ns'kokfl;ksas dk s 

vkilh izse vkSj HkkbZpkjs dh Hkkouk dks cuk, j[kus dh vihy dh gSA eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us Hkh izns'kokfl;ksa dks Lora=rk fnol dh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh 

gSaA blds lkFk gh mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] fo/kkulHkk v/;{k 

uan fd'kksj ;kno] fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag vkSj fo/kkulHkk esa 

usrk izfri{k rsTkLoh ;kno] lesr vU; eaf=;ksa vkSj fo/kk;dksa us Hkh izns'k okfl;ksa dks 

'kqHkdkeuk,a nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Lora=rk fnol ds volj ij vkt jkT; dh lHkh xzke iapk;rksa esa fo'ks"k 

xzkelHkk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iwf.kZ;k ,;jiksVZ ls tYn gh gokbZ lsok 'kq: gksxhA eq[; lfpo çR;; ve`r us  

,;jiksVZ ls tqM+s fuekZ.k dk;Z dk fujh{k.k djus ds ckn dgk fd rhl vxLr rd 

,;jiksVZ dk dke iwjk dj fy;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bZeke gqlSu vkSj muds cgÙkj lkfFk;ksa dh 'kgknr dh ;kn esa vkt psgYyqe 

iwjh J)k vkSj ikjEifjd fo'okl ds lkFk euk;k tk jgk gSA bl volj ij 

jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esa rkft;k vkSj ekreh tqywl fudkys tk 

jgs gaSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us gtjr bZeke gqlSu vkSj djcyk ds 'kghnksa dks ;kn 

djrs gq, mUgsa J)katfy nh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ekWulwu dh lfØ;rk /kheh iM+ x;h gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k 

gS fd vkt lhrke<+h] e/kqcuh] vjfj;k] fd'kuxat] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa 

dqN LFkkuksa ij ckfj'k dh laHkkouk gSA 

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk ds vFkeyxksyk esa fjdkWMZ nks lkS 

NCchl feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk] eqaxsj] iwf.kZ;k vkSj Hkkxyiqj lesr nl ftyksa ds pkSou ç[kaMksa dh rhu 

lkS vM++rkyhl iapk;rkasa dh iPphl yk[k dh vkcknh ck<+ ls çHkkfor gSA ck< izHkkfor 

{ks=ksa esa jkgr dk;Z ;q) Lrj ij tkjh gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dy iVuk] 

oS'kkyh] csxwljk; vkSj eqaxsj ftys ds ck<+ izHkkfor {ks=ksa dk gokbZ losZ{k.k dj fLFkfr 

dh leh{kk dhA eq[;ea=h us izHkkfor bykdksa esa jkgr vkSj cpko dk;Z rst djus ds 

funsZ'k fn;sA lkFk gh mUgksaus ck<+ izHkkfor yksxksa ds chp lw[kk jk'ku] i'kq pkjk] 

ikWfyFkhu 'khV vkSj nok lesr vU; thouj{kd lkekuksa dk forj.k lqfuf'pr djus 

dks dgkA b/kj] izns'k dh fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esa deh vkus ds lkFk gh ck<+ 

izHkkfor bZykdksa esa ikuh uhps mrjus yxk gSA gkykafd blls dVko dk [krjk c<+ 

x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku Lora=rk fnol ls tqM+h viuh fo'ks"k [kcj esas fy[krk gS & ty ls 

uHk rd 'kfDr vkSj le`f) c<+hA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS & tEew d'ehj ds fd'rokM+ esa ckny QVus 

ls eph Hkkjh rckgh] fN;kyhl dh ekSrA nks lkS ls T;knk ykirkA  

nSfud HkkLdj us jkT; essaa py jgs ernkrk fo'ks"k xgu iqujh{k.k ij mPpre 

U;k;ky; ds funsZ'k ij 'kh"kZd fn;k gS & oksVj fyLV ls gVs iSalB yk[k uke tkjh 

djsa] dkj.k Hkh crk,A fuokZpu vk;ksx dh nyhyas dksVZ us ugha ekuhA  

izHkkr [kcj us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds ck<+ gokbZ losZ{k.k ds nkSjku 

vf/kdkfj;ksa dks fn;s x, funsZ'k ij fy[kk gS & eqLrSnh ls gks ck<+ jkgr dk;ZA 

vkt v[kckj us fons'k ea=ky; ds izoDrk ds c;ku ij lq[khZ nh gS & 

ikfdLrku ds xhnM+ HkHkdh dk Hkkjr us fn;k djkjk tokcA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  ns'k vkt muklhoka Lora=rk fnol euk jgk gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us yky 

fdys dh çkphj ls jk"Vªh; èot Qgjk;k vkSj jk"Vª dks lacksf/kr fd;kA 

 

02-  iz/kkuea=h us nq'euksas dh ukikd dksf'k'kksa dks /oLr djus ds fy, 'kfDr'kkyh 

gfFk;kj iz.kkyh fe'ku lqn'kZu pØ 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA     

 

03-  Jh eksnh us ;qokvksa ds fy, vkt ls ih,e fodflr Hkkjr jkstxkj ;kstuk dh 

'kq:vkr dhA 

  

04-  iVuk esa ,sfrgkfld xka/kh eSnku esa vk;ksftr eq[; jktdh; lekjksg esa 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us /otkjksg.k fd;kA izns'kokfl;ksa dks fd;k lacksf/krA 

 

05- vkSj eq[;ea=h us jkT; esa ukSdjh ds fy, yh tkus okyh izkjafHkd izfr;ksfxrk 

ijh{kkvksa dk 'kqYd lkS #i;s djus dh ?kks"k.kk dhA  

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


