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01-  jk"Vªifr ækSinh eqeZq muklhosa Lora=rk fnol dh iwoZ laè;k ij vkt jk"Vª dks 

lacksfèkr djsaxhA   

 

02-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh Lora=rk fnol ds volj ij dy yky fdys dh çkphj 

ls jk"Vªh; èot Qgjk,axsA u;k Hkkjr dh Fkhe ds lkFk gksxk lekjksg dk 

vk;kstuA   

 

03-  tEew&d'ehj ds mjh lsDVj esa fu;a=.k js[kk ij vkradokfn;ksa ls eqBHksM+ ds 

nkSjku Hkkxyiqj fuoklh toku vafdr dqekj 'kghn 

  

04-  vkSj] eqt¶Qjiqj dh çxfr jkt us pkSFkh jk"Vªh; lc twfu;j c‚fDlax 

pSfEi;uf'ki esa izns'k dks igyh ckj Lo.kZ ind fnyk;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr ækSinh eqeZq muklhosa Lora=rk fnol dh iwoZ laè;k ij vkt jk"Vª dks 

lacksfèkr djsaxhA ;g lacksèku 'kke lkr cts ls vkdk'kok.kh ds lewps jk"Vªh; usVodZ 

ij çlkfjr gksxkA vkdk'kok.kh ds {ks=h; usVodZ ij jkr lk<s ukS cts ls {ks=h; 

Hkk"kkvksa esa bldk çlkj.k gksxkA nwjn'kZu ds lHkh pSuyksa ij Hkh fganh vkSj fQj 

vaxzsth Hkk"kk esa jk"Vªifr dk lacksèku çlkfjr fd;k tk,xkA nwjn'kZu ij fganh vkSj 

vaxzsth esa lacksèku ds çlkj.k ds ckn] nwjn'kZu ds {ks=h; pSuyksa }kjk {ks=h; Hkk"kkvksa esa 

Hkh bldk çlkj.k fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ds lacks/ku ds dkj.k vkdk'kok.kh iVuk ls izlkfjr gksus okys  

izknsf'kd lekpkj ds izlkj.k le; esa cnyko fd;k x;k gSA vkt lka/;dkyhu 

lekpkj cqysfVu dk izlkj.k 'kke Ng ctdj iSarhl feuV ls fd;k tk,xkA ogha] 

ftys dh gypy dk izlkj.k Ng ctdj ckou feuV ls gksxkA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkt foHkktu foHkhf"kdk Le`fr fnol gSA o"kZ mUuhl lkS lSarkyhl esa vkt ds 

fnu gh Hkkjr ds foHkktu dh foHkktu dh ?kks"k.kk dh x;h FkhA bl fnu foHkktu ds 

nkSjku gqbZ yksxksa dh ihM+k vkSj vlguh; d"Vksa dks ;kn fd;k tkrk gSA jk"Vª mu 

lHkh yksxksa dks J)katfy vfiZr dj jgk gS ftUgksaus o"kZ mUuhl lkS lSarkyhl esa 

foHkktu ds nkSjku vius çk.kksa dh vkgqfr nh vkSj vdYiuh; osnuk dks lgu 

fd;kAns'k ds caVokjs ds dkj.k viuh tku xaokus okys vkSj viuh tM+ksa ls foLFkkfir 

gq, lHkh yksxksa dks J)katfy Lo:i o"kZ nks gtkj bDdhl esa Hkkjr ljdkj us pkSng 

vxLr dks muds cfynku fnol ds :i esa eukus dk fu.kZ; fy;k FkkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Lora=rk fnol ds volj ij çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy fnYyh esa yky fdys 

dh çkphj ls jk"Vªh; èot Qgjk,axs vkSj jk"Vª dks lacksfèkr djsaxsA o"kZ nks gtkj 

lSarkyhl rd fodflr Hkkjr ds ljdkj ds –f"Vdks.k ds vuq:i bl o"kZ Lora=rk 

fnol lekjksg dk fo"k; u;k Hkkjr gSA bl o"kZ Lora=rk fnol lekjksg ds nkSjku 

v‚ijs'ku flanwj dh lQyrk dk mRlo euk;k tk,xkA fuea=.k i=ksa ij v‚ijs'ku 

flanwj dk yksxks vkSj fpukc iqy dk o‚VjekdZ Hkh vafdr fd;k x;k gSA bl o"kZ yky 

fdys esa gksus okys lekjksg esa 'kkfey gksus ds fy, fcgkj lesr ns'kHkj ds fofHkUu {ks=ksa 

ls lacaf/kr yxHkx ik¡p gt+kj fof'k"V vfrfFk;ksa dks vkeaf=r fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Lora=rk fnol ds volj ij dy jkT; dh lHkh xzke iapk;rksa esa fo'ks"k 

xzkelHkk dk vk;kstu fd;k tk,xkA dsanzh; iapk;rh jkt ea=ky; ds funZs'k ds ckn 

iapk;rh jkt foHkkx us lHkh ftyk iapk;r jkt inkfèkdkfj;ksa dks bl laca/k esa funZs'k 

tkjh fd;k gSA foHkkx ds vuqlkj xzke lHkkvksa esa rhu çeq[k ekeyksa dks vfuok;Z :i 

ls 'kkfey djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA buesa uohdj.kh; ÅtkZ ds ç;ksx vkSj 

lacafèkr ;kstukvksa dk çpkj&çlkj] vkokjk i'kqvksa dk çcaèku vkSj pkjkxkg rFkk 

vkJ; LFkyksa lesr vU; ekeyksa ij ppkZ dh tk,xhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tEew&d'ehj ds mjh lsDVj esa fu;a=.k js[kk] ,yvkslh ij vkradokfn;ksa ls 

eqBHksM+ ds nkSjku Hkkxyiqj fuoklh toku vafdr dqekj 'kghn gks x,A lsuk us lks'ky 



ehfM;k ij ,d iksLV esa tkudkjh nh fd fpukj dksj cgknqj goynkj vafdr dqekj 

ds lokZsPp cfynku dk lEeku djrh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; tkap C;wjks] lhchvkbZ us iVuk ,El esa p;fur nks M‚DVjksa dqekj 

fl)kFkZ vkSj dqekj gf"kZr jkt ds f[kykQ vkijkfèkd ekeys esa çkFkfedh ntZ dh gSA 

dqekj fl)kFkZ ij QtÊ vkschlh çek.ki= ds vk/kkj ij vflLVsaV çksQslj ds in ij 

p;u dk vkjksi gS] tcfd dqekj gf"kZr jkt ij bZMCY;w,l dksVs dh lhV dks ;wvkj 

Js.kh esa ifjorZu ds ckn VîwVj vkSj Mse‚ULVªsVj dh ukSdjh ikus dk vkjksi gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo'ks"k fuxjkuh bdkbZ dh Vhe us vjoy ftys ds dqFkkZ loZs dk;kZy; esa 

Nkisekjh dj nks loZs{k.k vehu dks ipkl gtkj #i;s dh fj'or ysrs jaxsgkFk 

fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vehu Lokfr pkSjfl;k vkSj jfo jkt ds f[kykQ tehu 

dss vfHkys[k esa cnyko djus ds ,ot esa fj'or ekaxus dh f'kdk;r ntZ djkbZ x;h 

FkhA ogha] ukyank ftys ds fcgkj'kjhQ fLFkr ftyk fucaèku dk;kZy; ds rRdkyhu 

fuEuoxÊ; fyfid ftrsaæ dqekj flUgk dks fjÜor ysus ds vkjksi esa lsok ls c[kkZLr 

dj fn;k x;k gSA xkSjryc gS fd fuxjkuh C;wjks dh Vhe us bDdhl tqykbZ nks gtkj 

l=g dks fyfid ftrsUnz dks ianzg gtkj #i;s fjÜor ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k 

FkkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ekulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys rhu ls pkj fnuksa rd ekSle esa fo'ks"k 

cnykok dh laHkkouk ugha gSA bl nkSjku vf/kdka'k LFkkuksa ij e/;e ls Hkkjh ckfj'k 

gks ldrh gSA foHkkx us vkt fd'kuxat ftys esa dqN LFkkukas ij Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dh gSA ogha] iVuk lfgr izns'k ds e/; vkSj iwohZ Hkkxksa ds ftyksa esa 

,d&nks LFkkuksa ij es?kxtZu] otzikr ds lkFk gh rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr?kaVs 

dh j¶rkj ls rst gok pyus dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&ckbV&&& 



b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku [kxfM+;k eaas fjdkWMZ nks lkS Ng feyhehVj 

ckfj'k ntZ dh xbZA lgjlk ds ekulh esa ,d lkS vV~Bklh n'keyo Ng feyhehVj 

ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA iVuk eas Hkh ewlyk/kkj ckfj'k gqbZ gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa xaxk lesr izeq[k ufn;ksa ds tyLrj esa mrkj&p<+ko dh fLFkfr ns[kh 

tk jgh gSA dsanzh; ty vk;ksx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku xaxk unh ds 

tyLrj esa cDlj] iVuk] eqaaxsj vkSj Hkkxyiqj esa deh ntZ dh x;h gSA gkykafd 

cDlj dks NksM+dj unh dk tyLrj 'ks"k lHkh LFkkuksa ij vc Hkh [krjs ds fu'kku ls 

Åij cuk gqvk gSA ogha] iquiqu unh ds tyLrj esa deh ds ckotwn iVuk ds 

Jhikyiqj esa ;g yky fu'kku ds Åij cuk gqvk gSA b/kj] xaMd unh xksikyxat ds 

Mqefj;k ?kkV esa] cw<+h xaMd unh [kxfM+;k esa] ckxerh unh eqt¶Qjiqj ds csuhckn 

vkSj dkslh unh [kxfM+;k ds cyrkjk rFkk dfVgkj ds dqlsZyk esa [krjs ds fu'kku ls 

Åij cg jgh gSA gkykafd bu ufn;ksa ds tyLrj esa deh ntZ dh x;h gSA 

eqt¶Qjiqj ds jsok?kkV vkSj if'pe paikj.k ds pfV;k esa xaMd unh ds tyLrj esa 

c<+ksrjh ns[kh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk] eqaxsj] iwf.kZ;k] Hkkxyiqj lesr nl ftyksa ds pkSou ç[kaMksa dh  rhu lkS 

vM++rkyhl iapk;rkasa dh iPphl yk[k dh vkcknh ck<+ ls çHkkfor gSA ck< izHkkfor 

{ks=ksa esa jkgr dk;Z ;q) Lrj ij tkjh gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vf/kdkfj;ksa dks 

jkgr vkSj cpko dk;Z esa rsth ykus rFkk ck<+ izHkkforksa ds chp vuqxzg jkf'k dk tYn 

ls tYn Hkqxrku djus dk funsZ'k fn;k gSA Jh dqekj us dy ohfM;ksa dkWUÝsal ds 

ek/;e ls ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko dk;ksaZ dh leh{kk ds nkSjku Qlyksa 

dks gqbZ {kfr dks ysdj fdlkuksa ds chp lgk;rk jkf'k dk Hkqxrku djus vkSj {kfrxzLr 

lM+dksa dh ejEer djkus ds Hkh funsZ'k fn,A   

iwf.kZ;k ftys esa dkslh unh ds tyLrj esa c<+ksrjh ls fupys bykdksa esa ck<+ dk 

ikuh izos'k djus yxk gSA ,d fjiksVZ&& 

 

 &&&fjiksVZ&&&  

dkslh unh dk tyLrj c<+us ls ikuh yxkrkj fupys {ks=ksa esa c<+rk tk jgk gSA dkslh unh ohjiqj fLFkr Hkhe uxj cSjkt esa 

yxkrkj [krjs ds fu'kku ls Åij cuh gqbZ gSA #ikSyh ç[kaM ds dks;yh flejk iwwohZ vkSj if'peh] dkai] HkkSok ijoy lfgr 11 iapk;rk sa 

ds 50 gtkj ls vfèkd vkcknh ck<+ ls çHkkfor gSA tgka yksx lqjf{kr LFkku ij iyk;u dj jgs gSaA ftyk ç'kklu dh vksj ls ck<+ 



çHkkfor {ks=ksa dk yxkrkj fujh{k.k fd;k tk jgk gSA ih,pMh dh Vhe ck<+ izHkkfor {ks= dks fpfUgr dj yksxksa ds jgus] [kkus&ihus vkSj 

vLFkkbZ 'kkSpky; ds vykos nokvksa lfgr i'kq pkjs dh O;oLFkk dh tk jgh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iwf.kZ;k ls gkseh panuA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj dh çxfr jkt us pkSFkh jk"Vªh; lc twfu;j c‚fDlax pSfEi;uf'ki 

nks gtkj iPphl esa Lo.kZ ind thrk gSA Hkkjrh; eqDdsckth egkla?k dh vksj ls 

vk;ksftr izfr;ksfxrk ds Qkbuy esa izxfr us gfj;k.kk dh rUoh dks 'kwU; ds eqdkcys 

ikap vadksa ls gjkdj ;g miyfC/k gkfly dh gSA fcgkj jkT; [ksy çkfèkdj.k ds 

egkfuns'kd johUæ.k 'kadj.k us crk;k fd igyh ckj fcgkj dh csVh us c‚fDlax esa 

Lo.kZ ind thrk gSA;g ind jkT; ds vU; f[kykfM+;ksa dks c‚fDlax ds çfr 

çksRlkfgr djsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksj[kiqj&xks.Mk jsy[kaM fLFkr xksfoUnuxj&cHkuku ds chp u‚u b.Vjy‚d 

dk;Z ds dkj.k rsbZl jsyxkfM+;ksa ds ifjpkyu esa cnyko fd;k x;k gSA jsyos us 

y[kuÅ taD'ku vkSj ikVfyiq= ls mUuhl vxLr dks [kqyus okyh vi vkSj Mkmu 

gfj}kj& jkeuxj ,Dlizsl Vªsu dks jí dj fn;k gSA jsyos ds vuqlkj] vkuUn fogkj 

VfeZuy ls vBkjg vxLr dks [kqyus okyh vkuUn fogkj VfeZuy&ckiwèkke eksfrgkjh 

,Dlçsl vkSj dfVgkj ls [kqyus okyh  dfVgkj&ve`rlj ,Dlçsl Vªsu dks ,d lkS 

chl feuV ds iqufuZèkkZfjr le; lkj.kh ds vuqlkj pykbZ tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;kth ftys essa vkt eka eaxyk xkSjh egksRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

dyk laL—fr ,oa ;qok foHkkx vkSj ftyk ç'kklu dh vksj ls igyh ckj vk;ksftr 

gksus okys bl egksRlo esa LFkkuh; dykdkj viuh izLrqfr nsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds lfQ;kljk; FkkukUrxZr gs:fn;kjk isVªksy iai ds ikl okgu 

tkap ds nkSjku dy nsj jkr mxz HkhM+ us ifjogu foHkkx dh Vhe ij geyk dj 

fn;kA bl geys esa ,d efgyk nkjksxk lesr rhu deÊ  ?kk;y gks x;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dfVgkj iqfyl us Qydk Fkkuk {ks= ls ,d ;qod dk vigj.k ds ckn fQjkSrh 

ekaxs tkus ds ekeys dk [kqyklk dj fn;k gSA iqfyl vèkh{kd f'k[kj pkSèkjh us crk;k 

fd vijkèk esa 'kkfey ikap dq[;kr vijkfèk;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k x;kA buds 

ikl ls rhu ns'kh fiLrkSy ckjen fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cDlj fty dh fo'ks"k mRikn vnkyr us 'kjkc dh fcØh ekeys esa efgyk 

'kjkc foØsrk dks ikap lky dh dSn vkSj ,d yk[k #i;s ds tqekZus dh lt+k lquk;h 

gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds cxgk esa pkSrjok Fkkuk iqfyl us cM+h dkjZokbZ dj 

,d dkj ls Hkkjh ek=k esa vaxzsth+ 'kjkc cjken dh gSA bl lacèka esa nks yksxks dks 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us jkT; esa py jgs ernkrk lwph fo'ks"k xgu iqujh{k.k dks cM+h 

[kcj cuk;k gSA v[kckj fy[krk gS & ernkrk lwph ij erHksn c<+kA dkaxzsl us 

fojks/k vfHk;ku rst fd;k] Hkktik  dk foi{k ij tokch geykA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS & dy ls rhu gtkj ds QkLVSx ls ikj dj 

ldsaxs nks lkS VksyA  

nSfud HkkLdj dh cM+h [kcj gS & ,d yk[k pkyhl gtkj thfodk dfeZ;ksa 

dk ekuns; vkSj ts-ih- lsukfu;ksa dh isa'ku nksxquh gqbZA  

izHkkr [kcj fy[krk gS & 'kjkc rLdjh  ds ekeys esa bZMh us jk"Vªifr  ls 

iqjLd`r eqf[k;k ds ?kj dh Nkisekjh] nsoj fgjklr esaA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS & dLrwjck xka/kh vkoklh; ckfydk fo|ky; dh 

ukSoha vkSj ckjgoha dh Nk=kvksa dks bathfu;fjax vkSj esfMdy dh djkbZ tk,xh 

rS;kjhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  jk"Vªifr ækSinh eqeZq muklhosa Lora=rk fnol dh iwoZ laè;k ij vkt jk"Vª dks 

lacksfèkr djsaxhA   

 

02-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh Lora=rk fnol ds volj ij dy yky fdys dh çkphj 

ls jk"Vªh; èot Qgjk,axsA u;k Hkkjr dh Fkhe ds lkFk gksxk lekjksg dk 

vk;kstuA   

 

03-  tEew&d'ehj ds mjh lsDVj esa fu;a=.k js[kk ij vkradokfn;ksa ls eqBHksM+ ds 

nkSjku Hkkxyiqj fuoklh toku vafdr dqekj 'kghn 

  

04-  vkSj] eqt¶Qjiqj dh çxfr jkt us pkSFkh jk"Vªh; lc twfu;j c‚fDlax 

pSfEi;uf'ki esa izns'k dks igyh ckj Lo.kZ ind fnyk;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


