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01-  fuokZpu vk;ksx us nks ernkrk QksVks igpku i= j[kus ds ekeys esa 

mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk dks Hkstk uksfVlA 

 

02-  vk;ksx us dgk & fcgkj esa fcuk uksfVl tkjh fd;s fdlh ik= ernkrk dk 

uke oksVj fyLV ls ugha gVk;k tk,xkA  

 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk ftys dh ikap vyx&vyx lM+d 

pkSM+hdj.k ifj;kstuk vkSj ¶ykbZ vksoj ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl djsaxsA  

 

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt njHkaxk] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k 

vkSj dfVgkj lesr mRrj fcgkj ds pkSng ftyksa esa Hkkjh ckfjk dks ysdj ;syks 

vyVZ tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us ofj"B Hkktik usrk vkSj mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk dks 

nks ernkrk QksVks igpku i= j[kus ds ekeys esa uksfVl fn;k gSA ckadhiqj foèkkulHkk 

{ks= ds fuokZpd iathdj.k vfèkdkjh&bZvkjvks us Jh flUgk dks bl eghus dh pkSng 

rkjh[k 'kke ikap cts rd fooj.k çLrqr djus dk funZs'k fn;k gSA mudk uke 

y[khljk; vkSj iVuk ftys ds ckadhiqj foèkkulHkk {ks=ksa dh izk:i ernkrk lwph esa 

'kkfey ik;k x;k gSA b/kj] Hkktik usrk Jh flUgk us dgk fd mUgksaus ckadhiqj 

foèkkulHkk {ks= dh ernkrk lwph ls viuk uke gVkus ds fy, igys gh vkosnu ns 

fn;k gSA xkSjryc gS fd rstLoh çlkn ;kno us iVuk esa laoknnkrk lEesyu esa 

fot; dqekj flUgk ij nks ernkrk igpku i= j[kus vkSj nks fo/kkulHkk {ks=ksa essa 

ernku djus dk vkjksi yxk;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd fcgkj esa fcuk uksfVl tkjh fd;s fdlh ik= 

ernkrk dk uke lwph ls ugha gVk;k tk,xkA vk;ksx us lqizhe dksVZ esa nkf[ky 

gYQukesa esa crk;k gS fd izk:i ernkrk lwph esa 'kkfey ugha fd;s x, yksxksa ds ukeksa 

dh vyx lwph rS;kj djus ;k mUgsa ernkrk lwph esa 'kkfey ugha djus ds dkj.kksa dks 

izdkf'kr djuk vko';d ugha gSA xkSjryc gS fd vk;ksx us ,lvkbZvkj ds nkSjku 



iSalB yk[k yksxksa ds uke ernkrk lwph ls gVk fn;s gSaA blh lanHkZ esa loksZPp 

U;k;ky; esa dbZ ;kfpdk,a nk;j djkbZ x;h gSa] ftlij dksVZ lquokbZ dj jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj R;kx jktu ,l-,e- us ch,yvks ds :i esa 

;ksxnku ugha nsus okyh rhu f'kf{kdkvksa dks fuyafcr dj fn;k gSA mUgksaus iVuk lnj 

,lMhvks dks bu f'kf{kdkvksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ djus dk funsZ'k fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk ftys dh ikap vyx&vyx lM+d 

pkSM+hdj.k ;sktuk vkSj ¶ykbZ vksoj ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl djsaxsA lkr lkS 

fNgRrj djksM+ #i;s ls vf/kd dh jkf'k ls iw.kZ gksus okyh ;s ;kstuk,a iVuk ds 

fofHkUu ekxksZa ls tqM+h gSaA dk;ZØe esa mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj 

flUgk rFkk iFk fuekZ.k ea=h fufru uohu ekSTkwn jgsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj dy ,d lkFk izns'k ds ianzg yk[k ls vf/kd fctyh 

miHkksDrkvksa ds lkFk laokn djsaaxsA opqZvy eksM esa gksus okys laokn ds fy, rhu 

gtkj txgksa ij laokn dsanz cuk, x, gSaA izkIr tkudkjh ds vuqlkj ,d lkS iPphl 

;wfuV eq¶r fctyh ls ykHkkfUor yksxksa ds lkFk eq[;ea=h ckrphr djsaxs vkSj mudk 

QhM cSd yssaxsA ;g dk;ZØe yxHkx nks ?kaVs dk gksxkA bl laokn esa fofHkUu txgksa 

ls fctyh daiuh ds vf/kdkjh Hkh 'kkfey gksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa lksyg vxLr ls chl flrEcj rd pyus okys jktLo egk&vfHk;ku 

esa csgrj dke djus okys vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks ftyk vkSj iz[kaM Lrj ij 

iqjLd`r fd;k tk,xkA jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj foHkkx ds vij eq[; lfpo nhid 

dqekj flag us vf/kdkfj;ksa vkSj iapk;r izfrfuf/k;ksa ds lkFk cSBd esa dgk fd bl 

vfHk;ku esa iapk;r izfrfuf/k;ksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksxhA cSBd esa iapk;r 

izfrfuf/k;ksa us tehu ls tqM+h leL;kvksa ds lek/kku dks ysdj lq>ko Hkh fn,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd izns'k esa ,pvkbZoh laØferksa dh 

igpku ds fy, ckjg vxLr ls ckjg vDVwcj rd l?ku vfHk;ku pyk;k tk,xkA 

bl nkSjku ,M~l ls cpko vkSj fu;a=.k ds fy, tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk,xkA 

mUgksaus dgk fd jkT; ljdkj ,pvkbZoh laØferksa dh igpku vkSj muds csgrj 

bykt ds fy, izfrc) gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktxhj esa laiUu ,f'k;k jXch ,fejsV~l vaMj&V~osaVh pSafi;uf'ki esa Hkkjrh; 

efgyk Vhe us dkaL; ind izkIr fd;k gSA pSafi;uf'ki dk efgyk oxZ dk f[krkc 

gkaxdkax vkSj iq:"k oxZ dk f[krkc phu us thrk gSA Hkkjr esa igyh ckj vk;ksftr 

,f'k;k jXch pSafi;uf'ki dh fcgkj us lQy estckuh dhA ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

 b/kj] eq[;ea=h uhrh'k dqekj us pSafi;uf'ki esa fotsrk Vheksa dks c/kkbZ nh gSA 

mUgksaus lks'ky ehfM;k iksLV esa fy[kk gS fd bl izfr;ksfxrk esa fcgkj dh pkj csfV;ksa 

us fgLlk fy;k] ftUgksaus iwjs jkT; dk eku c<+k;k gSA mUgksaus dgk fd ;g vk;kstu 

fcgkj esa [ksy laLd`fr dks c<+kok nsus vkSj ;qokvksa dks izksRlkfgr djus dh fn'kk esa 

,d egRoiw.kZ dne gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekuwlu dh lfØ;rk ls jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa e/;e ls Hkkjh ckfj'k dk 

flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa rd jkT; ds mRrjh Hkkxksa esa 

vf/kdrj LFkkuksa lesr izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa Hkkjh ckfj'k dh vk'kadk trkbZ gSA 

foHkkx us vkt njHkaxk] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj 

lesr mRrj fcgkj ds pkSng ftyksa esa dbZ LFkkuksa ij Hkkjh dk ;syks vyVZ tkjh fd;k 

gSA bl nkSjku e/ksiqjk] lgjlk] oS'kkyh] f'kogj vkSj leLrhiqj lesr izns'k ds 

mRrj&iwohZ vkSj mRrj&e/; Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj 

otzikr dh vk'kadk trkbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ls gksdj xqtjus okyh izeq[k ufn;ksa ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksRrjh dk 

flyflyk tkjh gSA xaxk] iquiqu] cw<+h xaMd] ?kk?kjk vkSj dkslh lesr dbZ ufn;ka 



fofHkUu LFkkuksa ij [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gaSA dsaanzh; ty vk;ksx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh iVuk ds xka/kh ?kkV vkSj gkFkhng esa [krjs ds fu'kku 

ls Åij cg jgh gSA Hkkxyiqj ftys ds dgyxkao esa xaxk unh dk tyLrj [krjs ds 

fu'kku ls Åij ntZ fd;k x;kA b/kj] [kxfM+;k esa cw<+h xaMd unh dk tyLrj 

[krjs ds yky fu'kku dks ikj dj x;k gSA ogha] eqt¶Qjiqj ftys ds csuhckn esa 

ckxerh unh dk tyLrj [krjs ds fu'kku ls Åij gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] fofHkUu ufn;ksa esa Hkkjh mQku ds dkj.k iVuk] dfVgkj [kxfM+;k] eqaxsj 

vkSj lqikSy lesr dbZ ftyksa esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks x;h gSA ck<+ ls rsjg ftyksa 

esa nl yk[k ls vf/kd dh vkcknh izHkkfor gSA xaxk unh esa mQku ls iVuk ftys ds 

fn;kjk bykds esa ck<+ dh fLFkfr xEHkhj cuh gqbZ gSA nkukiqj ds iqjkuh ikukiqj] 

dkflepd] gsruiqj] xaxgkjk] irykiqj] ekul vkSj vdhyiqj iapk;r ds fofHkUu xkao 

ck<+ dh pisV esa gSaA iVuk lkfgc ds lkaln jfo'kadj çlkn us xaxk ds c<+rs tyLrj 

dks ysdj iVuk ds ftykfèkdkjh R;kxjktu ,l-,e- ls tkudkjh yh vkSj iz'kklu dks 

izHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko dk;Z rst djus dks dgkA   

 

oS'kkyh ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd jk?kksiqj iz[kaM dh chl iapk;r 

ck<+ ls izHkkfor gSaA ftyk iz'kklu dh vksj ls uko dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA 

izHkkfor bykdksa esa iPphl txgksa ij lkeqnkf;d jlksbZ pyk;k tk jgk gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gekjs [kxfM+;k laoknnkrk us crk;k fd ftys ds ijoRrk] xksxjh vkSj [kxfM+;k 

iz[kaM dh dbZ iapk;r ck< dh pisV esa gSaA  

&&&fjiksVZ&&&  

[kxfM+;k ftyk esa xaxk vkSj xaMd esa vkbZ mQku ls djhc Ms<+ ntZu iapk;r ds yksx ck<+ ls çHkkfor gSaA fupys bykdksa esa 

yxkrkj c<+ jgs ikuh ls yksx lehi ds rVcaèkksa ij 'kj.k ys jgs gSaA ftyk ç'kklu dh vksj vfèkdkjh  yxkrkj ck<+ çHkkfor bykdksa dk 

tk;tk ysrs gq, jkgr lkexzh dk forj.k fd, tkus ds lkFk cqfu;knh lqfoèkk,a miyCèk djk jgh gSA ijoÙkk] xksxjh vkSj [kxfM+;k dh 

dbZ iapk;r ikuh f?kjs gSa] tcfd lSdM+ksa fupys bykdksa ds ?kjksa esa ikuh ços'k dj tkus ls yksxksa dh ijs'kkuh c<+ xbZ gSA eq[;ky; ds 

ckiw eè; fo|ky; esa ck<+ çHkkfor ifjokjksa ds fy, lkeqnkf;d jlksbZ dk lapkyu fd;k tk jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

[kxfM+;k ls izHkkr lqeuA  

 

gekjs eqaxsj laoknnkrk us tkudkjh nh gS fd ck<+ ds dkj.k jsy ;krk;kr 

izHkkfor gqvk gS vkSj Vªsuksa dks /kheh xfr ls pykus ds funsZ'k fn;s x, gSaA  

&&&fjiksVZ&&&  



xaxk ds c<+rs tyLrj ds dkj.k jsy ifjpyu ij [krjk eaMjkus yxk gSA jsyos us xaxk ds rst cgko okys bykdksa esa Vªsuksa dh 

j¶rkj ?kVk nh gSA ?kksj?kV vkSj cfj;kjiqj yksgk iqy ds vykok _f"kdqaM g‚YV ds ikl xaxk dk ikuh iqy&iqfy;k dks Nwrs gq, rst èkkjk 

esa cg jgk gSA bu txgksa ij Vªsuksa dks 30 fdyksehVj çfr ?kaVs dh j¶rkj ls pykus dk funZs'k fn;k x;k gSA ogha] ekynk  jsy eaMy ds 

fMfotuy bathfu;j  jkts'k dqekj us crk;k dh jsyos us dkS'ku ysVj tkjh dj Vªsuksa dks lkoèkkuh ls pykus dks dgk gSA iqy&iqfy;k 

ij xaxk ds tyLrj ij utj j[kus ds fy, jsydeÊ 24 ?kaVs rSukr fd, x, gSaA vkd'kok.kh lekpkj ds fy, eqaxsj ls iz'kkar dqekj 

flagA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj cuh gqbZ gSA iwoZ lkaln jkds'k flUgk 

us rs?kM+k iz[kaM {ks= esa ck<+ izHkkfor yksxksa ls eqykdkr dh vkSj vf/kdkfj;ksa dks jkgr 

dk;Z esa rsth djus dk funsZ'k fn;kA 

 

lqikSy ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd dkslh ds tyLrj esa mrkj&p<ko 

dks ns[krs gq, ftyk iz'kklu us yksxksa ls lrdrkZ cjrus dh vihy dh gSA  

&&&fjiksVZ&&&  

Hkheuxj dkslh cjkt ls dkslh unh ds ikuh ds fMLpktZ esa deh vkbZ gSA dy 'kke Ng cts rd dkslh cjkt ls ,d yk[k 

NIiu gtkj Ng lkS ipgÙkj D;wlsd ikuh dk fMLpktZ ?kVrs Øe esa fd;k x;k gSA bèkj] usiky ds ty vfèkxzg.k {ks= ckjkg esa Hkh 

ikuh fMLpktZ esa deh vkbZ gSA dkslh unh ds tyLrj esa gks jgs mrkj p<+ko ds chp laHkkfor ck<+ dks ysdj ftyk ç'kklu vyVZ eksM 

ij gSA rVcaèkksa ,oa Lijksa dh fuxjuh ds fy, vfHk;arkvksa dh Vhe ds lkFk lkFk ukbV xkMZ dh rSukrh dh xbZ gSA jkf= ds le; ykbV 

dh miyCèkrk dks tsujsVj dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, jfo'kadj pkS/kjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds lqHkk"k LVsfM;e esa vkt ls e'kky [ksy çfr;ksfxrk& nks gtkj 

iPphl dk vk;kstu fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gkthiqj ls ykstik vkj  lkaln lg dsaæh; ea=h fpjkx ikloku us lnj Fkkuk 

ls lVs fnX?kh [kqnZ  esa dsaæh; fo|ky; ds Hkou fuekZ.k ds fy, Hkwfe iwtu fd;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds ukljhxat vkjVhih,l dk;kZy; esa dSV dqekj ds uke ls 

fcYyh dk fuokl  çek.k i= cuokus ds fy, v‚uykbu vkosnu dk ekeyk lkeus 

vk;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 



fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds funsZ'k dks lq[khZ cukrs gq, fy[kk gS & 

lkekftd lqj{kk isa'ku ds cps ik=ksa dks Hkh ykHk tYnA  

nSfud tkxj.k us pquko vk;ksx ds gyQukes ds gokys ls fy[kk gS & izk:i 

lwph ls fcuk lwpuk vkSj rdZiw.kZ vkns'k ds ugha gVsxk ukeA  

nSfud HkkLdj us iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds c;ku dk 'kh"kZd yxk;k gS & ge 

rhljh cM+h vFkZO;oLFkk cu jgs gSaA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS & csfr;k ds ckjg etnwj vc Hkh ykirkA mEehn 

VwVh rks iqryk cukdj dj jgs vafre laLdkjA  

jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS & fnYYkh fo'ofo|ky; esa ?kV jgh fgUnh i<+us okyksa 

dh la[;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  fuokZpu vk;ksx us nks ernkrk QksVks igpku i= j[kus ds ekeys esa 

mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk dks Hkstk uksfVlA 

 

02-  vk;ksx us dgk & fcgkj esa fcuk uksfVl tkjh fd;s fdlh ik= ernkrk dk 

uke oksVj fyLV ls ugha gVk;k tk,xkA  

 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk ftys dh ikap vyx&vyx lM+d 

pkSM+hdj.k ifj;kstuk vkSj ¶ykbZ vksoj ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl djsaxsA  

 

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt njHkaxk] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k 

vkSj dfVgkj lesr mRrj fcgkj ds pkSng ftyksa esa Hkkjh ckfjk dks ysdj ;syks 

vyVZ tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


