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01- çèkkuea=h us dgk& ns'k dks oksdy Q‚j yksdy ds ea= ds lkFk vkRefuHkZj 

Hkkjr vkSj fodflr Hkkjr ds y{; dh vksj vkxs c<+uk gksxkA  
 

        

02-  vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa Jh eksnh us lkSj ÅtkZ ls xkao dh 

rLohj cnyus okyh eqt¶Qjiqj dh nsodh nsoh dh ljkguk dhA  
   

03-  ,f'k;k di gkWdh pSafi;uf'ki esa Hkkjr us jksekapd eqdkcys esa tkiku dks 

rhu&nks ls ijkftr fd;kA thr ds lkFk Hkkjr lqij&Qksj esa igaqpkA 

   

  

04-  vkSj] dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh dh ^oksVj vfèkdkj ;k=k* dy iVuk ds xkaèkh 

eSnku ls 'kq: gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ns'k dks LFkkuh; mRiknksa dks c<+kok nsus 

;kuh oksdy Q‚j yksdy] vkRefuHkZj Hkkjr vkSj fodflr Hkkjr ds ea= ds lkFk vkxs 

c<+uk gksxkA vkt vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa Jh eksnh us dgk fd 

R;ksgkjh ekSle esa] ns'kokfl;ksa dks Lons'kh dh ckr Hkwyuh ugha gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

vkus okys fnuksa esa cgqr lkjs R;ksgkjksa dh jkSud gksxhA bu R;ksgkjksa esa vkidks Lons'kh dh ckr dHkh Hkh Hkwyuh ugha gSA migkj 

ogh tks Hkkjr esa cuk gks] igukok ogh tks Hkkjr esa cquk gks] ltkoV ogh tks Hkkjr esa cus lkeku ls gks] vkSj Hkh ,slk cgqr dqNA ,d gh 

ea= ^oksdy Q‚j yksdy*] ,d gh jkLrk ^vkRefuHkZj Hkkjr*] ,d gh y{; ^fodflr Hkkjr*A 

 

çèkkuea=h us la?k yksd lsok vk;ksx dh ijh{kk esa 'kkfey gksus okys vH;fFkZ;kas 

ds fy, fMftVy IysVQkWeZ çfrHkk lsrq dh Hkh ppkZ dhA  

 

&&&ckbV&&& 

 

çfrHkk lsrq* esa mu mEehnokjksa dk MsVk j[kk x;k gS] ftUgksaus ;wih,llh dh vyx&vyx ijh{kkvksa ds lHkh pj.k ikl fd,] ysfdu] vafre 

esfjV fyLV esa mudk uke ugha vk ik;kA bl iksVZy ls çkbosV daifu;ka bu gksugkj LVqMsaV~l dh tkudkjh ysdj mUgsa vius ;gka fu;qfä ns ldrh gSaA 

bl ç;kl ds urhts Hkh vkus yxs gSaA lSdM+ksa mEehnokjksa dks bl iksVZy dh enn ls rqjar ukSdjh feyh gS vkSj oks ;qok tks ekewyh varj ls #d x, Fks] 

vc u, vkRefoÜokl ds lkFk vkxs c<+ jgs gSaA 

 



 

 

Jh eksnh us fcgkj ds eqt¶Qjiqj dh nsodh th dk mYys[k djrs gq, dgk fd 

mUgksasus viuh esgur vkSj nwjnf'kZrk ls ;g lkfcr dj fn[kk;k gS fd lkSj ÅtkZ 

dsoy fctyh dk lk/ku ugha cfYd fdlkuksa dh vkenuh c<+kus okyh ,d ubZ 'kfDr 

Hkh gSA  

&&&ckbV&&& 

 

eqt+¶Qjiqj ds jruiqjk xkao dh jgus okyh nsodh th dks yksx vc I;kj ls Þlksyj nhnhß dgrs gSaA  mudk thou vklku 

ugha Fkk] ysfdu mudk gkSalyk dHkh VwVk ughaA oks ,d lsYQ gsYi xzqi ls tqM+h vkSj ogha mUgsa lksyj iai ds ckjs esa tkudkjh feyhA 

mUgksaus lksyj iai ds fy, ç;kl 'kq: fd, vkSj mlesa lQy Hkh jghA lksyj nhnh ds lksyj iai us blds ckn tSls xkao dh rLohj gh 

cny nhA tgka igys dqN ,dM+ esa tehu dh flapkbZ gks ikrh Fkh] vc lksyj nhnh ds lksyj iai ls 40 ,dM+ ls T;knk {ks= esa ikuh 

igq¡p jgk gSA 

 

 çèkkuea=h us dgk fd l=g flracj dks fo'odekZ t;arh gSA Jh eksnh us 

crk;k fd ;g fnol mu fo'odekZ caèkqvksa dks lefiZr gS tks ijaijkxr f'kYi] dkS'ky 

vkSj Kku&foKku dks vuojr ,d ih<h ls nwljh ih<h rd igqapk jgs gSaA Jh eksnh us 

dgk fd budh enn ds fy, gh ljdkj us fo'odekZ ;kstuk pykbZ gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkktik ds izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us eu dh ckr dk;ZØe esa 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dh vksj ls LFkkuh; mRiknksa dks c<+kok nsus dh iz'kalk dh gSA 

Jh tk;loky us vkt iVuk esa dgk fd Lons'kh mRiknksa dk mi;ksx dj gh Hkkjr 

vkRefuHkZj cu ldrk gSA 

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jktxhj esa vk;ksftr ,f'k;k di iq:"k gkWdh esa Hkkjrh; Vhe dk 'kkunkj 

izn'kZu tkjh gSA dIrku gjeufizr flag ds nks xksy dh cnkSyr Vhe bafM;k us vkt 

dkaVs ds eqdkcys esa tkiku dks rhu&nks ls ijkftr dj fn;kA bl thr ds lkFk gh 

Hkkjrh; Vhe lqij Qksj esa igqap xbZ gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbV&&& 



 

Hkkjrh; Vhe dk vxyk eqdkcyk dy dtk[kLrku ds f[kykQ gksxkA ;g eSp 

'kke lk<+s lkr cts [ksyk tk,xkA b/kj] iwy&, ds vkt [ksys x, ,d vU; eqdkcys 

esa phu us dtk[kLrku dks rsjg&,d ls jkSan fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 jktn usrk rstLoh ;kno us vkjksi yxk;k gS fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

Hkktik ds b'kkjs ij ljdkj pyk jgs gSSaA Jh ;kno us vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls 

ckrphr esas dgk fd eq[;ea=h dk viuk dksbZ fotu ugha gSA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tn;w ds ofj"B usrk ds-lh- R;kxh us jktn usrk rstLoh ;kno ds MqfIydsV 

eq[;ea=h okys c;ku ij dgk gS fd baMh xBca/ku esa lc dqN Bhd ugha gSA mUgksaus 

dgk fd vc ftl rjhds ls rstLoh ;kno us [kqn dks eq[;ea=h dk mEehnokj ?kksf"kr 

dj fn;k gS] blls vkus okys le; esa egkxBca/ku eas fookn vkSj c<sxkA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd jkT; ljdkj us lhoku ftys esa  

lhoku&fllou iFk ls pSuiqj jlwniqj rd yxHkx lk<+s rhu fdyksehVj yach lM+d 

ds pkSM+hdj.k dk;Z dks Loh—fr çnku dj nh  gSA mUgksaus crk;k fd bl ij ckbZl 

djksM+ ls vf/kd dh ykxr vk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa tkjh ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc 

rd nks yk[k pkyhl gtkj vkB lkS bD;kuosa ernkrkvksa us izk:i lwph ij 



nkok&vkifÙk ntZ djokbZ gSA ogha] jktuhfrd nykas esa Hkkdik&ekys dh vksj ls ,d 

lkS vBkjg nkok&vkifÙk ntZ djokbZ x;h gSA tcfd jktn dh vksj ls nl 

nkok&vkifRr ntZ djkbZ x;h gSA vU; nl ekU;rk izkIr nyksa dh vksj ls fdlh 

izdkj dh nkok&vkifÙk ugha dh x;h gSA ernkrk lwph esa uke tksM+us ds fy, iUnzg  

yk[k cRrhl gtkj pkj lkS vM+rhl u;s vkosnu izkIr gq;s gSaA nkok&vkifÙk ds fy, 

vc dsoy dy rd dk le; cpk gSaA dy lHkh ernku dsanzksa ij ch,yvks miyC/k 

jgsaxs vkSj ernkrkvksa dks nkok&vkifRr lesr vU; vko';d dk;ksZa esa enn djsaaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lqizhe dksVZ esa dy ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k izfØ;k ds rgr 

nkok&vkifÙk dh le; lhek c<+kus ds fy, nk;j ;kfpdk ij lquokbZ gksxhA 

U;k;ewfrZ lw;Zdkar lfgr rhu lnL;h; ihB us iwoZ esa bl ekeys dh lquokbZ ds 

nkSjku ,d flrEcj dh rkjh[k r; dh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh dh ^oksVj vfèkdkj ;k=k* dy iVuk ds xkaèkh eSnku 

ls 'kq: gksxhA ;k=k esa dkaxzsl] jktn vkSj ys¶V lfgr egkxBca/ku ds vU; ?kVd 

ny ds usrk vkSj dk;ZdrkZ 'kkfey gksaxsA ;g ;k=k xka/kh eSnku ls fudydj ,l-ih- 

oekZ jksM] Mkdcaxyk pkSjkgk] dksrokyh Fkkuk] usg: iFk vkSj bude VSDl pkSjkgk 

gksrs gq, gkbZ dksVZ ds ikl ckck lkgsc vacsMdj ikdZ ds ikl lekIr gksxhA ekpZ ds 

lekiu ds ckn jkgqy xkaèkh ,d tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkaxzsl ds ofj"B usrk vkSj lkaln vf[kys'k izlkn flag us nkok fd;k gS fd 

fo/kkulHkk pquko esa egkxBca/ku nks&frgkbZ cgqer ls thr gkfly djsxkA Jh flag us 

vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd mudh ikVhZ dh vksj ls izk:i 

ernkrk lwph ds fo:) pquko vk;ksx dks dbZ f'kdk;rsa lkSaih xbZ gSaA 

 

&&&ckbV&&& 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mi eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh dh oksVj vf/kdkj ;k=k 

ij loky mBkrs gq, dgk fd mUgsa fcgkj esa lq'kklu ij Hkh ppkZ djuh pkfg,A Jh 

pkS/kjh us vkt iVuk esa laoknnkrkvkas ls ckrphr esa dgk fd jkT; eas 'kkafr] lqj{kk 

vkSj lq'kklu dk lcls cM+k mnkgj.k ;g gS fd jkgqy xka/kh dh oksVj vf/kdkj ;k=k 

fiNys nks lIrkg ls 'kkafriwoZd py jgh gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ds vij ftyk naMkfèkdkjh fofèk&O;oLFkk us vkt çsl foKkfIr tkjh dj 

crk;k fd dqN lekpkj ekè;eksa esa usrk çfri{k jkgqy xkaèkh dks xkaèkh eSnku] iVuk esa 

jfookj dh jkr esa #dus dh vuqefr ugha nsus ls lacaf/kr lekpkj Hkzked] vlR; vkSj 

rF;ksa ls ijs gSA ,Mh,e us Li"V fd;k fd dkaxzsl lfgr fdlh Hkh O;fä ;k ny 

}kjk xkaèkh eSnku esa vkt jkf= esa fdlh O;fDr fo'ks"k ;k O;fDr;kssa ds lewg ds #dus 

rFkk fdlh vU; dk;Z ds fy, vuqefr ugha ekaxh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

i;kZoj.k ou ,oa tyok;q ifjorZu ea=h M‚- lquhy dqekj us vkt ukyank ftys 

ds jgqbZ iz[kaM vkSj lksgljk; esa nks djksM+ vM+rkyhl yk[k ls vf/kd dh ykxr 

okyh lM+d ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k esa ekWulwu detksj iM+us ls lkekU; rkieku esa c<+ksrjh gqbZ gSA ekSle 

foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVs ds nkSjku  xksikyxat] iwohZ pEikj.k] 

if'pe pEikj.k vkSj Hkkxyiqj ftys esa dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dh 

lEHkkouk gSA  

&&&ckbV&&& 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tgkukckn esa vV~Bkbl vxLr dks ,d Ng o"khZ; Nk= dh Ldwy cl ls 

fxjdj ekSr ekeys esa ifjogu foHkkx us dM+h dkjZokbZ djrs gq, cl dks tCr dj 

fy;k gSA foHkkxh; tkap esa ik;k x;k fd okgu dk fQVusl Qjojh nks gtkj pkSchl 

esa gh lekIr gks pqdk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dSewj ftys ds Hkxokuiqj Fkkuk {ks= ds elgh xkao ds iks[kj esa Luku ds nkSjku 

Mwcus ls nks Hkkb;ksa dh ekSr gks xbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jsyos us vjfj;k ds tksxcuh ls vkxjk dSaV ds chp fo'ks"k Vsªu pykus dh 

?kks"k.kk dh gSA ;g Vsªu ckjg flracj ls vV~BkbZl flracj rd pysxhA     

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 
 

01- çèkkuea=h us dgk& ns'k dks oksdy Q‚j yksdy ds ea= ds lkFk vkRefuHkZj 

Hkkjr vkSj fodflr Hkkjr ds y{; dh vksj vkxs c<+uk gksxkA  
 

        

02-  vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa Jh eksnh us lkSj ÅtkZ ls xkao dh 

rLohj cnyus okyh eqt¶Qjiqj dh nsodh nsoh dh ljkguk dhA  
   

03-  ,f'k;k di gkWdh pSafi;uf'ki esa Hkkjr us jksekapd eqdkcys esa tkiku dks 

rhu&nks ls ijkftr fd;kA thr ds lkFk Hkkjr lqij&Qksj esa igaqpkA 

   

  

04-  vkSj] dkaxzsl usrk jkgqy xkaèkh dh ^oksVj vfèkdkj ;k=k* dy iVuk ds xkaèkh 

eSnku ls 'kq: gksxhA 

 
 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


