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01- fcgkj iqfyl eq[;ky; dk vyVZ & ikfdLrku ds vkradh laxBu 

tS'k&,&eksgEen ds rhu vkradh usiky ds jkLrs jkT; esa ?kqlsA  
 

        

02-  njHkaxk esa vk;ksftr oksVj vf/kdkj ;k=k ds nkSjku jktn vkSj dkaxzsl 

dk;ZdrkZvksa }kjk iz/kkuea=h ujsanz eksnh ij vkifRrtud fVIi.kh ds f[kykQ 

,uMh, ds usrkvksa us dM+h vkifRr ntZ djkbZA 
   

03-  jktxhj esa dy ls 'kq: gks jgh gS ,f'k;k di g‚dh pSafi;uf'kiA Hkkjr] 

ckaXykns'k vkSj phu lesr vkB ns'k ys jgs gSa HkkxA  

 
  

04-  vkSj] izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa xaxk] xaMd] cw<h xaMd vkSj dkslh lesr lHkh 

izeq[k ufn;ksa ds tyLrj esa ,d ckj fQj c<+ksrjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj iqfyl eq[;ky; us vyVZ tkjh dj crk;k gS fd ikfdLrku ds vkradh 

laxBu tS'k&,&eksgEen ds rhu vkradh usiky ds jkLrs fcgkj esa ?kqls gSaA buesa 

jkoyfiaMh fuoklh gluSu vyh] mejdksV fuoklh vkfny gqlSu vkSj cgkoyiqj 

fuoklh eksgEen mLeku 'kkfey gSaA iqfyl us rhuksa vkrafd;ksa dh rLohjsa vkSj ikliksVZ 

ls tqM+h tkudkjh Hkh lk>k dh gSA crk;k tk jgk gS fd ;s vkradh vxLr ds nwljs 

g¶rs esa dkBekaMw igqaps vkSj rhljs g¶rs esa usiky c‚MZj ls fcgkj esa nkf[ky gq,A 

[kqfQ;k ,tsafl;ksa dk ekuuk gS fd ;s vkradh ns'k ds fdlh Hkh fgLls esa cM+h okjnkr 

dks vatke ns ldrs gSaA bl flyflys esa iqfyl eq[;ky; us lHkh ftyksa [kkldj 

lhekorÊ ftys lhrke<+h] eèkqcuh] if'pe paikj.k] vjfj;k] fd'kuxat vkSj lqikSy esa 

pkSdlh c<+k nh gSA 

b/kj] dfVgkj jsy iqfyl vèkh{kd gfj'kadj dqekj us crk;k fd [kqfQ;k foHkkx 

ls lwpuk feyus ds ckn ukWFkZ bZLV jsyos ds vBkjg jsyos LVs'kuksa dks vyVZ eksM ij 

j[kk x;k gSA  

  

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



njHkaxk esa vk;ksftr oksVj vf/kdkj ;k=k ds nkSjku jktn vkSj dkaxzsl 

dk;ZdrkZvksa }kjk iz/kkuea=h ujsanz eksnh ij vkifRrtud fVIi.kh ds f[kykQ ,uMh, 

ds usrkvksa us dM+h vkykspuk dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; ea=h vkSj yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds v/;{k fpjkx ikloku us 

dgk fd xkyh&xykSt djuk drbZ Lohdkj ugha gSA  

  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,lvkbZvkj ds eqís ij tnw; ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h yyu flag us 

vkjksi yxk;k fd foi{k pkgrk gS fd QthZ yksxksa dks oksV nsus dk vf/kdkj feysA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd dkaxzsl vkSj jktn ds dk;ZdrkZvksa us 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds fy, ftl rjg ds vi'kCnksa dk iz;ksx fd;k] og yksdra= 

dks 'keZlkj djus okyk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us dgk fd xqtjkr ekWMy mUufr dk 

ekWMy gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj lkaln jfo'kadj izlkn us dgk fd oksV pksjh dh 

ckr djuk fcgkfj;ksa dk vieku gSA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 ,uMh, ds fo/kkulHkkokj dk;ZdrkZ lEesyu dk nwljk pj.k vkt ls 'kq: 

gqvkA ;g pj.k rhl vxLr rd pysxkA dk;ZdrkZ lEesyu ds fy, ,uMh, usrkvksa 

dh pkSng Vhesa cuk;h x;h gSaA bl Vhe esa xBca/ku ds lHkh ?kVd nyksa ds usrk 

'kkfey gSaA vkt cjkjh] fiijk] csynkSj] eksjok] jktiqj] Qkjfclxat] xj[kk vkSj vkjk 

esa lEesyu dk vk;kstu gqvkA vkjk esa vk;ksftr lEesyu esa dsUæh; x`g jkT;ea=h 

fuR;kuan jk;] fcgkj ljdkj esa iFk fuekZ.k ea=h fufru uohu] Hkktik foèkk;d ,oa 

iwoZ foèkk;d] tn;w lesr lHkh ?kVd nyksa ds usrk 'kkfey gq,A dk;ZdrkZ lEesyu esa 

iwjh etcwrh ls pquko yMus vkSj thrus dk ladYi fy;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa py jgs ernkrk fo'ks"k xgu iqujh{k.k] ,lvkbZvkj ds rgr nkoksa] 

vkifÙk;ksa vkSj nLrkost tek djkus ds fy, vHkh ikap fnu 'ks"k gSaA pquko vk;ksx us 

rktk cqysfVu tkjh dj dgk gS fd jkT; esa py jgs fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku 

ds rgr Hkkdik ekys dh vksj ls muklh nkos vkSj vkifRr;ka ntZ djkbZ x;h gSa] 

tcfd jktn dh vksj ls igyh ckj vkosnu fn;s x;s gSaA Ng jk"Vªh; jktuhfrd 

nyksa us vc rd dksbZ nkok&vkifRr ntZ ugha djkbZ gSA eq[; fuokZpu vf/kdkjh 

fouksn flag xaqft;ky us crk;k fd izk:i izdk'ku ds ckn vHkh rd ,d yk[k 

iapkuos gtkj vkB lkS nks fuokZpdksa ls lh/ks nkok vkifÙk ds vkosnu izkIr gq, gSA 

buesa ls pkSchl gtkj ukS lkS bD;kuos ekeyksa dk fuiVkjk dj fn;k x;k gSA blds 

lkFk gh vBkjg o"kZ vkSj vf/kd mez ds vkB yk[k bD;kou gtkj ls vf/kd u;s 

ernkrkvksa us lwph esa viuk uke tksM+us ds fy, vkosnu fn;k gSA nkok&vkifRRk dh 

vafre frfFk ,d flrEcj gSA rhl flracj dks vafre ernkrk lwph çdkf'kr dh 

tk,xhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhihvkbZ,ey ds egklfpo nhiadj HkV~Vkpk;Z us vkjksi yxk;k gS fd xjhc 

vkSj oafpr yksxkssa dk uke ernkrk lwph ls dkV fn;k x;k gSA Jh HkV~Vkpk;Z us 

eksfrgkjh esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd pquko vk;ksx dks 

lksp&le>dj ernkrk lwph dks vafre :i nsuk pkfg,A  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jktxhj esa dy ls ,f'k;k di g‚dh pSafi;uf'ki 'kq: gks jgh gSA blesa Hkkjr 

vkSj ckaXykns'k lesr vkB Vhessa fgLlk ys jgh gSaA Qkbuy eSp lkr flrEcj dks [ksyk 

tk,xkA dy phu ds lkFk gksus okys eqdkcys ds fy, Hkkjrh; Vhe iwjh rjg rS;kj 

gSA Hkkjrh; g‚dh Vhe ds dIrku gjeu çhr flag us dgk fd iwjh Vhe thr dh 

j.kuhfr ds lkFk mrjsxhA 

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanz ljdkj us Hkkxyiqj ls tekyiqj rd rhljh jsy ykbZu ds fuekZ.k dks 

eatwjh ns nh gSA blds fuekZ.k ij ,d gtkj ,d lkS NIiu djksM+ :i;s dh ykxr 

vk;sxhA bl ifj;kstuk dks rhu o"kksZa esa iwjk djus dk y{; gSA rhljh jsyykbZu ds 

fuekZ.k gks tkus ls bl ekxZ ij Vªsu ;k=k lqxe gksxh vkSj eky <qykbZ dh {kerk Hkh 

c<+sxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fof'k"V igpku çkfèkdj.k us ns'k ds Ldwyksa ls ikap ls iUnzg o"kZ ds 

cPpksa ds fy, le; ij vkèkkj vfuok;Z ck;ksesfVªd viMsV lqfuf'pr djus dks dgk 

gSA çkfèkdj.k ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh Hkqous'k dqekj us jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr 

çns'kksa ds eq[; lfpoksa dks i= fy[kdj blls lacaf/kr f'kfoj vk;ksftr djus dk 

vuqjks/k fd;k gSA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; us ,d c;ku esa dgk fd ;wvkbZMh,vkbZ vkSj f'k{kk ea=ky; us yxHkx 17 djksM+ 

cPpksa ds fy, ;wfuQkbM fMfLVªDV baQ‚eZs'ku flLVe Q‚j ,tqds'ku Iyl IysVQ‚eZ ij vkèkkj esa yafcr viMsV dks lqxe cukus ds fy, 

lg;ksx fd;k gSA ;wfuQkbM fMfLVªDV baQ‚eZs'ku flLVe Q‚j ,tqds'ku Iyl] Ldwyh f'k{kk vkSj lk{kjrk foHkkx ds varxZr ,d 'kSf{kd 

çcaèku lwpuk ç.kkyh gS vkSj Ldwyh f'k{kk ls lacafèkr vk¡dM+s ,d= djrh gSA çkfèkdj.k vkSj Ldwyh f'k{kk foHkkx dh bl la;qä igy ls 

cPpksa ds ck;ksesfVªd dks viMsV djus esa dkQh lgk;rk feyus dh lEHkkouk gSA veu dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k] ls vkuan 

ikBdA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h tu èku ;kstuk dks vkt X;kjg o"kZ iwjs gks x, gSaA ;g nqfu;k dh 

lcls cM+h foÙkh; lekos'ku igyksa esa ls ,d gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us iUnzg 

vxLr nks gtkj pkSng dks yky fdys dh çkphj ls bl igy dh ?kks"k.kk dh FkhA 

,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&  



çèkkuea=h tu èku ;kstuk foÙkh; lekos'ku ij ,d jk"Vª fe'ku gSA bldk mís'; O;kid foÙkh; lekos'ku ykuk gS vkSj ns'k 

ds lHkh ifjokjksa dks cSafdax lsok,a çnku djuk gSA çèkkuea=h tu èku ;kstuk çR;sd ifjokj ds fy, ,d cqfu;knh cSafdax [kkrs] foÙkh; 

lk{kjrk] _.k chek vkSj isa'ku lqfoèkk rFkk cSafdax lqfoèkkvksa rd igqap ds fy, ,d eap çnku djrh gS fdlh Hkh cSad 'kk[kk ;k fctusl 

d‚jLi‚MsaV cSad fe= vkmVysV esa 'kwU; 'ks"k jkf'k ij [kkrk [kksyk tk ldrk gSA çR;sd cSad [kkrk cSadksa dh dksj cSafdax ç.kkyh ij 

vkèkkfjr gSA vuqie feJ ds lkFk veu ;kno] vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k eas fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku e‚ulwu dh xfrfof/k detksj jghA 

jkT; ds mRrj&e/; Hkkxksa ds dqN LFkkuksa] mRrj&if'pe] mRrj&iwoZ] nf{k.k&e/; 

vkSj nf{k.k iwoZ Hkkxksa ds ,d ;k nks LFkkuksa esa gYdh ls eè;e Lrj dh o"kkZ ntZ dh 

x;hA e/kqcuh ftys esa lcls vf/kd frjsiu n'keyo ikap feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ 

dh x;hA ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys rhu ls pkj fnuksa ds nkSjku jkT; ds 

vf/kdka'k Hkkxksa esa vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk 

ugha gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa xaxk] xaMd] cw<h xaMd vkSj dkslh lesr lHkh izeq[k 

ufn;ksa ds tyLrj esa ,d ckj fQj c<+ksrjh ntZ dh x;h gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh dk tyLrj cDlj esa [krjs ds fu'kku ds djhc 

igqap x;k gSA iVuk ds eusj] nh?kk ?kkV vkSj xka/kh ?kkV esa xaxk unh dk tyLrj 

[krjs ds fu'kku ls Åij gSA Hkkxyiqj ds dgyxkao esa Hkh xaxk unh yky fu'kku ls 

Åij cg jgh gSA ogha] iquiu unh dk tyLrj iVuk ds Jhikyiqj esa [krjs ds 

fu'kkus ls ,d ehVj Åij gSA cw<+h xaMd unh dk tyLrj [kxfM+;k esa [krjs ds 

fu'kku dks ikj dj x;k gSA dkslh unh dk tyLrj dfVgkj ds dqlsZyk vkSj 

[kxfM+;k ds cyrkjk esa yky fu'kku ls Åij gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us dgk gS fd Hkkjr esa U;k; ,oa naM O;oLFkk 

vkfndky ls pyh vk jgh gSA Jh [kka vkt njHkaxk fLFkr yfyr ukjk;.k fefFkyk 

foÜofo|ky; esa çkphu vkSj vkèkqfud naM O;oLFkk& ,d foe'kZ fo"k; ij vk;ksftr 

jk"Vªh; laxks"Bh dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd tgka eRL; U;k; ugha gS ogka èkeZ dk 

'kklu gSA laxks"Vh dks jktLo ,oa Hkwfe lqèkkj ea=h lat; ljkoxh vkSj lkaln xksiky 

th Bkdqj us Hkh lacksf/kr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 
 

 01- fcgkj iqfyl eq[;ky; dk vyVZ & ikfdLrku ds vkradh laxBu 

tS'k&,&eksgEen ds rhu vkradh usiky ds jkLrs jkT; esa ?kqlsA  
 

        

02-  njHkaxk esa vk;ksftr oksVj vf/kdkj ;k=k ds nkSjku jktn vkSj dkaxzsl 

dk;ZdrkZvksa }kjk iz/kkuea=h ujsanz eksnh ij vkifRrtud fVIi.kh ds f[kykQ 

,uMh, ds usrkvksa us dM+h vkifRr ntZ djkbZA 
   

03-  jktxhj esa dy ls 'kq: gks jgh gS ,f'k;k di g‚dh pSafi;uf'kiA Hkkjr] 

ckaXykns'k vkSj phu lesr vkB ns'k ys jgs gSa HkkxA  

 
  

04-  vkSj] izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa xaxk] xaMd] cw<h xaMd vkSj dkslh lesr lHkh 

izeq[k ufn;ksa ds tyLrj esa ,d ckj fQj c<+ksrjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


