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01-  dsUnzh; eaf=eaMy us jsgM+h&iVjh foØsrkvksa ds fy, çèkkuea=h Lofufèk ;kstuk 

ds iquxZBu vkSj nks gtkj rhl rd foLrkj dks eat+wjh nhA Hkkxyiqj ls 

tekyiqj rd rhljh jsy ykbZu ds fuekZ.k dks Hkh feyh Lohd`frA  

 

02-  fcgkj fo|qr fofu;ked vk;ksx us Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa jkT; ds lcls cM+s 

fctyh ?kj ds fuekZ.k dks eatwjh nhA nks gtkj pkj lkS esxkokV fctyh dk 

gksxk mRiknuA 

 

03-  jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us dgk&tehu ds voS/k dCtk ekeys esa QthZ 

nLrkost ik;s tkus ij vkijkf/kd ekeyk pysxkA  
 

 

04-  vkSj] Hkkstiqj] e/kqcuh] [kxfM+;k] vkSjaxkckn vkSj iwohZ pEikj.k ftys ls ,d gh 

fnu esa Ng ljdkjh dfeZ;ksa dks fj'or ysus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; eaf=e.My us çèkkuea=h jsgM+h&iVjh foØsrk vkRefuHkZj fuf/k & ih,e 

Lofufèk ;kstuk ds iquxZBu dks Loh—fr ns nh gSA eaf=eaMy us bdrhl fnlacj nks 

gtkj pkSCkhl ls vkxs dh vofèk ds foLrkj dk Hkh vuqeksnu fd;kA bls vc bdrhl 

ekpZ] nks gtkj rhl rd c<+k fn;k x;k gSA ;kstuk dk dqy ifjO;; lkr gtkj rhu 

lkS cRrhl djksM+ #i;s gSA C;ksjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

  bl iquxZfBr ;kstuk dk y{; 50 yk[k u, ykHkkfFkZ;ksa lfgr 1-15 djksM+ ykHkkfFkZ;ksa dks ykHk nsuk gS] 

bl ;kstuk ds dk;kZUo;u dh ftEesnkjh vkoklu ,oa 'kgjh fodkl ea=ky; vkSj foÙkh; lsok foHkkx ij la;qä 

:i ls jgsxhA iquxZfBr ;kstuk dh çeq[k fo'ks"krkvksa esa igyh vkSj nwljh fdLr esa cM+h gqbZ _.k jkf'k nwljk 

_.k pqdkus okys ykHkkfFkZ;ksa ds fy, ;wihvkbZ fyaDM #i, ØsfMV dkMZ dk çkoèkku vkSj [kqnjk vkSj Fkksd ysunsu 

ds fy, fMftVy dS'kcSd çksRlkgu 'kkfey gSA ;wihvkbZ fyaDM #i, ØsfMV dkMZ dh 'kq#vkr ls LVªhV osaMjksa dks 

fdlh Hkh vkdfLed O;kolkf;d vkSj O;fäxr vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, rRdky _.k miyCèk gks 

ldsxkA blds vykok fMftVy ç.kkyh dks c<+kok nsus ds fy, LVªhV eaMy [kqnjk vkSj Fkksd ysfuu ij 1600 

:i, rd ds dS'kcSd çksRlkgu dk ykHk mBk ldrs gSaA ljdkj us dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku vHkwriwoZ 

dfBukb;ksa dk lkeuk djus okys jsgMh&iVjh okyksa dh lgk;rk ds fy, 1 twu 2020 dks çèkkuea=h Lofufèk 

;kstuk 'kq: dh FkhA vuqie feJ] vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

 

eaf=e.My dh vkfFkZd dk;Z lfefr us Hkkxyiqj ls tekyiqj rd rhljh jsy 

ykbZu ds fuekZ.k dks eatwjh ns nh gSA blds fuekZ.k ij ,d gtkj ,d lkS NIiu 

djksM+ :i;s dh ykxr vk;sxhA bl ifj;kstuk dks rhu o"kksZa esa iwjk djus dk y{; 

gSA rhljh jsyykbZu ds fuekZ.k gks tkus ls bl ekxZ ij Vªsu ;k=k lqxe gksxh vkSj 

eky <qykbZ dh {kerk Hkh c<+sxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h tu èku ;kstuk dks vkt X;kjg o"kZ iwjs gks x, gSaA ;g nqfu;k dh 

lcls cM+h foÙkh; lekos'ku igyksa esa ls ,d gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us iUnzg 

vxLr nks gtkj pkSng dks yky fdys dh çkphj ls bl igy dh ?kks"k.kk dh FkhA 

vV~BkbZl vxLr dks dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk djrs gq, çèkkuea=h us bl volj dks 

xjhcksa dh nq"pØ ls eqfä dk mRlo crk;k FkkA ,d fjiksVZ--- 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fof'k"V igpku çkfèkdj.k us iwjs ns'k ds Ldwyksa ls ikap ls iUnzg o"kZ 

ds cPpksa ds fy, le; ij vkèkkj vfuok;Z ck;ksesfVªd viMsV lqfuf'pr djus dks 

dgk gSA çkfèkdj.k ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh Hkqous'k dqekj us jkT;ksa vkSj dsaæ 

'kkflr çns'kksa ds eq[; lfpoksa dks i= fy[kdj bl igy ls voxr djk;k gSA C;kSjk 

gekjs laoknnkrk ls&& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|qr fofu;ked vk;ksx us Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa izLrkfor jkT; ds 

lcls cM+s fctyh ?kj ds fuekZ.k dks eatwjh ns nh gSA ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno  

us crk;k fd ihjiSarh esa vkB lkS esxkokV dh rhu bdkbZ okys ÅtkZ la;a= dh 

LFkkiuk gksxhA ;gka ls dqy nks gtkj pkj lkS esxkokV fctyh dk mRiknu gksxkA Jh 

;kno us dgk fd bl ifj;kstuk ds tfj;s fcgkj esa vc rd dk lcls vf/kd fuos'k 

gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us dsUnz ls cqfu;knh <kapk dks"k] lhvkjvkbZ,Q dh iUnzg lM+d 

ifj;kstukvksa dks eatwj djus dk vuqjks/k fd;k gSA bl ;kstuk ds rgr jkT; esa ,d 

gtkj ,d lkS djksM+ :i;s dh ykxr ls nks lkS NCchl fdyksehVj lM+d dk fuekZ.k 

gksuk gSA iFk fuekZ.k ea=h fufru uohu us dsUnzh; lM+d ifjogu ea=h fufru xMdjh 

ls ubZ fnYyh esa eqykdkr dj bu ifj;kstukvksa dks 'kh?kz eatwj djus dk vuqjks/k 

fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 m|ksx ea=h uhrh'k feJk us dgk gS fd vkS|ksfxd fuos'k izksRlkgu iSdst dh 

?kks"k.kk ds ckn vxys ikap o"kksZa esa ,d djksM+ ;qokvksa dks ukSdjh vkSj jkstxkj ds 

volj iznku djus esa lgk;rk feysxhA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus 



dgk fd bl iSdst ds rgr m|ksxksa dks i;kZoj.k laj{k.k ds fy, ,d djksM+ :i;s 

rd dk izksRlkgu fey ldsxkA Jh feJk us dgk fd eq¶r Hkwfe vkSj foÙkh; izksRlkgu 

ds lkFk dkS'ky fodkl ds fy, izfr deZpkjh chl gtkj :i;s rd izksRlkgu jkf'k 

nh tk;sxhA m|ksx ea=h us dgk fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh bl ,sfrgkfld igy 

ls fcgkj u dsoy Hkkjr esa cfYd oSf'od Lrj ij ,d vkS|ksfxd 'kfDr ds :i esa 

mHkjsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us dgk gS fd tehu ds voS/k dCtk ekeys esa 

QthZ nLrkost ik;s tkus ij vkijkf/kd ekeyk pysxkA foHkkx ds vij eq[; lfpo 

nhid dqekj flag us crk;k fd ,sls ekeyksa esa lansg gksus ij ;k iqfyl laKku esa 

vkus ij nLrkostksa dh xgu tkap djokbZ tk;sxhA mUgksaus dgk fd QthZ nLrkostksa 

vkSj cyiwoZd nwljksa dk dCtk gVkdj izos'k djus ds vkjksi esa Hkkjrh; U;k; lafgrk 

vkSj Hkkjrh; ukxfjd lqj{kk lafgrk ds izko/kkuksa ds rgr dkjZokbZ dh tk;sxhA Jh 

flag us crk;k fd bl laca/k esa lHkh izeaMyh; vk;qDr] vkbZth] MhvkbZth] lekgrkZ] 

,l,lih vkSj ,lih dks i= Hkst fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 U;k;ewfrZ ih-ch- ctUFkjh iVuk mPPk U;k;ky; ds dk;Zdkjh eq[; U;k;k/kh'k 

gksaxsA bl laca/k esa dsUnzh; fof/k ea=ky; us vf/klwpuk tkjh dj nh gSA iVuk mPPk 

U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k foiqy euqHkkbZ iapksyh dks lqizhe dksVZ dk U;k;k/kh'k 

fu;qDr fd;s tkus ds ckn U;k;ewfrZ ih-ch- ctUFkjh dks dk;Zdkjh eq[; U;k;k/kh'k 

fu;qDr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky lg dqykf/kifr vkfjQ eksgEen [kka us jkT; ds ljdkjh 

fo'ofo|ky;ksa vkSj vaxhHkwr egkfo|ky;ksa esa izksQslj vkSj ,lksfl,V izksQslj dh 

fu;qfDr ds fy, ifjfu;e dks eatwjh ns nh gSA vc bu nksuksa inksa ds fy, p;u 

lk{kkRdkj ds tfj;s gksxkA budh fu;qfDr;ka fcgkj jkT; fo'ofo|ky; lsok vk;ksx 

dh vuq'kalk ij dh tk;saxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkstiqj] e/kqcuh] [kxfM+;k] vkSjaxkckn vkSj iwohZ pEikj.k ftys ls ,d gh fnu 

esa Ng ljdkjh dfeZ;ksa dks fj'or ysus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k x;k gSA fuxjkuh 

tkap C;wjks dh Vhe us Hkkstiqj esa iz[kaM f'k{kk inkf/kdkjh xqyke ljoj vkSj ,d 

f'k{kd dkfnj gqlSu valkjh dks ,d yk[k :i;s fj'or ysrs fxj¶rkj fd;k gSA ogha] 



fuxjkuh us e/kqcuh esa ,e,l,ebZ fe= eks'kkfgn [kku dks iUnzg gtkj :i;s fj'or 

ysrs fxj¶rkj fd;kA [kxfM+;k ls fuxjkuh dh Vhe us jktLo deZpkjh lR;sUnz flag 

dks chl gtkj :i;s ?kwl ysrs fxj¶rkj fd;kA ogha] fuxjkuh tkap C;wjks us vkSjaxkckn 

uxj Fkkuk esa inLFkkfir nkjksxk mes'k jke dks chl gtkj :i;s fj'or ysrs fxj¶rkj 

fd;k gSA nwljh rjQ iwohZ pEikj.k ftys ds laxzkeiqj Fkkuk esa inLFkkfir nkjksx 

e'k:y vkye dks iqfyl us okgu tkap ds nkSjku fj'or ysus ds vkjksi esa fxj¶rkj 

dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxszl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us pquko vk;ksx ij laoS/kkfud ewY;ksa vkSj 

yksdrkaf=d ijEijkvksa dh vogsyuk djus dk vkjksi yxk;k gSA oksVj vf/kdkj ;k=k 

ds nkSjku lhrke<+h ds :UuhlSniqj esa ,d tulHkk dks lacksf/kr djrs gq;s Jh xka/kh us 

dgk fd os tYn gh oksV pksjh ds vkjksiksa dks lcwrksa ds lkFk is'k djsaxsA lHkk dks 

dkaxzsl dh ofj"B usrk fiz;adk xka/kh] jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno] 

Hkkdik&ekys ds nhiadj HkV~Vkpk;Z vkSj ohvkbZih ds eqds'k lguh us Hkh lacksf/kr 

fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,uMh, ds fo/kkulHkkokj dk;ZdrkZ lEesyu dk nwljk pj.k vkt ls 'kq: gks 

jgk gSA ;g pj.k rhl vxLr rd pysxkA dk;ZdrkZ lEesyu ds fy, ,uMh, usrkvksa 

dh pkSng Vhesa cuk;h x;h gSaA bl Vhe esa xBca/ku ds lHkh ?kVd nyksa ds usrk 

'kkfey gSaA vkt cjkjh] fiijk] csynkSj] eksjok] jktiqj] Qkjfclxat] xj[kk vkSj vkjk 

esa lEesyu gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k eas ekWulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrjh fgLLkksa esa dbZ txgksa ij ewlyk/kkj ckfj'k gqbZ gSA 

ekSle foHkkx us vkt mRrj&iwoZ vkSj mRrj&if'pe Hkkxksa ds dqN LFkkuksa ij rst 

gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku trk;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds cyFkj Fkkuk {ks= ds lksujk Vksyk ls iqfyl vkSj 

,l,lch dh Vhe us Ng djksM+ NCchl yk[k :i;s ewY; dh pjl cjken dh gSA 

ekSds ls nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 x;kth ds bekexat Fkkuk {ks= vUrxZr Qrsgiqj ds yxqjnkg /kke esa ,lVh,Q 

dh Vhe us lpZ vfHk;ku pykdj ,ds lSarkyhl jkbZQy vkSj ,d lkS ipgRrj 

dkjrwl cjken fd;k gSA ogha] ftys ds cks/kx;k Fkkuk {ks= ls ,lVh,Q us dq[;kr 

vijk/kh fouksn ikloku dks fxj¶rkj fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds 'kkgiqj Fkkus ds ckcwpd nq[kh Vksyk esa ikuh Hkjs xM~<s esa Mwcus ls 

,d gh ifjokj ds rhu cPpksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;kth ds x:vk fLFkr iatkc us'kuy cSad ds 'kk[kk izca/kd fefFkys'k pkS/kjh 

dks mRrj izns'k iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj 'kk[kk izca/kd ij mRrj izns'k 

ds 'kkeyh esa inLFkkiu ds nkSjku ,d djksM+ ipgRrj yk[k :i;s dh voS/k fudklh 

dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tgkukckn fLFkr i;Zos{k.k x`g ls pkSchl ckyd Qjkj gks x;sA bueas ls pkj 

dks ldq'ky cjken dj fy;k x;k gS] tcfd chl vU; cPpksa dh ryk'k tkjh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& tEew&d'ehj esa ,d lkS iUnzg o"kksZa ds nkSjku 

lokZf/kd ckfj'k] oS".kks nsoh esa rckgh] vc rd pkSarhl ejsA nSfud tkxj.k fy[krk 

gS& Hkkjr vkSj vesfjdk ds chp O;kikj le>kSrs ij ckrphr ds njokts [kqysA fey 

jgs gSa] ldkjkRed ladsr] vesfjdh foÙk ea=h cksys vUrr% ge lkFk vk;saxsA izHkkr 

[kcj us fy[kk gS& chih,llh dks tYn Hksth tk;sxh VhvkjbZ&Qksj dh fjfDr;kaA 

nSfud HkkLdj us j{kk ea=h jktukFk flag ds c;ku dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& 

;q) nks ekg pys ;k ikap lky] lsuk iwjh rjg rS;kj jgsA jk"Vªh; lgkjk us dkaxzsl 

usrk jkgqy xka/kh ds c;ku dks viuh izeq[k lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& xqtjkr ekWMy 

dksbZ vkfFkZd ugha oksV pksjh dk ekWMy gSA vkt v[kckj dh lq[khZ gS& Hkkjr jk"Vª 

eaMy [ksy nks gtkj rhl dh nkosnkjh djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 
 

 



01-  dsUnzh; eaf=eaMy us jsgM+h&iVjh foØsrkvksa ds fy, çèkkuea=h Lofufèk ;kstuk 

ds iquxZBu vkSj nks gtkj rhl rd foLrkj dks eat+wjh nhA Hkkxyiqj ls 

tekyiqj rd rhljh jsy ykbZu ds fuekZ.k dks Hkh feyh Lohd`frA  

 

02-  fcgkj fo|qr fofu;ked vk;ksx us Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa jkT; ds lcls cM+s 

fctyh ?kj ds fuekZ.k dks eatwjh nhA nks gtkj pkj lkS esxkokV fctyh dk 

gksxk mRiknuA 

 

03-  jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us dgk&tehu ds voS/k dCtk ekeys esa QthZ 

nLrkost ik;s tkus ij vkijkf/kd ekeyk pysxkA  
 

 

04-  vkSj] Hkkstiqj] e/kqcuh] [kxfM+;k] vkSjaxkckn vkSj iwohZ pEikj.k ftys ls ,d gh 

fnu esa Ng ljdkjh dfeZ;ksa dks fj'or ysus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
  

 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


