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eq[; lekpkj%& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr vius fdlkuksa ds fgrksa ls dHkh le>kSrk ugÈ djsxkA 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh v/;{krk esa vkt tkatxhj&pkaik ftys esa gqbZ vuqlwfpr tkfr fodkl 
izkf/kdj.k dh cSBd esa vusd egRoiw.kZ fu.kZ; fy, x,A  

 jk"Vªh; gFkdj?kk fnol ij vkt izns'k esa gks jgs gSa vusd dk;ZØeA  

 ekSle foHkkx ds vuqlkj ckjg vxLr ls çns'k esa O;kid o"kkZ gksus dh laHkkoukA 
 
iz/kkuea=h&varjkZ"Vªh; lEesyu 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr vius fdlkuksa ds fgrksa ls dHkh le>kSrk ugÈ djsxkA uÃ fnYyh esa 
,e-,l- LokehukFku 'krkCnh varjkZ"Vªh; lEesyu dks lacksfèkr djrs gq, Jh eksnh us dgk fd ljdkj fdlkuksa 
dh vk; c<+kus vkSj [ksrh ij [kpZ de djus ds fy, fujarj ç;kl dj jgh gSA mUgksaus dgk fd ljdkj dk 
ekuuk gS fd jk"Vª dh çxfr dk vkèkkj fdlkuksa dh 'kfä gSA  
 
gekjs fy, vius fdlkuksa dk fgr loksZPp çkFkfedrk gSA Hkkjr vius fdlkuksa ds] i'kqikydksa ds vkSj eNqvkjs 
HkkÃ&cguksa ds fgrksa ds lkFk dHkh Hkh le>kSrk ugÈ djsxkA eSa tkurk gwa O;fäxr :i ls eq>s cgqr cM+h dher 
pqdkuh iM+sxh] ysfdu eSa blds fy, rS;kj gwaA   
  
Jh eksnh us dgk fd M‚DVj LokehukFku us Hkkjr dks [kk| mRiknu esa vkRefuHkZj cukus ds vkanksyu dk usr`Ro 
fd;kA 

 

mijk"Vªifr&ukekadu 
fuokZpu vk;ksx us vkt mijk"Vªifr pquko ds fy, ukekadu nkf[ky djus dh vfèklwpuk tkjh dj nhA 
mijk"Vªifr in ds fy, ukekadu bDdhl  vxLr rd nkf[ky fd, tk ldrs gSaA ukekadu i=ksa dh tkap 
ckbZl vxLr dks gksxh] tcfd uke okil ysus dh vafre frfFk iPphl vxLr gSA ernku ukS flracj dks 
gksxkA  
 
fiNys eghus mijk"Vªifr in ls txnhi èku[kM+ ds bLrhQs ds ckn ;g in fjDr gks x;k gSA 

 

vuqlwfpr tkfr fodkl çkfèkdj.k&cSBd 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh v/;{krk esa vkt tkatxhj&pkaik ftys esa vuqlwfpr tkfr fodkl çkfèkdj.k dh 
cSBd gqÃA cSBd ds ckn i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, eq[;ea=h us crk;k fd bl ekSds ij vuqlwfpr tkfr oxZ 
ds fgr esa vusd fu.kZ; fy, x, gSaA  

 

eq[;ea=h&deZ;ksxh vfHk;ku  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd vkfn deZ;ksxh vfHk;ku ds rgr çns'k esa ,d yk[k cRrhl gtkj ls 
T;knk o‚yafV;lZ dks çf'kf{kr djus dk y{; j[kk x;k gSA ;g ckr mUgksaus dy ea=ky; esa bl vfHk;ku dh 
leh{kk ds nkSjku dghA eq[;ea=h us dgk fd tutkrh; cgqy xkaoksa esa cqfu;knh vèkkslajpuk vkSj lqfoèkkvksa esa 
tks varj cuk gqvk gS] mldh igpku dj vkxkeh nks vDVwcj dks vk;ksftr gksus okyh xzke lHkkvksa esa bl 
fo"k; ij fo'ks"k ppkZ dh tk,A 



 

ih,e lw;Z?kj eq¶r fctyh ;kstuk 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd jkT; ljdkj izns'k esa çèkkuea=h lw;Z?kj eq¶r fctyh ;kstuk dks 
çksRlkfgr djsxhA bl ;kstuk ds rgr  :QV‚i lksyj ikoj IykaV LFkkfir djus ds fy, dsUnz vkSj jkT; 
ljdkj }kjk lfClMh nh tk jgh gSA  
 
jk"Vªh; gFkdj?kk fnol 
vkt X;kjgoka jk"Vªh; gFkdj?kk fnol gSA dsaæh; diM+k ea=h fxfjjkt Çlg us vkt uÃ fnYyh esa lar dchj 
gFkdj?kk iqjLdkj vkSj jk"Vªh; gFkdj?kk iqjLdkj çnku fd,A   
 
jk"Vªh; gFkdj?kk fnol ds volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us çèkkuea=h ujsaæ eksnh }kjk fn, x, Þoksdy 
Q‚j yksdyÞ ds ea= dk mYys[k djrs gq,  dgk fd ;g le; gekjs ikjaifjd mRiknksa vkSj gquj dks çksRlkgu 
nsus dk gSA eq[;ea=h us ;g ckr vkt jk;iqj esa NÙkhlx<+ cqudj lekt ds çfrfufèkeaMy ls eqykdkr ds 
nkSjku dghA eq[;ea=h us dgk fd jkT; ljdkj cqudjksa dh le`f)] l'kfädj.k vkSj vkRefuHkZjrk ds fy, 
ç;kl dj jgh gSA  
 
vkt Hkkjr ljdkj ds dsaæh; lapkj C;wjks us cLrj ftys ds cdkoaM fodkl[kaM esa fLFkr ctkoau xkao esa ,d 
fo'ks"k dk;ZØe dk vk;kstu fd;kA bl dk;ZØe ds eq[; vfrfFk cLrj foèkk;d y[ks'oj c?ksy FksA dk;ZØe 
ds nkSjku LFkkuh; cqudjksa dks ljdkjh ;kstukvksa ls tqM+us ds fy, çsfjr fd;kA bl ekSds ij cqudjksa ds fy, 
us= tkap f'kfoj dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA 

 

gj ?kj frjaxk 
NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa nks ls ianzg vxLr rd gj ?kj frjaxk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA blh dM+h esa 
cLrj ftys ds cdkoaM] yksgaMhxqM+k] txnyiqj] njHkk] rksdkiky] cLrj vkSj ckLrkukj esa fcgku lewg dh 
nhfn;ksa }kjk frjaxk Qgjk;k x;kA blewg dh nhfn;ksa us gj ?kj frjaxk vfHk;ku dks tu&tu rd igqapkus dk 
ladYi Hkh fy;kA   
 
bl vfHk;ku ds rgr fcykliqj esa fcgku Lo&lgk;rk lewg dh efgykvksa }kjk rhu fnolh; çn'kZuh lg 
foØ; dsaæ dk vk;kstu fd;k x;k gSA bl fo'ks"k cktkj esa frjaxk] jkf[k;ka] frjaxk tSdsV lfgr vU; lkexzh 
dh fcØh dh tk jgh gSA  
 
ogha] dsanzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q ds tokuksa us dy fHkykbZ ls jk;iqj rd frjaxk jSyh fudkyhA bl 
nkSjku toku eksVjlkbfdy esa frjaxk ysdj fudysA 

 

fHkykbZ&laokn l= 
Hkkjr ljdkj ds dsaæh; vçR;{k dj vkSj lhek 'kqYd cksMZ }kjk vkt fHkykÃ esa O;kikfj;ksa vkSj m|ksxifr;ksa dh 
th,lVh ls lacaf/kr leL;kvksa vkSj f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy, laokn l= dk vk;kstu fd;k x;kA bl 
ekSds ij O;kikj vkSj m|ksx txr ds izfrfuf/k;ksa us vf/kdkfj;ksa ds le{k viuh leL;k,a j[khaA vf/kdkfj;ksa us 
mudh ftKklkvksa dk lek/kku fd;kA  
 
bl volj ij Mk;jsDVj tujy vkWQ VSDl is;j lfoZlst&MhthVh,l ds egkfuns'kd egs'k dqekj #Lrxh us 
dgk fd ljdkj dk eq[; mís'; th,lVh dks vkSj vfèkd ljy vkSj ikjn'kÊ cukuk gSA  
 
 
dk;ZØe dks fHkykÃ LVhy IykaV ds izHkkjh funs'kd fpÙk jatu egkik=  vkSj MhthVh,l dh la;qä funs'kd 
papy frokjh us Hkh lacksf/kr fd;kA 



 

dkaxszl&izn'kZu 
jkT; ljdkj }kjk fctyh fcy gkQ ;kstuk esa cnyko fd, tkus ds fojks/k esa izns'k dkaxszl us vkt lHkh 
ftyk eq[;ky;ksa esa fo|qr eaMy ds dk;kZy; ds lkeus fojks/k izn'kZu fd;kA jkt/kkuh jk;iqj esa ftyk dkaxzsl 
vè;{k fxjh'k nqcs ds usr`Ro esa dkaxzsl usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa us cw<+kikjk fLFkr fctyh v‚fQl ds lkeus 
izn'kZu fd;kA  
 
ogha] fcykliqj ftys ds frQjk fLFkr fo|qr eaMy dk;kZy; dk dkaxszl usrkvksa us ?ksjko dj Kkiu lkSaikA   
 
izn'kZudkjh dkaxzsl usrkvksa us dgk fd fctyh dh njksa esa gqÃ o`f) vkSj gkQ fctyh fcy ;kstuk esa cnyko 
djus yksxksa dks fctyh fcy ds uke ij vfrfjä vkÆFkd cks> dk lkeuk djuk iM+sxkA 

 

,uVhihlh&gknlk 
fcykliqj ftys ds lhir fLFkr jk"Vªh; rki fo|qr fuxe&,uVhihlh IykaV esa dy gq, gknls esa er̀dksa dh 
la[;k nks gks xbZ gSA xaHkhj :i ls ?kk;y nwljs Jfed dh chrh jkr viksyks vLirky esa mipkj ds nkSjku ekSr 
gks xÃA  ,uVhihlh çcaèku }kjk er̀d ds ifjtu dks lafonk esa jkstxkj nsus vkSj eqvkotk iznku djus dk 
vk'oklu fn;k x;k gSA  
 
lhir ds Fkkuk çHkkjh xksiky lriFkh us crk;k fd dy ,uVhihlh IykaV esa IysV VwVus ls Hkkjh Hkjde dwij 
Jfedksa ds Åij fxj x;k FkkA bl gknls esa ikap Jfed ?kk;y gks x, Fks] ftuesa ls nks dh e`R;q gks xbZ gSA 

 

'kks,c <scj&izfrca/k 
jk;iqj dsanzh; tsy }kjk 'kks,c <scj dks fdlh Hkh canh ls eqykdkr djus ij rhu eghus dk izfrca/k yxk;k 
x;k gSA 'kks,c <scj }kjk tsy vfèkdkfj;ksa dh vuqefr ds fcuk tcjnLrh eqykdkr d{k esa ços'k dj 'kkldh; 
dk;Z esa ckèkk mRiUu djus ds vkjksi esa ;g çfrcaèk yxk;k x;k gSA 

 

ekSle 
ekSle foHkkx ds vuqlkj vkxkeh ckjg vxLr ls çns'k esa O;kid o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA ogha] dy ls vusd 
LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gks ldrh gSA ekSle foHkkx us mRrj NRrhlx<+ esa ,d&nks LFkkuksa ij 
xjt&ped ds lkFk vkdk'kh; fctyh fxjus vkSj Hkkjh o"kkZ gksus dh psrkouh nh gSA 

 

laf{kIr lekpkj 

 dsUnz ljdkj us ukxfjdksa dks jk"Vªh; èot ds ckjs tkx#drk c<+kus ls lacafèkr jk"Vªh; Lrj dh 
v‚uykbu fDot çfr;ksfxrk esa Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r fd;k gSA ;qok ekeys vkSj [ksy ea=ky; us 
dgk fd ;g çfr;ksfxrk] ^esjk ;qok Hkkjr* igy ds varxZr vk;ksftr dh tk jgh gS vkSj ukxfjd] ek; 
Hkkjr iksVZy ij fDot esa Hkkx ys ldrs gSaA  

 chtkiqj ftys esa isn~nkiky vkSj fgjekxqaMk ds taxy ls lqj{kk cyksa us ,d ekvksoknh tufefyf'k;k 
dekaMj dks fxj¶rkj fd;k gSA bl ij rhu yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr FkkA  

 egkleqan ftys esa fdlkuksa dh flapkbZ dh vko';drk dks ns[krs gq, dksMkj tyk'k; ls ikuh NksM+s 
tkus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA  

 jk;iqj jsyeaMy ds varxZr fHkykbZ fLFkr [kqlhZikj jsyos leikj QkVd   

 esa vko';d ejEer dk;Z fd;k tk,xkA bl otg ls vkB vxLr lqcg vkB cts ls rsjg vxLr lqcg 
vkB cts rd bl ekxZ ij okguksa dk vkokxeu can jgsxkA 


