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çeq[k lekpkj & 

1&  vkdk'kok.kh ys vkt] ^eu dh ckr^ dkjhdje e iz/kkuea=h g fdghu fd nsloklh eu 
y Lonslh y f/k;ku e j[kuk pkghA 

 

2& NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g uhV&;wth ds dkmaflfyax izfØ;k vm vkoaVu ds f[kykQ 

nk;j ;kfpdk y [kkfjt dj nsgsA  
 
      vm 
 

3& vkt ys lq: gksbl fclsl jsfM;ks dkjhdje ^^nhnh ds xksB^^] , dkjhdje vkdk'kok.kh 

jk;iqj lesr iznsl ds lcks vkdk'kok.kh dsanz ys ,ds la?kjk izlkfjr djs xhl A 

---------------- 

eu dh ckr&01 

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd nsl y bagk ds cus pht y c<+kok ns [kkfrj 

oksdy Q‚j yksdy] vkRefuHkZj Hkkjr vm fodflr Hkkjr ds ea= ds lax vkxw c<+uk gksghA 

vkdk'kok.kh ys vkt ^eu dh ckr^ dkjhdje e iz/kkuea=h g fdghu fd nsloklh eu y 

Lonslh y f/k;ku e j[kuk pkghA  

 

 vkseu g fdghu fd frgkj ds [kqlh ds chp LoPNrk mij tksj nsor jguk pkgh] dkcj 

fd ftagk LoPNrk gs magk frgkj ds [kqlh g vm tknk ck<+ tkFksA vkseu g fdghu fd ^,d 

Hkkjr&Js"B Hkkjr^ ds Hkkouk g nsl ds fodkl cj cM+ t:jh gs vm ,ek [ksy ds cM+dk 



 

Hkwfedk ?kyks gsA laxslax Jhuxj e vk;ksftr izFke [ksyks bafM;k tyØhM+k mRlo ds ?kyks xksB 

djhuA 

 iz/kkuea=h g fdghu fd ekulwu ds pyr vk; izkd̀frd vkink g ikNw dqNw g¶rk ys 

nsl e ck<+ vm HkwL[kyu ds :i e cM+dk fcifRr ysds vk; gsA ijslkuh ds , csjk e LFkkuh; 

yksxu lkekftd dk;ZdrkZ] fpfdRlk vm iz'kklu g Hkjiwj enn djs gsA 

 

eu dh ckr&02 

  

 iz/kkuea=h g fMftVy ,si izfrHkk lsrq ds ?kyks xksB djhuA , ,si e vks mEehnokj 

euds tkudkjh jk[ks xsgs] tmu eu g ;wih,llh ds vkus&vkus ijh{kk ds lcks pj.k y ikl 

dj yhu gs] Qsj vkf[kjh eSfjV lwph e ma[kj uko g ub vk; ikblA , iksVZy ys izkbosV 

daiuh g , gksugkj Nk= euds tkudkjh ysds vkseu y viu bagk fu;qfDr ns ldr gsA  

 

 Jh eksnh g fdghu fd lkSj ÅtkZ fdlku euds thou e cM+dk cnyko ykor gsA 

jkek;.k vm Hkkjrh; laLd̀fr ds izfr izse g vc nqfu;k Hkj ds gjsd dksuk e ck<+r tkr gsA 

vkseu g bVyh e egf"kZ okYehfd vm dukMk e Hkxoku Jhjke ds izfrek ds vukoj.k ds 

mYys[k djhuA  

 

 iz/kkuea=h g crbu fd ianzg flracj ds Hkkjr ds egku bathfu;j eks{kxqaMe 

fo'os'ojŞ ;k ds tuefnu gj;] tsyk bathfu;j fnol ds :i e euk; tkFksA vkseu g fdghu 

fd l=g flracj ds fo'odekZ t;arh gsA Jh eksnh g crbu fd , fnu g vks fo'odekZ ca/kw 

eu y lefiZr gj; tmu eu ijaijkxr flYi] dkS'ky vm Kku&foKku y ljyx ,d ih<+h 

ys nwlj ih<+h rd igqapkor gsA 



 

eu dh ckr&NRrhlx<+  

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds jsfM;ks dkjhdje ^eu dh ckr^ y NRrhlx<+ e ?kyks lqus 

fxlA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g uok jk;iqj ds M‚DVj ';kek izlkn m|ksx vm O;kikj ifjlj 

e vk;ksftr dkjhdje e lkfey gksbuA , emdk e ea=h] fo/kk;d] tuizfrfuf/k vm vke 

yksxu eu g ?kyks cM+dk la[;k e ekStwn fjghuA  

 

 , csjk e eq[;ea=h g fdghu fd ^eu dh ckr^ gj efguk iznsl ds yksxu eu y uok 

ÅtkZ vm izsj.kk nsFksA vkseu g fdghu fd iz/kkuea=h ds , jsfM;ks dkjhdje g lekt ds lcks 

oxZ e ldkjkRed lksp vm jk"Vªh; psruk y izcy djFksA NRrhlx<+ ds jtr t;arh cNj ds 

ckjs e cksyr gq, eq[;ea=h g fdghu fd fodflr NRRkhlx<+ ds fuekZ.k rHks laHko gs] tc 

gjsd yksxu eu g viu Hkwfedk y bZekunkjh ys fuHkko;A 

 

gkbZdksVZ&uhV@;wth  

  

 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g uhV@;wth ds dkmaflfyax izfØ;k vm vkoaVu ds 

f[kykQ nk;j ;kfpdk y [kkfjt dj nsgsA NRrhlx<+ fpfdRlk f'k{kk funslky;&lhthMh,ebZ 

dksfr ys tkjh djs xs izkoh.; lwph y oS/k ekur gq, gkbZdksVZ g vks[kj vk/kkj e djs xs lhV 

vkoaVu ds izfØ;k y lgh ekus gsA ,[kj ckn fpfdRlk dkmaflfyax lfefr ys dkmaflfyax ds 

uok frfFk ds fnlk fujnsl feys e nwlj pj.k vm vob;k pj.k ds uok le; lkfj.kh y 

Mh,ebZ dksfr ys tkjh djs tkghA uok le;&lkfj.kh ds tkudkjh g vH;FkhZ eu y 

lhthMh,ebZ ds osclkbV e fey tghA  



 

 tkuck ds vuqlkj uhV@;wth ds dkmaflfyax ds csjk ,d >u vH;FkhZ g ifgyh pj.k 

ds dkmaflfyax e lhthMh,ebZ dksfr ys nsxs Js.kh vm laidZ e cnys ds fodYi y pqukSrh 

nsor gq, gkbZdksVZ e ;kfpdk yxk; fjghuA laxslax ,[kjs vk/kkj e ckjg vxLr ds tkjh djs 

xs izkoh.; lwph y ?kyks ekU; ub djs ds ekax djs xs fjghlA 

 

thMhih&o`f/n vuqeku 

  

 Hkkjr ds okLrfod ldy ?kjsyw mRikn& thMhih orZeku foRr cNj ds vizSy&twu 

frekgh e lkr nleyo vkB izfrlr ds nj ys ck<s+ ds vuqeku gsA  ,gk ikap frekgh e 

lcys tknk gsA ikNw foRr cNj ds pkSFkk frekgh e thMhih g lkr nleyo pkj izfrlr 

fjghlA tcfd ikNw foRr cNj ds ifgyh frekgh e ,gk NS nleyo ikap izfrlr fjghlA 

lkaf[;dh vm dkjhdje dk;kZUo;u ea=ky; dksfr ys tkjh djs xs] ifgyh frekgh ds vkadM+k 

ds vuqlkj ukfeuy thMhih e vkB nleyo vkB izfrlr ds o`f/n gksbl gsA  

 

 ,sfr] NRRkhlx<+ y?kq m|ksx Hkkjrh lfoZlsl bdkbZ ds cSafdax foHkkx ds m|ksxifr nqxkZ 

izlkn g fdghu gs fd NksVs bdkbZ e ljdkj g tknk f/k;ku nsor gsA ,[kjs lsfr , o`f/n 

ns[ks cj feyr gsA 

 

nhnh ds xksB  

 jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku&fcgku ds pyr fr;kj djs xs ,d fBd fclsl jsfM;ks 

dkjhdje ^^nhnh ds xksB^^ vkt vkdk'kok.kh jk;iqj  lesr lcks vkdk'kok.kh dsanz ys ,ds 

la?kjk izlkfjr djs xhlA  



 

, csjk e xzkeh.k ekbZyksfxu eu ds uko e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=h 

f'kojkt flag pkSgku vm jkT; ds mieq[;ea=h vm iapk;r rFkk xzkeh.k fodkl ea=h fot; 

'kekZ ds lansl y izlkfjr djs xhlA laxslax ^^fcgku^^ ;kstuk ds drdksu nhnh& ukjk;.kiqj 

ftyk ds dPpkiky xzke iapk;r ds vkfJr xzke bjdHkV~Vh ds y[kifr nhnh lark; iksVkbZ 

vm cLrj ftyk ds njHkk ds y[kifr nhnh cudyk d';i ds lQyrk ds dgkuh y ?kyks 

lquk; xhlA  

 ^^nhnh ds xksB^^ jsfM;ks dkjhdje y lqus cj iznsl ds lcks ftyk iapk;r e fclsl 

csoLFkk djs xs fjghlA nhnh ds xksB jsfM;ks dkjhdje ds izlkj.k gj efguk ds vkf[kjh bZrokj 

ds ea>fu;k ckjg ctds ianzg feuV e vkdk'kok.kh dsanz ys djs tkghA 

 

lkbcj tkx:drk dk;ZØe  

  

 lkbcj vijk/k y jksds vm yksxu eu y tkx:d djs ds mísL; ys lfDr iqfyl vm 

,lchvkbZ cSad dksfr ys lkbcj tkx:drk dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA , csjk e uqDdM+ 

ukVd djds yksxu eu y lkbcj Bxh ds ckjs e crk; xhlA mgsa] lkbcj lrZdrk jFk y 

?kyks gjk >aMh fn[kkds jokuk djs xhlA , jFk g t?kk&t?kk ?kweds yksxu eu y lkbcj 

vijk/k ys ckaps ds mik; y crkghA 

 

QqVc‚y izfr;ksfxrk  

  

 v‚y bafM;k QqVc‚y QsMjs'ku vm jked`".k fe'ku vkJe dksfr ys ukjk;.kiqj e lc 

twfu;j efgyk jk"Vªh; QqVc‚y izfr;ksfxrk ds vk;kstu djs tkr gsA  



 

, izfr;ksfxrk ds pyr [ksys xs nwlj lsehQkbuy eqdkcyk e dsjy ds Vhe g jktLFkku y nw 

ds eqdkcyk e vkB xksy ys gjkds Qkbuy e izosl djs gsA , izfr;ksfxrk ds Qkbuy 

eqdkcyk rhu flracj ds dsjy vm mRrj iznsl ds chp [ksys tkghA , izfr;ksfxrk e nslHkj 

ds pkSng fBu Vhe g Hkkx yhuA 

 

pØ/kj lekjksg 

  

 jk;x<+ e pyr pØ/kj lekjksg ds pkSFkk fnu vksfM'kh] dFkd] iaFkh u`R;] flrkj oknu 

vm dOokyh ds izLrqfr g yksxu eu ds eu y eksg MfjuA r mgsa] fnYyh ys vk; vuhl 

lkcjh ds dOOkkyh g nlZd eu y >wes cj etcwj dj nhuA  

 

 ,sfr] lqizfl/n iaFkh urZd in~eJh jk/ks';ke ckjys ds Vhe g lar ckck xq:?kklh nkl 

ds lansl mij thoar izLrqfr nhuA , dkjhdje e bf'kdk fxfj g Bqejh] 'osrk oekZ g dRFkd] 

izksQslj M‚DVj yoyh 'kekZ g flrkj oknu vm [kSjkx<+ laxhr fo'ofo|ky; ds Nk= eu g 

yksdu`R; y izLrqr djhuA 
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