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1910 xq:okj                        28-08-2025 
 

eq[; lekpkj%& 
1& cLrj esa Hkkjh ckfj'k ls izHkkfor nks gtkj ls vf/kd yksxksa dks jkgr f'kfojksa esa 
igqapk;k x;k&narsokM+k ftys esa djhc nks lkS edku {kfrxzLr gq,&eq[;ea=h us ohfM;ks 
dkWUÝsaflax ls gkykr dh leh{kk dj vf/kdkfj;ksa dks fn, vko';d funsZ'kA  
2& iz/kkuea=h tu&/ku ;kstuk dks vkt X;kjg o"kZ iwjs gq,&iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk 
fd bl ;kstuk us foRrh; lekos'ku ls oafpr yksxksa dk l'kfDrdj.k fd;k gSA  
3&  jk;x<+ esa dy ls 'kq: gqvk pØ/kj lekjksg&jkT;iky jesu Msdk vkSj dsanzh; ea=h 
xtsUnz flag 'ks[kkor us fd;k 'kqHkkjaHkA  
4& _f"k iapeh ij vkt mRdy lekt }kjk euk;k tk jgk gS uqvk[kkbZ dk ioZA 
 
ckfj'k 
 izns'k ds cLrj laHkkx esa fiNys nks&rhu fnuksa ls gks jgh ckfj'k ds dkj.k baækorh 
lfgr dbZ unh&ukys mQku ij gSaA ogha] dbZ xkaoksa dk ftyk eq[;ky;ksa ls lM+d laidZ VwV 
x;k gSA ckfj'k ds dkj.k lkekU; tuthou ij Hkh vlj iM+k gSA lqdek] narsokM+k vkSj 
chtkiqj ftyksa ds dbZ xkaoksa esa ck<+ tSls gkykr fufeZr gks x, gSaA jkgr vkSj vkink izca/ku 
dh Vhe us ck<+ esa Qals nks gtkj ls vf/kd yksxksa dks jkgr f'kfojksa esa igqapk;k gSA  
 narsokM+k ftys esa Hkkjh ckfj'k ds pyrs djhc nks lkS edku {kfrxzLr gq, gSaA dbZ xkaoksa 
dh fupyh cfLr;ksa esa Hkh ikuh Hkj x;k gSA ckfj'k ds dkj.k narsokM+k ls txnyiqj ds chp 
jsyos VªSd ij feêh /kldus ls narsokM+k&fdjanqy ds chp vkokxeu ckfèkr gqvk gSA jsyos ds 
deZpkjh ejEer dk;Z esa tqVs gq, gSaA ftys ds èkfudjdk xkao esa vkt ugkus ds nkSjku ukys 
esa Mwcus ls nks cPpksa dh ekSr gks xÃA  
 ogha] chtkiqj ftys esa Hkh chrs dqN fnuksa ls gks jgh ckfj'k ds dkj.k unh&ukyksa dk 
tyLrj c<+ x;k gSA dysDVj lafcr feJk us yksxksa ls ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa ugha tkus dh 
vihy dh gSA  
 bl chp] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt ohfM;ks d‚UÝsaÇlx ds tfj;s cLrj] narsokM+k] 
chtkiqj vkSj lqdek ftys ds dysDVjksa vkSj ofj"B vfèkdkfj;ksa ds lkFk ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa 
jkgr vkSj iquokZl dk;ksZsa dh leh{kk dhA mUgksaus  ck<+ çHkkfor çR;sd ifjokj rd gjlaHko 
enn miyCèk djkus dks dgkA Jh lk; us vfèkdkfj;ksa dks funsZ'k fn, fd çHkkfor ifjokjksa dks 
ck<+ ls gqÃ tugkfu vkSj i'kqgkfu dh jkgr jkf'k fcuk nsj fd, miyCèk djkÃ tk,A 
eq[;ea=h us dgk fd ck<+ çHkkfor ftyksa ds çHkkjh lfpo vius&vius ftyksa dk nkSjk dj 
jkgr dk;ksZa dk tk;tk ysaA 
 ogha] mieq[;ea=h v#.k lko us dgk fd cLrj {ks= esa ck<+ ds gkykr dks ns[krs gq, 
ç'kklu }kjk yksxksa dks gjlaHko enn miyCèk djkbZ tk jgh gSA mUgksaus dgk fd jkgr vkSj 
cpko dk dk;Z rst xfr ls tkjh gSA  
 bl chp] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku mRrjh NRrhlx<+ esa vusd 
LFkkuksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k gksus dh laHkkouk trkbZ gSA ogha] ,d&nks LFkkuksa ij 
vkdk'kh; fctyh fxjus dh Hkh psrkouh nh xbZ gSA 
 



  
 

tu&/ku ;kstuk 
 çèkkuea=h tu&èku ;kstuk dks vkt X;kjg o"kZ gks x, gSaA ;g nqfu;k dh lcls cM+h 
foÙkh; lekos'ku igyksa esa ls ,d gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vV~BkbZl vxLr o"kZ nks gtkj 
pkSng dks bl ;kstuk dk 'kqHkkjaHk fd;k FkkA  
 çèkkuea=h us vkt ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa çèkkuea=h tu&èku ;kstuk dh >yfd;ka 
lk>k djrs gq, crk;k fd dSls bl ;kstuk us foÙkh; lekos'ku ls oafpr yksxksa dk foRrh; 
lekos'ku ls l'kfädj.k dj iwjs Hkkjr esa thou dks cny fn;k gSA mUgksaus dgk fd tc 
lekt ds vafre Nksj ij cSBk O;fä foÙkh; :i ls tqM+ tkrk gS] rks iwjk ns'k ,d lkFk vkxs 
c<+rk gS vkSj ;g çèkkuea=h tu&èku ;kstuk ls laHko gks ik;k gSA   
 NRrhlx<+ ds jktukanxkao ftys ds jgus okys vkns'oj oekZ dk dguk gS fd iz/kkuea=h 
tu&/ku ;kstuk ls xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds fy, cSad [kkrk [kqyokuk vklku gks 
x;k gSA  
 
eq[;ea=h&nf{k.k dksfj;k 
 nf{k.k dksfj;k izokl ds nwljs fnu eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt fl;ksy esa vk;ksftr 
NÙkhlx<+ bUosLVj dusDV dk;ZØe esa 'kkfey gq,A bl nkSjku mUgksaus dksfj;k baVjus'kuy VªsM 
,lksfl,'ku vkSj fuos'kdksa dks NÙkhlx<+ esa fuos'k dh laHkkoukvksa dh tkudkjh nhA Jh lk; 
us dgk fd NÙkhlx<+ esa çpqj ek=k esa ty] ÅtkZ] ykSg v;Ld] LVhy vkSj csgrj vkokxeu 
dh lqfo/kk  miyCèk gSA ;s lalkèku nf{k.k dksfj;kÃ fuos'kdksa ds fy, voljksa ds u, }kj 
[kksyasxsA eq[;ea=h us fuos'kdksa dks vk'oLr fd;k fd jkT; ljdkj Çlxy&ÇoMks Dyh;jsal] 
O;olk; lqxerk vkSj m|ksx&vuqdwy uhfr;ksa ds ekè;e ls çR;sd fuos'kd dks gj Lrj ij 
lg;ksx çnku djsxhA 
 
pØ/kj lekjksg 
 jk;x<+ esa pkyhloka pØ/kj lekjksg dy ls 'kq: gks x;k gSA dy 'kgj ds jkeyhyk 
eSnku esa jkT;iky jesu Msdk us bldk 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij mUgksaus dgk fd 
NÙkhlx<+ jkT; xBu ds iPphlosa o"kZ dks ge jtr t;arh ds :i esa euk jgs gSa vkSj bl 
nkSjku NÙkhlx<+ dh laL—fr dks le`) cukus esa pØèkj lekjksg dk ;ksxnku vxz.kh gSA 
jkT;iky us dgk fd jktk pØèkj Çlg us dyk vkSj laL—fr dks uÃ ih<+h rd igqapkus dk 
tks liuk ns[kk Fkk] ;g mRlo mldk çrhd gSA    
 bl ekSds ij dsaæh; laL—fr vkSj i;ZVu ea=h xtsaæ Çlg 'ks[kkor us jktk pØèkj Çlg 
dks ueu djrs gq, dgk fd dFkd esa jk;x<+ ?kjkus dh LFkkiuk dj mUgksaus Hkkjrh; laL—fr 
dks le`) fd;kA  
 nl fnolh; pØ/kj lekjksg ds igys fnu dy ç[;kr dFkd urZd iafMr jktsaæ 
xaxkuh us viuh çLrqfr;ksa ls n'kZdksa dk eu eksg fy;kA 
 ogha] lqçfl) dfo M‚DVj dqekj fo'okl us dkO;&ikB dh izLrqfr nhA  
 lekjksg ds nwljs fnu vkt lquhy ekfudiqjh yksd dekZ xk;u izLrqr djsaxsA ogha] 
jktuafnuh iVuk;d vksfMlh u`R;] fç;adk lywtk vkSj iwtk tSu dFkd] iafMr mn; dqekj 
efYyd 'kkL=h; xk;u rFkk M‚DVj jk[kh j‚; HkjrukVîe tSlh u`R; dyk,a izLrqr djsaxhA 
lekjksg esa ns'k dh igyh VªkaltsaMj efgyk dFkd u`R;kaxuk nsfodk nsosUæ eaxykeq[kh viuh 
dyk dk çn'kZu djsaxhA   

 



  
 

'kkys; ØhMk izfr;ksfxrk 
 dksaMkxkao esa vkt ls iPphloÈ jkT; Lrjh; 'kkys; ØhM+k çfr;ksfxrk 'kq: gks xbZ gS] 
ftldk 'kqHkkjaHk foèkk;d yrk mlsaMh us fd;kA bl volj ij mUgksaus f[kykfM+;ksa dks vPNk 
izn'kZu djus ds fy, izksRlkfgr fd;kA  
 bdrhl vxLr rd pyus okyh bl izfr;ksfxrk esa jk;iqj] cLrj] nqxZ] fcykliqj vkSj 
ljxqtk laHkkx ds ikap lkS lRrj f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA izfr;ksfxrk esa QqVckWy] rhjankth 
vkSj ey[kaHk tSls [ksyksa ds eqdkcys gksaxsA  
 ogha] ljxqtk esa Hkh vkt ls laHkkx Lrjh; nks fnolh; 'kkys; ØhM+k çfr;ksfxrk 'kq: 
gks xbZ gSA bl çfr;ksfxrk esa laHkkx ds lHkh ftyksa ls pkj lkS cRrhl f[kykM+h fgLlk ys jgs 
gSaA 
 
jk"Vªh; ;qok laln izfr;ksfxrk 
 uok jk;iqj ds vVy uxj fLFkr ih,eJh dsaæh; fo|ky; esa vkt ls {ks=h; Lrj ij 
NRrhloÈ jk"Vªh; ;qok laln çfr;ksfxrk 'kq: gks xbZ gSA nks fnolh; bl çfr;ksfxrk esa 
NÙkhlx<+ ds vkB dsaæh; fo|ky;ksa ds pkj lkS ls vfèkd fo|kFkÊ Hkkx ys jgs gSaA  
 dsaæh; fo|ky; laxBu jk;iqj ds {ks=h; dk;kZy; ds lgk;d vk;qä joÈæ dqekj us 
crk;k fd bl dk;ZØe dk eq[; mís'; cPpksa dks lalnh; dk;Z iz.kkyh ls voxr djkuk vkSj 
muesa usr`Ro {kerk dk fodkl djuk gSA  
 jk"Vªh; ;qok laln çfr;ksfxrk ds fotsrkvksa dks iqjLdkj vkSj çek.k i= çnku fd, 
tk,axsA 
 
uqvk[kkbZ 
 _f"k iapeh ij vkt mRdy lekt }kjk uqvk[kkbZ dk ioZ euk;k tk jgk gSA d`f"k 
ijaijk ds bl ioZ esa u;s vUu dk Lokxr fd;k tkrk gSA bl fnu u;s /kku vkSj uokUu dk 
lcls igys bZ"V nsork dks Hkksx yxkdj xzg.k fd;k tkrk gSA uqvk[kkbZ ij mRdy lekt 
}kjk vkt jk;iqj esa tqywl fudkyk x;kA ogha] izns'kHkj esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, 
tk jgs gSaA 
 
laf{kIr lekpkj 
& Hkkjrh; fof'k"V igpku çkfèkdj.k&;wvkÃMh,vkÃ us ns'kHkj ds Ldwyksa ls ikap ls ianzg 
o"kZ dh vk;q ds cPpksa ds fy, le; ij vkèkkj vfuok;Z ck;ksesfVªd viMsV lqfuf'pr djus 
dks dgk gSA  
& nl lw=h; ekaxksa dks ysdj jk"Vªh; LokLF; fe'ku ds deZpkfj;ksa }kjk fd;k tk jgk 
vkanksyu vkt X;kjgosa fnu Hkh tkjh jgkA do/kkZ esa vkt deZpkfj;ksa us frjaxk U;k; ;k=k 
fudkyhA  
& tkatxhj&pkaik ftys ds yxjk xkao ls chrs iPphl vxLr ls ykirk ,d cPps dks 
iqfyl us jruiqj {ks= ls lqjf{kr <wa< fudkyk gSA bl ekeys esa pkj vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj 
fd;k x;k gSA  
& lkjax<+&fcykÃx<+ ftys dh flVh dksrokyh iqfyl us ,d okgu ls xkatk cjken dj 
ikap vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buesa ,d efgyk Hkh 'kkfey gSA 
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