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eq[; lekpkj%& 

 dy gksxk jkT; eaf=eaMy dk foLrkj&u;s eaf=;ksa dks dy lqcg lk<+s nl cts jkT;iky fnyk,axs 

'kiFkA  

 

 jkT; ljdkj us izns'k ds vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa dk egaxkbZ HkRrk nks izfr'kr c<+k;kA   

 

 dksaMkxkao ftys esa pkj ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.kA  

 

 

 ekSle foHkkx us nf{k.k cLrj esa Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k gksus dh psrkouh nhA 
 

 

jkT; eaf=eaMy lnL;&'kiFk xzg.k 

 

 jkT; eaf=eaMy dk dy foLrkj gksxkA eaf=eaMy ds u;s lnL;ksa dk 'kiFk xzg.k lekjksg dy lqcg 

lk<+s nl cts jktHkou esa vk;ksftr fd;k x;k gSA jkT;iky jesu Msdk u;s eaf=;ksa dks in vkSj xksiuh;rk dh 

'kiFk fnyk,axsA 

 

eaf=eaMy cSBd 

 



  
 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa vkt ea=ky; esa jkT; eaf=eaMy dh cSBd vk;ksftr dh xbZA  

 cSBd ds ckn mieq[;ea=h v:.k lko us eaf=ifj"kn }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dh tkudkjh nsrs gq, crk;k 

fd uok jk;iqj esa lwpuk çkS|ksfxdh m|ksx dh LFkkiuk dks çksRlkfgr djus ds fy, uCcs ,dM+ Hkw[kaM dks 

fj;k;rh nj ij vkcafVr fd;k tk,xkA  

  

 ogha] eaf=ifj"kn us jkT; ds vuqlwfpr tutkfr {ks= esa jgus okys vaR;ksn; vkSj çkFkfedrk Js.kh ds 

ifjokjksa dks lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds rgr gj eghus forfjr fd, tkus okys pus dh vko';d ek=k 

ukxfjd vkiwfrZ fuxe }kjk ,u-bZ-,e-,y- bZ&v‚D'ku IysVQkeZ ds ekè;e ls [kjhnus dk fu.kZ; fy;k gSA blds 

lkFk gh tqykbZ ls uoacj rd ftu fgrxzkfg;ksa us puk ugha fy;k gS] mUgsa ik=rkuqlkj fnlacj eghus rd nks 

fdyks pus dk forj.k fd;k tk,xkA 

 

egaxkbZ HkRrk 

 

 NRrhlx<+ ds vf/kdkjh&deZpkfj;ksa dks Hkh vc dsaæ ljdkj ds   vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa ds cjkcj 

egaxkÃ HkÙkk feysxkA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk fd jkT; 'kklu us izns'k ds vfèkdkjh&deZpkfj;ksa ds 

egaxkbZ HkRrs esa nks izfr'kr dh c<+ksRrjh djrs gq, bls ipiu izfr'kr dj fn;k gSA  

 

ih,e xzke lM+d ;kstuk&jkf'k 

 

 dsaæ ljdkj us çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr NÙkhlx<+ esa lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, <kbZ lkS 

djksM+ #i;s dh jkf'k Loh—r dh gSA dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=ky; us ;g jkf'k foÙk ea=ky; dh 

ÞtLV&bu&Vkbeß QaÇMx O;oLFkk ds rgr Çlxy uksMy ,tsalh Li'kZ e‚My ls tkjh dh gSA ea=ky; us 



  
 

NÙkhlx<+ ljdkj ls bl jkf'k dk mi;ksx lqfuf'pr djus dks dgk gSA çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr 

vc rd NRrhlx<+ dks ,d gtkj ,d lkS pkj djksM+ #i;s tkjh fd, tk pqds gSaA 

 

fodflr —f"k ladYi vfHk;ku  

 

 dsanzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt Çlg pkSgku us dgk gS fd bl o"kZ rhu vDVwcj ls 

fodflr —f"k ladYi vfHk;ku dh 'kq:vkr dh tk,xhA yksdlHkk esa ç'udky ds nkSjku iwjd ç'uksa dk mÙkj 

nsrs gq, Jh pkSgku us dgk fd ;g vfHk;ku vV~Bkjg vDVwcj rd pysxkA —f"k ea=h us dgk fd ljdkj 

oSKkfud —f"k i)fr;ksa dks viukus vkSj lrr —f"k fodkl dks c<+kok nsus ij è;ku dsafær dj jgh gSA  

 

 geus ;s r; fd gSa fd vc oSKkfud 'kksèk ySc esa vius eu ls ugÈ djsaxs] tks fdlku dh leL;k gS 

mlds vkèkkj ij 'kksèk fd;k tk;sxkA ,sls 'kksèk ds ikap lkS fo"k; geus r; fd;s gSa vkSj rhu lkS uokpkj 

fdlkuksa us Hkh fd;s gSaA mu uokpkjksa dks Hkh oSKkfud Lo:i ns ds ge fdlkuksa dks ykHk igqpk,axsA 

 

vkfn deZ;ksxh vfHk;ku 

 

 dsUnz ljdkj }kjk 'kq: fd, x, vkfn deZ;ksxh vfHk;ku ds rgr vkt dsanzh; tutkrh; dk;Z 

jkT;ea=h nqxkZnkl mbds us jk;iqj esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa cLrj vkSj ljxqtk laHkkxksa ds ekLVj Vsªujksa ds 

fy, nwljs pj.k ds izf'k{k.k dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;kA bl ekSds ij dsanzh; jkT;ea=h us dgk fd fo'ks"k 

fiNM+h tutkfr;ksa ds mRFkku ds fy, vkSj mu rd ;kstukvksa dk ykHk igqapkus ds fy, ;g vfHk;ku pyk;k 

tk jgk gSA  

 



  
 

 bl volj ij jkT; ds vkfnoklh dY;k.k ea=h jkefopkj usrke vkSj vkfnoklh dY;k.k foHkkx ds 

izeq[k lfpo lksue.kh cksjk Hkh mifLFkr FksA 

 

jk"Vªh; [ksy fnol&dk;ZØe 

 

 jk"Vªh; [ksy fnol ds volj ij murhl ls bdrhl vxLr rd ns'kHkj esa [ksy vkSj fQVusl dks 

c<+kok nsus ds fy, dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl laca/k esa vkt dsaæh; [ksy ea=h eulq[k ekaMfo;k 

us ohfM;ks d‚UÝsaflax ds tfj;s lHkh jkT;ksa ds [ksy eaf=;ksa dh cSBd ysdj  vko';d fn'kk&funZs'k fn,A  

 bl ekSds ij [ksy ea=h Vad jke oekZ us dgk fd NRrhlx<+ ds lHkh Ldwy] d‚yst vkSj cM+s LVsfM;e 

esa Hkh [ksy xfrfofèk;ka vk;ksftr dh tk,axhA mUgksaus crk;k fd izns'k esa ^laMs v‚u lkbZdy* vfHk;ku Hkh 

pyk;k tk,xk] ftlesa vke ukxfjd vkSj f[kykM+h 'kkfey gksaxsA 

 

vkjVhbZ&ykWVjh 

 

 f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e&vkjVhÃ ds rgr futh Ldwyksa esa izos'k ds fy, vkt uok jk;iqj fLFkr 

yksd f'k{k.k lapkyuky; esa rhljs pj.k dh y‚Vjh fudkyh xbZA blesa ,d gtkj ikap Nk=ksa dk p;u fd;k 

x;k gSA rhljs pj.k ds fy, rhl gtkj lkr lkS vM+lB vkosnu çkIr gq, FksA vkjVhÃ ds varxZr p;fur 

Nk=ksa dh ços'k çfØ;k vkt ls 'kq: gks xÃ gS] tks murhl vxLr rd pysxhA 

 

ekvksoknh vkReleiZ.k 

 



  
 

 dksaMkxkao ftys esa vkt ,d ekvksoknh naifRr lfgr pkj ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k fd;k gSA ftys ds 

iqfyl v/kh{kd ok;- v{k; dqekj us crk;k fd bu lHkh ekvksokfn;ksa ij dqy ckbZl yk[k :i;s dk buke 

?kksf"kr FkkA  

  

 bu ekvksokfn;ksa ij lqj{kk cyksa ij Qk;Çjx djus] gR;k] ywVikV] 'kkldh; Hkou dks uqdlku igqapkus 

tSlh fofHkUu ?kVukvksa esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA vkReleiZ.k djus okys ekvksokfn;ksa dks jkT; ljdkj dh 

uDlyokn mUewyu uhfr ds rgr ipkl&ipkl gtkj :i;s dh çksRlkgu jkf'k çnku dh xbZA   

 

yksdlHkk&Lo;a lgk;rk lewg 

 

 NÙkhlx<+ esa Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa }kjk lapkfyr m|eksa dks l'kä cukus ds fy, dsaæ 

ljdkj us dÃ dne mBk, gSaA vkt yksdlHkk esa lkaln Hkkstjkt ukx vkSj vU; lnL;ksa }kjk iwNs x, ç'u 

dk mÙkj nsrs gq, dsanzh; xzkeh.k fodkl jkT;ea=h M‚DVj paæ'ks[kj isEeklkuh us dgk fd ljdkj us Lo;a 

lgk;rk lewg ds dkjksckj dks vklku cukus] cktkj rd igqapkus vkSj mUur çf'k{k.k miyCèk djkus ds fy, 

Bksl igy dh gSA 

 

lSfud cksMZ dk;kZy;&LokLF; f'kfoj 

 

 jk;iqj fLFkr jkT; lSfud cksMZ dk;kZy; esa dy ohj ekrkvksa vkSj iwoZ lSfudksa ds fy, LokLF; tkap 

f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA NÙkhlx<+ vkSj vksfM'kk lc ,fj;k ¼dkslk½ }kjk vk;ksftr bl f'kfoj esa 

dkslk ds dekaMj fczxsfM;j rsÇtnj Çlg ckok }kjk ohj ukfj;ksa vkSj ohj ekrkvksa dk lEeku fd;k tk,xkA  

 lekjksg ds eq[; vfrfFk x̀g foHkkx ds vij eq[; lfpo eukst dqekj Çixqvk gksaxsA 



  
 

 

jsfM;ks Jksrk fnol 

 

 gj o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh dy chl vxLr dks vksYM fylulZ xqzi vkWQ NRrhlx<+ }kjk jsfM;ks 

Jksrk fnol euk;k tk,xkA bl volj ij 

jk;iqj esa jsfM;ks Jksrkvkas ds fy, ,d dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dh v/;{krk iwoZ 

ftyk iapk;r v/;{k v'kksd ctkt djsaxsA ogha] dk;ZØe ds eq[; vfrfFk vksYM fylulZ xqzi vkWQ NRrhlx< 

tksu ds eSusftax Mk;jsDVj egsUnz eksnh gksaxsA 

 

ekSle 

 

 ekSle foHkkx us chtkiqj] cLrj] ukjk;.kiqj] dksaMkxkao] dkadsj] /kerjh] ckyksn vkSj jktukanxkao ftyksa 

ds fy, ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA ekSle foKkuh ,p-ih- panzk us crk;k fd nf{k.k cLrj ds fy, 

Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k gksus dh psrkouh tkjh dh xbZ gSA  

 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d vonkc nf{k.kh vksfM'kk ds van:uh Hkkx esa cuk gqvk gSA blds 

mRrj&if'pe fn'kk esa vkxs c<+us dh laHkkouk gSA ekulwu nzksf.kdk viuh lkekU; fLFkfr ls nf{k.k dh vksj 

fLFkr gSA bu nksuksa ds izHkko ls izns'k ds vusd LFkkuksa ij gYdh ls e/;e o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

 



  
 

 'kjkc ?kksVkyk ekeys esa fxj¶rkj iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy ds csVs pSrU; c?ksy dks vkt ,d ckj iqu% 

fo'ks"k U;k;ky; esa is'k fd;k x;kA U;k;ky; us pSrU; c?ksy dks ikap fnu dh dLVksfM;y fjekaM ij 

bZMh dks lkSaik gSA  

 

 

 fcykliqj esa vc ls dqN nsj esa ,dyO; vkoklh; fo|ky;kas dh jkT; Lrjh; [ksy izfr;ksfxrk 'kq: gks 

jgh gSA cgrjkbZ LVsfM;e esa vk;ksftr bl nks fnolh; izfr;ksfxrk dk 'kqHkkjaHk mieq[;ea=h v:.k lko 

djsaxsA bl izfr;ksfxrk esa jkT;Hkj ds ,dyO; fo|ky;ksa ds djhc nks gtkj f[kykM+h Hkkx ysaxsA 
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