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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV                   
  

 
 

 

01- dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us eka lhrk dh 

tUeLFkyh iqukSjk/kke eafnj vkSj ifjlj dh lexz fodkl ;kstuk dk 

f'kykU;kl fd;kA 

  

02-  Jh 'kkg us yxk;k vkjksi& foi{kh ny ,lvkbZvkj ds eqn~ns ij yksxksa dks 

xqejkg dj jgs gSaA  

   

03- xaxk] cw<+h xaMd] ckxerh] dkslh lesr dbZ ufn;ka sa ds tyLrj esa gks jgh 

ykxrkj o`f) ls rVorhZ bykdksa esa ck<+ dh fLFkfr gqbZ xEHkhjA 

 

   

04- vkSj] jktxhj esa vkt ls nks fnolh; ,f'k;k jXch vaMj&V~osaVh lsosUl 

pSafi;uf'ki 'kq:A  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lhrke<+h 

ftys ds iqukSjk èkke esa nsoh lhrk dks lefiZr HkO; eafnj ds fuekZ.k dk;Z dk 

f'kykU;kl fd;kA eafnj dk f'kykU;kl vkSj Hkwfe iwtu oSfnd ea=ksPpkj ds chp gqvkA 

&&&ckbZV&&& 

 

gekjs laoknnkrk us [kcj nh gS fd eafnj fuekZ.k dk;Z dks ysdj yksx 

mRlkfgr gSaA  

&&&fjiksVZ&&& 

 

eafnj ds f'kykU;kl ds ckn tulHkk dks lacksf/kr djrs gq;s dsaæh; x`g ea=h 

vfer 'kkg us dgk fd eka lhrk dh tUeLFkyh iqukSjk/kke eafnj vkSj ifjlj ds lexz 

fodkl ij vkB lkS uCcs djksM+ :i;s [kpZ fd;s tk;saxsA  

&&&ckbZV&&& 

 Jh 'kkg us dgk fd ;g eafnj fefFkykapy vkSj fcgkj ds HkkX;ksn; dh 

'kq:vkr gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

 dsUnzh; x`g ea=h us ykyw dk;Zdky dh vkykspuk djrs gq;s dgk fd muds 

le; esa fcgkj ds fy, jsy dk ctV de FkkA  



&&&ckbZV&&& 

 

Jh 'kkg us vkjtsMh dk;Zdky dh vkykspuk djrs gq;s loky fd;k fd ykyw 

izlkn us fefFkykapy ds fodkl ds fy, D;k fd;kA   

&&&ckbZV&&& 

  

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fodkl dk;ksZa ds fy, dsUnz ljdkj ds izfr vkHkkj 

O;Dr djrs gq;s dgk fd lhrke<+h vkSj fnYyh ds chp ve`r Hkkjr ,Dlizls Vªsu dh 

'kq:vkr gksus ckn vkl&ikl ds yksxksa dks dkQh Qk;nk gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

 

 dsUnzh; x`g ea=h us fcgkj esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k] 

,lvkbZvkj ds eqn~ns dks ysdj ykyw izlkj vkSj jkgqy xka/kh dh dM+h vkykspuk djrs 

gq;s dgk fd os yksxksa dks xqejkg dj jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

 

Jh 'kkg us dgk fd foi{kh ny vkWijs'ku flanwj dks ysdj csotg loky mBk 

jgs gSaA mUgksaus dgk fd ns'k lqj{kk ds lkFk dksbZ le>kSrk ugha djsxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ls gksdj xqtjus okyh izeq[; ufn;ksa ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksRrjh 

dk flyflyk tkjh gSA xaxk] cw<+h xaMd] ckxerh] dkslh lesr dbZ ufn;ka fofHkUu 

LFkkuksa ij [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gaSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekuwlu dh lfØ;rk ds dkj.k izns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa ckfj'k dh 

ifjfLFkfr;ka cuh gqbZ gSaA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dSewj ftys ds enuiqjk esa 

lcls vf/kd ,d lkS chl n'keyo pkj feyhehVj o"kkZ ntZ dh x;h gSA ogha] 

lhrke<+h ds cks[kjk esa ,d lkS vkB] vjfj;k esa ,d lkS ,d n'keyo Ng vkSj 

vkSjaxkckn ftys esa c;klh n'keyo pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ fd;k x;kA ekSle 

foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lhrke<+h] f'kogj] 

Hkkxyiqj] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k] iwf.kZ;ka] dfVgkj] vkSj fd'kuxat ftys ds ,d ;k 

nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dks ysdj vyVZ tkjh fd;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] ufn;ksa esa tyLrj c<+us ds dkj.k iVuk] lkj.k] [kxfM+;k] Hkkstiqj vkSj 

Hkkxyiqj lesr dbZ ftyksa esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks x;h gSA fn;kjk vkSj fupys 

bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSyus ds dkj.k vke tuthou izHkkfor gks jgk gSA iVuk 

ftys ds vkB iz[kaMksa dh yxHkx ,d yk[k dh vkcknh ck<+ ls izHkkfor gSA ,d 

fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

Hkkxyiqj ftys esas Hkh xaxk ds c<+rs tyLrj ls dbZ iz[kaMksa ds ntZuHkj xkaoksa esa 

ck<+ dk ladV xgjk x;k gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd jk"Vªh; 

jktekxZ&vLlh ls lVs dbZ xkaoksa esa ck<+ dk ikuh rsth ls QSy jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

xaxk unh ds tyLrj esa o`f) ls ,u ,p 80 ls lVs fryd iqj] xu xfu;k] egs'kh] bafXy'k fpp jkSu] 

vdcjuxj] [ksjs fg;k] vkSj fd'kuiqj ds ikl clh iapk;rksa esa ck<+ dk ikuh rsth ls QSy jgk gSA ogha] ihjiSarh] 

dgyxkao] lugksyk] lckSj] ukFkuxj dh dbZ iapk;rsa ck<+ dh pisV esa vk x;h gSaA Vh ,e ch ;w ds ç'kklfud 

Hkou dSail] xYlZ g‚LVy esa Hkh ck<+ dk ikuh ços'k dj x;k gSA b/kj] ftys ds gokbZ vìk eSnku esa vkf'k;kuk 

ysus vk, ck<+ ihfM+rksa dks jk"Vªifr ds laHkkfor dk;ZØe ds eís utj [kkyh djk;k tk jgk gSA vkdk'kok.kh 

lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA  

 

 b/kj] eqaxsj ftys esa Hkh xaxk ds tyLrj esa o`f) ds dkj.k fupys bykdksa esa 

ck<+ dk [krjk c< x;k gSA rVorhZ bykdksa es ck<+ dk ikuh rsth ls QSy jgk gSA  

 [kxfM+;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ftys ds pkj iz[kaMksa dh dbZ 

iapk;rksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA lM+dksa ij ikuh QSyus ds dkj.k vkokxeu 

izHkkfor gqvk gSA  

&&&fjiksVZ&&&  

[kxfM+;k ftys esa xaxk] dkslh] cw<+h xaMd lesr vU; ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) ds dkj.k ijcÙkk] xksxjh] csynkSj lesr lnj 

ç[kaM dh rhu iapk;rksa vkSj [kxfM+;k uxj fudk; {ks= ds okMZ uEcj&rhl rd ikuh QSy x;k gSA blls ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks x;h 

gSA dbZ laidZ iFkksa ij ikuh vk tkus ls vkokxeu ckf/kr gks x;k gSA Ldwyksa esa ikuh vk tkus dh otg ls izHkkfor pkj ç[kaMksa ds 

cRrhl fo|ky;ksa esa pkSng vxLr rd iBu ikBu LFkfxr dj fn;k x;k gSA ftyk ç'kklu dh vksj ls çHkkfor {ks=ksa esa 51 ukoksa dk 

ifjpkyu fd;k tk jgk gSA Mh,e uohu dqekj us xksxjh ds ,lMhvks dks çHkkfor {ks=ksa dk nkSjk dj jkgr lkexzh eqgS;k djkus dk 

funZs'k fn;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, [kxfM+;k ls izHkkr lqeuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukyank ftys ds jktxhj esa vkt nks fnolh; ,f'k;k jXch vaMj&V~osaVh lsosUl 

pSafi;uf'ki nks gtkj iPphl 'kq: gqbZA çfr;ksfxrk dk mn~?kkVu djus ds ckn [ksy 

ea=h lqjsaæ esgrk us dgk fd fcgkj esa [ksy foÜofo|ky; vkSj [ksy vdkneh dh 

LFkkiuk ds ckn jkT; esa [ksy ds çfr vHkwriwoZ mRlkg ns[kus dks fey jgk gSA 



çfr;ksfxrk esa phu] gkaxdkax] ;w,bZ] mTcsfdLrku] usiky vkSj Jhyadk lesr ukS ns'kksa 

ds ,d lkS ckuos f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd jktuhfrd nyksa ls vc rd dksbZ nkok&vkifÙk 

ugha feyh gSA ,d flrEcj rd nkok&vkifÙk ds fy, vkosnu fy;s tk ldrs gSaA 

ernkrk lwph dk vafre izdk'ku rhl flrEcj dks gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us vkt fofHkUu lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ij py jgh mu 

[kcjksa dk [kaMu fd;k ftuesa fuokZpu vk;ksx }kjk jkrksajkr viuh osclkbV ls dbZ 

jkT;ksa dh bZ&ernkrk lwph gVkus dh ckr dh xbZ gSA vk;ksx us bu [kcjksa dks xyr 

crkrs gq, dgk fd dksbZ Hkh O;fä oksV~lZ MkWV bZlhvkbZ MkWV thvksoh MkWV bu 

osclkbV ij NRrhl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa esa ls fdlh dh Hkh ernkrk lwph 

MkmuyksM dj ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vk; ls vfèkd laifÙk ds ekeys esa fo'ks"k fuxjkuh dh Vhe us tgkukckn esa 

inLFkkfir Mh,lih latho dqekj ds iVuk] tgkukckn vkSj [kxfM+;k fLFkr fBdkuksa 

ij ,d lkFk Nkisekjh dh gSA Mh,lih latho dqekj ij ,d djksM+ ckou yk[k #i;s 

ls vf/kd dh laifÙk vftZr djus dk vkjksi gSA bl nkSjku Vhe us dbZ vge 

nLrkost] tehu ds dkxtkr] cSad [kkrksa dh tkudkjh] lafnXèk fuos'k ls lacafèkr 

dkxtkr vkSj dherh lkeku cjken fd, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us eka lhrk dh 

tUeLFkyh iqukSjk/kke eafnj vkSj ifjlj dh lexz fodkl ;kstuk dk 

f'kykU;kl fd;kA 

  

02-  Jh 'kkg us yxk;k vkjksi& foi{kh ny ,lvkbZvkj ds eqn~ns ij yksxksa dks 

xqejkg dj jgs gSaA  

   

03- xaxk] cw<+h xaMd] ckxerh] dkslh lesr dbZ ufn;kasa ds tyLrj esa gks jgh 

ykxrkj o`f) ls rVorhZ bykdksa esa ck<+ dh fLFkfr gqbZ xEHkhjA 

 

   

04- vkSj] jktxhj esa vkt ls nks fnolh; ,f'k;k jXch vaMj&V~osaVh lsosUl 

pSafi;uf'ki 'kq:A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA  


