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01-  pquko vk;ksx vkt ls ernkrk lwph ds lqèkkj esa lgk;rk djus ds fy, 
jktuhfrd nyksa dks Hkstsxk uksfVlA 

 
02-  çns'k esa QYxq unh ds tyLrj esa vçR;kf'kr c<+ksrjh ds dkj.k ukyank] 

tgkukckn vkSj x;k ftyk ds dbZ esa {ks=ksa esa ck<+ dh fLFkfr mRiUuA 
 
03-  ukyank ftys esa fgylk vkSj ,daxjljk; esa ckjg xkaoksa esa QSyk ck<+ dk ikuhA 

dbZ LFkkuksa ij rVcaèk {kfrxzLrA 
  
04-  vkSj] ekulwu dh lfØ;rk ls çns'k ds dbZ fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjhA ekSle foHkkx us vkt iVuk] uoknk] teqbZ] Hkkstiqj vkSj cDlj ftys esa 
,d nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk trk;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ernkrk lwph esa lqèkkj esa enn ds fy, ckjg ekU;rk çkIr jktuhfrd nyksa dks 

pquko vk;ksx vkt ls uksfVl HkstsxkA blesa Ng jk"Vªh; ny vkSj Ng jkT; Lrjh; 

ny 'kkfey gSaA lqçhe dksVZ us fcgkj ds eq[; fuokZpu inkfèkdkjh dks- uksfVl tkjh 

djus dh ftEesnkjh nh gSA fuokZpu foHkkx ds vfèkdkfj;ksa ds vuqlkj mPpre 

U;k;ky; us Mªk¶V ernkrk lwph esa NwVs ukeksa ds lqèkkj dks ysdj funZs'k fn, gSaA 

v;ksx ds vuqlkj ekU;rk çkIr jktuhfrd ikfVZ;ksa us yxHkx ,d yk[k lkB gtkj 

ch,y, fu;qä fd, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa ernkrk lwph esa u;k uke tksM+us ds fy, nks yk[k frjklh gtkj ls 

vfèkd yksxksa us Q‚eZ&flDl ds lkFk ?kks"k.kk i= Hkjk gSA Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds 

lgk;d funs'kd viwoZ dqekj flag us crk;k fd ernkrk lwph esa uke] irk esa lqèkkj 

ds fy, fuU;kuos gtkj Ng lkS NIiu yksxksa us Q‚eZ&,V tek fd;k gSA mUgksaus dgk 

fd ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr çdkf'kr ernkrk lwph 

ds Mªk¶V ij ,d flracj rd nkok&vkifÙk fy;k tk,xkA Jh flag us crk;k fd dy 

rd jkT; ikVÊ esa 'kkfey Hkkdik ekys us ukS nkok&vkifÙk ntZ djkbZ gSA 'ks"k Ng 

jk"Vªh; ikfVZ;ksa vkSj ikap jkT; ikfVZ;ksa ds }kjk dksbZ nkok&vkifÙk ntZ ugha djkbZ xbZ 

gSA lgk;d funs'kd us dgk fd vc rd nkok vkifÙk ds lkr gtkj rhu lkS 

lM+lB vkosnu dk fu"iknu fd;k x;k gSA ,lvkbZvkj vkns'kksa ds vuqlkj çk:i 



lwph ls fdlh Hkh O;fä dk uke gVkus ds fy, bZvkjvks vkSj ,bZvkjvks }kjk 

tkap&iM+rky dh tk,xhA lacafèkr ernkrk dks uksfVl tkjh dj mldk i{k lquus ds 

ckn gh dksbZ dkjZokbZ gksxhA ftudk uke çk:i lwph ugha gS] ,sls O;fä vkèkkj dkMZ 

ds ekè;e ls viuk nkok çLrqr dj ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'k Hkj ds fnO;kax m|fe;ksa vkSj dkjhxjksa ds mRiknksa vkSj f'kYi dkS'ky dks 

çnf'kZr djus ds fy, dy ls iVuk ds xkaèkh eSnku esa fnO; dyk esyk dh 'kq#vkr 

gqbZA ;g 31 vxLr rd pysxkA jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj dsaæh; lkekftd 

U;k; vkSj vfèkdkfjrk ea=h M‚DVj ohjsaæ dqekj us NCchlosa fnO; dyk esys dk 

mn~?kkVu fd;kA bl volj ij fcgkj ds lekt dY;k.k ea=h enu lguh vkSj 

lkaln jfo'kadj çlkn Hkh mifLFkr FksA bl dk;ZØe es chl jkT;ksa ls gLrf'kYi] 

gFkdj?kk] d<+kbZ lfgr ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls mRiknksa dks vkd"kZd :i esa çLrqr 

fd;k x;k gSA lkekftd U;k; vkSj vfèkdkfjrk ea=ky; ds fnO;kax tu l'kfädj.k 

foHkkx ds la;qä lfpo jktho 'kekZ us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk fd 

vc rd vk;ksftr iPphl fnO; dyk esyk ls bu fo'ks"k Js.kh ds f'kYidkjksa dk 

dkQh l'kfädj.k gqvk gSA 

&&&ckbV&&& 

 b/kj] dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us dgk fd 

,uMh,QMhlh ds ek/;e ls _.k nsdj fnO;kaxksa dks Lokoyach cukuk vko';d gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; lkekftd U;k; vkSj vfèkdkfjrk ea=h M‚DVj ohjsaæ dqekj us ^ueLrs 

;kstuk* dh 'kq:vkr djrs gq;s dgk fd ;g ;kstuk lekt ds lcls esgurd'k yksxksa 

ds thou esa okLrfod cnyko ykus dk ,d ladYi gSA jktèkkuh iVuk ds ,lds 

eseksfj;y lHkkxkj esa vk;ksftr dk;ZØe esa mUgksaus dgk fd vc rd ns'k Hkj esa 

yxHkx uCcs gtkj lhoj vkSj lsfIVd VSad Jfedksa dh çksQkbfyax dh tk pqdh gSA 

buesa ls iSarkyhl gtkj vkB lkS bdgÙkj dks ihihbZ fdV] rhu lkS pkSou dks lqj{kk 

midj.k] vkSj ykHkkfFkZ;ksa dks vk;q"eku dkMZ forfjr fd, x, gSaA iVuk esa dqy Ng 

lkS pkj lsfIVd VSad Jfedksa vkSj fcgkj esa dqy rhu gtkj ikap lkS murhl lhoj 

lsfIVd VSad dfeZ;ksa dh çksQkbfyax dh tk pqdh gS] ftUgsa dk;ZØe ds nkSjku ihihbZ 

fdV vkSj vk;q"eku dkMZ çnku fd, x,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k esa ikSèkk laj{k.k ijke'kZ ;kstuk ds rgr gj ç[kaM dh rhu iapk;rksa esa 

ikSèkk laj{k.k ikB'kkyk yxk;h tk;sxhA bl ikB'kkyk esa fdlkuksa dks dhV&iraxksa ls 

Qlyksa dks cpkus dh tkudkjh nh tk;sxhA bldk mís'; lesfdr dhV çcaèku 

vkèkkfjr foèkkvksa vkSj vo;oksa dk fdlkuksa ds fgr esa mi;ksx lqfuf'pr djuk gSA   

—f"k ea=h fot; dqekj flUgk us crk;k fd dhV&O;kfèk çcaèku ds fy, tSfod ?kVdksa 

ds mi;ksx dks c<+kok fn;k tk jgk gS] ftlls Qlyksa esa {kfr dks de fd;k tk 

ldsxkA ikSèkk laj{k.k ikB'kkyk esa iPphl fdlkuksa dks lesfdr dhV çcaèku dk;ZØe 

vUrxZr çR;{k.k lg çf'k{k.k fn;k tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us ck<+ izHkkfor pkSng ftyksa ds pkSalB ç[kaMksa dh ikap lkS 

lrgRrj iapk;rksa ds fdlkuksa dks Qly {kfr dk vuqnku nsus dk fu.kZ; fy;k gSA 

;g vuqnku rSarhl Qhlnh ls vfèkd Qlyksa ds uqdlku ij fn;k tk;sxkA —f"k 

foHkkx us blds fy, lHkh iath—r jS;r vkSj xSj&jS;r fdlkuksa ls vkosnu ekaxs gSaA   

;s fdlku ukyank] Hkkxyiqj] [kxfM+;k] dfVgkj] csxwljk;] y[khljk;] iVuk] Hkkstiqj] 

oS'kkyh] eqaxsj] lkj.k] leLrhiqj] eèksiqjk vkSj 'ks[kiqjk ds gSaA fdlkuksa dks vuqnku ds 

fy, v‚uykbu vkosnu —f"k foHkkx dh osclkbV ij djuk gksxkA ck<+ ds vykok 

vksyko`f"V vkSj vkaèkh rwQku ls çHkkfor Qlyksa ij Hkh Qly {kfr vuqnku fn;k 

tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'k dh igyh lseh gkbZ LihM oans Hkkjr Lyhij Vªsu fnYyh ls iVuk ds chp 

pykbZ tk;sxhA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vxys eghus bl Vªsu dks gjh >aMh fn[kkdj 

jokuk djsaxsA bl Vªsu dks mUur lqfoèkkvksa ds lkFk çhfe;e dSVfjax vkSj vfèkdre 

,d lkS lkB fdyksehVj çfr ?kaVs dh j¶rkj ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA oans 

Hkkjr dk fdjk;k jktèkkuh ,Dlçsl ls nl ls iUnzg Qhlnh vfèkd gks ldrk gSA 

bl Vªsu esa Mk;ufed Qs;j ykxw gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn vkSj x;k ftys esa dqN 

LFkkuksa ij vfr Hkkjh ckfj'k dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] iVuk] 

uoknk] teqbZ] Hkkstiqj vkSj cDlj ftys esas ,d nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk 

gSA  

&&&ckbZV&&& 



b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku cDlj ds j?kqukFkiqj esa lcls vf/kd ckuos 

n'keyo nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa QYxq unh ds tyLrj esa vçR;kf'kr c<+ksrjh ds dkj.k ukyank] 

tgkukckn vkSj x;k ftyk ds dbZ esa {ks=ksa esa ck<+ dh fLFkfr mRiUu gks xbZ gSA QYxq 

esa >kj[kaM ls cM+s iSekus ij ikuh NksM+s tkus ds ckn ty lalkèku foHkkx us gkbZ 

vyVZ tkjh dj fn;k gSA ukyank] tgkukckn vkSj x;k th esa dkQh uqdlku gqvk gSA 

dbZ LFkkuksa ij tehankjh ckaèk dks uqdlku igqapk gSA ukS LFkkuksa ij rVcaèk {kfrxzLr 

gksus dh [kcj gSA b/kj] ukyank ftys ls xqtjus okyh yksdkbu unh esa mQku ds 

dkj.k fgylk vkSj ,daxjljk; ds ckjg xkaoksa ds fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy 

x;k gSA lkFk gh dbZ LFkkuksa ij rVcaèk {kfrxzLr Hkh gks x;s gaSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

>kj[kaM esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k yksdk;u unh dk tyLrj yxkrkj c<+ jgk gS- bl lky ;g rhljh 

ckj mQuk;h gS- tgkukckn ds mnsjk cjkt ls ,d yk[k 14 gtkj D;wlsd ikuh NksM+s tkus ds ckn ftys ds 

,daxljk; vkSj fgylk ç[kaM dh fLFkfr xaHkhj gks xbZ gS- ogha] fgylk ç[kaM ds èkqjh ch?kk xkao esa rVcaèk VwVus ls 

lSdM+ksa ch?kk —f"k Hkwfe tyeXu gks xbZ- ds'kksiqj feYdh ds ikl rVcaèk esa njkj iM+us ls [krjk vkSj c<+ x;k gS- 

,daxljk; ç[kaM ds dsyk ch?kk xkao esa unh fdukjs fLFkr ,d ?kj cg x;k gS- feYdhiqj ds ikl 

fcgkj&tgkukckn eq[; ekxZ ij yksdk;u dk ikuh p<+ tkus ls vkokxeu Bi gks x;k gS- çHkkfor {ks=ksa esa lw[kk 

jk'ku dk forj.k fd;k tk jgk gS- ukyank ls vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, fujatu dqekjA 

 
ogha] f'kogj ftys esa ckxerh vkSj ykycds;k unh ds tyxzg.k {ks=ksa esa gks 

jgh ckfj'k ds dkj.k tyLrj esa o`f) gks jgh gSA flls MqCck èkkj esa tyLrj c<+dj 

[krjk ds fu'kku ds vkl&ikl igqap x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; x`g  jkT; ea=h  fuR;kuan jk; vkt nksigj ckn  l'kL= lhek cy ds 

lhekar eq[;ky;] iVuk ds varxZr vkus okys uks ckWMZj vkmV iksLV ds uo&fufeZr 

Hkouksa dk mn~?kkVu djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkfFkZd vijkèk bdkbZ] bZvks;w us teqbZ ds rRdkyhu ou {ks=h; inkfèkdkjh 

jkts'k dqekj ij çkFkfedh ntZ dh gSA inkfèkdkjh ij foÙkh; vfu;ferrk dj 

ljdkjh jkf'k ds xcu dk vkjksi gSA bZvks;w ds MhvkbZth ekuothr flag f<Yyu us 

crk;k fd ikSèks yxkus ds uke ij fofHkUu ulZjh lapkydksa] laosndksa vkSj lIyk;lZ ds 

lkFk fey dj ljdkjh jkf'k dk canjckaV fd;kA bl ekeys esa ukS yksxksas dks uketn 



vfHk;qä cuk;k x;k gSA mUgksaus dgk fd ekeys esa dbZ vKkr laosnd] osaMlZ vkSj 

lIyk;lZ Hkh vkjksfir gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ftys ds mRikn vnkyr us rhu 'kjkc dkjksckjh dks lkr&lkr o"kZ 

lJe dkjkokl ds lkFk ,d&,d yk[k :i;s dk vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'kogj ds ftyk ifj"kn vè;{k fot; dqekj flag dks iwoÊ paikj.k ftys ds 

<kdk Fkkuk {ks= ds ,d eNyh O;olk; ds gR;kdkaM ekeys esa iqfyl us fxj¶rkj 

fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa gksus okyh esUl g‚dh ghjks ,f'k;k di dh Vª‚Qh xkSjo ;k=k vkt 

vjfj;k igqapsxhA bl Øe esa vjfj;k ftyk varxZr [ksy Hkou lg&O;k;ke'kkyk] 

vjfj;k esa xkM+h Hkze.k ;k=k dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds uxj Fkkuk {ks= ds rfd;k eksgYys esa iqfyl vkSj f'k{kd ds 

vigj.kdrkZvksa ds chp eqBHksM+ easa iqfyl us lkr vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

iqfyl us viâr f'k{kd fnyhi dqekj dks ldq'ky cjken dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ftys esa iqfyl us vBkjg o"kZ ls de vk;q ds cPpksa ds }kjk bZ 

fjD'kk pykus ij çfrcaèk yxk fn;k gSA iqfyl vèkh{kd jkds'k dqekj us bl laaca/k esa 

lHkh Fkkukè;{kksa dks i= Hkstdj l[rh ls vuqikyu dk funZs'k fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys ds vkyexat Fkkuk ds xk;?kkV ds ikl e| fu"ksèk foHkkx us ,d 

dkj ls nks lkS vBkjg yhVj 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds ukSjafx;k Fkkuk {ks= ds enuiqj eksM+ ij okgu tkap 

ds nkSjku ,d O;fDr ls mUuhl gtkj #i;s dh voSèk olwyh esa iqfyl deÊ fods'k 

dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds vack Fkkuk {ks= ds ijrk xkao ls iqfyl vkSj ,l,lch dh 

Vhe us ,d uDlyh dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj uDlyh ij lM+d fuekZ.k okguksa 

dks tykus vkSj vigj.k tSls xaHkhj ekeyksa esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us vuktksa esa vklsZfud dh ek=k vf/kd feyus ij fy[kk gS& pkoy 

dbZ ckj /kksus ls ?kVsxk vklsZfud dk vljA fcgkj] mRrj izns'k] >kj[kaM vkSj if'pe 

caxky ds Hkw&ty esa lcls T;knk feyk gS vklsZfudA  

nSfud HkkLdj us iVuk ds Qrqgk esa gqbZ Hkh"k.k lM+d nq?kZVuk ij 'kh"kZd fn;k 

gS& vkB efgykvksa dh ekSr] cRrhl cPpksa us [kksbZ ekaA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& vkxjk esa udyh nok dk flafMdsV 

idM+k;kA ,d djksM+ :i;s ds lkFk nok dkjksckjh fxj¶rkjA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& tehu] ¶ySV ds uke ij yk[kksa BxsA futh dEiuh ds 

nks dfeZ;ksa ij ,d djksM+ :i;s ds xcu dh izkFkfedhA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& dfVgkj esa jkgqy dk dsUnz ij geyk] dgk& 

nfyrksa] vkfnokfl;ksa vkSj fiNM+ksa ds vf/kdkjksa dk gks jgk guuA  

    &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 
 
 
 
 

01-  pquko vk;ksx vkt ls ernkrk lwph ds lqèkkj esa lgk;rk djus ds fy, 
jktuhfrd nyksa dks Hkstsxk uksfVlA 

 
02-  çns'k esa QYxq unh ds tyLrj esa vçR;kf'kr c<+ksrjh ds dkj.k ukyank] 

tgkukckn vkSj x;k ftyk ds dbZ esa {ks=ksa esa ck<+ dh fLFkfr mRiUuA 
 
03-  ukyank ftys esa fgylk vkSj ,daxjljk; esa ckjg xkaoksa esa QSyk ck<+ dk ikuhA 

dbZ LFkkuksa ij rVcaèk {kfrxzLrA 
  
04-  vkSj] ekulwu dh lfØ;rk ls çns'k ds dbZ fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjhA ekSle foHkkx us vkt iVuk] uoknk] teqbZ] Hkkstiqj vkSj cDlj ftys esa 
,d nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk trk;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 
lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


