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CHINTAN BHAWAN 

ད་རིང་ སྒང་ཏོག་ Chintan Bhawan ལོ་ སི་ལོ་ ༢༠༢༥ ཀི་ འཛམ་གིང་ ཚོང་ལས་ ཉིན་ སྲུང་རི་ བཞུཌ་བོ་ སྦད། ཨོ་འདི་ སྒང་མགོན་པོ་ གཙོ་བོ་ གྲས་ན་ བོན་པོ་ གཙོ་བོ་ 
བོན་བཞུཌ་པོ་ དང་ ཨོ་ཁ་ འཛམ་མཁན་ ཙུ་ ལོ་ གསུང་བོ་ གནང་བཞིན་ འབྲས་ལོངས་ ཀི་ གཞོན་བོ་ ཙུ་ ལོ་ རང་ཙོ་ ཐུབ་པོ་ བཟོ་བོ་ འདི་ ལས་ གཞུང་ གི་ SEED Cell, 
Sikkim Inspires & Skilled Youth Startup འཆར་གཞི་ ཙུ་ འབྲྲེལ་ཤད་ གནང་བོ་ སྦད། བོན་པོ་ གཙོ་བོ་ ཚོང་ལས་ འཆར་གཞི་ ནང་ཚུད་ དངུལ་ བུམ་ ༥ སང་སྲེ་ 
གཞོན་བོ་ ཙུ་ ལོ་ རོཌ་རམ་ གནང་ཤད་ ཀི་ ཁྱབ་སྒྲ་ གནང་བཞིན་ སྐུ་ཞབས་ རྟ་དམག་ ཀི་ གཞོན་བོ་ ཙུ་ ལོ་ གཞུང་ཡོག་ གནང་ཤད་ རོ་སྲེད་ མ་ཡ་བ་ མི་ཚེ་ རང་མཚོ་ 
ཐུབ་པའི་ དོན་ལས་ ལས་རིམ་ མན་འདྲ་བོ་ འགོ་བཙུག་ དགོས་པོ་ བཀའ་སོབ་ གནང་བོ་ སྦད། ད་རིང་ ཀི་ ལས་རིམ་ ན་ བོན་པོ་ གཙོ་བོ་ འཆར་གཞི་ ཀྲེབ་ཅིག་ 
མངའ་འོག་ ཚོང་ སྐྱབ་ མཁན་ ཙུ་ ལོ་ རོཌ་རམ་ དོན་ལས་ cheque ཙུ་ བགོ་ཏི་ གནང་བོ་ ཨིན།།  

CM 

བོན་པོ་ གཙོ་བོ་ སྐུ་ཞབས་ Prem Singh རྟ་དམག་ ཀི་ ད་རིང་ བཀིས་གིང་ བཀའ་ཤག་ ལོ་ ད་རིང་ Ambulance ༩ ཐམ་བ་ འགོ་ཕི་ རྟྲེན་འབྲྲེལ་ གནང་བོ་ སྦད། 
ལས་རིམ་ འདི་ འབྲས་ལོངས་ འཕོད་བསྲེན་ ལས་ཁུངས་ ཀི་ མངའ་སྲེ་ ནང་ཤ་ ཛ་ཕག་ ཀི་ དུས་ཚོད་ ལོ་ ཕན་བའི་ དོན་ལས་ མཁོ་སྒྲུབ་ གནང་བཞག་ ཡོད་པོ་ ཨིན། 
Ambulance འདི་ ཙུ་ National Health Mission འཅར་གཞི་ ནང་ཚུད་ རོང་ཁ་ ཙུ་ན་ ཡང་ གཏོང་ཤད་ དང་ གཞོན་འཁོར་ འདི་ ན་ འཕོད་བསྲེན་ བརྡུན་ འདི་ 
དགོས་ཚད་ འཁྲུལ་ ཆད་ ཐམས་ཅད་ ཡོད་མཁན་ སྦད། ད་རིང་ ཀི་ རིམ་ ན་ འབྲས་གཞུང་ འཕོད་བསྲེན་ བོན་པོ་ G.T Dhungel ལས་ཁུངས་ དྲུང་ཡིག་ Tsewang 
Gyatso དང་ གཞན་མན་ འགོ་བྲེད་ ཙུ་ བྲེན་འཛོམ་བོ་ སྦད། ད་ལོ་ འདི་ ཨིན་ ནས་ རྒྱལ་ཞིང་ དང་ གསོ་རྲེང་ རོང་ཁ་ ནང་ཤ་ ཡོད་བསོམ་ Ambulance ༨ ལག་ལྲེན་ 
ཡོད་པོ་ དང་ ད་ལོ་ གཞོན་འཁོར་ སཔུ་ ཁ་སོད་ ཀི་ འདི་ འཕོད་བསྲེན་ ཕོཌ་ ན་ རོཌ་རམ་ སྦོམ་པུ་ འབྱུང་ཤད་ སྦད།།  

TIME CAPSULE  

བོན་པོ་ གཙོ་བོ་ སྐུ་ཞབས་ Prem Singh རྟ་དམག་ གིས་ ད་རིང་ བཀིས་གིང་ བཀའ་ཤག་ ལས་ཁུངས་ ཀི་ Rustamji Deer Parle ལོ་ སི་ལོ་ ༢༠༢༥-༧༥ time 
capsule seal གནང་ཤད་ ལས་རིམ་ གྲས་བཞུཌ་ གནང་བོ་ སྦད། ཨོ་འདི་ སྒང་གསུང་བོ་ གནང་བཞིན་ སྐུ་ཞབས་ རྟ་དམག་ གིས་ དུས་སྐབས་ འདི་ མངའ་སྲེ་ ཀི་ ལོ་ སྡུ་ 
ནང་ཤ་ ཁས་ ཚོཌ་ཤོག་ དང་ འདི་ འདྲེམ་ འཆར་གཞི་ བཟོ་མཁན་ ན་ མངའ་སྲེ་ འབྲྲེལ་བསྒྲང་ ལས་ཁུངས་ ལོ་ བསོད་སྔཌ་ གནང་བོ་ ཨིན། ཁོང་ ཀི་ གསུང་བོ་ དོན་བཞིན་ 
འབྲས་ལོངས་ འདི་ རང་བརན་ ཐོན་འདི་ ལོ་ངོ་ ༥༠ ལོན་བའི་ དུས་སྐབས་ ན་ སིད་སྐྱོང་ སྐུ་ཞབས་ Om Prakash Mathur དང་ ཁོང་ གི་ འཆར་གཞི་ འདི་ 
དཔལ་འབོར་ རྲེད་ཐང་ ལོ་ གཞི་ འདིང་ གནང་བོ་ ཨིན། ལས་རིམ་ སྐབས་ སོབ་གྲྭ་ མཐོ་རིམ་ སོབ་གྲྭ་ དང་ ལས་ཁུངས་ མན་འདྲ་བོ་ ལས་ འགོ་བྲེད་ དང་ལས་ བྲེད་པོ་ ཙུ་ 
བོན་འཛོམ་བོ་ སྦད། ཨོ་འདི་ སྒང་ གསུང་ཤད་ གནང་བཞིན་ ཁོང་ གི་ འབྲས་གཞུང་ དྲིལ་བསྒྲང་ ལས་ཁུངས་ ལོ་ འབྲས་ལོངས་ ཀི་ དུས་ དང་པོ་ ཙུ་ ལས་ རིག་གཞུང་ དང་ 
བསྡུན་ འདི་ ཡོད་མཁན་ ཕ་ཀ་ ཙུ་ སྲུང་སྐྱོབ་ བཞག་དགོས་པོ་ བསབ་བ་ གནང་བོ་ ཨིན།།  

TRIBENY RAI  

སི་ལོ་ ༢༠༢༥ Asia ཀི་ film festival དུས་སྐབས་ ན་ Tribeny Rai ཀི་ Shape of Momo ལབ་མཁན་ ཟོག་སྙན་ ཀི་ ཁྱབ་སྒྲ་ ཐོན་བོ་ སྦད། South Korea ཀི་ 
BIFF ལོ་ ལོ་མི་ཚད་ ཀོག་གཉན་ སཔུ་ ཀི་ སོན་ སྲེལ་ ཁྱབ་སྒྲ་ གནང་དོ་ ཨིན་བོ་ དང་ འདི་ ཀི་ དམིཌ་ཡུལ་ འཛམ་གིང་ ཀི་ Asia ལུང་པོ་ ནང་ལས་ ལད་པོ་ ཀོག་སྙན་ 
ཕོཌ་ལོ་ རྒྱ་སྐྱྲེས་ ཡར་རྒྱས་ གཏོང་ཤད་ ཀི་ ཨིན། དུས་ཅི་ དུས་བསོན་ སྐབས་ Asia ཀི་ གཞན་མན་ ཀོག་གཉན་ མཉམ་རྲེ་ Tribany Rai ཀི་ Shape of Momo 
ཡང་སས་བོ་ སྦད།།  

 



CBS & PIB  

CBS & PIB སྒང་ཏོག་ ཀི་ Ahopul Kisan, Sr. Sec. སོབ་གྲྭ་ དཔོ་སྐྱོང་ ལོ་ ད་རིང་ སི་ལོ་ ༢༠༤༧ Viksit Bharat འཆར་གཞི་ སྐོར་ལོ་ ལས་རིམ་ གོ་གིྲག་ 
གནང་བོ་ སྦད། དུས་སྐབས་ ཨོ་ འདི་ སྒང་སོབ་ཕྲུག་ ཙུ་ གི་ Ek Ped Ma Ki Nam དང་ Nasha Mukth Bharat སྐོར་གཞི་ ན་ འགྲོ་ལོང་ གྲྲེས་བསྡུར་ རྒྱན་ ལྲེན་བོ་ 
སྦད། འདི་ ན་ སྒང་ཏོག་ རླུང་ཕིང་ཁང་ ལས་ Manas Pratim Sarma, Usha Sharma & Mainak Chatterjee ཙུ་ བོན་ བཞུཌ་པོ་ སྦད།། 

TAEKWONDO  

འབྲས་ལོངས་ Amature Taekondo ཚོཌ་པོ་ ཀི་ India Taekondo དང་ Khelo India Taekondo མཉམ་རྲེ་ རུབ་ཏི་ བུམ་བོ་ཙོ་ Khelo India Women 
Taekondo League རྲེདམ་ གོ་གིྲཌ་ གནང་བཞིན་ ཡོད། རྲེདམ་ འདི་ སི་ཟ་ འདི་ ཚེས་གྲང་ ༢༤ དང་ ༢༥ ལོ་ དཔལ་འབོར་ རྲེད་ཐང་ ཀི་ Basketball ཚོཌ་ཁང་ ན་ 
འབྱུང་ཤད་ སྦད། Kheloa India སི་བཞིན་ ལས་རིམ་ འདི་ གཙོ་ཆྲེ་ ཤོས་ བས་སི་ སིད་བོན་ སྐུ་ཞབས་ Narendra Modi ཀི་ རྒྱ་གར་ གི་ གཞོན་བོ་ བ་ན་ རྲེདམ་ 
ཕོཌ་ལོ་ སྲེམས་འདོད་ ཚེ་ཀ་ བཟོ་ཤད་ དང་ གཞི་རིམ་ གྲས་ ན་ རྲེདམ་ ཀི་ ཡར་རྒྱས་ གཏོང་ཤད་ དོན་ལས་ བས་ བཙུག་ཀོ་ ཨིན།   Khelo India ལས་རིམ་ ནང་ཚུད་ ཀི་ 
བུ་མའི་ Taekondo རྲེདམ་ འདི་ བུ་ ཙུ་ ལོ་ ཚད་དབང་ བཟོ་ཤད་ དང་ རྲེདམ་ ཕོཌ་ ན་ རང་ ཀི་ མཛོན་སངས་ སོན་ཤད་ ཀི་ གོ་སྐབས་ ཅིག་ ཨིན། འདི་ དང་ མཉམ་རྲེ་ 
ལས་རིམ་ ཀི་ དམིཌ་ཡུལ་ ཆ་ཤད་ ཅིག་ གི་ བུམ་ཙུ་ ལོ་ རྲེདམ་ ནང་ཤ་ དབུས་གྲས་ ན་ འགྲན་བསྡུར་ སྐབས་ ཙུ་བོ་ བཟོ་ཤད་ དང་ ས་གནས་ མི་སྲེ་ ཙུ་ ལོ་ དབུས་གྲས་ ན་ 
འབམ་ ཤད་ ཀི་ ཨིན།།  


