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01- loksZPp U;k;ky; esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k izfØ;k] ,lvkbZvkj ij lquokbZ 

tkjhA dgk& vk/kkj dks ukxfjdrk ds izek.k ds rkSj ij Lohdkj ugha fd;k 

tk ldrk gSA 
 

02-  fuokZpu vk;ksx us dgk&,lvkbZvkj ij vke yksxksa ls yxHkx pkSng gtkj 

nkos vkSj vkifÙk;ka çkIr gqbZa] ysfdu jktuhfrd nyksa ls vc rd dksbZ vkifÙk 

;k nkok çkIr ugha gqvkA 
  

03-  ,lvkbZvkj okil ysus dh ekax dks ysdj jktn vkSj dkaxzsl lesr vU; foi{kh 

nyksa ds gaxkes ds dkj.k yksdlHkk vkSj jkT;lHkk dh dk;Zokgh vkt Hkh ckf/kr 

gqbZA  
  

04-  vkSj] iVuk] Hkkxyiqj] eqaxsj rFkk csxwljk; lesr jkT; ds nl ftyksa esa ck<+ 

dh fLFkfr xaHkhj gqbZA mUuhl yk[k ls vf/kd dh vkcknh izHkkforA 

  

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

loksZPp U;k;ky; us dgk gS fd ernkrk lwph dh fo'ks"k xgu iqujh{k.k 

izfØ;k] ,lvkbZvkj esa vk/kkj dks ukxfjdrk ds izek.k ds rkSj ij Lohdkj ugha fd;k 

tk ldrk gSA U;k;ewfrZ lw;Zdkar vkSj U;k;ewfrZ tkW;ekY;k ckxph dh ihB us fcgkj 

esa tkjh ,lvkbZvkj ds f[kykQ nk;j ;kfpdkvksa ij lquokbZ djrs gq;s ;g fVIi.kh 

dhA vkSj C;kSjs ds lkFk gSa gekjh laoknnkrk& 

 

&&&ckbV&&& 

 

lqizhe dksVZ us dgk fd vk/kkj dkuwu dh /kkjk ukS ds rgr vk/kkj dkMZ dks ek= igpku i= ds :i esa Lohdkj fd;k tk 

ldrk gSA ;g ukxfjdrk dk izek.k i= ugha gSA U;k;ky; us dgk fd ukxfjdksaa vkSj xSj ukxfjdksa dks ernkrk lwph esa 'kkfey djuk 

vkSj ckgj djuk vk;ksx ds vf/kdkj {ks= esa vkrk gSA ,lvkbZvkj dh iwjh izfØ;k dk ,d ek= mn~ns'; er̀dksa dk uke oksVj fyLV ls 

gVkuk gSA U;k;ewfrZ lw;Zdkar vkSj U;k;ewfrZ tkW;ekY;k ckxph dh ihB us ;kfpdkdrkZvksa ls ;g Hkh dgk fd mUgsa pquko vk;ksx dh bl 

ckr ls lger gksuk pkfg, fd vHkh ernkrk izk:i lwph dk gh izdk'ku gqvk gSA bl ij nkok vkifÙk dj lq/kkj ds fy, vk;ksx us ,d 

eghus dk le; fn;k gSA ihB us dgk fd ,lvkbZvkj dh iwjh izfØ;k dh tkap ds ckn gh bldh oS/krk ij fopkj gksxkA ekeys dh 

lquokbZ dy Hkh tkjh jgsxhA lekpkj d{k ls dYiuk >kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



fcgkj esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k ij fookn ds chp] fuokZpu 

vk;ksx us dgk gS fd nkos vkSj vkifÙk;ksa dh vofèk ds ckjg fnu chr tkus ds ckn 

Hkh bl lacaèk esa fdlh Hkh jktuhfrd ny us ,d Hkh nkok ;k vkifÙk çLrqr ugha dhA 

gkyk¡fd] vk;ksx us dgk fd izk:i lwph ds lacaèk esa ernkrkvksa ls yxHkx pkSng 

gtkj nkos vkSj vkifÙk ntZ djk;h x;h gSA blesa rhu lkS bdrkyhl dk fu"iknu 

dj fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us dgk gS fd ,lvkbZvkj dk dksbZ 

Hkh foi{kh ikVhZ fojks/k ugha dj jgh gSA fojks/k bl vfHk;ku dh izfØ;k vkSj le; dks 

ysdj gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh ;kno us fuokZpu vk;ksx ij 

lqizhe dksVZ ds vkns'k dh Hkh vogsyuk dk vkjksi yxk;kA  

 

&&&ckbV&&& 

 bl chp] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd ,lvkbZvkj ds fojks/k dk 

dksbZ dkj.k ugha gSA mUgksaus dkaxzsl vkSj jktn lesr vU; foi{kh nyksa ij bl eqn~ns 

dks ysdj jktuhfr djus vkSj laoS/kkfud laLFkkvksa dks cnuke djus dk vkjksi 

yxk;kA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj esa tkjh ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k eqn~ns ij jktn vkSj 

dkaxzsl lesr vU; fojks/kh nyksa ds gaxkesa ds dkj.k vkt Hkh yksdlHkk dh dk;Zokgh 

dbZ ckj ckf/kr gqbZA 

 

&&&ckbV&&& 

 

b/kj] jkT;lHkk esa Hkh ,lvkbZvkj ds eqís ij foi{kh lnL;ksa ds gaxkes ds chp 

lnu dh dk;Zokgh ckf/kr gqbZA  



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk us mPp U;k;ky; ds U;k;kèkh'k U;k;ewfrZ ;'koar 

oekZ ds f[kykQ vkjksiksa dh tkap ds fy, rhu lnL;h; lfefr xfBr dh gSA Jh 

fcjyk us dgk fd U;k;ewfrZ ;'koar oekZ dks gVkus ds fy, lRrk:<+ vkSj foi{k ds 

,d lkS fN;kyhl lkalnksa ls feys gLrk{kfjr uksfVlksa dks Lohdkj dj fy;k x;k gSA 

mUgksaus dgk fd tkap lfefr dh fjiksVZ vkus rd bl lEcaèk esa çLrko fopkjkèkhu 

jgsxkA 

&&&ckbV&&& 

  

eSaus U;k;ewfrZ ;'koar oekZ dks in ls gVkus ds vuqjksèk ds vkèkkjksa dh tkap djus ds mís'; ls rhu lnL;ksa okyh ,d lfefr 

xfBr dh gSA ekuuh; U;k;ewfrZ Jh vjfoUn dqekj U;k;kèkh'k mPpre U;k;ky;] Jh efuUnj eksgu JhokLro eq[; U;k;kèkh'k eækl mPp 

U;k;ky;] Jh oh oh vkpk;Z ofj"B vfèkoDrk] dukZVd mPp U;k;ky;A lfefr ;Fkk'kh?kz viuh fjiksVZ çLrqr djsxhA tkap lfefr dh 

fjiksVZ çkIr gksus rd ;g çLrko yafcr jgsxkA 

 

bl o"kZ ekpZ esa U;k;ewfrZ ;'koar oekZ ds ubZ fnYyh fLFkr fuokl ls cM+h 

ek=k esa tyh gqbZ udnh cjken dh xbZ FkhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt izns'k ds fctyh miHkksDrkvksa ds lkFk laokn 

fd;kA opqZvy eksM esa vk;ksftr bl laokn dk;ZØe esa ianzg yk[k ls vf/kd 

miHkksDrk 'kkfey gq,A eq[;ea=h us dgk fd ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh dk 

ykHk 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa gh {ks= ds ?kjsyw miHkksDrkvkssa dks feyuk 'kq: gks x;k 

gSA mUgksaus dgk fd ljdkj miHkksDrkvksa dks pkSchlksa ?kaVs fctyh miyC/k djkus ds 

fy, izfrc) gSA laokn esa Hkkx ysrs gq, ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno us dgk fd 

,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh dk ykHk jkT; ds ,d djksM+ uoklh yk[k ls 

vf/kd miHkksDrkvksa dks fey jgk gSA mUgksaus dgk fd fcgkj esa ÅtkZ ds {ks= esa 

vHkwriwoZ dke gqvk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 izns'k essaa ekWulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ukyank ftys 

ds lyesjk esa lcls vf/kd vaBkuos n'keyo nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA 

ekSle foHkkx us dy if'peh pEikj.k] lhoku] vkSj xksikyxat ftys esa dqN LFkkuksa 

ij vR;ar Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] iwohZ pEikj.k] lkj.k] leLrhiqj] 

[kxfM+;k] fd'kuxat vkSj eqaxsj ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks xbZ gSA nl ftyksa dh yxHkx mUuhl yk[k 

dh vkcknh ck<+ dh pisV esa gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd iVuk esa xaxk unh ds 

mQku ij jgus ds pyrs u;s bykdksa esa ck<+ dk ikuh izos'k dj jgk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

 iVuk ftys ds Ng iz[kaMksa ds vV~BgÙkj xkao ck<+ dh pisV esa gSaA fcan Vksyh ls ysdj nkukiqj ds fn;kjk bykds rd Vkiw 

tSlh fLFkfr cu xbZ gSA lSdM+ksa ?kj tyeXu gks x, gSA [ksrksa esa pkj ls ikap QhV rd ikuh dk teko gks x;k gSA yksx ts-ih- xaxk iFk 

lesr vU; Åaps LFkkuksa ij viuk vkf'k;kuk cukdj jgus dks etcwj gSaA b/kj] vFkeyxksyk] ck<+] nfu;koka vkSj eksdkek iz[kaMksa esa Hkh ck<+ 

dk ikuh yxkrkj u;s bykdksa esa QSyrk tk jgk gSA jkgr vkSj cpko dk;Z esa ,uMhvkj,Q vkSj ,lMhvkj,Q dh ,d&,d Vhe yxh 

gqbZ gSA ftyk iz'kklu dh vksj ls ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa ckjg lkeqnkf;d jlksbZ?kj lapkfyr fd, tk jgs gSA ogha] yksxkas dh lqfo/kk ds 

fy, ,d lkS rhu uko dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA /kesZUnz dqekj jk;] vkdk'kok.kh lekpkj] iVukA   

  

 

Hkkstiqj ds rhu iz[kaMks ds ,d lkS vM+lB xkao vkSj oS'kkyh ftys ds ikap 

iz[kaMksa ds fNgÙkj xkao ck<+ ls izHkkfor gSaA lkj.k ftys ds vBkjg iapk;rksa esa ck<+ 

dk ikuh QSy pqdk gSA ogha] y[khljk; ftys dh pkj iapk;rksa ds X;kjg xkao dh 

yxHkx chl gtkj dh vkcknh ck<+ dh pisV esa vk pqdh gSA   

 

Hkkxyiqj esa xaxk unh ds tyLrj esa deh vkus ds ckotwn ck<+ dh fLFkfr esa 

dksbZ lq/kkj ugha gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys ds X;kjg iz[kaMksas ds rhu lkS 

rSarkyhl xkaoksa dh yxHkx ikap yk[k dh vkcknh ck<+ ls izHkkfor gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

ftys ds xksikyiqj iz[kaM eas bLekbyiqj&fcan Vksyh rVca/k esa Lij vkB vkSj ukS ds chp njkj vk xbZ gSA njkj vkus ls rVca/k VwVus dk 

[krjk c<+ x;k gSA vklikl ds yksx Åaps LFkkuksa dh vksj iyk;u djus yxs gSaA dbZ ?kj xaxk unh ds xHkZ esa lek pqds gSaA ty lalk/ku foHkkx ds 

vfHk;ark vkSj dehZ ekSds ij lqj{kkRed dk;Z pyk jgs gSaA ,u-,p vLlh ij ikuh dk vc Hkh rst cgko gks jgk gSA blds pyrs bl ekxZ ij vkokxeu 



ckf/kr gqvk gSA Hkkxyiqj ds 'kgjh {ks= ds fupys bykdksa esa Hkh ck<+ dk ikuh izos'k dj tkus ls vke tuthou izHkkfor gqvk gSA vkdk'kok.kh lekpkj 

ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA  

  

 

eqaxsj ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys esa xaxk unh vius jkSnz :i esa gSA  

   

&&&ckbV&&& 

 

 eqaxsj es ck<+ dk nk;jk yxkrkj c<+rk tk jgk gSA ikap iz[kaMksa dh yxHkx rhu yk[k dh vkcknh ck<+h dh pisV esa vk pqdh 

gSA lÙkj gtkj ls vf/kd ?kj tyeXu gks pqds gSA ukSokx<+h ls pjkSan tkus okyh lM+d ij pkj QhV rd ikuh dk cgko gks jgk gSA 

izHkkfor bykdks ls yksx Åaps LFkkukaas dh vksj iyk;u dj pqds gSaA fdlkuksa vkSj i'kqikydksa ds le{k i'kq pkjs dh leL;k mRiUu gks xbZ 

gSA b/kj] ftyk iz'kklu dh vksj ls ;q) Lrj ij jkgr vkSj cpko vfHk;ku tkjh gSA ck<+ izHkkfor bykdksa esa cÙkhl lkeqnkf;d jlksbZ?kj 

lapkfyr fd, tk jgs gSaA ckbZl esfMdy Vheksa dh Hkh ck<+ izHkkfor bykdksa eas rSukrh dh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eqaxsj ls 

iz'kkar dqekj flagA  

 

gekjs csxwljk; laoknnkrk us crk;k fd ftys dks vkB iz[kaMksa esa ck<+ ds dkj.k 

thou Bgj lk x;k gSA izHkkfor bykdksa esa Ldwy&dkWyst can gSA lM+dksa ij 

vkokxeu ckf/kr gSA yksx [kqys esas thou chrkus dks etcwj gSA [kxfM+;k ftys easa Hkh 

xaxk] xaMd vkSj dkslh unh ds tyLrj esa gks jgs c<+ksrjh ds pyrs ck<+ dh fLFkfr 

xaHkhj cuh gqbZ gSA dfVgkj esa xaxk] dkslh vkSj cjaMh unh ds mQku ij jgus ds 

pyrs ck<+ dh fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugh gSA lqikSy ftys esa Hkh ck<+ dk nk;jk 

yxkrkj c<+ jgk gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ljdkj us f'k{kdksa ds LFkkukarj.k ds fy, izR;sd ftys esa ftyk LFkkiuk 

lfefr ds xBu dh ?kks"k.kk dh gSA lfefr ds v/;{k lacaf/kr ftyksa ds ftyk 

inkf/kdkjh gksaxsA ftyk f'k{kk inkf/kdkjh dks lfefr dk lnL; lfpo cuk;k x;k 

gSA lfefr esa Ng vU; lnL; gksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Lora=rk fnol ds miy{; esa jkT; esa gj ?kj frjaxk ;k=k dk vk;kstu fd;k 

tk jgk gSA vkt iVuk ds lxquk eksM+ ls HkO; frjaxk ;k=k dh 'kq#vkr gqbZA ;g 

;k=k eusj gksrs gq, foØe rd dqy 45 fdyksehVj dk jkLrk r; djsxhA Hkkxyiqj 

vkSj vjfj;k esa HkO; frjaxk ;k=k fudkyh xbZA vU; ftyksa esa Hkh frjaxk ;k=k dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

uoknk ftys ds fglqvk Fkkuk ds e¡>os igkM+h ds ikl iqfyl vkSj ,d vijkèkh 

ds chp eqBHksM+ gks xbZA bl ?kVuk esa vijkèkh fuf[ky dqekj dks iSj esa xksyh yxh 

gSA eqBHksM+ dh okjnkr esas iqfyldfeZ;ksa ds Hkh ?kk;y gksus dh lwpuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

01- loksZPp U;k;ky; esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k izfØ;k] ,lvkbZvkj ij lquokbZ 

tkjhA dgk& vk/kkj dks ukxfjdrk ds izek.k ds rkSj ij Lohdkj ugha fd;k 

tk ldrk gSA 
 

02-  fuokZpu vk;ksx us dgk&,lvkbZvkj ij vke yksxksa ls yxHkx pkSng gtkj 

nkos vkSj vkifÙk;ka çkIr gqbZa] ysfdu jktuhfrd nyksa ls vc rd dksbZ vkifÙk 

;k nkok çkIr ugha gqvkA 
  

03-  ,lvkbZvkj okil ysus dh ekax dks ysdj jktn vkSj dkaxzsl lesr vU; foi{kh 

nyksa ds gaxkes ds dkj.k yksdlHkk vkSj jkT;lHkk dh dk;Zokgh vkt Hkh ckf/kr 

gqbZA  
  

04-  vkSj] iVuk] Hkkxyiqj] eqaxsj rFkk csxwljk; lesr jkT; ds nl ftyksa esa ck<+ 

dh fLFkfr xaHkhj gqbZA mUuhl yk[k ls vf/kd dh vkcknh izHkkforA 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


