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eq[;ea=h  

izns'k esa bl ckj ekWulwu us Hkkjh rckgh epkbZ gS vkSj izkd̀frd vkink ls jkT; dks djksM+ksa :i, dk uqdlku 

gqvk gSA eq[;ea=h lq[kfoanj flag lqD[kw us izns'k ds vkink çHkkforksa dks jgus ds fy, 5 gtkj #i;s ekfld fdjk;k 

nsus dk ,yku fd;k gSA f'keyk esa ,d cSBd dh v/;{krk djus ds ckn i=dkjksa ls ckrphr esa mUgksaus ;s tkudkjh 

nhA   

 

eq[;ea=h us dgk fd çns'k esa bl e‚ulwu dh Hkkjh o"kkZ] HkwL[kyu o ckny QVus dh ?kVukvksa ls jkT; esa 

vc rd 7 lkS djksM+ #i;s dk uqdlku gqvk gSA eq[;ea=h us dgk fd izns'k esa izkd`frd vkink ls gq, uqdlku dks 

ysdj mUgksaus dsUnzh; x̀gea=h vfer 'kkg ls Hkh ckr dh gS ftl ij mUgksaus fgekpy dks gj laHko enn dk 

vkÜoklu fn;k gSA  

 

mi eq[;ea=h  

mi eq[;ea=h eqds'k vfXugks=h us dgk gS fd ck<+ vkSj HkwL[kyu ls iwjh rjg ls dV pqds eaMh ftyk ds 

ljkt {ks= esa yksxksa dh lqfo/kk vkSj jkgr dks /;ku esa j[krs gq, jksios ls ;k=k vkSj lkeku <qykbZ vkxkeh 7 ls 10 

fnuksa rd iw.kZr% fu%'kqYd gksxhA dy nsj lk;a eaMh igqapus ds ckn mi eq[;ea=h us cxykeq[kh jksios ds ek/;e ls 

çHkkfor {ks= dk nkSjk fd;k vkSj jkgr dk;ksaZ dh tkudkjh yhA mUgksaus dgk fd bl le; ;g {ks= iwjh rjg ls 

ckgjh laidZ ls dVk gqvk gS vkSj jksios gh bldk ,d ek= lk/ku gSA  

mi eq[;ea=h us crk;k fd lsuk] ç'kklu] ,u Mh vkj ,Q vkSj ,l Mh vkj ,Q dh Vhesa {ks= esa yxkrkj 

jkgr vkSj cpko dk;ksaZ esa tqVh gqbZ gSaA eds'k vfXugks=h  us dgk fd ljdkj us ç'kklu dks çHkkfor yksxksa dks jkgr 

igqapkus ds fy, gj laHko lgk;rk lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn, gSaA 

 

fcany  

   çns'k Hkktik v/;{k M‚ jktho fcany us dgk gS fd eaM+h ftyk ds rhu fo/kkulHkk {ks= ukpu] fljkt 

vkSj djlksx ij Hkkjh ckfj'k ds dkj.k gq, tku eky ds uqdlku dk tk;tk ysus ds fy, ikVhZ ds usrk nkSjk djsaxsA 



,d C;ku esa fcany us dgk fd fljkt fo/kkulHkk {ks= esa os Lo;a nkSjk djsaxsA blh rjg ukpu fo/kkulHkk {ks= esa 

Hkktik ds ofj"B usrk ,oa fo/kk;d j.k/khj 'kekZ] fo/kk;d jkds'k teoky o f=yksd teoky vkSj djlksx fo/kkulHkk 

{ks= esa iwoZ ea=h lqjs'k Hkkj}kt] çns'k egkea=h fcgkjh yky 'kekZ] fo/kk;d ,oa çns'k çoäk cychj oekZ vkSj fo/kk;d 

yksdsaæ dqekj ekStwn jgsaxsA  

 

ekSle  

jkt/kkuh f'keyk lfgr izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa vkt ckny Nk;s gq, gSa vkSj ekSle foHkkx us vkt ls 9 

tqykbZ rd jkT; ds dbZ ftyksa esa Hkkjh o"kkZ dk iwokZuqeku trk;k gSA  ekSle foKku dsanz f'keyk ds oSKkfud lanhi 

dqekj 'kekZ us crk;k fd 6 o 7 tqykbZ dks dkaxM+k] fljekSj vkSj e.Mh ftyksa esa vf/kd ckfj'k ds pyrs ckny QVus 

vkSj HkwL[kyu tSlh ?kVuk,a gks ldrh gS] ,sls esa yksxksa dks lrdZ jgus dh lykg nh xbZ gSA  

 

vc lqf[kZ;k lekpkj i=ksa ls-  

 vkt lekpkj i=ksa us eaMh ftyk esa ckny QVus ls gqbZ rckgh ls tqM+h [kcj dks lfp= izdkf'kr 

fd;k gSA 

 

 vej mtkyk dh lq[khZ gS&ljkt esa lsuk us laHkkyk ekspkZ] Mªksu ls Hkh ryk'k izHkkforksa dks gj 

ekg 5 gtkj fdjk;k nsxh ljdkjA      

 

 fnO; fgekpy dh ,d [kcj gS& fo/kkulHkk pquko dks Hkktik dh cM+h rS;kjh] /kwey&'kkark ls 

feys uM~Mk] can dejs esa jktuhfrd ea=.kkA  

 

 ekSle ij nSfud HkkLdj fy[krk gS&dy ckfj'k dk jsM vyVZ] izns'k ds 10 ft+yksa esa vR;kf/kd 

ckfj'k dh psrkouhA  


