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vkt ds eq[; lekpkj%& 
1&jkT; eaf=ifj"kn us izns'k esa LVkVZ&vi vkSj uokpkj uhfr ykxw djus dk fu.kZ; fy;kA  
 
2&NRrhlx<+ fo|qr fu;ked vk;ksx us o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds fy, fctyh dh uÃ njsa ?kksf"kr dj 
nh gaSA 
 
3& ukjk;.kiqj ftys esa djhc lSarhl yk[k :i, ds bukeh ckbZl ekvksokfn;ksa us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k 
fd;kA 
 

4&dy jk;iqj lfgr ns'k ds lSarkyhl LFkkuksa ij jkstxkj esyksa dk vk;kstu fd;k tk,xk&çèkkuea=h ohfM;ks 
d‚UÝsaÇlx ds tfj, baD;kou gtkj ls vfèkd p;fur vH;ÆFk;ksa dks fu;qfä i= lkSaiasxsA 
 
 
vc lekpkj foLrkj ls ----- 
eaf=eaMy fu.kZ; 
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa vkt ea=ky; esa vk;ksftr dSfcusV dh cSBd esa vusd egRoiw.kZ fu.kZ; 
fy, x,A eaf=ifj"kn }kjk jk"Vªh; jktèkkuh {ks= dh rtZ ij NÙkhlx<+ jktèkkuh {ks= ds fodkl ds fy, 
lacafèkr çkfèkdj.k dh LFkkiuk ds fy, foèks;d ds çk:i dk vuqeksnu fd;k x;kA ;g çkfèkdj.k jk;iqj] 
nqxZ&fHkykÃ vkSj uok jk;iqj esa rsth ls c<+rh vkcknh vkSj 'kgjhdj.k dks ns[krs gq, bl {ks= ds lqO;ofLFkr 
vkSj ;kstukc) fodkl ds fy, dk;Z djsxkA  
 
dSfcusV cSBd esa tutkrh; lewgksa vkSj vU; oafpr oxksZa ds xjhc ;qok] efgykvksa vkSj r`rh; Çyx ds yksxksa ds 
laLFkkxr fodkl ds fy, NÙkhlx<+ 'kklu vkSj iSu vkÃvkÃVh ,yqeuh jhp Q‚j bafM;k QkmaMs'ku ds eè; 
la;qä m|e daiuh ds xBu dks eatwjh çnku dh xÃ gSA  
 
eaf=ifj"kn us jkT; ds ;qokvksa dks LVkVZvi vkSj uokpkj ds tfj, l'kä cukus ds fy, Nk= LVkVZ&vi vkSj 
uokpkj uhfr ykxw djus dk ,d egRoiw.kZ fu.kZ; fy;k gSA bl uhfr dk y{; jkT; ds lkS rduhdh laLFkkuksa 
ds ipkl gtkj Nk=ksa rd igqap cukuk gSA  
 
blds vykok vkt eaf=ifj"kn us jkT; fo/kkulHkk ds vkxkeh ekulwu l= esa izLrqr fd, tkus okys ,d 
fo/ks;d vkSj lkr la'kks/ku fo/ks;dksa ds izk:i dk vuqeksnu fd;kA 
 
fctyh&ubZ njsa 
 
NRrhlx<+ fo|qr fu;ked vk;ksx us o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds fy, fctyh dh uÃ njsa ?kksf"kr dj nh 
gaSA fo|qr fu;ked vk;ksx ds vè;{k gsear oekZ us crk;k fd jkT; dh fctyh njksa esa vkSlru ,d n'keyo 
vkB&ukS çfr'kr dh o`f) dks eatwjh nh xbZ gSA ?kjsyw miHkksäkvksa dh fo|qr njksa esa nl ls chl iSls çfr;wfuV 



  
 

dh o`f) dh xÃ gSA ogha] xSj ?kjsyw miHkksäkvksa dh fo|qr njksa esa iPphl iSls çfr ;wfuV dh o`f) dh xÃ gSA 
uÃ njsa ,d tqykÃ ls ykxw gks xbZ gSA vk;ksx us ;g fu.kZ; jkT; dh fctyh mRiknu] ikjs"k.k] forj.k 
daifu;ksa vkSj Hkkj çs"k.k dsaæ dh okÆ"kd jktLo vko';drk ds ewY;kadu ds ckn fy;k gSA 
 
ekvksoknh&vkReleiZ.k 
 
ukjk;.kiqj ftys esa vkt ckbZl ekvksokfn;ksa us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k fd;k gSA ftys ds iqfyl v/kh{kd 
jksfculu xqfM+;k us crk;k fd bu ekvksokfn;ksa ij dqy lSarhl yk[k ipkl gtkj :i, dk buke ?kksf"kr FkkA 
vkReleiZ.k djus okyksa easa vkB efgyk ekvksoknh Hkh 'kkfey gSaA 
 
 
bu ekvksokfn;ksa dks jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ds rgr çksRlkgu jkf'k ds :i esa ipkl&ipkl gtkj 
:i, dk psd vkSj vU; lHkh çdkj dh lqfoèkk,a nh tk,axhA 
  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us lks'ky ehfM;k ij iksLV djrs gq, dgk fd vc rd dqy ,d gtkj pkj lkS 
fNgRrj ekvksoknh vkReleiZ.k dj pqds gSaA mUgksaus dgk fd yksx vc canwd ugÈ] fodkl dh jkg ij lkFk 
pyuk pkgrs gSaA Jh lk; us dgk fd Mcy batu dh ljdkj ekpZ nks gtkj NCchl rd uDlyokn dks tM+ 
ls lekIr djus ds fy, çfrc) gSA 
 
jsMh Vw bZV 
 
  
jkT; ljdkj us iks"k.k iwjd vkgkj&jsMh Vw ÃV fuekZ.k dk dk;Z ,d ckj fQj efgyk Lo&lgk;rk lewgksa dks 
lkSaius dk fu.kZ; fy;k gSA ;g dk;Z çkjafHkd pj.k esa Ng ftyksa esa ik;yV çkstsDV ds :i esa çkjaHk fd;k 
tk,xkA bl igy dh 'kq:vkr jk;x<+ ls dh xbZ gS] tgka nl efgyk Lo&lgk;rk lewgksa dks vuqcaèk i= 
forfjr fd, x, gSaA jk;x<+ ds lHkh vkaxuckM+h dsaæksa esa jsMh Vw bV QwM vc efgyk Lo&lgk;rk lewgksa }kjk 
miyCèk djk;k tk,xkA  eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Lo&lgk;rk lewgksa dh efgykvksa dks c/kkbZ nsrs gq, dgk 
fd os vPNs Hkko ls bl dk;Z dks djsaA  
 
iz/kkuea=h&jkstxkj esyk 
 
  
dy ns'k ds lSarkyhl LFkkuksa ij jkstxkj esyksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA çèkkuea=h ujsaæ eksnh bl ekSds ij 
ohfM;ks d‚UÝsaÇlx ds ekè;e ls baD;kou gtkj ls vfèkd p;fur vH;ÆFk;ksa dks fu;qfä i= lkSaiasxsA  
  
blh dM+h esa nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds jk;iqj eaMy }kjk MCywvkj,l d‚yksuh esa jkstxkj esys dk vk;kstu 
fd;k tk,xk] ftlesa NÙkhlx<+ lfgr vU; jkT;ksa ds cgRrj vH;ÆFk;ksa dks fu;qfä i= çnku fd, tk,axsA bl 
dk;ZØe ds eq[; vfrfFk dsUnzh; jkT; ea=h nqxkZnkl mbds gksaxsA bl volj ij lkaln c`teksgu vxzoky vkSj 
vU; tuizfrfuf/k Hkh mifLFkr jgsaxsA 
 
lqj{kk cy&ikS/kkjksi.k 
 
ns'kHkj esa bu fnuksa dsaæh; vkSj l'kL= iqfyl cyksa }kjk esxk Vªh IykaVs'ku Mªkbo dk vk;kstu fd;k tk jgk 
gSA blh dM+h esa vkt dsaæh; vkS|ksfxd lqj{kk cy fHkykÃ bLikr la;a= ds fHkykÃ ;wfuV }kjk ikS/kkjksi.k 
dk;ZØe pyk;k x;kA lhvkÃ,l,Q ds miegkfujh{kd ukxsaæ ukFk f=ikBh us ve:n dk ikSèkk yxkdj 



  
 

o`{kkjksi.k dh 'kq#vkr dhA bl volj ij Jh f=ikBh us dgk fd lhvkbZ,l,Q vkS|ksfxd lqj{kk ds lkFk 
i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA  
  
  
ikS/kkjksi.k dk;ZØe ds volj ij dsaæh; vkS|ksfxd lqj{kk cy fHkykÃ bLikr la;a= fHkykÃ ;wfuV ds dekaMsaV 
vfHkthr dqekj lfgr lhvkÃ,l,Q ds ofj"B vfèkdkjh vkSj toku ekStwn FksA 
 
nq?kZVuk 
 
dchj/kke ftys esa vkt cksjosy okgu ds [kkbZ esa fxjus ls ikap yksxksa dh ekSr gks xÃ gSA ogha] pkj vU; yksx 
?kk;y gks x, gSaA vkSj vf/kd tkudkjh ns jgs gS gekjs dchj/kke laoknnkrkA  
   
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us bl lM+d nq?kZVuk ij xgjk nq%[k O;ä fd;k gSA mUgksaus ?kk;yksa dh leqfpr 
fpfdRlk vkSj vko';d enn ds funsZ'k ftyk ç'kklu dks fn, gSaA 
 
m/kj] dksaMkxkao ftys ds iklaxh xkao esa vkt Ldwy cl dks ,d rst j¶rkj pkjifg;k okgu us VDdj ekj 
nhA bl gknls esa ckjg cPps ?kk;y gks x, gSa] ftuesa ls nks cPpsa xaHkhj gSaA lHkh ?kk;yksa dks Qjlxkao 
lkeqnkf;d LokLF; dsaæ esa HkrÊ djk;k x;k gSA 
 
ckrksa&ckrksa esa 
 
Jksrkvksa] izknsf'kd lekpkj ,dka'k dk lelkef;d fo"k;ksa ij vk/kkfjr dk;ZØe ^^ckrkas&ckrksa esa** bl ckj 
ckfj'k ds ekSle esa gksus okys chekfj;ksa vkSj muds cpko ij ,El jk;iqj ds MkWDVj rq"kkj Hkjr 
tx>kis ls yh xbZ HksaVokrkZ dk izlkj.k fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dk izlkj.k dy ckjg tqykbZ dks ,Q-
,e- pSuy ij lqcg ukS cts ls vkSj izkbZejh pSuy ij lqcg lk<+s nl cts ls fd;k tk,xkA bls NÙkhlx<+ 
fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsaæ fjys djsaxsA 
 
ekSle 
is'k gS ekSle dk gky--- 
 
ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVkasa esa izns'k ds e/; vkSj nf{k.kh fgLls esa o"kkZ dh xfrfofèk esa deh 
vkus dh laHkkouk gS] gkykafd mRrj NRrhlx<+ ds dqN fgLlksa esa Hkkjh o"kkZ gks ldrh gSA  
 
bl chp] izns'k esa fiNys dqN fnuksa ls gks jgh yxkrkj ckfj'k ls dbZ unh vkSj ukyksa esa tyLrj c<+k gqvk gSA  
dksjck ftys ds ikyh fodkl[kaM esa eM+okekSgk ls yksgfM+;k ds chp ukys ds Åij cuh iqfy;k rst ckfj'k esa 
cg xbZ gSA 
 
blh ftys ds xzke jtdEek esa chrs djhc Ng fnuksa ls fctyh vkiwfrZ izHkfor gksus ds dkj.k xzkeh.kksa us 
fcykliqj&vafcdkiqj jk"Vªh; jktekxZ ij pDdktke dj fn;kA 
 
 
laf{kIr lekpkj  
dqN lekpkj la{ksi esa --- 
 



  
 

&Hkxoku f'ko dh vkjkèkuk dk ifo= Jko.k ekl vkt ls 'kq: gks x;k gSA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Jko.k 
ekl ds 'kqHkkjaHk volj ij çns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  
 
&NÙkhlx<+ LVsV i‚oj daiuht+ esa ipkl gtkj Nk;knkj vkSj Qynkj o`{k yxkus ds vfHk;ku dh 'kq:vkr 
i‚oj daiuh ds vè;{k M‚- jksfgr ;kno us dhA  
 
 
&jkT; f'k{kd lEeku Le`fr iqjLdkj nks gtkj iPphl ds fy, f'k{kdksa ls rhl tqykÃ rd v‚uykbu vkosnu 
vkeaf=r fd, x, gaSA 
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