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01- fuokZpu vk;ksx us fcgkj esa py jgs fo'ks"k xgu ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku esa 

ikjnf'kZrk ds fy, jktuhfrd nyksa ls vkSj vf/kd cwFk ysoy ,tsaV fu;qDr 

djus dk vkg~oku fd;kA 
 

  

02- jkT; ljdkj us ernkrk lwph iqujh{k.k ls tqM+s vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa ds 

rcknys ij jksd yxkbZA 
 

  

03- lgdkfjrk ea=h izse dqekj us dgk & izns'k esa e[kkuk mRiknd fdlkuksa ds 

fgrksa dh j{kk ds fy, e[kkuk lgdkfjrk QsMjs'ku dk fd;k tk,xk xBuA  

   

04-  vkSj] ch,l,Q esa rSukr Hkkstiqj ftys dh liuk dqekjh us vejhdk ds 

vyckek esa vk;ksftr fo'o iqfyl xsEl ds rhjankth izfr;ksfxrk esa nks Lo.kZ 

vkSj ,d jtr ind thrkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj esa py jgs fo'ks"k xgu ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku 

dks ysdj jktuhfrd nyksa ls vkSj vf/kd cwFk ysoy ,tsaV fu;qDr djus dk vkg~oku 

fd;k gSA eq[; fuokZpu vk;qDr Kkus'k dqekj us dgk fd iqujh{k.k vfHk;ku esa 

ikjnf'kZrk cuk, j[kus vkSj ernkrkvksa dh lqfo/kk ds fy, nyksa dks vf/kd ls vf/kd 

ch,y, fu;qDr djuk pkfg,A Jh dqekj us ubZ fnYYkh essa fofHkUu jktuhfrd nyksa ds 

izfrfuf/k;ksa ds lkFk cSBd esa jkT; esa py jgs ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku ds fofHkUu 

igyqvksa ij xgu fopkj foe'kZ fd;kA mUgksaus crk;k fd orZeku esa fofHkUu 

jktuhfrd nykssa us ,d yk[k pkSou gtkj ukS lkS lrgRRkj cwFk ysoy ,tsaV fu;qDr 

fd;s x;s gSaA eq[; pquko vk;qDr us dgk fd vfHk;ku dk eq[; mís'; lHkh ik= 

ernkrkvksa ds uke ernkrk lwph esa 'kkfey djuk gSA pkSchl twu nks gtkj iPphl 

dks izdkf'kr ernkrk lwph ds vuqlkj jkT; esa lkr djksM+ uCcs yk[k ernkrk gSaA 

vHkh lrgRrj gtkj vkB lkS iapkuos ch,yvks ?kj&?kj tkdj ernkrkvksa dks x.kuk 

izi= miyC/k djk jgs gSaA chl gtkj Ng lkS rhu vkSj ch,yvks dks bl dke esa 

yxk;k tkk,xkA ,d tuojh nks gtkj rhu dks izdkf'kr ernkrk lwph esa 'kkfey 

fdlh Hkh ernkrk dks x.kuk izi= ds vykok fdlh vU; izdkj ds nLrkost tek 

djus dh vko';drk ugha gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fuokZpu vk;ksx us Li"V fd;k gS fd fcgkj esa py jgs fo'ks"k xgu ernkrk 

iqujh{k.k vfHk;ku dks ysdj dsoy jktuhfrd nyksa ds izeq[kksa ds vuqjks/k dk gh 

laKku fy;k tk,xkA vk;ksx us dgk gS fd bl izfØ;k dks ysdj jktuhfrd nyksa 

dk izfrfuf/kRo dk nkok djus okys dbZ yksxksa us ppkZ ds fy, vk;ksx ls le; dh 

ekax dh gSA vk;ksx ,sls lHkh yksxksa dk laKku ugha ysxk vkSj vuf/kd`r O;fDr;ksa ds 

,sls vuqjks/kksa dks [kkfjt dj nsxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ernkrk lwph iqujh{k.k ls tqM+s vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa ds 

rcknys ij jksd yxk nh gSA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us bl laca/k esa lHkh 

izeaMyh; vk;qDr vkSj ftykf/kdkfj;ksa dks vkns'k tkjh fd;k gSA vkns'k esa dgk x;k 

gS fd bl egRoiw.kZ dk;ZØe esas 'kkfey lHkh inkf/kdkjh vkSj dehZ dh 'krizfr'kr 

miyC/krk lqfuf'pr dh tk,A lkFk gh buds }kjk fu"ikfnr fd;s tkus okys 

foHkkxh; dk;ksZa ds fy, leqfpr oSdfYIkd O;oLFkk Hkh lqfuf'pr dh tk,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds v/;{k vkSj dsanzh; ea=h fpjkx ikloku us 

dgk gS fd ernkrk iqujh{k.k izfØ;k dk fojks/k dj foi{kh ikfVZ;ka fcgkj fo/kkulHkk 

pquko esa viuh gksus okyh gkj dk Bhdjk vk;ksx ij QksM+uk pkgrh gSA Jh ikloku 

vkt iVuk esa jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka ls eqykdkr ds ckn i=dkjksa ls ckrphr 

dj jgs FksA 

 

&&&ckbV&&&  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko dks ns[krs gq, tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

vkt iVuk esa ikVhZ usrkvksa ds lkFk cSBd dhA cSBd essa ftyk Lrj rd ds ikVhZ 

inkf/kdkjh ekStwn FksA cSBd ds nkSjku eq[; :i ls fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dh 

leh{kk dh xbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 jk"Vªh; yksd tu'kfDr ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k i'kqifr dqekj ikjl us dgk gS 

fd mudh ikVhZ egkxBCka/ku esa 'kkfey gksxhA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

mUgksaus dgk fd os fcgkj fo/kkulHkk pquko egkxBca/ku ds cSuj rys yM+ssaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vke vkneh ikVhZ fcgkj fo/kkulHkk pquko vdsys yM+sxhA ikVhZ ds la;kstd 

vkSj fnYyh ds iwoZ eq[;ea=h vjfoUn dstjhoky us xqtjkr ds vgenkckn esa i=dkjksa 

ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA mUgkssaus dgk fd ikVhZ us iatkc esa vdsys pquko yM+k 

vkSj mudh ljdkj cuhA fcgkj esa Hkh ikVhZ iwjh rkdr ds lkFk pquko yM+sxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk us dgk gS fd yksdra= esa 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA Jh fcjyk vkt gfj;k.kk ds ekuslj esa jkT;ksa vkSj 

dsaæ'kkflr çns'kksa ds 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa ds vè;{kksa ds igys jk"Vªh; lEesyu ds 

mn?kkVu lekjksg dks lacksf/kr dj jgs FksA  

 

&&&ckbV&&&  

uxjh; ljdkj yksdra= dk lcls etcwr LraHk gSA vke turk ls vxj lhèkk laokn gS rks uxjh; ljdkj ds çfrfufèk;ksa ls 

gSA gekjh uxjh; ljdkj esa ftruk yksdra= l'kä gksxk mrus gh ge yksdra= ds ekè;e ls vius&vius {ks= dh turk dh vis{kk] 

vkdka{kkvksa dks iwjk dj ik,axsA 

 

nks fnu ds bl lEesyu dk fo"k; gS&laoSèkkfud yksdra= vkSj jk"Vª fuekZ.k dks 

etcwr djus esa 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa dh HkwfedkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa e[kkuk mRiknd fdlkuksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, e[kkuk lgdkfjrk 

QsMjs'ku dk xBu fd;k tk,xkA lgdkfjrk ea=h izse dqekj us vkt ;g tkudkjh 

nhA mUgksaus dgk fd njHkaxk] e/kqcuh] lgjlk] lqikSy] dfVgkj vkSj iwf.kZ;k ftys esa 

blds xBu dh izfØ;k 'kq: dj nh x;h gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k esa ekulwu ds izHkko ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA dSewj] jksgrkl] 

teqbZ vkSj ckadk ftys es dqN LFkkuksa ij ewlyk/kkj ckfj'k gqbZ gSA ckadk ftys ds 

dVksfj;k esa lcls vf/kd bdrkyhl n'keyo nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA 

ekSle foHkkx us dy dSewj] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkukssa ij Hkkjh 

ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa Hkh rst gok ds lkFk 

gYdh ls e/;e ckfj'k gks ldrh gSA 

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fcgkj esas twu eghus esa 

lkekU; ls lSarhl izfr'kr de ckfj'k gqbZ gSA bl vof/k esa ,d lkS fN;klh 

feyhehVj ckfj'k gksuh pkfg, Fkh] ysfdu ,d lkS vBkjg feyhehVj gh ckfj'k gqbZA 

ogha] iVuk esa lkekU; ls rSarhl izfr'kr de ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; ty 'kfDr ea=ky; us ck<+ dh psrkouh tkjh djus ds fy, ;wfuQkbM 

¶yM QkWjdkfLVax flLVe dh 'kq:vkr dh gSA ;g iz.kkyh okLrfod le; esa ck<+ 

ekufp= vkSj ty Lrj dk iwokZuqeku nsus esa l{ke gSA blls nks fnu igys ck<+ dh 

psrkouh nh tk ldsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

JhvejukFk th dh okf"kZd ;k=k lqpk: :i ls py jgh gSA vM+rhl fnu rd 

pyus okyh ;k=k nksuksa ekxksZa &nf{k.k d'ehj ds vuarukx ftys esa igyxke vkSj 

eè; d'ehj ds xkanjcy ftys esa ckyry ls vkt 'kq: gqbZA gekjs laoknnkrk us 

crk;k gS fd nksuksa ekxksZa ls dMh lqj{kk ds chp vkt lqcg J)kyqvksa us ;k=k 'kq: 

dhA ,d fjiksVZ--- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

vkt lqcg igyxke ekxZ ij rhu gtkj ls vfèkd J)kyqvksa dks panuokM+h dh vksj tkus dh vuqefr nh xbZ tcfd ukS 

gtkj ls vfèkd rhFkZ;kf=;ksa dks ckyry] xkanjcy csl dSai ls ifo= xqQk dh vksj tkus dh vuqefr nh xbZA nksuksa ekxksZa ij lHkh çdkj 

dh O;oLFkkvksa] lqfoèkkvksa vkSj lqjf{kr okrkoj.k ls ;k=h cgqr çlUu vkSj larq"V utj vk jgs gSaA lqjf{kr] fuckZèk vkSj lajf{kr rhFkZ ;k=k 

ds fy, foLrr̀ vpwd lqj{kk O;oLFkk dh xbZ gSA ikap gtkj ls vfèkd rhFkZ ;kf=;ksa ds ,d u, tRFks dks vkSj vkt lqcg tEew ds 

Hkxorh uxj csl dSai ls jokuk fd;k x;kA rkfj[k jkFkj] vkdk'kok.kh lekpkj] JhuxjA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt jktHkou esa jkT;iky vkfjQ eksgEEkn [kka ls 

eqykdkr dhA yxHkx rhl feuV rd pyh bl eqykdkr ds nkSjku orZeku 

jktuhfrd ifjfLFkfr;ksas lkFk&lkFk fo'ofo|ky;ksa esa dqyifr;ksa dh fu;qfDr ij fopkj 

foe'kZ fd;k x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çksQslj misaæ çlkn flag dks ikVfyiq= foÜofo|ky; dk dqyifr fu;qä 

fd;k x;k gSA bl laca/k esa jktHkou us vf/klwpuk tkjh dj nh gSA mudk dk;Zdky 

fu;qfä dh frfFk ls rhu o"kksZa ds fy, gksxkA izks- flag iVuk fLFkr Vhih,l d‚yst 

ds çkpk;Z in ls lsokfuo`r gq, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky lg dqykf/kifr vkfjQ eksgEen [kka ds funsZ'k ij jkT; ds ikjaifjd 

fo'ofo|ky;ksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, rhu lnL;h; dfeVh dk xBu 

fd;k x;k gSA bl dfeVh esa iVuk fo'ofo|ky;] iwf.kZ;k fo'ofo|ky; vkSj 

t;izdk'k ukjk;.k fo'ofo+|ky;] Nijk ds dqyifr 'kkfey gSaA ;g dfeVh leFkZ 

iksVZy dh leL;k ds fujkdj.k vkSj mlds dk;kZUo;u ds fy, ianzg fnuksa ds vanj 

viuh fjiksVZ f'k{kk foHkkx dks lkSaisxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us lgjlk ds ftyk eRL; inkf/kdkjh lqcks/k 

dqekj dks pkyhl gtkj :i;s fj'or ysrs jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj 

vf/kdkjh f'kdk;rdrkZ ls iz/kkua=h eRL; ;kstuk ds rgr eNyh fcØh dsanz ds fuekZ.k 

ds vuqnku nsus ds uke ij ?kwl ys jgk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks us ?kwl[kksjh ds ekeys esa bl o"kZ twu eghus rd fN;kyhl 

vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;kssa dks fxj¶rkj fd;k gSA ;g fiNys o"kZ blh vof/k dh rqyuk 

esa yxHkx pkj xquk vf/kd gSA bl o"kZ lcls vf/kd vkB ljdkjh dfeZ;ksa dh 

fxj¶rkjh iVuk ls gqbZ gSA C;wjks ds vuqlkj bl o"kZ fj'or[kksjh ds bDdhl ekeyksa 

dk vuqla/kku iwjk fd;k tk pqdk gS] tcfd rsbZl ekeyksa esa vkjksi i= nk;j fd;s 

tk pqds gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos us jkek;.k ;k=k Vwj iSdst esa ekrk lhrk dh tUeLFkyh lhrke<+h ds 

iqukSjk/kke vkSj usiky ds tudiqj fLFkr tkudh eafnj dks Hkh 'kkfey fd;k gSA 

vkbZvkjlhVhlh ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj bl iSdst ds rgr izHkq Jhjke ls tqM+s 

/kkfeZd LFkyksa dk J)kyqvkssa dks n'kZu djok;k tk,xkA ;g ;k=k iPphl tqykbZ dks 

v;ks/;k ls 'kq: gksxh vkSj jkes'oje esa lekIr gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhek lqj{kk cy] ch,l,Q esa rSukr Hkkstiqj ftys dh liuk dqekjh us 

vejhdk ds vyckek esa vk;ksftr fo'o iqfyl xsEl esa rhu ind thrs gSaA liuk us 

rhjankth izfr;ksfxrk dh vyx&vyx Jsf.k;ksa esa ;s ind izkIr fd;sA liuk us QhYM 

vkpZjh esa Lo.kZ] Fkzh Mh vkpZjh esa Lo.kZ vkSj VkjxsV vkpZjh esa jtr ind thrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k uxj Fkkuk {ks= ds dkspxkek ugj ds ikl fiNys fnuksa gqbZ ywV ds 

,d ekeys esa iqfyl us Ng vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

01- fuokZpu vk;ksx us fcgkj esa py jgs fo'ks"k xgu ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku esa 

ikjnf'kZrk ds fy, jktuhfrd nyksa ls vkSj vf/kd cwFk ysoy ,tsaV fu;qDr 

djus dk vkg~oku fd;kA 
 

  

02- jkT; ljdkj us ernkrk lwph iqujh{k.k ls tqM+s vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa ds 

rcknys ij jksd yxkbZA 
 

  

03- lgdkfjrk ea=h izse dqekj us dgk & izns'k esa e[kkuk mRiknd fdlkuksa ds 

fgrksa dh j{kk ds fy, e[kkuk lgdkfjrk QsMjs'ku dk fd;k tk,xk xBuA  

   

04-  vkSj] ch,l,Q esa rSukr Hkkstiqj ftys dh liuk dqekjh us vejhdk ds 

vyckek esa vk;ksftr fo'o iqfyl xsEl ds rhjankth izfr;ksfxrk esa nks Lo.kZ 

vkSj ,d jtr ind thrkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


