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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

 

01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt eksfrgkjh ls lkr gtkj nks lkS djksM+ :i;s ls 

vf/kd dh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl] mn~?kkVu vkSj 

yksdkiZ.k djsaxsA  

02-  dsUnzh; ea=h jkenkl vBkoys us fcgkj ds e[kkuk fdlkuksa ds fy, ikap ubZ 

cgqjkT;h; lgdkfjrk lfefr;ksa ds xBu dh ?kks"k.kk dhA  
 

03-  izns'k esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc rd uoklh çfr'kr ls 

vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk izi= tek fd;s x;sA vfHk;ku esa lkr fnu 'ks"kA  

 

04-  vkSj] jkT; ds nf{k.kh fgLlksa rFkk >kj[kaM esa gqbZ Hkkjh ckfj'k ds ckn x;kth] 

tgkukckn vkSj ukyank ftys ds dbZ xkao ck<+ dh pisV esaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt ,d fnolh; nkSjs ij eksfrgkjh vk jgs gSaA Jh eksnh 

lkr gtkj nks lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk 

f'kykU;kl] mn~?kkVu vkSj yksdkiZ.k djsaxsA buesa jsy] lM+d] eRL;] xzkeh.k fodkl 

vkSj lwpuk izkS|ksfxdh {ks= ls tqM+h ;kstuk,a 'kkfey gSaA Jh eksnh eksfrgkjh esa ,d 

tulHkk dks Hkh lacksf/kr djsaxsA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ftu dk;ZØe vkSj ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl mn~?kkVu vkSj yksdkiZ.k djsaxs muls fcgkj esa jsy] 

lM+d] lkekftd vkfFkZd fodkl] lwpuk çkS|ksfxdh] eNyh ikyu vkSj fofHkUu {ks=ksa esa fodkl dks xfr feysxhA çèkkuea=h iVuk ds 

jktsaæ uxj ls ubZ fnYyh ds chp gj fnu pyus okyh vkèkqfudre vkSj fdQk;rh ver̀ Hkkjr ,Dlçsl Vªsu lsok dh 'kq#vkr djsaxsA 

çèkkuea=h v;ksè;k lfgr ds çeq[k 'kgjksa dks tksM+us okyh njHkaxk xkserh uxj vkSj ekynk Vkmu xkserh uxj y[kuÅ rFkk ckiw èkke 

eksfrgkjh vkSj vkuan fogkj VfeZul ds chp ver̀ Hkkjr ,Dlçsl Vªsu ds Hkh ifjpkyu dh 'kq#vkr djsaxsA çèkkuea=h njHkaxk vkSj iVuk esa 

uofufeZr l‚¶Vos;j VsDuksy‚th ikdZ dk mn~?kkVu djsaxs tks lwpuk vkSj çkS|ksfxdh] bysDVª‚fud fMtkbu vkSj eSU;qQSDpfjax vkSj vkbZVh 

{ks= ls lacafèkr fofHkUu lsokvksa dks c<+kok nsus esa cM+k ;ksxnku djsxkA  

çèkkuea=h efgykvksa ds usrR̀o esa fodkl ds ladYi dks etcwr djrs gq, nhu n;ky mikè;k; vaR;ksn; fe'ku ds rgr bdlB 

gtkj ls vfèkd Lo;a lgk;rk lewg dks pkj lkS djksM+ #i, ls vfèkd dh foÙkh; enn Hkh miyCèk djk,axsA Jh eksnh çèkkuea=h xzkeh.k 

vkokl ;kstuk ds rgr ckjg gtkj ls vfèkd ykHkkfFkZ;ksa dks x̀g ços'k Hkh djk;saxs vkSj pkyhl gtkj ls vfèkd ykHkkfFkZ;ksa ds chp ,d 

lkS lkB djksM+ #i, dh fd'r MhchVh ds ekè;e ls tkjh djsaxsA fiNys X;kjg o"kZ ds nkSjku çèkkuea=h dh ;g frjsiuoha fcgkj ;k=k 

gksxh ftldk yksx cslczh ls bartkj dj jgs gSaA èkeZsaæ dqekj jk;] vkdk'kok.kh lekpkj] eksfrgkjhA  

 

iz/kkuea=h ds dk;ZØe esa jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] 

dsUnzh; ea=h fufru xMdjh] vf'ouh oS".ko] thrujke eka>h] yyu flag] fxfjjkt 

flag] fpjkx ikloku] jkeukFk Bkdqj] fuR;kuan jk;] lrh'k pUnz nqcs] jktHkw"k.k pkS/kjh 

vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh rFkk fot; dqekj flUgk Hkh ekStwn jgsaxsA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk jkT; ea=h jkenkl vBkoys us fcgkj 

ds e[kkuk fdlkuksa ds fy, ikap ubZ cgqjkT;h; lgdkfjrk lfefr;ksa ds xBu dh 

?kks"k.kk dh gSA e/kqcuh ds fefFkyk gkV esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa Jh vBkoys us 

dgk fd bl lfefr ds cuus ls fdlkuksa dks vius mRikn dk mfpr ewY; feysxkA 

mUgksaus dgk fd dsUnz ljdkj us e[kkuk ds lkFk&lkFk eDdk] ckxokuh] xzkeh.k ÅtkZ 

vkSj ikuh ls gksus okys ykHk dks lgdkfjrk lfefr }kjk fdlkuksa ds chp igqapkus dh 

;kstuk cuk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LoPNrk losZ{k.k esa izns'k ds lkS 'kgjksa dks vksMh,Q Iyl lfVZfQdsV iznku 

fd;k x;k gSA ubZ fnYyh esa vk;ksftr lekjksg esa iVuk dks okVj Iyl vkSj x;kth 

dks vksMh,Q Iyl&Iyl jsfVax izkIr gqbZ gSA ogha] iVuk vkSj x;kth dks dpjkeqDr 

'kgjksa dh Js.kh esa Fkzh LVkj jsfVax feyh gSA nl yk[k ls T;knk vkcknh okys pkyhl 

'kgjksa esa LoPNrk ds ekeys esa iVuk dks bDdhloka LFkku feyk gSA ogha] xaxk fdukjs 

cls 'kgjksa esa jkt/kkuh iVuk vV~Bklh 'kgjksa esa ls pkSFks LFkku ij jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd fcgkj esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds 

rgr vc rd lkr djksM+ vkB yk[k ls vfèkd x.kuk izi= çkIr gks pqds gSa] tks dqy 

ernkrkvksa dk uoklh n'keyo lkr çfr'kr gSA iqujh{k.k vfHk;ku ds dsoy lkr 

fnu cps gSaA jkT; esa ernkrk&lwph dk izk:i ,d vxLr dks çdkf'kr fd;k tkuk 

gSA vk;ksx us dgk gS fd tks yksx vLFkkbZ :i ls jkT; ls ckgj pys x, gSa] os Hkh 

vk;ksx dh osclkbZV ;k bZlhvkbZusV ,si ij viuk Q‚eZ tek djk ldrs gSaA ernkrk 

vk;ksx dh osclkbZV ;k bZlhvkbZusV ,si ij vius vkosnu&Q‚eZ dh fLFkfr dh 

tkudkjh ys ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn v/;{k ykyw izlkn us tehu ds cnys ukSdjh ?kksVkys esa Vªk;y dksVZ dh 

dk;Zokgh ij jksd yxkus ds fy, lqizhe dksVZ esa ;kfpdk nk;j dh gSA ;kfpdk ij 

vkt lquokbZ gksus dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us dq[;kr vijkf/k;ksa] Hkw&ekfQ;k vkSj rLdjksa 

ds f[kykQ l[r dkjZokbZ djus ds funsZ'k fn;s gSaA Jh eh.kk us lhekorhZ ftyksa& 

lqikSy] dfVgkj] iwf.kZ;ka] e/ksiqjk] lgjlk] vjfj;k vkSj fd'kuxat ds ftykf/kdkjh vkSj 



iqfyl v/kh{kdksa ds lkFk fof/k&O;oLFkk dks ysdj leh{kk cSBd dhA  cSBd esa Jh 

eh.kk us dq[;kr vijkf/k;ksa dh tkudkjh tqVkus ds fy, iqfyl v/kh{kd ds Lrj ij 

Lis'ky lsy xfBr djus vkSj Qjkj py jgs vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, O;kid 

vfHk;ku pykus ds funsZ'k fn;sA eq[; lfpo us vkElZ ,DV ds vkjksfi;ksa ij ,d 

eghus ds vUnj uksfVl tkjh dj dkjZokbZ lqfuf'pr djus dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us dgk gS fd iVuk ds ,d futh vLirky esa 

?kqldj gR;k dks vatke fn;k tkuk xEHkhj fpark dk fo"k; gSA iVuk esa laoknnkrkvksa 

ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd bl ekeys dh xgu tkap djk;h tk;sxhA Jh dqekj us 

dgk fd iqfyl eq[;ky; tYn gh lHkh vLirkyksa esa lqj{kk O;oLFkk dks ysdj 

fn'kk&funsZ'k tkjh djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nf{k.kh fgLlksa vkSj >kj[kaM esa gqbZ Hkkjh ckfj'k ds ckn x;kth] 

tgkukckn vkSj ukyank ftys esa QYxq] ftjkbZu vkSj iapkus lesr dbZ ufn;ka mQku 

ij gSaA ukyank ds fcan] ,dxajljk; vkSj fcgkj'kjhQ esa dbZ txg ij rVca/kksa ds 

{kfrxzLr gksus ls ntZuksa xkao ck<+ dh pisV esa vk x;s gSaA ftys ds fcan esa 

csukj&ldlksgjk iFk ij eksgn~nhiqj ds ikl ikuh dk rst cgko gks jgk gSA ogha] 

,dxajljk; esa ehukcktkj ls eaMkN tkus okyh eq[; ekxZ ykykfcxgk iqy ds ikl 

yxHkx ipkl QhV eas {kfrxzLr gks x;h gSA blds pyrs f'ko'kadjiqj] fxjS;kij] 

Qjdqljk;] xksukbZfcxgk vkSj iqyij lesr dbZ xkaoksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA 

fcgkj'kjhQ ds Hkh dqN fgLlksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA b/kj] tgkukckn ds 

?kkslh esa QYxq unh dk rVca/k {kfrxzLr gksus ls vkl&ikl ds bykdkas esa ikuh QSy 

x;k gSA nj/kk unh dk ikuh tgkukckn 'kgj ds fupys bykdksa esa izos'k dj x;k gSA  

 vjoy ds dysj eas lksu unh ds tyLrj esa c<+ksrjh gksus ls rVh; bykdksa esa ck<+ 

dh vk'kadk c<+ x;h gSA  

b/kj] x;kth esa QYxq unh esa mQku ls ckjkpV~Vh] bZekexat] ckads cktkj] 

'ksj?kkVh] cks/kx;k vkSj vkel lcls vf/kd izHkkfor gSaA lSdM+ksa ,dM+ [ksr esa yxh 

Qly cckZn gks x;h gSA ogha] iVuk esa egkRekbu] Hkwrgh] dj:vk vkSj /kksok unh esa 

mQku ls nfu;koka] Qrqgk vkSj /ku:vk esa ck<+ tSlh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA b/kj] 

dsUnzh; ty vk;ksx dh cqysfVu esa dgk x;k gS fd iVuk ds nh?kk ?kkV] xka/kh ?kkV 

vkSj gkFkhng esa xaxk unh dk tyLrj yxkrkj c<+ jgk gSA rhuksa gh txg unh 

psrkouh ds Lrj dks ikj dj x;h gSA Hkkxyiqj ds dgyxkao esa Hkh xaxk unh ds 



tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh dh izo`fr cuh gqbZ gSA ;gka unh dk tyLrj [krjs ds 

fu'kku ls yxHkx ,d ehVj uhps ntZ fd;k x;kA vk;ksx ds vuqlkj lksu unh 

jksgrkl ftys ds catkjh esa [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA ogha] iquiqu unh 

vjoy ftys ds fdatj esa yky fu'kku ls vkB lsaVhehVj Åij cg jgh gSA  

xaMd unh dk tyLrj xksikyxat ds Mqefj;k?kkV esa yky fu'kku ls ek= 

lSarhl lsaVhehVj uhps gSA gkykafd tyLrj eas fLFkjrk ns[kh tk jgh gSA ckxerh unh 

eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa vHkh Hkh [krjs ds fu'kku ls Åij cuh gqbZ gSA cw<+h xaMd 

unh [kxfM+;k esa vkSj dkslh unh lqikSy ds clqvk rFkk [kxfM+;k ds cyrkjk esa mQku 

ij gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa dy pkSng yksxksa dh ekSr gks 

x;h tcfd iUnzg vU; xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;sA lcls vf/kd pkj yksxksa dh 

ekSr 'ks[kiqjk ftys esa gqbZ gSA ogha] Hkkxyiqj vkSj oS'kkyh esa nks&nks tcfd ukyank] 

vkjk] teqbZ] ckadk vkSj x;kth esa otzikr dh pisV esa vkus ls ,d&,d O;fDr dh 

ekSr gks x;hA bl chp] ekSle foHkkx us dgk gS fd vkt jkT; ds vf/kdka'k fgLlksa 

esa ekSle izk;% 'kq"d cuk jgsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us jkT; ds lHkh fo'ofo|ky;ksa ds f'k{kd] f'k{kdsRrj dehZ vkSj 

lsokfuo`r dfeZ;ksa ds osru] isa'ku vkSj lsokar ykHk ds Hkqxrku ds fy, rhu gtkj 

NCchl djksM+ :i;s tkjh fd;s gSaA lcls vf/kd pkj lkS pkSokyhl djksM+ :i;s ex/k 

fo'ofo|ky; ds fy, tkjh fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn esa l`ftr inksa ds fo#) dke 

dj jgs dfeZ;ksa dks lkrosa osrueku dk ykHk nsus dk QSlyk fd;k gSA ifj"kn ds 

funs'kd e;ad ojoM+ss dh vksj ls bl lacaèk esa tkjh vkns'k esa dgk x;k gS fd ,sls 

dfeZ;ksa dks bl o"kZ vxLr eghus ls foÙkh; ykHk feyus yxsxkA bu dfeZ;ksa dks 

Hkfo"; esa Hkh vfèklwfpr fd, tkus okys osrueku vkSj vU; ns; lqfoèkkvksa dk ykHk 

feysxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl esa flikgh pkyd ds pkj gtkj rhu lkS bdlB inksa ij 

fu;qfDr gksxhA blds fy, vkWuykbZu vkosnu dh izfØ;k bDdhl tqykbZ ls 'kq: gks 



jgh gSA vkosnu dh vafre frfFk chl vxLr rd fu/kkZfjr gSA foLr`r tkudkjh 

dsUnzh; p;u i"kZn] flikgh HkrhZ dh osclkbZV ij miyC/k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx yM+dh ds lkFk nq"deZ ds 

nks"kh unhe dks chl lky dkjkokl dh ltk lquk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk dh ,uMhih,l vnkyr us xkatk rLdjh ds ekeys eas rhu nksf"k;ksa dks 

ckjg&ckjg o"kZ dkjkokl vkSj ,d&,d yk[k :i;s vFkZn.M dh ltk lqukbZ gSA 

ogha] iVuk dh fo'ks"k fuxjkuh vnkyr us ty lalk/ku foHkkx ds iwoZ dk;Zikyd 

vfHk;ark dkes'ojukFk flag dks vk; ls vf/kd lEifr ekeys esa ,d o"kZ dkjkokl dh 

ltk lqukbZ gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jksgrkl ftys ds vdks<+hxksyk Fkkuk {ks= ds fprchlkc xkao esa vkgj es Mwcus 

ls nks lxs HkkbZ lesr rhu cPpksa dh ekSr gks x;hA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA fgUnqLrku dh lq[khZ gS& fcgkj esa blh eghus ls ,d lkS iPPkhl ;wfuV eq¶r 

fctyh feysxhA nSfud HkkLdj dh cM+h [kcj gS& isjkSy ij vk;s vijk/kh dh 

vLirky esa gR;kA izHkkr [kcj fy[krk gS& vkt eksfrgkjh vk;saxs ih,e eksnh] izns'k 

dks cgRrj lkS djksM+ dh ;kstukvksa dh nsaxs lkSxkrA nSfud tkxj.k us fy[kk gS& 

fMtkbZuj csch dh fn'kk esa vkxs c<+k esfMdy txrA fczVsu esa rhu yksxksa ds Mh,u, 

ls iSnk gq;s vkB cPps] oa'kkxr chekfj;ksa ls jgsaxs eqDrA jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& 

ekWulwu l= dks ysdj bafM;k xBca/ku dh cSBd dyA vkt v[kckj dh izeq[k [kcj 

gS& xzke iapk;rksa esa vkB gtkj nks lkS vaBkuos fuEuoxhZ; fyfidksa dh gksxh fu;qfDrA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt eksfrgkjh ls lkr gtkj nks lkS djksM+ :i;s ls 

vf/kd dh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl] mn~?kkVu vkSj 

yksdkiZ.k djsaxsA  

02-  dsUnzh; ea=h jkenkl vBkoys us fcgkj ds e[kkuk fdlkuksa ds fy, ikap ubZ 

cgqjkT;h; lgdkfjrk lfefr;ksa ds xBu dh ?kks"k.kk dhA  
 



03-  izns'k esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc rd uoklh çfr'kr ls 

vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk izi= tek fd;s x;sA vfHk;ku esa lkr fnu 'ks"kA  

 

04-  vkSj] jkT; ds nf{k.kh fgLlksa rFkk >kj[kaM esa gqbZ Hkkjh ckfj'k ds ckn x;kth] 

tgkukckn vkSj ukyank ftys ds dbZ xkao ck<+ dh pisV esaA 
 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


