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01- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk ds rgr ,d 

djksM+ X;kjg yk[k ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa ds [kkrs esa X;kjg lkS :i;s izfrekg 

dh nj ls c<+h gqbZ isa'ku jkf'k varfjr dhA  

 
 

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy jkstxkj esys ds rgr ohfM;ks dkaÝsal ds tfj;s 

bD;kou gtkj ls vf/kd uofu;qDr ;qokvksa dks fu;qfDr i= lkSaisaxsA   
 

 

 

03- izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjhA 

vcrd ikap djksM+ lRrklh yk[k ls vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk Q‚eZ ,d= 

fd, x,A 

    

04-  vkSj] lkou dk ifo= eghuk vkt ls 'kq:A Hkkxyiqj ds lqYrkuxat esa mRrj 

okfguh xaxk dk ty mBkus ds fy, dkaofM+;ksa dh meM+h HkhM+A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk ds rgr ykHkqdksa 

ds [kkrs esa X;kjg lkS :i;s izfrekg dh nj ls c<+h gqbZ isa'ku jkf'k varfjr dhA Jh 

dqekj us iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe ls ,d djksM+ X;kjg yk[k ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa 

ds [kkrs esa ,d gtkj nks lkS lRrkbZl djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k MhchVh ds 

ek/;e ls HksthA bl volj ij eq[;ea=h us dgk fd ljdkj ds bl dne ls 

o`)tu vkSj fnO;kaxtuksa dks dkQh jkgr feysxhA  

 

&&&ckbV&&&  

Jh dqekj us bl volj ij dbZ ykHkqdksa ls ckrphr Hkh dhA eq[;ea=h ls 

ckrphr djus okyh Hkkstiqj dh ,d isa'kuHkksxh efgyk izHkkorh nsoh us dgk fd isa'ku 

jkf'k c<+us ls mudh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksxkA 

 

&&&ckbV&&&  

fiNys fnuksa dSfcusV us lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk dh jkf'k pkj lkS :i;s 

ls c<+kdj X;kjg lkS :i;s djus dk QSlyk fd;k FkkA lkekftd lqj{kk isa'ku 

;kstuk ds rgr c<+h gqbZ jkf'k feyus ij ykHkqdksa us izlUurk trkrs gq, jkT; ljdkj 

dks /kU;okn fn;k gSA   

&&&okWDlikWi&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy jkstxkj esys ds rgr ohfM;ks dkaÝsal ds tfj;s 

bD;kou gtkj ls vf/kd uofu;qDr ;qokvksa dks fu;qfDr i= lkSaisaxsA os bl volj 

ij uofu;qä dfeZ;ksa dks lacksfèkr Hkh djsaxsA lksygoka jkstxkj esyk ns'kHkj esa 

lSarkyhl LFkkuksa ij vk;ksftr fd;k tk,xkA jkstxkj esyk çèkkuea=h ujsUæ eksnh dh 

jkstxkj l`tu dks lokZsPp çkFkfedrk nsus dh çfrc)rk dks iwjk djus dh fn'kk esa 

,d dne gSA ns'kHkj esa jkstxkj esyk ds ekè;e ls vc rd nl yk[k ls vfèkd 

fu;qfä i= forfjr fd;s tk pqds gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjh 

gSA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vcrd ikap djksM+ lRrklh yk[k 

ls vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk Q‚eZ ,d= fd, tk pqds gSaA ;g la[;k dqy 

ernkrkvksa dk pkSgRrj n'keyo rhu&ukS izfr'kr gSA pkj esa ls rhu ernkrkvksa us 

vius izi= tek dj fn;s gSaA x.kuk QkeZ tek djus esa vHkh pkSng fnu 'ks"k gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk ds ckiw lHkkxj esa vkt ls nks fnolh; jkT;Lrjh; LokLF; 

esys&vkjksX; ioZ dh 'kq:vkr gqbZA esys dk mn~?kkVu mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh] 

fot; dqekj flUgk vkSj LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us la;qDr :i ls fd;kA bl esys 

esa ,yksiSFk] vk;qoZsn] gksE;ksiSFk] ;wukuh vkSj ;ksx tSlh lHkh izeq[k fpfdRlk i)fr;ksa ds 

vyx&vyx dkmaVj  cuk;s x;s gSaA LokLF; esys esa ipkl vksihMh dkmaVj vkSj 

fu%'kqYd nok forj.k ds fy, dkmaVj cuk, x, gSaA LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us 

crk;k fd Nk=kvksa ds fy, ,pihoh Vhdkdj.k dh lqfo/kk Hkh esys esa miyC/k gSA  

 

&&&ckbV&&&  

yksx LokLF; esys esa vk;q"eku dkMZ] o; oanuk dkMZ vkSj vkHkk vkbZMh Hkh 

cuok ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us Hkkjrh; iqfyl lsok ds ckjg vf/kdkfj;ksa dk LFkkukarj.k 

fd;k gSA f'k[kj pkS/kjh dfVgkj ds u;s iqfyl v/kh{kd cuk, x, gSaA ogha] dfVgkj 



ds iqfyl v/kh{kd oSHko 'kekZ dks vijk/k vuqla/kku foHkkx] iVuk esa iqfyl v/kh{kd 

dh ftEesnkjh lkSaih x;h gSA lat; dqekj dks lkj.k] xzkeh.k dk u;k iqfyl v/kh{kd 

cuk;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 xUUkk m|ksx ea=h d`".kuanu ikloku us vkt lhrke<+h ds jhxk phu fey ds 

xUuk fdlkuksa dks cdk;k Hkqxrku izfØ;k dh 'kq:vkr dhA mUgksaus NCchl fdlkuksa 

dks psd lkSaikA 'ks"k fdlkuksa dks jkf'k MhchVh ds ek/;e ls muds cSad [kkrksa esas Hksth 

x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vke vkneh ikVhZ fcgkj fo/kkulHkk pquko vdsys yM+sxhA ikVhZ ds ofj"B usrk 

vkSj jkT;lHkk lkaln lat; flag us vkt iVuk essa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk 

fd ikVhZ lHkh nks lkS rSarkyhl lhVksa ij vius mEehnokj nsxhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tkus&ekus m|ksxifr xksiky [ksedk dh gR;k ds ekeys esa fxj¶rkj v'kksd 

lko vkSj mes'k ;kno dks ikap fnuksa dh iqfyl fjekaM ij lkSai fn;k x;k gSA bl 

laca/k esa iVuk iqfyl us vnkyr esa vkosnu fn;k Fkk] ftls eatwj dj fy;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 lkou dk ifo= efguk vkt ls 'kq: gks x;k gSA bl ckj lkou eghus esa pkj 

lkseokj iM+saxsA ,d fjiksVZ---- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

izns'k ds f'koky;ksa vkSj eafnjksa esa Hkxoku f'ko ds tykfHk"ksd ds fy, lqcg ls gh J)kyqvkas dh Hkkjh HkhM+ ns[kh xb ZA 

lqYrkuxat ds vtxSchukFk] eqt¶Qjiqj ds xjhcukFk] lksuiqj ds gfjgjukFk] jksgrkl ds xqIrk/kke] tgkukckn ds ok.kkoj] iVuk ds 

cSdViqj /kke] y[khljk; ds v'kksd/kke] e/ksiqjk ds flagsÜoj LFkku] njHkaxk ds dq'ks'oj LFkku] lqikSy ds frygs'oj LFkku vkSj lgjlk ds 

eVs'ojukFk eafnj lesr fofHkUu eafnjksa esa cM+h la[;k esa J)kyqvksa us Hkxoku f'ko dh iwtk&vpZuk dj mudk  tykfHk"ksd fd;kA b/kj] 

Hkkxyiqj ds lqYrkuxat fLFkr vtxSchukFk eafnj ifjlj esa vkt ls foÜo çfl) Jko.kh esyk 'kq: gks x;k gSA mi eq[;ea=h lezkV 

pkSèkjh vkSj fot; dqekj flUgk us esys dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h lat; ljkoxh Hkh ekSTkwn FksA 

jkT; esa dbZ vU; LFkkuksa ij Hkh Jko.kh esys dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA lekpkj d{k ls dYiuk >kA  

  



 

b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd Hkkxyiqj ds lqYrkuxat esa cM+h la[;k esa 

dkaofj;k mRrjokfguh xaxk dk ty mBkus ds fy;s igqap jgs gSaA ;s dkaofM+;ka ,d lkS 

ikap fdyksehVj ls vfèkd dh nwjh r; dj >kj[kaM ds nso?kj fLFkr ckck cS|ukFk dk 

tykfHk"ksd djsaxsA iz'kklu us ;k=k ekxZ ij dkaofM+;ksa dh lqfo/kk ds fy, fo'ks"k 

bartke fd, gSaA dkaofM+;ksa ds fy, is;ty] fctyh] 'kkSpky;] vkJ;x`g vkSj LokLF; 

f'kfoj lesr vU; lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk jgh gSA bl chp] >kj[kaM ds Mhthih 

vuqjkx xqIrk us vkdk'kok.kh dks crk;k fd Jko.k ds ikou eghus ds nkSjku J)kyqvksa 

dh lqj{kk ds O;kid çcaèk fd, x, gSaA  

 

&&&ckbV&&&  

ge yksx fo'ks"k :i ls è;ku j[ksaxs ,d rks VªSfQd dk nwljk jsy dh ewoesaV dk vkSj rhljk fdlh çdkj dh dksbZ HkxnM+ 

bR;kfn dh ?kVuk uk ?kVsA mlds fy, ge yksxksa us ,lihMhlh dks funZs'k gS fd iwjs eafnj çkax.k dk ,d xgu leh{kk gks vkSj eq>s iwjk 

foÜokl gS fd bl ckj dk Jko.kh esyk vPNk ls gks tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa ekulwu iwjh rjg detksj iM+ x;k gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds nf{k.kh Hkkxksa esa dqN 

LFkkuksa ij gYdh ckfj'k ntZ dh xbZA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd dSewj vkSj 

jksgrkl ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA ogha] jkT; ds if'peh 

vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA foHkkx ds 

vuqlkj vxys ikap fnuksa rd jkT; ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa dksbZ [kkl 

ifjorZu ugha gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 okYehfduxj xaMd cjkt ls unh esa ,d yk[k uCcs gtkj D;wlsd ikuh NksM+s 

tkus ds ckn unh ds tyLrj esa c<+ksrjh gqbZ gSA unh ds tyLrj esa c<+ksrjh ls dbZ 

txgksa ij dVko dh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA C;ksjk gekjs laoknnkrk ls---- 

 

&&&ckbV&&&  

ikuh dk nokc c<+us ls ;ksxkiV~Vh ds fllok&eaxyiqj iapk;r esa xaMd unh ij cuk thvks cSx cka/k /kal x;k gSA LFkkuh; 

xzkeh.kksa ds vuqlkj yxHkx pkj lkS ehVj dh yackbZ esa cka/k /kalk gSA blls fllok vkSj eaxyiqj xkao ij dVko dk [krjk c<+ x;k gSA 

yksxksa us cka/k /kalus dh lwpuk LFkkuh; iz'kklu ds lkFk&lkFk tuizfrf/k;ksas dks Hkh nh gS ysfdu vHkh rd bldh ejEkEr ds fy, dksbZ 

igy ugha gqbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csfr;k ls vk'kh"k dqekjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 oS'kkyh ftys ds xksjkSy fLFkr ,d vkHkw"k.k nqdku ls vijkf/k;kssa us chl yk[k 

:i;s ewY; ds tsojkr ywV fy,A iqfyl us crk;k fd Ng dh la[;k esa vk, 

vijkf/k;ksa us gfFk;kj ds cy ij nqdkunkj vkSj xzkgdksa dks ca/kd cukdj ?kVuk dks 

vatke fn;kA vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh tkjh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;kth ftys ds dksBh Fkkuk {ks= varxZr fof/kpd xkao esa iqfyl dh xkM+h dh 

pisV esa vkus ls ,d ;qod dh ekSr gks xbZA ?kVuk ls vkØksf'kr yksxksa us iqfyl 

xkM+h dks vkx ds gokys dj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk lkbcj Fkkus dh iqfyl us ,lchvkbZ ds ;ksuks ,si ds tfj, Bxh djus 

okys lkbcj fxjksg ds nks LknL;ksa dks jktsUnz uxj ls fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj ftys esa ernkrk lwph fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk;Z esa ykijokgh cjrus 

ds vkjksi esa ch,yvks iadt dqekj /khj dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds jkuh rkykc Fkkuk {ks= ds /kkuk xkao esa ,d ckyw djksckjh dh nsj 

jkr gqbZ gR;k ds ekeys esa iqfyl us pkj lafnX/kksa dks fgjklr esa fy;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk ds rgr ,d 

djksM+ X;kjg yk[k ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa ds [kkrs esa X;kjg lkS :i;s izfrekg 

dh nj ls c<+h gqbZ isa'ku jkf'k varfjr dhA  

 
 

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy jkstxkj esys ds rgr ohfM;ks dkaÝsal ds tfj;s 

bD;kou gtkj ls vf/kd uofu;qDr ;qokvksa dks fu;qfDr i= lkSaisaxsA   
 

 

 

03- izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjhA 

vcrd ikap djksM+ lRrklh yk[k ls vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk Q‚eZ ,d= 

fd, x,A 

    

04-  vkSj] lkou dk ifo= eghuk vkt ls 'kq:A Hkkxyiqj ds lqYrkuxat esa mRrj 

okfguh xaxk dk ty mBkus ds fy, dkaofM+;ksa dh meM+h HkhM+A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


