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01- fo/kkueaMy dk ekulwu l= lekIrA ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k& 

,lvkbZvkj dks ysdj foi{kh lnL;ksa ds gaxkes ds dkj.k iz'udky vkSj 

'kwU;dky ugha py ldkA    

   

 

02- ,lvkbZvkj ds eqís ij lnu esa Hkh foi{kh lnL;ksa dk gaxkek vkSj izn'kZu vkt 

Hkh tkjh jgkA   

 
 

 

 

03- pquko vk;ksx us dgk & ,lvkbZvkj ds rgr vc rd fuU;kuos n'keyo vkB 

izfr'kr ernkrkvksa us x.kuk izi= tek fd;sA x.kuk izi= tek djus dh dy 

vafre rkjh[k gSA   

   
 

04- vkSj] caxky dh [kkM+h easa fuEu ncko ds dkj.k jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds 

vf/kdka'k Hkkxksa esa gqbZ ckfj'kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkueaMy dk ikap fnolh; ekulwu l= vkt lekIr gks x;kA jkT; 

esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k& ,lvkbZvkj dks ysdj foi{kh lnL;ksa us 

ikapksa fnu lnu esa tedj gaxkek vkSj izn'kZu fd;kA blds pyrs fdlh Hkh fnu 

'kwU;dky vkSj iz'udky ugha py ldkA l=goha fo/kkulHkk dk ;g vafre l= FkkA 

fo/kkulHkk v/;{k uanfd'kksj ;kno us dgk fd l= esa dqy rsjg jktdh; fo/ks;d 

ikfjr fd;s x,A Jh ;kno us lnL;ksa dks vkus okys fo/kkulHkk pquko ds fy, 

'kqHkdkeuk,a nhaA  

&&&ckbV&&&  

b/kj] ekWulwu l= ds vkt vafre fnu fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn nksuksa 

lnuksa dh dk;Zokgh ,lvkbZvkj dks ysdj foi{kh nyksa ds gaxkesa ds dkj.k lqpk: <ax 

ls ugha py ik;hA lnu dh dk;Zokgh 'kq: gksrs gh jk"Vªh; turk ny] dkaxzsl] 

Hkkjrh; dE;qfuLV ikVÊ&ekys vkSj vU; foi{kh ny lnu ds chpksachp vk x, vkSj 

ernkrk lwph tkap ds eqís ij ljdkj ds fo:) ukjsckth djus yxsA gaxkes ds chp 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fo/kkulHkk esa foi{kh nyksa ij fu'kkuk lk/krs gq, dgk fd 

ftu nyksa us vius 'kklu ds nkSjku dksbZ dke ugha fd;k] os vkt ljdkj ds dkeksa 

ij loky mBk jgs gSaA  

&&&ckbV&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] yksdlHkk vkSj jkT;lHkk dh dk;Zokgh Hkh ,lvkbZvkj lesr fofHkUu eqíksa 

ij foi{k ds gaxkes ds dkj.k ckf/kr gqbZA yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk us ç'udky 

pykus dk ç;kl fd;k ysfdu foi{kh lnL; lnu ds osy esa vkdj fcgkj esa fo'ks"k 

xgu iqujh{k.k lfgr fofHkUu eqíksa ij ppkZ dh ekax djus yxsA 'kksj'kjkcs ds ckn 

vè;{k us lnu dh dk;Zokgh LFkfxr dj nhA 

 

&&&ckbV&&&  

eSa fQj vkils dg jgk gwa vki vkb,] gj ppkZ xfrjksèk dks lekIr djsaxsA ljdkj ds çfrfufèk gksaxs] vkids çfrfufèk gksaxsA 

vxj dqN eqíksa ij lekèkku fudyrk gS rks mfpr ugha gS ugha rks vkidks viuh vlefr ntZ djkus dk yksdra= esa vfèkdkj gSA vki 

lnu ugha pykuk pkgrs gSa lnu dh dk;Zokgh LFkfxr dh tkrh gSA 

 

 b/kj] jkT;lHkk esa Hkh fofHkUu eqíksa ij foi{k ds gaxkes ds ckn lnu dh 

dk;Zokgh fnuHkj ds fy, LFkfxr dj nh x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktn dh ofj"B us=h jkcM+h nsoh us dgk fd jkT; ds ckgj dke ds fy, x, 

oksVjksa dks muds vf/kdkj ls oafpr fd;k tk jgk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

dkaxzsl usrk vf[kys'k izlkn flag us dgk fd ,lvkbZvkj vfHk;ku fcgkj esa 

foQy lkfcr gks jgk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 b/kj] Hkktik ds izns'k v/;{k MkWDVj fnyhi tk;loky us ,lvkbZvkj ij 

foi{kh nyksa ij vkjksi yxkrs gq, dgk fd mUgsa mPpre U;k;ky; ij Hkh Hkjkslk ugha 

gSA Jh tk;loky us dgk fd ,lvkbZvkj esa dksbZ Hkh okLrfod ernkrk ugha NwVsxkA 

 

&&&ckbV&&&  

tn;w ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h yyu flag us dgk fd pquko vk;ksx 

,lvkbZvkj ds rgr iwjh fu"i{krk ds lkFk dke dj jgk gSA mUgksaus foi{k ij bl 

ekeys esa jktuhfr djus dk vkjksi yxk;kA  

 

&&&ckbV&&&  



ogha] tn;w ds ofj"B usrk vkSj xzkeh.k dk;Z foHkkx ds ea=h v'kksd pkSèkjh us dgk gS 

fd pquko vk;ksx dk fdlh oSèk oksVj dk ernkrk lwph ls uke gVkus dk dksbZ bjknk 

ugha gSA Jh pkS/kjh us foi{kh nyksa ij bl laca/k esa vQokg QSykus dk vkjksi yxk;kA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc 

rd fuU;kuos n'keyo vkB çfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa dk lR;kiu iwjk fd;k tk 

pqdk gSA pquko vk;ksx us dgk gS fd vc rd lkr djksM+ rsbZl yk[k ernkrkvksa us 

x.kuk izi= tek dj fn;s gSaA vk;ksx us dgk fd bu lHkh ernkrkvksa dk uke ,d 

vxLr dks izdkf'kr ernkrk lwph izk:i esa 'kkfey fd;k tk,xkA vk;ksx ds vuqlkj 

,d yk[k nks gtkj ernkrkvksa ds x.kuk izi= vHkh ugha feys gSaA ogha] yxHkx ckbZl 

yk[k ernkrk e`r ik, x, gSaA vk;ksx us dgk fd yxHkx iSarhl yk[k ernkrk 

LFkk;h :i ls foLFkkfir gks pqds gSa vkSj lkr yk[k ernkrk ,d ls vf/kd txgksa ij 

iath—r gSaA x.kuk izi= tek djus dh vafre frfFk dy rd fu/kkZfjr gSA 

ernkrk&lwph dk izk:i ,d vxLr dks çdkf'kr fd;k tk;sxkA pquko vk;ksx us 

dgk gS fd ftu yksxksa ds uke ernkrk lwph ds izk:i esa ugha gksxsa] os ,d vxLr ls 

,d flracj ds chp nkok&vkifÙk dj ldssaxsA vk;ksx ds vuqlkj vafre ernkrk lwph 

dk izdk'ku rhl flrEcj dks fd;k tk,xkA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk gS fd 

igyh ckj nks gtkj ls vfèkd oSKkfudksa ds ,d ny us fodflr —f"k ladYi 

vfHk;ku ds rgr lkr gtkj ukS lkS ls vfèkd xkaoksa dk nkSjk fd;kA jkT;lHkk esa ,d 

ç'u dk mRrj nsrs gq, Jh pkSgku us dgk fd oSKkfudksa us çR;sd xkao dh        

—f"k&tyok;q fLFkfr;ksa ij foLr`r tkudkjh ,d= dhA 

 

&&&ckbV&&&  

fodflr —f"k ladYi vfHk;ku ds lkr gtkj 9 lkS ls T;knk xkaoksa esa gekjs oSKkfud x, vkSj oks [kkyh gkFk ugha x,] ml 

xkao dh ,xzks DykbesfVd dafM'kal D;k gS vkSj ml dMh'kal ij xkao esa tks ekVh gS mlesa iks"kd rRo dkSu ls gSa] mudks è;ku esa j[krs 

gq, ogka dkSu lh Qly mxkbZ tk,] dkSu ls cht mi;qDr jgsaxs ;s tkudkjh ysdj x,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt vius dk;Zdky ds pkj gtkj vBgRrj fnu iwjs 

dj fy, gSaA mUgksaus iwoZ çèkkuea=h LoxÊ; bafnjk xkaèkh ds yxkrkj dk;Zdky pkj 

gtkj lrgRrj fnuksa rd çèkkuea=h jgus ds dhfrZeku dks ihNs NksM+ fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us v'yhy vkSj vkifÙktud lkexzh fn[kkus okys iPphl vksVhVh 

osclkbV vkSj ,Il dks can djus dk funZs'k fn;k gSA dsanzh; lwpuk vkSj çlkj.k 

ea=ky; us dgk fd bu IysVQ‚eZ ls fn[kkbZ tk jgh dqN lkexzh xaHkhj :i ls 

v'yhy vkSj vuqfpr gSA lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us x`g ea=ky;] efgyk vkSj 

cky fodkl ea=ky;] bysDVªksfudh vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky;] fofèk foHkkx] m|ksx 

txr] Hkkjrh; m|ksx ifjla?k vkSj fQDdh rFkk efgyk vkSj cky vfèkdkj fo'ks"kKksa ds 

lkFk ijke'kZ ds ckn ;g dkjZokbZ dh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 caxky dh [kkM+h esa fuEu ncko ds dkj.k jkt/kkuh iVuk lfgr vkt izns'k ds 

dbZ Hkkxksa esa ckfj'k gqbZA blls yksxksa dks Hkh"k.k xehZ ls jkgr feyh gSA ekSle foKku 

dsanz] iVuk ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk vkSj vkSjaxkckn lfgr 

izns'k ds dbZ Hkkxksa esa Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA bl nkSjku rhl ls pkyhl 

fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls gok Hkh py ldrh gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa yxkrkj gks jgh ekuwluh ckfj'k ls xaxk] xaMd vkSj dkslh lesr dbZ 

ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) ntZ dh x;h gSA dsanzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj [kxfM+;k ftys esa cw<+h xaMd unh dk tyLrj [krjs ds fu'kku ls vV~BkbZl 

lsaVhehVj Åij FkkA ogha] cyrkjk esa dkslh unh dk tyLrj [krjs ds fu'kku ls 

bdrkyhl lsaVhehVj Åij FkkA [kxfM+;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ck<+ ls 

ftys ds dbZ bykds Mwc x, gSaA ,d fjiksVZ--- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

xaxk vkSj xaMd unh ds [krjs ds fu'kku dks ikj djus ls [kxfM+;k] ijcÙkk] xksxjh vkSj ekulh ds fupys bykdksa ds vykok 

dbZ xkao ikuh ls f?kj x, gSaA [kxfM+;k ds jgheiqj iapk;r] ijcÙkk ds ekèkoiqj] rseFkk vkSj xksxjh ds cUuh] ckSjuk] jkeiqj] bVgjh ds 

ntZuksa xkaoksa esa ikuh QSyus yxk gSA dbZ fo|ky;ksa esa Hkh ck<+ dk ikuh ços'k dj x;k gSA unh ls lVs fn;kjk bykds iwjh rjg tyeXu 

gks pqds gSaA ck<+ ls dbZ xkaoksa dk lM+d laidZ ckfèkr gks x;k gSA ftykfèkdkjh uohu dqekj us çHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko vfHk;ku 

rst djus dk vfèkdkfj;ksa dks funZs'k fn;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, [kxfM+;k ls çHkkr lqeuA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xaxk] xaMd] cw<+h xaMd vkSj dkslh lesr jkT; ls gksdj xqtjus okyh fofHkUu 

ufn;ksa ds tyLrj esa gks jgh c<+ksrjh dks ns[krs gq;s ty lalk/ku foHkkx us rVca/kksa 

dh fuxjkuh c<+k nh gSA ck<+ ls lcls vf/kd izHkkfor gksus okys nl ftyksa esa rVca/kksa 

dh lqj{kk ds fy, Ng gtkj dfeZ;ksa dh rSukrh dh x;h gSA foHkkx ds iz/kku lfpo 

larks"k dqekj eYy us crk;k fd vko';drk gksus ij vkSj vf/kd lqj{kk dfeZ;ksa dh 

rSukrh dh tk;sxhA mUgksaus crk;k fd jkr esa Hkh rVca/kksa dh isVªksfyax dh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mPp tkfr;ksa ds fodkl ds fy, xfBr jkT; vk;ksx ds vè;{k M‚ egkpaæ 

çlkn flag vkSj lnL;ksa us vkt iVuk çeaMy {ks= ds vfèkdkfj;ksa] cqf)thfo;ksa rFkk 

vU; fgrèkkjdksa ds lkFk mPp Lrjh; leh{kk cSBd dhA cSBd ds ckn iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa M‚ flag us dgk fd vkfFkZd #i ls detksj mPp oxZ ds 

lkFk muds çek.k i=ksa] f'k{kk] jkstxkj ds fy, dbZ leL;k,a gSa ftl ij ppkZ dh 

x;hA mUgksaus dgk fd fofHkUu fgr èkkjdksa us bZ MCY;w ,l çek.k i=ksa ds cukus esa vk 

jgh dfBukbZ nwj djus dh ekax dh vkSj 'kS{kf.kd fodkl ds fy, Hkh dke djus dk 

vuqjksèk fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh foHkkx dh Vhe us ipkl gtkj :i;s fjÜor ysrs jktLo deZpkjh 

lg jktLo vfèkdkjh j.kthr dqekj dks vapy dk;kZy; ls jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k 

gSA fuxjkuh foHkkx iVuk ds Mh,lih vkfnR; jkt us crk;k fd fljnyk ç[kaM ds 

cfu;kMhg fuoklh mes'k dqekj fuxjkuh esa tehu ds nkf[ky [kkfjt ds fy, ipkl 

gtkj #i, fjÜor ekaxs tkus dh f'kdk;r ntZ djkbZ FkhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us cM+s iSekus ij iqfyl vfèkdkfj;ksa dk rcknyk fd;k gSA x`g 

foHkkx dh vksj tkjh vfèklwpuk ds vuqlkj ipiu iqfyl vfèkdkfj;ksa dh ubZ txg 

iksfLVax dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 



01- fo/kkueaMy dk ekulwu l= lekIrA ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k& 

,lvkbZvkj dks ysdj foi{kh lnL;ksa ds gaxkes ds dkj.k iz'udky vkSj 

'kwU;dky ugha py ldkA    

   

 

02- ,lvkbZvkj ds eqís ij lnu esa Hkh foi{kh lnL;ksa dk gaxkek vkSj izn'kZu vkt 

Hkh tkjh jgkA   

 
 

 

 

03- pquko vk;ksx us dgk & ,lvkbZvkj ds rgr vc rd fuU;kuos n'keyo vkB 

izfr'kr ernkrkvksa us x.kuk izi= tek fd;sA x.kuk izi= tek djus dh dy 

vafre rkjh[k gSA   

   
 

04- vkSj] caxky dh [kkM+h easa fuEu ncko ds dkj.k jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds 

vf/kdka'k Hkkxksa esa gqbZ ckfj'kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


