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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  fcgkj fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa esa ,lvkbZvkj vkSj fof/k O;oLFkk dh fLFkfr 

dks ysdj nks fnuksa ls xfrjks/k tkjhA fo/kkulHkk esa vkt Ng fo/ks;d is'k 

fd;s tk;saxsA 
  

02-  izns'k esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc 

rd larkuos çfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa dk lR;kiu dk;Z iwjkA x.kuk QkWeZ 

tek djus esa rhu fnu 'ks"kA  
 

03-  jkT; ljdkj us lHkh okgu ekfydksa dks vxys rhu eghus ds vanj vius okgu 

ds MkVkcsl esa eksckbZy uEcj vkSj irk viMsV djuk vfuok;Z fd;kA  
 

04-  vkSj] cDlj ls ysdj Hkkxyiqj rd xaxk unh ds tyLrj esa gks jgh c<+ksrjh 

dks ns[krs gq;s ,gfr;kr ds rkSj ij QjDdk cjkt ds lHkh ,d lkS vkB 

QkVd [kksys x;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k 

vkSj fof/k O;oLFkk lesr vU; eqn~nksa dks ysdj foi{kh nyksa dk xfrjks/k tkjh gSA dy 

nwljs fnu Hkh bu eqn~nksa dks ysdj foi{kh nyksa us izn'kZu fd;kA bldss pyrs 

fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn dh dk;Zokgh izHkkfor gqbZ gSA dy gaxkes ds chp 

fo/kkulHkk esa Ng fo/ks;d ikfjr gq;sA bl chp] fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh 

izlkn ;kno us dgk fd lHkh foi{kh ikfVZ;ka ,lvkbZvkj ij ppkZ pkgrh gS] ysfdu 

ljdkj ppkZ ls cp jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] dkaxzsl ds izns'k v/;{k vkSj fo/kk;d jkts'k jke us dgk fd vkt Hkh 

,lvkbZvkj vkSj fof/k O;oLFkk ds eqn~ns dks ysdj fo/kkulHkk esa dk;ZLFkxu izLrko 

yk;k tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

tn;w ds ofj"B usrk vkSj ea=h v'kksd pkS/kjh us dgk fd lnu fu;ekoyh ds 

rgr pyrk gSA foi{kh nyksa dks fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, vkSj vlalnh; 

vkpj.k ls cpuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 



 

bl chp] Hkktik izns'k v/;{k MkWDVj fnyhi tk;loky us dgk fd 

,lvkbZvkj dk eqn~nk mPpre U;k;ky; esa yfEcr gSA ,sls esa foi{kh nyksa dks la;e 

fn[kkrs gq;s lnu dh dk;Zokgh esa lg;ksx djuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] fo/kkulHkk esa vkt tu uk;d diwZjh Bkdqj dkS'ky fo'ofo|ky; lfgr 

pkj u;s fo/ks;d vkSj nks la'kks/ku fo/ks;d is'k fd;s tk;saxsA u;s fo/ks;dksa esa fcgkj 

i'kq iztuu fofu;eu fo/ks;d] fcgkj IysVQkWeZ vk/kkfjr fxx dkexkj fo/ks;d vkSj 

fcgkj nqdku vkSj izfr"Bku fo/ks;d 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc 

rd larkuos n'keyo rhu çfr'kr ernkrkvksa dk lR;kiu dk;Z iwjk dj fy;k x;k 

gSA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky us crk;k fd lR;kiu izfØ;k ds nkSjku vBkjg yk[k 

e`rdksa ds uke Hkh lwph esa ik;s x, gSaA ernkrk lwph esa NCchl yk[k ,sls yksx ik;s x, gSS] tks nwljs fo/kkulHkk 

{ks=ksa esa tk pqds gSaA ogha] lkr yk[k yksxkas us ernkrk lwph esa nks txgksa ij viuk uke ntZ djk j[kk gSA pquko 

vk;ksx us bu ernkrkvksa dh lwph jktuhfr nyksa ds lkFk lk>k dj nh gSA vk;ksx us dgk gS fd oSls ernkrkvksa 

dh lwph Hkh jktuhfr nyksa dks nh xbZ gS] tks vius irs ij ugha feys gSA bl chp] fuokZpu vk;ksx us crk;k fd 

,lvkbZvkj ds rgr lkr djksM+ lksyg yk[k ls vfèkd x.kuk QkeZ ,d= fd, x, gSaA vc dsoy bDdhl yk[k 

iSarhl gtkj Ng lkS lksyg ernkrkvksa dks gh vius QkeZ tek djkus gSaA x.kuk QkWeZ tek djkus dh vafre frfFk 

iPphl tqykbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls lfork ikjhdA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us dgk gS fd lHkh okgu ekfydksa dks vxys rhu eghus ds vanj 

vius okgu ds MkVkcsl esa eksckbZy uEcj vkSj irk viMsV djuk vfuok;Z gksxkA 

vij iqfyl egkfuns'kd] VªSfQd lq/kka'kq dqekj us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

dgk fd ,slk ugha djus ij muds okgu ds iznw"k.k] fuca/ku izek.k i= vkSj MªkbZfoax 

ykblsal ds uohuhdj.k ij jksd yxk nh tk;sxhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lg d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd moZjd dh 

dkykcktkjh djus okyksa ij ,QvkbZvkj ntZ gksxhA d`f"k foHkkx dh leh{kk cSBd esa 

Jh flUgk us ftyk vkSj iz[kaM Lrj ij moZjd fuxjkuh lfefr dh fu;fer cSBd 

djus ds funsZ'k fn;sA lkFk gh mUgksaus vf/kdkfj;ksa ls lHkh moZjd nqdkuksa ij ihvks,l 



e'khu esa iznf'kZr LVkWd dk HkkSfrd :i ls lR;kiu djus dks Hkh dgkA yksx moZjd 

ls tqM+h fdlh Hkh leL;k dh f'kdk;r foHkkx ds gsYiykbZu uEcj& 'kwU; Ng ,d nks 

nks&nks rhu rhu ikap ikap ikap ij ns ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqizhe dksVZ us dgk gS fd ljdkjh vkokl esa dksbZ ges'kk ds fy, ugha jg 

ldrk gSA iwohZ pEikj.k ftys ds <kdk ds iwoZ fo/kk;d vouh'k dqekj flag dh 

;kfpdk ij lquokbZ djus ls badkj djrs gq;s iz/kku U;k;k/kh'k ch- vkj- xobZ dh 

v/;{krk okyh ihB us ekeys esa iVuk mPp U;k;ky; ds vkns'k dks cjdjkj j[kkA 

vouh'k dqekj flag o"kZ nks gtkj pkSng esa fo/kk;d in ls bLrhQk nsus ds ckn Hkh 

iwoZ ls vkoafVr caxys esa jg jgs FksA ljdkjh vkokl ds vuf/kd`r dCts dks ysdj 

jkT; ljdkj us muij yxHkx bDdhl yk[k :i;s dk naM yxk;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ls ysdj Hkkxyiqj rd xaxk unh ds tyLrj esa yxkrkj gks jgh 

c<+ksrjh dks ns[krs gq;s ,gfr;kr ds rkSj ij if'pe caxky ds eqf'kZnkckn fLFkr 

QjDdk cjkt ds lHkh ,d lkS vkB QkVd [kksy fn;s x;s gSaA dsUnzh; ty vk;ksx 

ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj unh dk tyLrj vHkh Hkh iVuk ds xka/kh ?kkV vkSj 

gkFkhng esa [krjs ds fu'kku ls Åij cuk gqvk gSA ogha] unh Hkkxyiqj ds dgyxkao esa 

Hkh yky fu'kku ls Åij cuh gqbZ gSA ;gka unh ds tyLrj eas c<+ksrjh dh izo`fr ns[kh 

tk jgh gSA unh ds tyLrj esa c<+ksrjh dks ns[krs gq;s ty lalk/ku foHkkx us Ng lkS 

rVca/k lqj{kk dehZ rSukr fd;s gSaA b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd xaxk unh esa 

mQku ds dkj.k eqaxsj ftys ds dbZ fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA  

&&&ckbV&&& 

xaxk unh ds c<+rs tyLrj ds dkj.k ftys ds fn;kjk {ks=ksa esa ck<+ ls rckgh ds n'̀; fn[k jgs gSaA dbZ iapk;rksa esa ck<+ dk 

ikuh QSy x;k gSA gtkjksa ,dM+ esa QSyh Qly dks uqdlku gqvk gSA [kkl dj fcUn fn;kjk bykds esas lSdM+ksa ,dM+ {ks= esa yxh ijoy 

dh [ksrh Mwc xbZ gSA blls fdlkuks dks cM+s uqdlku dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA b/kj] c<rs tyLrj ds en~nsutj yksxksa us vius 

lkeku lesV dj fdlh maph txg ij tkus dh rS;kjh 'kq: dj nh gSA yksxksa dks mEehn gS fd iz'kklu  dh vksj ls tYn gh lgk;rk 

eqgS;k djkbZ tk;sxhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eqaxsj ls iz'kkar dqekj flagA 

 

 gekjs Hkkxyiqj laoknnkrk us crk;k fd xaxk unh esa mQku ls lckSj] 

dgyxkao vkSj ihjiSarh iz[kaM lcls vf/kd izHkkfor gq;s gSaA dfVgkj esa xaxk ds 

lkFk&lkFk dkslh vkSj cjaMh unh ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh gksus ls dbZ fupys 

bykds ck<+ dh pisV esa vk x;s gSaA lM+dksa ij ikuh vk tkus ls vkokxe izHkkfor 

gqvk gSA b/kj] vkink izca/ku foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj ukyank] Hkkstiqj] 

oS'kkyh vkSj iVuk ftys esa fofHkUu NksVh&cM+h ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh gksus ls 



ck<+ dh fLFkfr cuh gqbZ gSA bu ftyksa esa ,uMhvkj,Q vkSj ,lMhvkj,Q dh enn ls 

jkgr vkSj cpko dk;Z tkjh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA okrkoj.k esa ueh dh 

ek=k c<+us ls yksxksa dks melHkjh xehZ dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ekSle foHkkx us 

dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds iwohZ vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa dqN 

LFkkuksa ij rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k gks ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] dy ckadk ftys ds >kyj xkao esa otzikr dh ?kVuk esa rhu ;qodksa dh 

ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt jk"Vªh; çlkj.k fnol gSA o"kZ mUuhl lRrkbZl esa blh fnu ns'k esa igyk 

jsfM;ks çlkj.k bafM;u cz‚MdkfLVax daiuh ds c‚Ecs LVs'ku ls 'kq: gqvk FkkA ;g fnu 

Hkkjr ds fodkl] 'kSf{kd çlkj vkSj lkaL—frd laj{k.k esa çlkj.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

dks n'kkZrk gSA 'kq:vkrh nkSj ls gh jsfM;ks ns'k esa yksxksa ds thou dk ,d egRoiw.kZ 

fgLlk jgk gSA vkdk'kok.kh okLro esa vius vkn'kZ okD; &cgqtu fgrk;] cgqtu 

lq[kk; ij [kjk mrjrs gq, turk dks lwfpr djus] f'kf{kr djus vkSj mudk 

euksjatu djus esa rRij gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; tkap C;wjks] lhchvkbZ dh Vhe us jDlkSy jsyos LVs'ku ds ikLkZy 

dk;kZy; ds cqfdax DydZ chjs'k dqekj dks chl gtkj :i;s fj'or ysrs jaxs gkFk 

fxj¶rkj fd;k gSA mldh fu'kkunsgh ij leLrhiqj ls jDlkSy ds okf.kT; v/kh{kd 

ekf.kd pUnz dh Hkh fxj¶rkjh gqbZ gSA ;s nksuksa jsy dehZ ,d iklZy cqfdax ds fy, 

fj'or ys jgs FksA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkfFkZd vijk/k bdkbZ dh Vhe us iVuk ds ihjcgksj fLFkr vokeh dkWijsfVo 

cSad vkSj oS'kkyh lgdkjh fodkl dkWijsfVo cSad ds iwoZ 'kk[kk izca/kd lS;n 

'kkguokt oth dks xcu ds ekeys esa fxj¶rkj fd;k gSA mlds nks vU; lg;ksfx;ksa 

dh Hkh fxj¶rkjh gqbZ gSA bu rhuksa ij cSadksa ls ,d lkS ,d djksM+ :i;s xcu dk 

vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 [kxfM+;k ftys ds pkSFke ç[kaM varxZr èkqrkSyh eyik iapk;r esa ikuh Hkjs 

xM~<s esa Mwcus ls pkj cPpksa dh ekSr gks x;hA bu lHkh dk 'ko cjken dj fy;k 

x;k gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds funsZ'k ij e`rd cPPkksa ds ifjtuksa dks pkj&pkj 

yk[k :i;s dh vuqxzg jkf'k miyC/k djk nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk fLFkr lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us Mkd foHkkx ds iwoZ ofj"B 

ys[kkdkj yksgjk Hkxr dks /kks[kk/kM+h vkSj tkylkth ds ,d ekeys esa nks lky dBksj 

dkjkokl vkSj ,d yk[k nl gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us laln rFkk fcgkj foèkku eaMy ds ekulwu l= 

ls tqM+h [kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku fy[krk gS& gaxkes ds chp fo/kkulHkk esa Ng fo/ks;d ikfjr gq;sA 

ernkrk lR;kiu ds fojks/k esa dkys diM+s igudj igqaps foi{kh fo/kk;dA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& laln esa fcgkj ernkrk lwph ij gaxkek] vBkjg 

feuV pyh yksdlHkkA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& vkWijs'ku flanwj ij jktukFk i{k j[ksaxs] iz/kkuea=h 

eksnh tokc nsaxsA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& fcgkj esa ernkrk lwph ds ckgj gks ldrs gS 

frgRrj yk[k yksxA  

jk"Vªh; lgkjk us fuokZpu vk;ksx ds gokys ls fy[kk gS& vk/kkj o jk'ku dkMZ 

dsoy igpku i=A  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& iVuk esa xaxk dk tyLrj [krjs ds fu'kku ls 

rSarkyhl lsaVhehVj ÅijA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  fcgkj fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa esa ,lvkbZvkj vkSj fof/k O;oLFkk dh fLFkfr 

dks ysdj nks fnuksa ls xfrjks/k tkjhA fo/kkulHkk esa vkt Ng fo/ks;d is'k 

fd;s tk;saxsA 
  

02-  izns'k esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc 

rd larkuos çfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa dk lR;kiu dk;Z iwjkA x.kuk QkWeZ 

tek djus esa rhu fnu 'ks"kA  
 



03-  jkT; ljdkj us lHkh okgu ekfydksa dks vxys rhu eghus ds vanj vius okgu 

ds MkVkcsl esa eksckbZy uEcj vkSj irk viMsV djuk vfuok;Z fd;kA  
 

04-  vkSj] cDlj ls ysdj Hkkxyiqj rd xaxk unh ds tyLrj esa gks jgh c<+ksrjh 

dks ns[krs gq;s ,gfr;kr ds rkSj ij QjDdk cjkt ds lHkh ,d lkS vkB 

QkVd [kksys x;sA  
 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


