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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 

02-  ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku dk igyk pj.k lekIrA lkr 

djksM+ rsbZl yk[k ls vfèkd ernkrkvksa us tek fd;s x.kuk çi=A 

03-  dsUæ ljdkj us jkT; ds —f"k mRiknksa ds fu;kZr ds fy, —f"k vkSj çlaLdj.k 

[kk| mRikn fu;kZr fodkl çkfèkdj.k ,ihMk dk {ks=h; dk;kZy; [kksyus dh 

nh eatwjhA 

04-  vkSj] çns'k dh ufn;ksa ds tyLrj esa mrkj&p<+ko tkjhA ukyank esa yksdkbZu 

unh dk rVcaèk VwVus ls fupys bykdksa esa QSyk ck<+ dk ikuhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA ;g bl dk;ZØe dh 

,d lkS pkSchloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs 

usVodZ ij fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k vkdk'kok.kh dh 

osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA dk;ZØe dks 

çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr 

dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk 

çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pkSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn 

eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh 

çlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku dk igyk 

pj.k lekIr gks x;kA blds rgr lkr djksM+ rsbZl yk[k ls vfèkd ernkrkvksa us 

x.kuk çi= tek dj fn;s gSaA çkIr tkudkjh ds vuqlkj fuU;kuos n'keyo vkB 

çfr'kr ls vfèkd ernkrkvksa dk lR;kiu dk;Z iwjk fd;k tk pqdk gSA pquko vk;ksx 

ds vuqlkj QkWeZ tek djus okys lHkh ernkrkvksa dk uke ,d vxLr dks çdkf'kr 

ernkrk lwph çk:i esa 'kkfey fd;k tk,xkA ftu yksxksa ds uke ernkrk lwph ds 

çk:i esa ugha gkasxs] os ,d vxLr ls ,d flracj ds chp nkok&vkifÙk dj ldssaxsA 



vk;ksx ds vuqlkj vafre ernkrk lwph dk çdk'ku rhl flrEcj dks fd;k tk,xkA 

vk;ksx us ;g Hkh Li"V fd;k gS fd ,d yk[k nks gtkj ernkrkvksa uss x.kuk çi= 

tek ugha fd;s gSaA lR;kiu ds Øe esa ernkrk lwph esa yxHkx ckbZl yk[k e`r 

ernkrkvksa ds uke ik, x;s gSaA blds lkFk gh yxHkx iSarhl yk[k ernkrk ,sls feys 

tks LFkk;h :i ls foLFkkfir gks pqds gSa vkSj lkr yk[k ernkrkvksa dk uke ,d ls 

vfèkd txgksa ij iath—r ik;k x;k gS] ,sls ernkrkvksa dk uke lwph ls gVk;k 

tk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys esa ,lvkbZvkj dk çFke pj.k iwjk gksus ds ckn yxHkx pkj yk[k 

ernkrkvksa ds uke ernkrk lwph ls dVus dh laHkkouk gSA ftys esa ipkl yk[k ls 

vfèkd oksVj gSaA ,d eghus rd pys fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esa fN;kyhl 

yk[k frjsiu gtkj ls vfèkd ernkrkvksa us x.kuk çi= tek fd, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæ ljdkj us jkT; ds —f"k mRiknksa ds fu;kZr ds fy, —f"k vkSj çlaLdj.k 

[kk| mRikn fu;kZr fodkl çkfèkdj.k] ,ihMk dk {ks=h; dk;kZy; fcgkj esa [kksyus 

dh eatwjh ns nh gSA mieq[;ea=h lg —f"k ea=h fot; dqekj flUgk us crk;k fd 

jktèkkuh iVuk ds ehBkiqj —f"k Hkou ifjlj esa bldh LFkkiuk gksxhA mUgksaus dgk 

fd ,ihMk dk {ks=h; dk;kZy; [kqyus ds ckn jkT; ls —f"k mRiknksa ds fu;kZr esa o`f) 

gksxhA vxys rhu lky esa bls frxquk djus dk y{; gSA igys o"kZ esa ipkl ,Qihvks 

dks ,ihMk ds lkFk lac) fd;k tk,xkA blds varxZr chl gtkj fdlkuksa dks fu;kZr 

lacaèkh çf'k{k.k fn;k tk,xkA blls fcgkj ds —f"k vkSj ckxokuh mRiknksa dk 

varjjk"Vªh; cktkj esa mfpr ewY; feysxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky lg dqykfèkifr vkfjQ eksgen [kka us dgk fd fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk 

ds lkFk laLdkj vkSj d#.kk Hkh j[kuh pkfg,A jkT;iky fcgkj —f"k foÜofo|ky;] 

lckSj ds v"Ve nh{kkar lekjksg dks lacksf/kr dj jgs FksA lekjksg esa lkr lkS larkuos 

Nk=&Nk=kvksa dks fMfxz;ka çnku dh x;haA ogha] rhl Nk=ksa dks ih,pMh mikfèk nh 

x;hA vkB fo|kfFkZ;ksa dks xksYM esMy ls lEekfur fd;k x;kA Js"B Fksfll iqjLdkj 

M‚DVj f'koe dqekj vkSj M‚DVj vouh'k dqekj dks] Js"B f'k{kd rFkk oSKkfud 

lEeku MkWDVj ehjk dqekjh vkSj M‚ vkuan dqekj dks çnku fd;k x;kA ogha] Js"B 

oSKkfud iqjLdkj M‚DVj olhe flíhdh dks çnku fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dkaxzsl us fcgkj foèkkulHkk pquko esa çR;k'kh p;u dh çfØ;k 'kq: dj nh gSA 

blds fy, ikVÊ egklfpo dslh os.kqxksiky us LØhfuax desVh dk xBu dj fn;k gSA 

ikVÊ ds ofj"B usrk vt; ekdu dks X;kjg lnL;h; desVh dh ftEesnkjh nh xbZ gSA 

desVh ds vU; lnL;ksa esa çf.krh f'kans] bejku çrkix<+h vkSj dq.kky pkSèkjh 'kkfey 

gSaA desVh dk dke fVdV nkosnkjksa ds vkosnuksa ij fopkj djuk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

l'kL= lhek cy us ,l,lch ds lgk;d dekaMsaV 'kghn fd'kksj dq.kky dks 

ej.kksijkar ijkØe ind ls lEekfur fd;k gSA ;g lEeku mUgsa l'kL= lhek cy 

eq[;ky; ubZ fnYyh us mudh ohjrk vkSj cfynku ds fy, çnku fd;kA ijkØe 

ind ,l,lch ds egkfujh{kd fu'khr dqekj mTToy us 'kghn dq.kky ds ekrk&firk 

dks lkSaikA b/kj] jkt/kkuh iVuk esa fLFkr cy ds lhekar eq[;ky; esa pkyhloha 

cVkfy;u vkSj LFkkuh; ukxfjdksa us 'kghn fd'kksj dq.kky dks J)katfy nhA xkSjryc 

gS fd iVuk ds fd'kksj dq.kky NCchl tqykbZ nks gtkj nl dks vle ds cksxkbZxkao 

ds ikuckM+h esa x'rh ds nkSjku mxzokfn;ksa ds lkFk eqBHksM+ esa 'kghn gks x;s FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; turk ny ds jk"Vªh; v/;{k ykyw izlkn us ikVhZ dh murhl lnL;h; 

jk"Vªh; dk;Zlfefr ds xBu dh ?kks"k.kk dj nh gSA dk;Zlfefr esa iwoZ eq[;ea=h jkcM+h 

nsoh] iwoZ izns'k v/;{k txnkuan flag] iwoZ fo/kkulHkk v/;{k mn; ukjk;.k pkS/kjh 

vkSj iwoZ lkaln egcwc vyh dSlj dks jk"Vªh; mik/;{k cuk;k x;k gSA blds lkFk gh 

dk;Zlfefr esa vU; inksa dh ?kks"k.kk dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ jktn usrk rstizrki ;kno oS'kkyh ftyss ds egqvk fo/kkulHkk {ks= ls 

funZyh; izR;k'kh ds :i esa pquko yM+saxsA Jh ;nko us dgk fd mudh dksbZ 

jktuhfrd ikVhZ ugha gS cfYd ,d lkekftd eap ds rgr pquko esa mrj jgs gSaA 

blesa ;qokvksa dks tksM+uk gS vkSj fo'ks"k izfrfuf/kRo nsuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fcgkj jkT; lQkbZ deZpkjh vk;ksx ds xBu dh 

?kks"k.kkk dh gSA vk;ksx esa v/;{k ds vykok ,d mik/;{k vkSj ikap lnL; gksaxsA 

eq[;ea=h us lks'ky ehfM;k ij bldh ?kks"k.kk djrs gq;s dgk fd ;g vk;ksx lQkbZ 

deZpkfj;ksa ds vf/kdkjksa vkSj fgrksa dh lqj{kk lqfuf'pr djsxkA lQkbZ deZpkfj;ksa ds  

dY;k.k] iquokZl] lkekftd mRFkku vkSj f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy, Hkh dke 

djsxkA bl vk;ksx ds xBu dh ekax yEcs le; ls dh tk jgh FkhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa xaxk] dkslh] xaMd vkSj cw<+h xaMd lesr fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj 

esa mrkj&p<+ko tkjh gSA dkslh unh ds tyLrj esa Hkh fxjkoV ds ckotwn [kxfM+;k 

esa unh yky fu'kku ls Åij cuh gqbZ gSA if'pe caxky ds eqf'kZnkckn esa QjDdk 

cjkt ds lHkh QkVd [kksys tkus ds ckn xaxk unh ds tyLrj esa deh gks jgh gSA 

unh dk tyLrj iVuk ds xkaèkh ?kkV vkSj gkFkhng esa [krjs ds fu'kku ls uhps vk 

x;k gSA ogha] xaxk unh Hkkxyiqj ds dgyxkao esa [krjs ds fu'kku ls uhps igqap x;h 

gSA ftys ds uoxfN;k fLFkr ck<+ fu;a=.k d{k ds dk;Zikyd vfHk;ark xkSre dqekj 

us crk;k fd dkslh unh dk tyLrj fLFkj gSA mUgksaus dgk fd rVcaèkksa ij x'r 

fd;k tk jgk gSA dsUæh; ty vk;ksx ls çkIr tkudkjh ds vuqlkj cw<+h xaMd unh 

[kxfM+;k esa vHkh Hkh yky fu'kku ls Åij cg jgh gSA gkykafd unh ds tyLrj esa 

deh dh ço`fr ns[kh tk jgh gSA dkslh unh dk tyLrj [kxfM+;k ds cyrkjk vkSj 

dfVgkj ds dqlZsyk esa [krjs ds fu'kku ls Åij cuk gqvk gSA 

  bèkj] ukyank ftys esa yksdkbZu unh dk rVcaèk ds VwVus ls fupys bykdksa esa 

ck<+ dk ikuh QSy jgk gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

djk;ijlqjk; ç[kaM ds xqyfj;k fcxgk ds ikl yksdkbu unh dk rVcaèk nl fnu esa nwljh ckj fQj 

VwV x;k gSA blds lkFk gh unh ds tyLrj esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA ty lalkèku foHkkx ds duh; vfHk;ark 

uoys'k dqekj us crk;k fd mnsjk LFkku cjkt ls l=g gtkj D;wlsd ikuh NksM+s tkuss ds dkj.k unh dk tyLrj 

c<+k gSA blls fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh rsth ls QSy jgk gSA vfHk;ark us crk;k fd VwVs rVcaèk dh ejEer 

djk;h tk jgh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, ukyank ls fujatu dqekjA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k ds vfèkdka'k fgLlksa esa e‚ulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat vkSj lqikSy lesr jkT; ds nf{k.k&if'pe 

vkSj mÙkj&iwoZ Hkkxksa esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] 

jkT; ds vU; Hkkxksa esa vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ckfj'k vkSj otzikr dh vk'kadk 

trkbZ xbZ gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksìk&nkSjkbZ vtesj lkIrkfgd ,Dlçsl Vªsu dks uoknk jsyos LVs'ku ls vtesj 

ds fy, jokuk fd;k x;kA lkaln foosd Bkdqj us dgk fd bl ,Dlçsl Vªsu dk 

ifjpkyu 'kq: gksus ls dk'kh] [kkVw ';ke] fnYyh vkSj vtesj tkus okyksa ds fy, 

dkQh mi;ksxh gSA ;g lkIrkfgd Vªsu rhu vxLr ls çR;sd jfookj dks nkSjkbZ ls 



lk<+s rhu cts pysxhA fdÅy&x;k jsy[kaM ij fnYyh tkus ds fy, gelQj ds ckn 

;g nwljh ,Dlçsl Vªsu gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ L=ksrksa dh lao)Zu uhfr& nks gtkj 

iPphl rFkk fcgkj iai LVksjst çkstsDV çeks'ku i‚fylh nks gtkj iPphl ds le>kSrk 

Kkiuksa ij gLrk{kj fd, x,A iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr lekjksg esa ÅtkZ ea=h 

Jh fctsaæ çlkn ;kno us dgk fd jkT; ljdkj uohdj.kh; ÅtkZ çksRlkgu uhfr 

vkSj iai LVksjst ifj;kstuk çksRlkgu uhfr ds ekè;e ls ns'k&fons'k ds ÅtkZ fuos'kdksa 

dks vkeaf=r dj jgk gSA ;s uhfr;ka LoPN ÅtkZ dks c<+kok nsus] fuos'k dks vkdf"kZr 

djus vkSj jkT; dks usV t+hjks ds jk"Vªh; y{; esa lfØ; Hkkxhnkj cukus dh fn'kk esa 

egRoiw.kZ dne gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds eèkqcuh esa fodkl ;kstukvksa ds 

f'kykU;kl ij fy[kk gS& deyk J`a[kyk dh vkèkk ntZu ufn;ka iqutÊfor gksaxhA 

nSfud tkxj.k fy[krk gS& çns'k ds i=dkjksa dks vc Ng gtkj dh txg 

iUæg gtkj :i;s çfr ekg feysxh isa'kuA 

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS& fcgkj esa gj lky Budk fxjus ls nks lkS 

bdgÙkj yksxksa dh ekSr vkSj lÙkkou t[eh gks jgsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 

02-  ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku dk igyk pj.k lekIrA lkr 

djksM+ rsbZl yk[k ls vfèkd ernkrkvksa us tek fd;s x.kuk çi=A 

03-  dsUæ ljdkj us jkT; ds —f"k mRiknksa ds fu;kZr ds fy, —f"k vkSj çlaLdj.k 

[kk| mRikn fu;kZr fodkl çkfèkdj.k ,ihMk dk {ks=h; dk;kZy; [kksyus dh 

nh eatwjhA 

04-  vkSj] çns'k dh ufn;ksa ds tyLrj esa mrkj&p<+ko tkjhA ukyank esa yksdkbZu 

unh dk rVcaèk VwVus ls fupys bykdksa esa QSyk ck<+ dk ikuhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


