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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                            vof/k& 15 feuV 
  

 

 
 

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & jkstxkj esyk] fodflr Hkkjr ds fuekZ.k ds 

fy, ;qokvksa dks l'kä cukus dh ljdkj dh çfrc)rk dks n'kkZrk gSA  

 
 

02- fcgkj esa iVuk] leLrhiqj] x;kth vkSj gkthiqj esa jkstxkj esys dk gqvk 

vk;kstuA uofu;qDr dfeZ;ksa dks lkSais x, fu;qfDr i=A  
  

 

 

 

03- jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fcuksn flag xqaft;ky us uxj {ks= ds lHkh 

ernkrkvksa ls fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esa lfØ; :i ls Hkkx ysus dh 

vihy dhA  
 

    

04-  vkSj] fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa dh iVuk 

esa gqbZ cSBdA lhV caVokjs ij eq[; :i ls dh xbZ ppkZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd jkst+xkj esyk ;qokvksa dks l'kä cukus 

vkSj fodflr Hkkjr ds fuekZ.k esa mudk lfØ; lg;ksx ysus dh ljdkj dh 

çfrc)rk dks n'kkZrk gSA çèkkuea=h vkt ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls fofHkUu 

ljdkjh foHkkxksa esa bD;kou gtkj ls vf/kd ;qokvksa dks fu;qfä i= forfjr djus ds 

ckn jkst+xkj esys dks lacksf/kr dj jgs FksA 

 

&&&ckbV&&&  

vkt nqfu;k eku jgh gS fd Hkkjr ds ikl nks vlhfer 'kfä;ka gSaA ,d MseksxzkQh nwljh MseksØslh ;qokvksa dks ;qokvksa dk ;g 

lkeFkZ gekjs Hkkjr ds mTtoy Hkfo"; dh lcls cM+h iwath Hkh gS vkSj lcls cM+h xkjaVh Hkh gS vkSj gekjh ljdkj blh iwath dks lef̀) 

dk lw= cukus esa fnu jkr tqVh gSA 

 

Jh eksnh us dgk fd ljdkjh foHkkxksa esa uofu;qDr ;qok jk"Vª fuekZ.k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

&&&ckbV&&&  

jkstxkj esyksa ds ekè;e ls vc rd yk[kksa ukStokuksa dks Hkkjr ljdkj esa ijekusaV t‚c fey pqdh gSA vkt Hkh vki esa ls 

dbZ us Hkkjrh; jsy esa vius nkf;Roksa dh 'kq#vkr dh gS dbZ lkFkh vc ns'k dh lqj{kk ds Hkh çgjh cusaxs] dqN lkFkh gsYi Q‚j v‚y 

fe'ku ds flikgh gksaxs vkSj cgqr ls lkFkh Hkkjr ds vkS|ksfxd fodkl dks ubZ j¶rkj nsaxsA 

 

çèkkuea=h us dgk fd LVkVZvi ns'k ds ;qokvksa dh {kerk dks c<+k jgk gSA 

 

&&&ckbV&&&  



LVkVZvIl] bUuksos'kal vkSj fjlpZ dk tks bdksflLVe vkt ns'k esa cu jgk gS og ns'k ds ;qokvksa dk lkeFkZ c<+k jgk gS vkt 

tc eSa ukStokuksa dks ns[krk gwa og viuk LVkVZvi 'kq: djuk pkgrs gSa esjk Hkh vkRefoÜokl c<+ tkrk gS eq>s [kq'kh gksrh gS fd esjs ns'k 

dk ukStoku cM+s fotu ds lkFk rst xfr ls ederk ds lkFk vkxs c<+ jgk gSA 

 

Jh eksnh us varjkZ"Vªh; Je laxBu dh gky esa tkjh fjiksVZ dk Hkh ft+Ø 

fd;kA 

 

 &&&ckbV&&&  

vkbZ,yvks dh ,d cgqr cf<+;k fjiksVZ vkbZ bl fjiksVZ esa dgk x;k gS fd chrs n'kd esa Hkkjr ds 90 djksM+ ls vfèkd 

ukxfjdksa dks osyQs;j Ldhe ds nk;js esa yk;k x;k gS vkSj bu LdhEl dk Qk;nk flQZ osyQs;j rd lhfer ugha gS] blls cgqr cM+h 

la[;k esa u, jkstxkj Hkh cus gSaA 

 

lksygoka jkst+xkj esyk ns'k Hkj esa lSarkyhl LFkkuksa ij vk;ksftr fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa vk;ksftr jkstxkj esys esa dsanzh; ea=h lrh'k panz nqcs us ,d lkS ukS 

p;fur vH;fFkZ;ksa ds chp fu;qfDr i= dk forj.k fd;kA b/kj] leLrhiqj esa 

vk;ksftr jkstxkj esys esa dsanzh; ea=h jkeukFk Bkdqj us bdgRrj vH;fFkZ;ksas ds chp 

fu;qfDr i= dk forj.k fd;kA mUgksaus dgk fd ljdkj ;qokvksa dks ukSdjh vkSj 

jkstxkj miyC/k djkus ds fy, izfrc) gSA 

 

&&&ckbV&&&  

 

b/kj] x;kth esa dsanzh; ea=h thru jke eka>h vkSj jkT; ljdkj ds ea=h izse 

dqekj rFkk gkthiqj esa fo/kk;d vo/ks'k flag vkSj lat; flag us uofu;qDr dfeZ;ksa ds 

chp fu;qfDr i= dk forj.k fd;kA jkstxkj esys esa uofu;qDr deZpkfj;ksa us fu;qfä 

i= feyus ij izlUUkrk O;Dr dh gSA 

 

&&&okWDlikWi&&&  

jkst+xkj esyksa ds ekè;e ls vc rd nl yk[k ls vf/kd fu;qfä i= tkjh 

fd, tk pqds gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fcuksn flag xqaft;ky us uxj {ks= ds lHkh 

ernkrkvksa ls ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esa lfØ; :i ls Hkkx 

ysus dh vihy dh gSA Jh xqaft;ky us dgk fd bl vfHk;ku esa xzkeh.k {ks= ds 



ernkrk tgka mRlkgiwoZd Hkkx ys jgs gSaa] ogha 'kgjh {ks= ds ernkrkvksa dh vis{kkd`r 

Hkkxhnkjh de gSA mUgksaus dgk fd uxjh; {ks=ksa esa vHkh rd ek= lkB ls iSalB 

izfr'kr x.kuk QkeZ gh izkIr gq, gSaA b/kj] iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vcrd Ng 

djksM+ cRrhl yk[k ls vf/kd ernkrkvksa ds x.kuk Q‚eZ ,d= fd, tk pqds gSaA ;g 

la[;k dqy ernkrkvksa dk vLlh n'keyo ,d&,d izfr'kr gSA ikap esa ls pkj 

ernkrkvksa us vius izi= tek dj fn;s gSaA x.kuk QkeZ tek djus esa vHkh rsjg fnu 

'ks"k gSaA bl chp] vk;ksx us dgk gS fd ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k 

vfHk;ku ds nwljs pj.k esa chl tqykbZ ls cwFk ysoy vfèkdkjh ,d ckj fQj ?kj&?kj 

tkdj ernkrkvksa ls x.kuk Q‚eZ ,d= djsaxsA b/kj] x.kuk izi= tek djus ds fy, 

vkt lHkh ernku dsUnzksa ij fo'ks"k f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA dy Hkh ;g 

f'kfoj tkjh jgsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fjifCydu ikVhZ vkWQ bafM;k] vBkoys ds izeq[k vkSj dsanzh; ea=h jkenkl 

vBkoys us fcgkj esa tkjh ernkrk lwph ds xgu iqujh{k.k vfHk;ku dk leFkZu fd;k 

gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus vfHk;ku dk fojks/k djus ij 

dkaxzsl vkSj jktn lesr egkxBca/ku ds ?kVd nyksa dh vkykspuk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa dh cSBd vkt 

iVuk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno ds vkokl ij gqbZA cSBd ds ckn Jh 

;kno us dgk fd vkt ?kVd nyksa ds chp lhVksa ds caVokjs dks ysdj eq[; :i ls 

ppkZ dh x;hA 

 

&&&ckbV&&&  

fodkl'khy balku ikVhZ ds izeq[k eqds'k lguh us dgk fd vkt leUo; 

lfefr ds lkFk&lkFk lHkh mi lfefr;ksa dh Hkh cSBd gqbZA mUgksaus dgk fd cSBd esa 

pquko dks ysdj j.kuhfr ij ppkZ dh xbZA  

 

&&&ckbV&&&  



cSBd esa jktn ls rstLoh izlkn ;kno] vCnqy ckjh flíhdh] dkaxzsl ds izns'k 

v/;{k jkts'k jke] fcgkj dkaxzsl izHkkjh d`".kk vYyko:] ohvkbZih izeq[k eqds'k lguh 

vkSj oke nyksa ds usrk 'kkfey FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh 

vBkjg tqykbZ dks vius eksfrgkjh nkSjs ds Øe esa fcgkj dks dbZ fodkl ;kstukvksa dh 

lkSxkr nsaxsA Jh jk; vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr dj jgs FksA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa ekulwu iwjh rjg detksj iM+ x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

ekSle iwjh rjg 'kq"d cuk jgkA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd jkT; ds if'peh 

vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh laHkkouk 

gSA ogha] dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn] x;kth vkSj uoknk ftys esa rst gok pyus dh 

laHkkouk gSA   

 

&&&ckbV&&& - 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds jkuhrkykc Fkkuk {ks= ds ljS;k xkao ds ikl ,d dkj vfu;af=r 

gksdj ugj esa tk fxjhA gknls esa ,d gh ifjokj ds rhu yksxksa dh ekSr gks xbZ] 

tcfd nks vU; xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys ds e/kokiqj Fkkuk {ks= ds fijks[kj ehuk cktkj ds ikl Mk;y& 

,d lkS ckjg okgu dh pisV esa vkus ls eksVjlkbZfdy lokj nks ;qodksa dh ekSr gks 

xbZA iqfyl v/kh{kd us bl ekeys esa lgk;d voj fujh{kd panz eksgu flag vkSj 

okgu pkyd panznhi 'kkL=h dks fuyafcr dj fn;k gSA bu nksuksa ij izkFkfedh Hkh 

ntZ djkbZ xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cDlj ftys esa uofu;qDr gksexkMZ tokuksa dks esfMdy fQV ?kksf"kr djus ds 

uke ij fj'or ysus ds vkjksi esa pkj iqfyl dfeZ;ksas dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fd'kuxat ds iqfyl v/kh{kd lkxj dqekj us fo'kuiqj Fkkuk esa inLFkkfir 

nkjksxk vjfoan dqekj dks ckyw ekfQ;k ds lkFk lkaB&xkaB j[kus ds vkjksi esa rRdky 

izHkko ls fuyafcr dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk fLFkr t;izdk'k ukjk;.k varjjk"Vªh; gokbZ vM~Ms dks bZ&esy ij ce ls 

mM+kus dh /kedh feyh gSA /kedh dks ns[krs gq, ,;jiksVZ ifjlj esa l?ku tkap 

vfHk;ku pyk;k x;kA dgha ls dksbZ foLQksVd inkFkZ cjken ugha gqvk gSA bl eghus 

esa nwljh ckj ,;jiksVZ dks ce ls mM+kus dh /kedh feyh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ftys ds iPphl gtkj :i;s ds bZukeh vijk/kh jktk ;kno dks iqfyl 

us fxj¶rkj dj fy;k gSA ml ij ftys ds dbZ Fkkuksa esa ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa ls iqfyl vkSj ,l,lch dh Vhe us  

Hkkjh ek=k esa 'kjkc ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; esa vkt ls ftyk Lrjh; rkbDokaMks izfr;ksfxrk dh 'kq:vkr gqbZA 

izfr;ksfxrk dk mn~?kkVu cjkSuh fjQkbZujh ds dk;Zikyd funs'kd lR;izdk'k us 

fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksikyxat ftys ds Hkksjs ç[kaM ds cM+gjk esa gjnh [kkM+ unh ij izLrkfor iqy 

dk dke 'kq: gks x;k gSA f'k{kk ea=h lquhy dqekj us bl iqy dk f'kykU;kl fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & jkstxkj esyk] fodflr Hkkjr ds fuekZ.k ds 

fy, ;qokvksa dks l'kä cukus dh ljdkj dh çfrc)rk dks n'kkZrk gSA  

 
 

02- fcgkj esa iVuk] leLrhiqj] x;kth vkSj gkthiqj esa jkstxkj esys dk gqvk 

vk;kstuA uofu;qDr dfeZ;ksa dks lkSais x, fu;qfDr i=A  
  

 

 

 

03- jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fcuksn flag xqaft;ky us uxj {ks= ds lHkh 

ernkrkvksa ls fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esa lfØ; :i ls Hkkx ysus dh 

vihy dhA  
 

    



04-  vkSj] fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj egkxBca/ku ds ?kVd nyksa dh iVuk 

esa gqbZ cSBdA lhV caVokjs ij eq[; :i ls dh xbZ ppkZA 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


