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¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

 
 

01- izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjhA 

vc rd vV~Bklh çfr'kr ls vfèkd x.kuk izi= tek fd;s x,A 

02- ,fDl;kse&4 fe'ku ij x, Hkkjrh; varfj{k ;k=h xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk 

vkSj rhu vU; dh okilh 'kq:A dy nksigj ckn yxHkx rhu cts èkjrh ij 

igqapus dh laHkkoukA   

03- izns'k esa ,d ckj fQj lfØ; gqvk ekulwuA dbZ txgksa ij gqbZ >ek>e 

ckfj'kA fiNys pkSchl ?kaVksa esa otzikr dh ?kVuk esa ukS yksxksa dh ekSrA 
 

04-  vkSj] vkt lkou dh igyh lkseokjh gSA eafnjksa vkSj f'koky;ksa esa Hkxoku f'ko 

ds tykfHk"ksd ds fy, J)kyqvksa dk yxk gS rkarkA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjh 

gSA vc rd vV~Bklh çfr'kr ls vfèkd ernkrkvksa us x.kuk izi= tek fd, tk pqds 

gSaA vc ek= X;kjg n'keyo vkB nks izfr'kr x.kuk QkWeZ tek djuk 'ks"k gSA 

fuokZpu vk;ksx dh foKfIr esa dgk x;k gS fd Ng djksM+ lkB yk[k ls vf/kd 

x.kuk izi= tek fd, tk pqds gaSA buesa ls ikap n'keyo lkr pkj djksM+ QkWeZ dks 

vk;ksx dh osclkbV ij viyksM dj fn;k x;k gSA vk;ksu us dgk x;k gS fd ,d 

n'keyo iakp ukS izfr'kr ernkrkvksa dh ekSr gks pqdh gSA nks n'keyo nks izfr'kr 

ernkrk LFkk;h rkSj ij fdlh vkSj txg fuokl dj jgs gSaA ogha] 'kwU; n'keyo lkr 

rhu izfr'kr ernkrkvksa ds uke ,d txg ls vf/kd ik;s x, gSaA  

 

bl chp vk;ksx us dgk gS fd ftu ernkrkvksa ds ikl vko';d nLrkost 

ugha gSa os fQygky x.kuk izi= tek dj nsaA fcgkj ds eq[; fuokZpu inkfèkdkjh 

fcuksn flag xqaft;ky us crk;k fd nLrkost+ tek djus ds fy, ernkrkvksa dks rhl 

vxLr rd dk le; fn;k x;k gSA mUgksaus crk;k fd ckgj jgus okys ernkrk 

bZlhvkbZ usV IysVQkWeZ ds ek/;e ls Hkh viuk x.kuk izi= tek dj ldrs gSaA x.kuk 

QWkeZ tek djus esa vHkh X;kjg fnu 'ks"k gSaA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 x;kth ftys ds ekuiqj iz[kaM varxZr ukSjaxk fLFkr cwFk la[;k ,d lkS mUuhl 

ij ernkrk lwph iqujh{k.k esa vkWuykbu QkWeZ Hkjus ds uke ij yksxkas ls iSls ysus ds 

vkjksi eas ch,yvks ij izkFkfedh ntZ djkbZ xbZ gSA nwljh rjQ]  iVuk ds ikyhxat 

vuqeaMy esa ernkrk lwph iqujh{k.k esa ykijokgh cjrus ds vkjksi esa iSarhl ch,yvks 

vkSj NCchl ch,yvks i;Zos{kd ds ,d fnu ds osru ij jksd yxk nh xbZ gSA ogha 

csxwljk; ds efVgkuh esa ,d ch,yvks ctkgr vyh Qk:[kh dks drZO;ghurk ds 

vkjksi esa fuyafcr dj fn;k x;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ernkrk lwph ds xgu iqujh{k.k vfHk;ku dks ysdj jktuhfrd nyksa ds chp 

c;kuckth rst gks xbZ gSA jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us ,d ckj fQj 

jkT; esa py jgs fo'ks"k xgu iqujh{k.k ij loky mBk;k gSA mUgksaus vjksi yxk;k fd 

iqujh{k.k ds nkSjku xjhc vkSj oafpr yksxksa dks tek fd, tkus okys nLrkost dks 

ysdj O;kogkfjd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

 

  &&&ckbV&&& 

 

iwf.kZ;ka ds lkaln iIiw ;kno us pquko vk;ksx ds ml nkos ij loky mBk;k gS 

ftlesa dgk x;k gS fd iqujh{k.k vfHk;ku ds nkSjku usiky] E;kaekj vkSj ckaXykns'k ds 

ukxfjdksa dh igpku dh xbZ gSA 

&&&ckbV&&& &  

 

Hkktik ds jk"Vªh; izoDrk lS;n 'kkguokt gqlSu us dgk fd iqujh{k.k vfHk;ku 

dks ysdj fdlh Hkh ernkrk dks ?kcjkus dh vko';drk ugha gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 fgUnqLrkuh vkoke ekspkZ ds laj{kd thrujke eka>h us iqujh{k.k vfHk;ku dk 

leFkZu djrs gq, dgk fd ernkrk lwph dh folaxfr;ksa dks [kRe djuk ,d 

laoS/kkfud izfØ;k gSA 



 

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

,fDl;kse&4 fe'ku ij x, Hkkjrh; varfj{k ;k=h xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk 

vkSj rhu vU; dh okilh vkt 'kq: gks xbZ gSA vkt 'kke pkj ctdj iSarkyhl 

feuV ij ;s lHkh baVjus'kuy Lisl LVs'ku ls i`Foh ds fy, jokuk gq,A fe'ku ds 

lnL; yxHkx rsbZl ?kaVs ds lQj ds ckn dy nksigj ckn yxHkx 3 cts èkjrh ij 

igqap tk,axsA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbV&&& 

 

'kqHkka'kq 'kqDyk vkSj rhu vU; varfj{k ;kf=;ksa dks okil ykSVus ds ckn mUgsa ¶ykbV ltZuksa ds fujh{k.k esa lkr fnu j[kk 

tk,xk rkfd os okil èkjrh ds xq#Rokd"kZ.k esa lek;ksftr gks ldsaA varjjk"Vªh; varfj{k dsUæ igqapus okys os igys Hkkjrh; vkSj varfj{k 

esa tkus okys nwljs Hkkjrh; gSaA blls igys foax dekaMj jkds'k 'kekZ 1984 esa varfj{k esa x, FksA 'kqHkka'kq 'kqDyk us varfj{k dsUæ esa Hkkjrh; 

oSKkfudksa }kjk fodflr lkr ç;ksx fd,A vius fonkbZ Hkk"k.k esa 'kqHkka'kq 'kqDyk us viuh varfj{k ;k=k dks vfo'oluh; crk;kA 'kqDyk 

dks ysdj ,fDlvkse&4 fe'ku 26 twu dks vkbZ,l,l ds fy, jokuk gqvk FkkA lekpkj d{k ls eukstA 

 

  y[kuÅ esa ehfM;k ls ckrphr esa 'kqHkka'kq 'kqDyk ds firk 'kEHkq n;ky 'kqDyk us 

dgk fd lqjf{kr okilh ds fy, os yxkrkj bZ'oj ls çkFkZuk dj jgs gSaA 

 

&&&ckbV&&& 

ftlds fy, ge yksx brus fnuksa ls bartkj dj jgs FksA vc og tks okilh gks jgh gS ge yksxksa dks cgqr gh [kq'kh gS vkSj 

cgqr çlUu gS fd tYnh ls tYnh og okil vk tk;A ge bZ'oj ls çkFkZuk djrs gSa fd og tks lDlsl tks gS i`Foh ij vklkuh ls 

mudk okil gks] ;g gekjs fy, cM+h [kq'kh dk fnu gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Hkktik ds jk"Vªh; izoDrk xq: izdk'k ikloku us dgk gS fd ,uMh, ds ?kVd 

nyksa ds chp fdlh izdkj dk dksbZ erHksn ugha gSA vkt iVuk esa loaknnkrkvksa ls 

ckrphr esa mUgksaus dgk fd xBca/ku esa lHkh nyksa dks i;kZIr lEeku fn;k tkrk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk fd ljdkj gj vkijkf/kd ?kVuk ij 

dkjZokbZ dj jgh gSA vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd 

vkijkf/kd ?kVukvksa dks jksdus ds fy, Hkh dBksj dne mBk, tk jgs gSaA 

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkt lkou dh igyh lkseokjh gSA bl volj ij eafnjksa vkSj f'koky;ksas esa 

lqcg ls gh Hkxoku f'ko ds tykfHk"ksd ds fy, HkDrksa dk rkark yxk gqvk gSA iwjk 

okrkoj.k vkse ue% f'kok; ds ea=ksPpkj ls xqatk;eku gSA  

&&&E;wftd&&& 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd  lqYrkuxat ds vtxSchukFk] eqt¶Qjiqj ds 

xjhcukFk] lksuiqj ds gfjgjukFk] jksgrkl ds xqIrk/kke] tgkukckn ds ok.kkoj] iVuk 

ds cSdViqj /kke] y[khljk; ds v'kksd/kke] e/ksiqjk ds flagsÜoj LFkku] njHkaxk ds 

dq'ks'oj LFkku] lqikSy ds frygs'oj LFkku vkSj lgjlk ds eVs'ojukFk eafnj lesr 

fofHkUu eafnjksa esa cM+h la[;k esa J)kyq Hkxoku f'ko dh iwtk&vpZuk dj tykfHk"ksd 

dj jgs gSaA b/kj] Hkkxyiqj ds lqYrkuxat esa cM+h la[;k esa dkaofj;k mRrjokfguh xaxk 

dk ty mBkus ds fy;s igqap jgs gSaA ;s dkaofM+;ka ,d lkS ikap fdyksehVj ls vfèkd 

dh nwjh r; dj >kj[kaM ds nso?kj fLFkr ckck cS|ukFk dk tykfHk"ksd djsaxsA 

&&&E;wftd&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

izns'k esa ekulwu ,d ckj fQj lfØ; gks x;k gSA vkt iVuk] oS'kkyh] lkj.k] 

lhoku] tgkukckn] eqaxsj] teqbZ] dSewj] ckadk vkSj f'kogj lesr dbZ ftyksa esa >ek>e 

ckfj'k gqbZ gSA oS'kkyh ftys ds Hkxokuiqj eas lcls vf/kd ipiu n'keyo nks 

feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA ekSle foHkkx us dy teqbZ] uoknk vkSj x;k ftys 

esa dqN LFkkukasa ij cgqr Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] jkT; ds 'ks"k 

fgLlksa esa Hkh rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku gSA b/kj] izns'k esa a fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku fctyh fxjus dh ?kVukvksa esa  de ls de ukS yksxksa dh ekSr gks xbZ 



vkSj dbZ vU; ?kk;y gks x,A ckadk ft+ys esa lcls vf/kd ik¡p vkSj x;k ft+ys esa nks 

yksxksa dh ekSr gqbZ gSA ogha] iVuk vkSj ukyank ft+ys esa ,d&,d O;fä dh ekSr gqbZ 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ljdkj us izns'k esa LVkVZvi vkSj uokpkj dks xfr nsus ds fy, fcgkj 

vkbfM;k QsfLVoy iksVZy dh 'kq:vkr dh gSA m|ksx ea=h uhrh'k feJk us vkt bl 

iksVZy dk mn~?kkVu fd;kA Jh feJk us dgk fd bl iksVZy ds ek/;e LVkVZvi ds 

lkFk&lkFk ;qok] Lo;a lgk;rk lewg vkSj uoksfnr m|eh vius O;kolkf;d fopkj 

lh/ks m|ksx foHkkx rd igqapk ldsaxsA  

 

&&&ckbV&&& 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ou vkSj i;kZoj.k ea=h lquhy dqekj us dgk fd bl o"kZ ds var rd izns'k esa  

pkj djksM+ uCcs yk[k ls vf/kd ikS/kkjksi.k dk y{; j[kk x;k gSA leLrhiqj esa ou 

egksRlo ij vk;ksftr laxks"Bh dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaus crk;k fd jkT; esa ou 

{ks= c<+dj ckjg n'keyo ikap ikap izfr'kr gks x;k gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 i= lwpuk dk;kZy;& ihvkbZch ds rRoko/kku esa vkt njHkaxk esa okrkZyki lg 

{ks=h; ehfM;k dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z'kkyk dk mn~?kkVu uxj 

fodkl ea=h thos'k feJk us fd;kA dk;Z'kkyk dks ihvkbch iwoksZÙkj {ks= ds 

egkfuns'kd Jh jsM~Mh izdk'k vkSj ihvkbZch iVuk ds lgk;d funs'kd lkSjHk dqekj 

lesr dbZ x.kekU; yksxksa us lacksf/kr fd;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 csxwljk; ds yksfg;kuxj Fkkuk {ks= varxZr ck?kk jsyos xqeVh ds ikl 

vijkf/k;ksa us nks ;qodksa dks xksyh ekj nhA blesa ,d ;qod dh ekSds ij gh ekSr gks 

xbZ] tcfd ,d vU; dh fLFkfr xaHkhj cuh gqbZ gSA iqfyl v/kh{kd euh"k us dgk fd 

izFke ǹ"V;k ;g ekeyk vkilh fookn dk izrhr gksrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 
 

01- izns'k esa ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk dke lqpk: :i ls tkjhA 

vc rd vV~Bklh çfr'kr ls vfèkd x.kuk izi= tek fd;s x,A 

02- ,fDl;kse&4 fe'ku ij x, Hkkjrh; varfj{k ;k=h xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk 

vkSj rhu vU; dh okilh 'kq:A dy nksigj ckn yxHkx rhu cts èkjrh ij 

igqapus dh laHkkoukA   

03- izns'k esa ,d ckj fQj lfØ; gqvk ekulwuA dbZ txgksa ij gqbZ >ek>e 

ckfj'kA fiNys pkSchl ?kaVksa esa otzikr dh ?kVuk esa ukS yksxksa dh ekSrA 
 

04-  vkSj] vkt lkou dh igyh lkseokjh gSA eafnjksa vkSj f'koky;ksa esa Hkxoku f'ko 

ds tykfHk"ksd ds fy, J)kyqvksa dk yxk gS rkarkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


