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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- dsUnz ljdkj us jDlkSy&gfYn;k flDl ysu xzhuQhYM ,Dlizsl&os ekxZ js[kk 

dks nh Lohd`frA eksfrgkjh] f'kogj] njHkaxk] teqbZ vkSj ckadk lesr izns'k ds 

ckjg ftyksa ls xqtjsxk ,Dlizsl&osA   

02 jkT; ds ek/;fed vkSj mPp ek/;fed Ldwyksa esa vc fcgkj ds ewy fuoklh gh 

fyfid gksaxsA  

03- fuxjkuh dh Vhe us eèkqcuh ds jfgdk iz[kaM ds vapykf/kdkjh vHk; dqekj 

vkSj ukftj vkfnR; dqekj Bkdqj dks fj'or ysrs gq;s jaxs gkFk fxj¶rkj fd;kA  

 04-  vkSj] usiky rFkk iM+kslh jkT;ksa esa gks jgh yxkrkj ckfj'k ds dkj.k xaxk] 

xaMd] dkslh vkSj ckxerh lesr vU; ufn;ksas ds tyLrj esa rsth ls gks jgh gS 

c<+ksrjhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us jDlkSy&gfYn;k flDl ysu xzhuQhYM ,Dlizsl&os ekxZ js[kk 

dks Lohd`fr ns nh gSA dsUnzh; lM+d vkSj ifjogu jktekxZ ea=ky; dh eatwjh ds ckn 

;s ,Dlizsl&os fuekZ.k ls izns'k ds ckjg ftyksa dks lh/kk ykHk feysxkA ;s ,Dlizsl&os 

eksfrgkjh] f'kogj] njHkaxk] teqbZ vkSj ckadk lesr izns'k ds ckjg ftyksa ls xqtjsxkA 

iFk fuekZ.k ea=h fufru uohu us crk;k fd bl lM+d dh yEckbZ ikap lkS ipklh 

fdyksehVj ls vf/kd gSA blds fuekZ.k ij iSarhl gtkj vkB lkS l=g djksM+ :i;s 

[kpZ gksaxsA mUgksaus dgk fd blds fuekZ.k ls Hkkjr &usiky ds lkFk gh fcgkj dk 

>kj[kaM vkSj if'pe caxky ds chp lEidZ lqxe gksxk vkSj O;kikj dks Hkh c<+kok 

feysxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fo'ks"k xgu ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku tkjh gSA ;g vfHk;ku NCchl 

tqykbZ rd pysxkA ernkrk lwph ds izk:i dk izdk'ku ,d vxLr dks gksxkA bl 

lwph ij ,d vxLr ls ,d flrEcj rd nkos vkSj vkifRr ntZ djok, tk ldrs 

gSaA vafre ernkrk lwph dk izdk'ku rhl flrEcj dks gksxkA bl vfHk;ku dk mís'; 

=qfVghu ernkrk lwph cukuk gSA b/kj] fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd xgu ernkrk 

iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vkWuykbu Hkh x.kuk izi= Hkjk tk ldrk gSA yksx vk;ksx 



dh osclkbV oksVlZ MkWV bZlhvkbZ MkWV thvksoh MkWV vkbZ,u vkSj bZlhvkbZ usV ,si ls 

QkeZ MkmuyksM dj Loizekf.kr nLrkost ds lkFk viyksM dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bl chp] fuokZpu vk;ksx us ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k ls tqM+s 

dfeZ;ksa ds rcknys ij jksd yxk nh gSA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us lHkh 

izeaMyh; vk;qDr vkSj ftykf/kdkfj;ksa dks funsZ'k tkjh fd;k gSA b/kj] izns'k ds ckjg 

ekU;rk izkIr jktuhfrd nyksa us cwFk ysoy ,tsaV& ch,y, dh la[;k c<+kbZ gSA bu 

nyksa us l=g gtkj ukS lkS iSarkyhl u;s ch,y, dh fu;qfDr dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk pquko ls Bhd igys jkT; esa py jgsa fo'ks"k ernkrk xgu iqujh{k.k 

ds f[kykQ egkxBca/ku ds izfrfuf/k eaMy us dy ubZ fnYyh esa eq[; pquko vk;qDr 

ls eqykdkr dhA bl lewg esa dkaxzsl] jktn] ekdik] Hkkdik] lik lfgr vU; 

lg;ksxh nyksa ds izfrfuf/k ekStwn FksA izns'k dkaxzsl v/;{k jkts'k jke us crk;k fd 

eqykdkr ds nkSjku pquko vk;qDr ls bl iqujh{k.k dk;Z dks jksdus dh ekax dh x;h 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kkulHkk pquko dh rS;kjh dks ysdj lHkh ftykf/kdkjh ukS vkSj nl tqykbZ 

dks vius {ks= ds lkaln] fo/kk;d vkSj ekU;rk izkIr jktuhfrd nyksa ds izfrfuf/k;ksa 

ds lkFk cSBd djsaxsA cSBd esa cwFk iquxZBu vkSj ernkrk lwph ds lR;kiu dks ysdj 

fo'ks"k ppkZ gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us lks'ky ehfM;k ij py jgh ml [kcj dk [kaMu fd;k gS 

ftlesa fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rkjh[kksa dh ?kks"k.kk dh x;h gSA vk;ksx us dgk gS 

fd pquko ds rkjh[kksa ls tqM+h [kcjsa iwjh rjg ls Hkzked vkSj vlR; gSA vk;ksx ds 

vuqlkj vkf/kdkfjd ?kks"k.kk ds fcuk fdlh Hkh rkjh[k ;k pj.kksa dh tkudkjh dk 

izpkj djuk xSj dkuwuh gSA jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xaqft;ky 

us yksxksa ls vkf/kdkfjd lwpukvksa ij gh fo'okl djus vkSj lafnX/k lwpukvksa dks 

lk>k ugha djus dh vihy dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

laln dk ekulwu l= bDdhl tqykbZ ls vk;ksftr gksxkA lalnh; dk;Z ea=h 

fdjsu fjfttw us crk;k fd jk"Vªifr ækSinh eqeZw us bl laca/k esa dsUnz ljdkj ds 

çLrko dks eatwjh ns nh gSA ;g l= bDdhl vxLr rd pysxkA lks'ky ehfM;k 



iksLV esa Jh fjfttw us dgk fd Lora=rk fnol lekjksg ds eísutj rsjg vkSj pkSng 

vxLr dks laln dh cSBd ugha gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds ek/;fed vkSj mPp ek/;fed Ldwyksa esa vc fcgkj ds ewy fuoklh gh 

fyfid gksaxsA  f'k{kk foHkkx us fyfidksa dh fu;qfDr ds fy, fcgkj jkT; fo|ky; 

fyfid lEoxZ ds xBu dh fu;ekoyh vf/klwfpr dj nh gSA foHkkx ds vij eq[; 

lfpo MkWDVj ,l- fl)kFkZ us dgk fd lh/kh HkrhZ ds fy, ns'k ds os ukxfjd ik= 

ekus tk;asxs tks fcgkj ds ewy fuoklh gksaxsA mUgksaus dgk fd Ldwyksa esa fyfid ds fy, 

lkr gtkj ikap lkS frjkuos inksa ij fu;qfDr dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us deZpkfj;ksa dh izksUufr ds fy, fu/kkZfjr U;wure lsok vof/k esa 

dVkSrh dh gSA lkekU; iz'kklu foHkkx us dgk gS fd osru Lrj pkj&ikap esa izksUUkfr 

ds fy, U;wure lsok vof/k esa nks lky] osru Lrj ikap&Ng ds fy, rhu lky 

tcfd osru Lrj Ng&lkr ds fy, ,d lky dh deh dh x;h gSA foHkkx us bl 

laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

rsyaxkuk ds laxkjsM~Mh ftys ds vkS|ksfxd {ks= fLFkr ,d dsfedy QSDVªh esa 

gq, foLQksV dh ?kVuk esa fcgkj ds e`rdksa la[;k c<+ dj ikap gks x;h gSA rsyaxkuk 

ljdkj us bl laca/k esa jkT; ljdkj dks lwpuk nh gSA b/kj] bl foLQksV esa fcgkj 

ds Jfedksa dh e`R;q vkSj ?kk;y gksus dh ?kVuk dks ysdj fcgkj ljdkj us rhu 

lnL;h tkap dfeVh xfBr dh gSA ;g Vhe ?kVuk LFky ij tkdj fofHkUu igyqvksa 

dh tkap djsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds lHkh ftyksa esa oehZ dEiksLV vkSj ck;ksxSl bdkbZ dh LFkkiuk dh 

tk;sxhA blds fy, fdlkuksa dks ipgRrj ?ku QhV {kerk ds iDds oehZ dEiksLV 

mRiknu bdkbZ dh LFkkiuk ij ykxr ewY; dk ipkl izfr'kr ;k vf/kdre ikap 

gtkj :i;s dk vuqnku fn;k tk;sxkA fdlku vkSj i'kq ikydksa dks vf/kdre rhu 

bdkbZ;ksa dk vuqnku feysxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh foHkx dh Vhe us eèkqcuh ds jfgdk iz[kaM ds vapykf/kdkjh vHk; 

dqekj vkSj ukftj vkfnR; dqekj Bkdqj dks fj'or ysrs gq;s jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k 

gSA fuxjkuh ds iqqfyl mik/kh{kd jktu izlkn flag us crk;k fd fxj¶rkj lhvks 



}kjk f'kdk;rdrkZ ls tehu jftLVªh ls jksd gVkus dh fjiksVZ fuca/ku dk;kZy; Hkstus 

ds ,ot esa ,d yk[k :i;s dh ekax dh xbZ FkhA  

&&&ckbZV&&& 

nksuksa fxj¶rkj deZpkfj;ksa dks vkt eqt¶Qjiqj fuxjkuh dksVZZ esa is'k fd;k 

tk;sxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx 

ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa rst gok ds 

lkFk ckfj'k dh laHkkouk gSA ekSle foKku dsasnz] iVuk us vkt dSewj] jksgrkl] x;k] 

dfVgkj vkSj fd'kuxat ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh Hkh tkjh dh 

gSA  

&&&ckbV&&&  

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds vf/kdre 

LFkkuksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k gqbZ gSA jksgrkl ftys ds frykSFkw esa lcls vf/kd 

vM+rkyhl n'keoy vkB feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

usiky vkSj iM+kslh jkT;ksa esa gks jgh yxkrkj ckfj'k ds dkj.k xaxk] xaMd] 

dkslh vkSj ckxerh lesr vU; ufn;ksas ds tyLrj esa rsth ls o`f) gks jgh gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ckxerh unh dk tyLrj eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa psrkouh 

ds Lrj dks ikj dj x;k gSA ogha] dkslh unh [kxfM+;k ds cyrkjk esa [krjs ds 

fu'kku ls yxHkx ,d ehVj Åij cg jgh gSA xaMd unh ds tyLrj esa Hkh c<+ksrjh 

ns[kh tk jgh gSA xaxk unh ds tyLrj esa iVuk ds xka/kh ?kkV esa rhl lsaVhehVj dh 

c<+ksrjh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky us fo'ofo|ky;ksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, rhu lnL;h; 

dfeVh dk xBu fd;k gSA jktHkou dh vksj ls bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dh 

x;h gSA blds vuqlkj dfeVh esa ts-ih- fo'ofo|ky; ds dqyifr izksQslj ijesUnz 

dqekj oktis;h] iwf.kZ;ka fo'ofo|ky; ds dqyifr izksQslj foosdkuan flag vkSj iVuk 

fo'ofo|ky; ds dqyifr izksQslj vt; dqekj flag 'kkfey gSaA jkT;iky ds iz/kku 

lfpo jkWcVZ ,y- pksaXFkw us crk;k fd ;g dfeVh fo'fo|ky;ksa dh leL;kvksa dk 

vkdyu dj muds fujkdj.k ds fy, iUnzg fnuksa ds Hkhrj f'k{kk foHkkx dks fjiksVZ 

lkSaisxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Jh vejukFk th dh vM+rhl fnuksa dh okf"kZd ;k=k vkt lqcg nksuksa ekxksZa 

nf{k.k d'ehj ds igyxke vkSj eè; d'ehj ds xkanjcy ftys ds ckyry ekxZ ls 

'kq: gks xbZA ç'kklu us vkt rM+ds ;kf=;ksa dks ifo= xqQk ds fy, nksuksa ekxksZa ls 

tkus dh vuqefr nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,l vf/kdkjh ckcw jke dks dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy] lhvkbZ,l,Q 

dk iqfyl miegkfujh{kd] MhvkbZth cuk;k x;k gSA ckcw jke fcgkj dSMj ds nks 

gtkj ukS cSp ds vf/kdkjh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo'ks"k dk;Z cy ,lVh,Q dh Vhe us y[khljk; ftys ds pkuu Fkkuk {ks= 

varxZr xzke xkscjnkgk dksM+klh ls o"kksZa ls Qjkj py jgh okafNr efgyk uDlyh #ch 

nsoh dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl mlls iwNrkN dj vU; lg;ksfx;ksa dh Hkh 

tkudkjh tqVk jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dfVgkj esa y‚jsal fo'uksbZ ds uke ij vijkfèk;ksa ds }kjk ,d O;olk;h ls 

jaxnkjh dh ekax djus ds ekeys esa iqfyl us  nks vijkfèk;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ds ftyk inkfèkdkjh èkeZsUæ dqekj us Hkz"Vkpkj ds vkjksi esa 

ftyk ifjogu dk;kZy; ds rhu ljdkjh inkfèkdkjh vkSj dfeZ;ksa rFkk pkj nykyksa ds 

f[kykQ çkFkfedh ntZ djkbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ftys ds csfr;k legj.kky; lHkkxkj esa jk"Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ds 

lnL; fu:ie pkdek dh vè;{krk esa leh{kkRed cSBd vk;ksftr dh xbZA bl 

cSBd esa  vuqlwfpr tutkfr oxZ ds yksxksa ds lexz fodkl ds fy;s fofHkUu eqn~nksa 

ij ppkZ dh xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku v[kckj dh fo'ks"k [kcj gS& jkT; ljdkj dfeZ;ksa vkSj isa'ku/kkfj;ksa 

dks dS'kysl fpfdRlk lqfo/kk nsxhA  



nSfud tkxj.k us ernkrk lwph iqujh{kd ls tqM+h [kcj dks izeq[krk ls 

izdkf'kr djrs gq;s fy[kk gS& foi{kh nyksa us dgk] ernkrk lwph ds lR;kiu dk tks 

dke ckbZl o"kksZa ls ugha gqvk] vc D;ksaA izHkkr [kcj us blh [kcj dks viuh yhM 

cukrs gq;s pquko vk;ksx ds gokys ls fy[kk gS& ikjn'khZ vkSj fu"i{k jgsxh iwjh 

izfØ;kA  

nSfud HkkLdj dh izeq[k [kcj gS& vkjdkWe dk bdrhl gtkj ikap lkS vLlh 

djksM+ :i;s dk yksu ÝkWM ?kksf"krA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01- dsUnz ljdkj us jDlkSy&gfYn;k flDl ysu xzhuQhYM ,Dlizsl&os ekxZ js[kk 

dks nh Lohd`frA eksfrgkjh] f'kogj] njHkaxk] teqbZ vkSj ckadk lesr izns'k ds 

ckjg ftyksa ls xqtjsxk ,Dlizsl&osA   

02 jkT; ds ek/;fed vkSj mPp ek/;fed Ldwyksa esa vc fcgkj ds ewy fuoklh gh 

fyfid gksaxsA  

03- fuxjkuh dh Vhe us eèkqcuh ds jfgdk iz[kaM ds vapykf/kdkjh vHk; dqekj 

vkSj ukftj vkfnR; dqekj Bkdqj dks fj'or ysrs gq;s jaxs gkFk fxj¶rkj fd;kA  

 04-  vkSj] usiky rFkk iM+kslh jkT;ksa esa gks jgh yxkrkj ckfj'k ds dkj.k xaxk] 

xaMd] dkslh vkSj ckxerh lesr vU; ufn;ksas ds tyLrj esa rsth ls gks jgh gS 

c<+ksrjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


