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cêLý i´û\ 

 @ûi«û ahð cûyð 31 iê¡û bûeZ ùja ^Kèfcêq, Kjòùf ÊeûÁâ 
cªú ö 

 aòjûeùe Pûfò[ôaû ÊZª ùbûUe ZûfòKû iõùgû]^ _âKòâdûùe 
66 _âZògZ ~û*¨ ieò[ôaû iìP^û ö 

 @ûKèòIc¨ ù`ûe¨ còg^¨e _âZ¥ûa©ð^ fûMò PkòZ cûi 14 
ZûeòLùe @ûe¸ ùja _âKòâdû ö 

 ̂ò_û iõKâcYe còkòZ cêKûaòfû fûMò ùKeke _âbûaòZ @*k 
_eò\gð̂  KeêQ«ò RûZúd ùeûM ^òdªY ùK¦âe ùa÷mû^òK ö 

Gaõ 
 @ûŠei^-ùZ¦êfKe Uâ`òe ZéZúd ùUÁ c¥ûP¨e @ûRò \ßòZúd 

\ò^ùe 251e^¨eê a¥ûUòõ @ûe¸ Keòa AõfŠ ö 
  



_ìaðû*k ùa÷VK-cêL¥cªú 
@ûi«û ahð cûyð 31 ZûeòL iê¡û ù\gKê ^Kèfcêq Keòaû fûMò 

ÊeûÁâ cªú @còZ gûjû KjòQ«ò ö MZKûfò SûWÿLŠùe @^êÂòZ 
27Zc _ìaðû*k _eòh\ ùa÷VKùe @¤lZû Keò gâú gûjû ^Kèf 
aòùeû]ô _\ùl_ MêWÿòKê _âgõiû KeòQ«ò ö ùi KjòQ«ò, ^Kèf 
aòùeû]ô _\ùl_ ùlZâùe icÉ eûR¥ còkòZ ùjûA[ôaûeê Gaõ 
iêelûake iûjiòK Kû~ð¥ ù~ûMêñ Gjò Kû~ð¥ i¸a ùjûA_ûeòQò ö 
ùK¦â cªú KjòQ«ò, Zòù^ûUò ^ì@û @_eû]ôK @ûA^¨e iµì‰ð 
Kû~ð¥KûeòZû ù^A _ìaðû*k eûR¥ MêWÿòK C\¥c Keòaû @ûag¥K ö 
2004eê 2014 c¤ùe _ìaðû*k ùlZâúd _eòh\e 25[e 
ùa÷VK aiò[ôaû ùaùk 2014eê 2025 c¤ùe Gjò iõL¥û 63Kê 
aé¡ò _ûAQò ö ùa÷VK icdùe gâú gûjû aòjûe Gaõ SûWÿLŠ c¤ùe 
ù\Lûù\A[ôaû ici¥û MêWÿòKe @ûù_ûh @ûùfûP^û cû¤cùe 
icû]û^ KeòaûKê ùi _eûcgð ù\AQ«ò ö 

G[ôùe ù~ûM ù\A eûR¥MêWÿòKe iûcûRòK I @û[ðòK aòKûgKê 
Zßeû^ßòZ Keòaû _ûAñ MêeêZß \ò@û~ûAQò ùaûfò IWÿògû cêL¥cªú 
ùcûj^ PeY cûSú KjòQ«ò ö cêL¥cªú KjòQ«ò, @_j* iÚû^ùe 
aòKûg Kû~ð¥ @MâMZò ù^A _\ùl_ ^ò@û~òaö a¥ûuùiaû _j*ô 
_ûeò^[ôaû iÚû^MêWÿòKùe a¥ûu iêaò]û C_f² Keû~òa ö @ûi«ûahð 



_ìaðû*k _eòh\ ùa÷VK _êeúùe @^êÂòZ ùja ùaûfò cêL¥cªú 
iìP^û ù\AQ«ò ö 

V/O 

 

Gi¨iò- aòjûe Aiò@ûA 

aòjûeùe Pûfò[ôaû ÊZª ùbûUe ZûfòKû iõùgû]^ _âKòâdûùe 
G _~ð¥« 66 _âZògZ Kû~ð¥ ùgh ùjûA[ôaû RYû_WÿòQò ö MZKûfò 
i§¥û 6Uû iê¡û 7 ùKûUò 89 fl ùbûUeu c¤eê 5 ùKûUò 22 
fl ùbûUe ~û*¨ _âKòâdû ùgh ùjûAQò ö Rê^¨ 24 Vûeê @ûe¸ 
ùjûA[ôaû Gjò ~û* _âKòâdû ùgh ùjaû fûMò \êA i¯ûjeê @]ôK 
icd akKû ejòQò ö iìP^û @^ê~ûdú Gjò Kû~ð¥Kâcùe 77 jRûe 
895 RY aê[¨ Éeúd @]ôKûeú Gaõ 20 jRûe ^a^ò~êq aäK¨ 
Éeúd @]ôKûeú iûcòf ùjûAQ«ò ö ~û*¨ _âKòâdûKê i`k Keòaû fûMò 
4 fleê @]ôK Êzû ùiaú ijûdZû KeêQ«ò ö eûRù^÷ZòK \k 
MêWÿòK _leê 1 fl 56 jRûe aê[¨ Éeúd GùR<Kê ^ò~êq 
Keû~ûAQò ö 

@^¥ _lùe aòjûeùe ùbûUe ZûfòKûùe ÊZª iõùgû]^ 
_âKâòdû Rûeò eLôaû _ûAñ ^òaðûP^ @ûùdûMuê iê_òâcùKûUð @^êcZò 
_â\û^ KeòQ«òö aòPûe_Zò RÁòi¨ iê]ûõgê ]êfò@û Gaõ RÁòi 
Rdcûf¥ aûM¨Pòu LŠ_úV Gjò ò̂ùŸðg _â\û^ KeòQ«òö aòjûeùe 



@ûMKê ^òaðûP^ ùjaûKê [ôaûeê ùbûUe ZûfòKûe ÊZª iõùgû]^ 
_âKâòdû ù^A @ûMZ ùKùZûUò cûcfûe gêYûYò Keòaû @aieùe 
LŠ_úV Gjò ^ò¿©ò _â\û^ KeòQ«òö ùZùa Gjò iõùgû]^ _âKâòdûùe 
^¥ûdòK Êû[ðelûKê \éÁòùe eLô @û]ûeKûWð, eûi^KûWð Gaõ ùbûUe 
_eòPd_Zâ _eò _âcêL _eòPd_Zâ MâjY Keòaû ù^A aòPûe 
KeòaûKê LŠ_úV ^òaðûP^ @ûùdûMKuê KjòQ«òö @ûùdûMu \ßûeû 
aòjûeùe ùbûUe ZûfòKûùe iõùgû]^ _âKâòdû iû´ò]û^òK 
aò]ôa¥aiÚû c¤ùe ÊúKéZ ùaûfò LŠ_úV ÆÁ KeòQ«òö ùZùa 
G[ô_ûAñ _ìaðeê _\ùl_ MâjY Keòaû CPòZ [ôfû ùaûfò LŠ_úV 
KjòQ«òö ù\ge @^¥û^¥ _âû«ùe Gjò ÊZª _\ùl_ KûjóKò MâjY 
Keû~ûA^ûjó ùaûfò LŠ_úV c¤ _âgÜ KeòQ«òö 

^òaðûP^ Kcòg^u _leê Gjò iõùgû]^ _âKâòdûùe 
@û]ûeKûWðKê aû\¨ ù\aû ù^A cûcfûùe @ûùa\^Kûeú _âgÜ 
CVûAQ«òö Gjûe Raûaùe @ûùdûM KjòQ«ò, ùbûUe ùjaû _ûAñ 
^ûMeòKZß ~û* Reêeú Gaõ Gjûe _âcûYbûùa @û]ûeKûWðKê 
a¥ajûe Keû~ûA_ûeòa ^ûjóö Gjû C_ùe _âZòKâòdû eLô LŠ_úV 
KjòQ«ò, G[ô_ûAñ ajê _ìaðeê _\ùl_ MâjY Keòaûe @ûag¥KZû 
ejò[ôfûö ùZùa ^ûMeòKZß _âiw ÊeûÁâ cªYûkde _eòiebêq 
ùaûfò LŠ_úV KjòQ«òö aòjûeùe ùbûUe ZûfòKû iõùgû]^ _âKâòdû 
ù^A @ûMZ GKû]ôK cûcfûe iê_òâcùKûUð GKûVò gêYûYò KeêQ«òö 

 



@ûKèòIc¨-ù`ûe¨ ^ûiû 
@ûKèòIc¨ ù`ûe¨ còg^¨ùe @û«RðûZòK cjûKûg ùK¦âùe [ôaû 

bûeZúd cjûKûgPûeú Mî_¨ K¥û_¨ùU^¨ gêbûõgê gêKæû Gaõ @^¥ Zò^ò 
RY Kî-i\i¥  PkòZ cûi 14 ZûeòLùe _âZ¥ûa©ð^ Keòaû fûMò 
~ûZâû @ûe¸ Keòùa ùaûfò ^ûiû ùNûhYû KeòQò ö ^ûiû aûYòRò¥K Kî-
Kû~ð¥Kâce _eòPûkK Áòb¨ ÁòP¨ GK iû´û\òK i¹òk^úùe KjòQ«ò, 
@ûKèòIc¨ ù`ûe¨ còg^¨Kê @^¨WK¨ Keòaû fûMò 14 ZûeòLùe _âKâòdû 
@ûe¸ ùja ö @^¨WK¨ ùjaûe ùKùZ N<û _ùe Gjû _âgû« 
cjûiûMee Kûfò`‰òð@û C_Kìk ^òKUùe @aZeY Keòa ùaûfò 
@ûgû Keû~ûCQò ö 

Mî_¨ K¥û_¨ùU^¨ gêKæû @û«RðûZòK cjûKûg ùÁi^¨Kê 14 \ò^ò@û 
còg^¨ùe @Q«ò ö ùi 1984 ciòjûùe cjûKûgKê ~ûA[ôaû Ißòw¨ 
KcûŠe eûùKg gcðûu _ùe \ßòZúd bûeZúd cjûKûgPûeú ö Mî_¨ 
K¥û_¨ùU^¨ gêKæû Gjò còg^¨ùe 7Uò _eúlY KeòQ«ò ö Zûu _òZûcûZû 
KjòQ«ò, Gjò còg^¨ùe gêKæûu iûcòf ùjaû ù^A ùicûù^ Mað 
@^êba KeêQ«ò ö 

 
 
 



bòiò-Pûù^èfe K^`ùe^è 
aòKgòZ bûeZ fl¥ jûif Keòaûùe aògßaò\¥ûkd MêWÿòKe 

MêeêZß_ì‰ð bìcòKû ejòQò ùaûfò gòlûcªú ]ùcð¦â _â]û^ KjòQ«òö 
^cð\ûe ùKbûWÿò@ûVûùe ùK¦âúd aògßaò\¥ûkdMêWÿòKe Kêk_Zòu 
\êA\ò^ò@û i¹òk^úKê  C\¨NûU^ Keò gâú _â]û^ KjòQ«ò, MZ \g§ò 
c¤ùe Cygòlû ùlZâùe ùcøkòK _eòa©ð^ @ûiòQòö  
V/O- DHARMENDRA-PRADHAN-ON-NEP 

RûZúd gòlû^úZò-2020e Kû~ð¥û^ßd^Kê @]ôK MZògúk 
Keòaû fl¥ ù^A gòlû cªYûkd \ßûeû  Gjò i¹òk^úe @ûùdûR^ 
Keû~ûAQòö 

 

ùKek-^ò_û 
^ò_û iõKâcYe cêKûaòfû fûMò còkòZ @bò~û^e @õgÊeì_ 

RûZúd ùeûM^òdªY ùK¦âe ùa÷mû^òKcûù^ ùKeke _ûfKWÿ Gaõ 
cûfû_êec¨ Ròfäûe aòbò^Ü iÚû^ _eò\gð^ KeòQ«ò ö ùK¦âe ~êMà 
^òùŸðgK _âYd acðûu ù^ZéZßùe MVòZ \k aòbò^Ü iÚû^ _eò\gð^ 
Keò[ôaû iìP^û còkòQò ö _êùYe RûZúd bûAùeûùfûRò iõiÚû^e 
ùa÷mû^òKcû^ue GK ^ì@û \k c¤ _ûfKWÿ Gaõ cûfû_êec¨ùe 
^ò_û iõKâcòZ @*k _eò\gð̂  Keòaûe i¸ûa^û ejòQò ö \òfäú_ 



_ûUòfu ù^ZéZßùe MVòZ Gjò \k iµéq @*kùe aû\êWÿò C_ùe 
iùaðlY Keòùa ö ùK¦âúd \k MZKûfò ùijò @*k MÉ Keò Ròfäû 
PòKò›û @]ôKûeúu ij @ûùfûP^û Keò[ôùf ö @ûùfûP^û Kûkùe 
^ò_û bûAie iõKâcYKê ùeûKòaû fûMò MâjY Keû~ûA[ôaû _\ùl_ 
ù^A iù«ûh _âKûg Keò[ôùf ö 

@^¥ _lùe ùKeke ÊûiÚ¥ cªú aúYû RRð¨ KjòQ«ò, Gùa 
eûR¥ùe ^ò_û iõKâcY ù^A 499 RYuê _~ð¥ùalYùe 
eLû~ûAQò ö cûfû_êec¨ùe iõNùeû] iµì‰ð bûùa CVûA 
\ò@û~ûA[ôaû ùaùk _ûfKWÿ¨ùe Gjò KUKYû Rûeò ejòa ùaûfò ùi 
KjòQ«ò ö 

 

@còZ gûjû-ùKek 

ÊeûÁâ cªú @còZ gûjû @ûRò \êA \ò^ò@û ùKek MÉùe ~ûA 
Zòeê@^«_êec¨ùe _j*ôùa ö gâú gûjû 7Uò Ròfäûe aòùR_ò IßûWð¨ 
KcòUò _\û]ôKûeúu ij GK ùa÷VKùe C\¨ùaû]^ ù\aûe 
Kû~ð¥Kâc ejòQò ö Gjò MÉ icdùe ùi Zòeê@^«_êec¨ùe \ke 
^ìZ^ eûR¥ cêL¥ûkd c¤ C\¨NûU^ Keòùa ö gâú gûjû  [ûfò_e´û 
eûReûùRgßeú c¦òeùe \gð^ Keòaû _ûAñ c¤ K^Üëe¨ MÉ Keòùa 
ùaûfò RYû_WÿòQò ö 



bò_ò-AŠò@û^¨ AùKû^cò 
C_eûÁâ_Zò RM\ú_ ]^LWÿ KjòQ«ò, bûeZ GK beiû 

ù~ûM¥ @[ð^úZò bûùa aògß cìf¥ gévkûùe GK ^òbðegúk @õgú\ûe 
iûa¥É ùjûAQò ö ^ì@û\òfäúùe iò.@ûA.@ûA.-@ûA.Uò.iò. _êeÄûe 
icûùeûjKê iù´û]ôZ Keò C_eûÁâ_Zò KjòQ«ò, a©ðcû^ aògß @gû« 
Gaõ @iÚòeZû c¤ùe MZò KeêQò ö ù~ûMûY gévkûùe a¥û_K aòbâûU 
ù\Lûù\C[ôaû ùaùk bûeZ iÚòeZû _â\gð^ KeòQò ö bûeZe iÚûdú 
aòKûgKê fl¥ Keò C_eûÁâ_Zò KjòQ«ò, aògße iaðaéjZ @[ð^úZòe 
_âcûY Êeì_ bûeZ aòKûg ùlZâùe GK ^ò½òZ ]ûeû aRûd 
eLôaûùe i`k ùjûAQò ö ùi KjòQ«ò, ^aúKeYúd gqò, iaêR 
jûAùWâûùR^¨, ijR @[ð^úZò cùWf¨ Gaõ gì^¥ @wûeK ^òMðc^ 
gòÌ ùlZâùe bûeZKê cûAfLê< iÚû_^ KeòaûKê ùja ö G[ôfûMò 
ùi bûeZúd gòÌKê @ûjßû^ ù\AQ«ò ö 

C_eûÁâ_Zò KjòQ«ò, ù\ge _âMZòùe ieKûe, R^iû]ûeY, 
gòÌ Gaõ _âùZ¥KUò ùlZâe @õgò\ûecûù^ @ûùMA @ûiòaûKê _Wÿòa ö 
gòÌ MêWÿòK gòlû^êÂû^, Zûfòc¨ _âZòÂû^ Gaõ ieKûeu ij cògò 
baòh¥Z _ûAñ _âÉêZ _ûV¥KâcKê eì_ùeL ù\aû fûMò C_eûÁâ_Zò 
@ûjßû^ ù\AQ«ò ö MêYa©û, aògßûi, ^aiéR^ Gaõ @û]ê^òK 
_âûiwòKZû iµ^Ü mû^ bkò PûùeûUò É¸ C_ùe ^òbðe Keò aâûŠ 
AŠò@û ^òcðûY KeòaûKê C_eûÁâ_Zò _eûcgð ù\AQ«ò ö 



ùUÁ KòâùKU¨ 
@ûŠei^¨-ùZ¦êfKe Uâ`òe ZéZúd ùUÁ c¥ûP¨e @ûRò \ßòZúd 

\ò^ùe @ûùdûRK AõfŠ 251e^¨eê a¥ûUòõ @ûe¸ Keòa ö 
bûeZúd icd @_eûjÙ 3Uû 30 cò^òU¨ùe c¥ûP¨ @ûe¸ ùja ö 
MZKûfò _â[c \ò^ùe AõfŠ’ bûeZ aò_lùe 4 IßòùKU¨ jeûA 
251e^¨ ùÄûe Keò[ôfû ö ùRû eêU¨ 99 Gaõ ùa^¨ ùÁûKè 39e^¨ 
Keò KòâR¨ùe @Q«ò ö Ui¨ RòZòaû _ùe _â[ùc a¥ûUòõ KeòaûKê ^ò¿©ò 
ù^A AõfŠe ùRû eêU¨ Gaõ Ifò ù_û_¨ 109e^¨ ùÄûe Keò[ôùf ö 

ùjWòðõfòùe  _â[c ùUÁùe AõfŠ _û* IßòùKU¨ùe aòRd fûb 
Keò[ôaû ùaùk GR¨aûÁ^¨ùe \ßòZúd ùUÁùe bûeZ 336e^¨ùe 
aòRd fûb KeòQò ö 5 c¥ûP¨ aògòÁ Gjò iòeòR¨ a©ðcû^ 1-1ùe 
icû^ iÚòZòùe ejòQò ö 


