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eq[; lekpkj %& 

 jsyos us vkt ls ;k=h jsy lsok ds ewy fdjk;s esa o`f) ykxw dhA 

 ikSM+h ftys esa c<+rs ekuo&oU;tho la?k"kZ dks ns[krs gq, ftykfèkdkjh Lokfr ,l- 

HknkSfj;k dh vè;{krk esa cSBd dk vk;kstuA  

 izns”k esa fiNys rhu fnuksa ls tkjh ckfj'k ls vkt FkksM+h jkgr feyhA fofHkUu {ks=ksa 

esa ckfèkr lM+dksa ls eyck gVkus dk dk;Z rst+h ls fd;k tk jgk gSA 

 ekulwu ds nkSjku laHkkfor vkinkvksa dks ns[krs gq, paikor ftyk iz”kklu Jfedksa 

dh lqj{kk dks ysdj lrdZA fuekZ.k LFkyksa ij dke dj jgs Jfedksa dks lqjf{kr 

dSaiksa esa rqjar f'k¶V djus ds funsZ”kA 

 
jsy fdjk;k cnyko 
jsy ea=ky; us ;k=h jsy lsok fdjk;ksa esa vkt ls cnyko ykxw fd;k gSA xSj&,-lh esy vkSj ,Dlçsl 

jsyxkM+h ds fdjk;ksa esa ekewyh c<+ksrjh dh xbZ gSA budk fdjk;k ,d iSlk çfr fdyksehVj vkSj ,lh 

Js.kh esa nks iSlk çfr fdyksehVj c<+k;k x;k gSA ea=ky; us crk;k fd miuxjh; ,dy ;k=k fdjk, vkSj 

ekfld lhtu fVdVksa esa dksbZ c<+ksrjh ugha gksxhA vkj{k.k 'kqYd] lqijQkLV çHkkj vkSj vU; 'kqYdksa esa Hkh 

dksbZ cnyko ugha gksxkA bl dne dk mís'; jsy fdjk, dks ;qfä laxr cukuk  vkSj ;k=h lsokvksa ds 

fy, foRr iks"k.k c<+kuk gSA ,d fjiksVZ& 

 

th,lVh 
eky vkSj lsok dj& th,lVh ykxw fd;s tkus dh vkt vkBoha o"kZxkaB gSA th,lVh ykxw fd;k tkuk 

ns'k ds dj bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ miyfCèk lkfcr gqvk gSA blls dj O;oLFkk esa ldkjkRed cnyko 

vk;k gS vkSj O;kikj vuqdwy ekgkSy l`ftr gqvk gSA th,lVh ls djkèkku esa ikjnf'kZrk] dq'kyrk vkSj 

fLFkjrk vkbZ gSA fofHkUu djksa vkSj 'kqYdksa dks ,dlkFk feykus ls dj lajpuk ljy gqbZ gS] ftlls 

vuqikyu Hkkj de gqvk gS vkSj O;kikj lqxerk c<+h gSA 

 

ekUko oU;tho la?k’kZ 
ikSM+h ftys esa c<+rs ekuo&oU;tho la?k"kZ dks ns[krs gq, ftykfèkdkjh Lokfr ,l- HknkSfj;k dh vè;{krk esa 

ftyk eq[;ky; fLFkr ,uvkbZlh d{k esa leh{kk cSBd vk;ksftr dh xbZA cSBd esa IkzHkkxh; oukf/kdkjh 

LofIuy vfu#) us crk;k fd ikSM+h ftyk vfr laosnu'khy Js.kh esa gS] tgka oU;tho geyksa esa gj o"kZ 

vkSlru 9 ls 10 yksxksa dh tku tkrh gSA bldk eq[; dkj.k ftys esa xqynkj] ck?k] Hkkyw] gkFkh] canj 

vkSj lkai tSls oU;thoksa dh lfØ;rk gSA cSBd esa ftykfèkdkjh us ftys dks laosnu'khyrk ds vkèkkj ij 

rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr dj dk;Z;kstuk rS;kj djus vkSj xzke Lrj ij psrkouh ç.kkyh lfØ; djus ds 

funZs'k fn,A mUgksaus çR;sd èR;q dh tkap ds fy, v‚fMV ç.kkyh fodflr djus] oU;thoksa dh Mh,u, 

çksQkbfyax] ck;ks&Qsaflax vkSj i'kq geyksa ds vkadM+ksa dk oxÊdj.k djus ij cy fn;kA laosnu'khy {ks=ksa 

esa lksyj ykbVsa yxkus] Ldwyksa esa tkx:drk dk;ZØe pykus vkSj oU;tho fn[kus ij vkink fu;a=.k 

d{k dks rqjar lwpuk nsus dh O;oLFkk lqfuf'pr djus ds funZs'k Hkh fn, x,A 

  



 
iqjkus Hkou 

gY}kuh csl vLirky esa Vkbi& , ds iqjkus gks pqds Hkouksa dks vc rksM+k  tk,xkA blds ckn ;gka ij 

u;k Hkou rS;kj gksxk] ftlesa iSFkksy‚th] ih,e,l v‚fQl vkSj Vkbi&Vw Js.kh ds dejs cuk, tk,axsA 

xkSjryc gS fd gY}kuh csl vLirky esa tu vkS"kfèk dsaæ ds lkeus Vkbi&, Js.kh ds ttZj Hkouksa esa 

deZpkjh jgrs gSaA fu;ekuqlkj vc prqFkZ Js.kh deZpkfj;ksa dks vLirky dh vksj ls jgus ds fy, dejs 

ugha fn, tkrs gSaA fiNys fnuksa LokLF; ea=h M‚- èku flag jkor us vLirky dk nkSjk fd;k Fkk] rc 

mUgksaus ih,e,l v‚fQl vkSj iSFkksy‚th dks f'k¶V djus ds fy, çLrko cukus ds funZs'k fn, FksA 

vLirky ç'kklu us çLrko cukdj Hkst fn;k gSA ,sls esa vc tYn gh ;gka iqjkus Hkou dks rksM+ fn;k 

tk,xkA vHkh vLirky esa iSFkksy‚th iqjkus Hkou esa gh gSA u;k Hkou cuus ds ckn igys ry ij 

iSFkksy‚th ySc f'k¶V gksxhA tcfd nwljh eafty ij ih,e,l v‚fQl vkSj rhljh eafty ij deZpkfj;ksa 

ds jgus ds fy, dejs cuk, tk,axsA ih,e,l M‚- ds-ds ikaMs ds vuqlkj xzkeh.k fodkl fuekZ.k fuxe ls 

ckr gks pqdh gSA çLrko cukdj Hkstk tk jgk gSA 

 

ekSle 
izns”k esa fiNys rhu fnuksa ls tkjh ckfj'k ls vkt FkksM+h jkgr feyh gSA ckfj'k #dus ds lkFk gh fofHkUu 

{ks=ksa esa ckfèkr lM+dksa ls eyck gVkus vkSj {kfrxzLr lM+dksa dh ejEer dk dk;Z rst+h ls fd;k tk jgk 

gSA çns'k esa lkS ls vfèkd xzkeh.k laidZ ekxZ HkwL[kyu ds dkj.k vc Hkh ckfèkr gSaA mRrjdk”kh ftys esa 

HkwL[kyu ls {kfrxzLr ;equks=h jk"Vªh; jktekxZ dks 'kh?kz cgky djus ds fy, ;q) Lrj ij dk;Z fd;k 

tk jgk gSA ogha vkstjh esa Hkh Hkkjh e'khuksa ls dk;Z py jgk gSA blds fy, e”khujh fnu&jkr tqVh gqbZ 

gSA ftykfèkdkjh ç'kkar vk;Z ;equk ?kkVh esa vkink çHkkfor {ks=ksa esa yxkrkj ekStwn jgdj jkgr vkSj 

iquokZlu dk;ksZa dh fuxjkuh dj jgs gSaA ogha ;equks=h èkke dh ;k=k ij vk, J)kyqvksa dks vkstjh ls 

flykbZ cSaM rd iSny ekxZ ls ogka ls Vªkalf'kiesaV O;oLFkk ds ekè;e ls lqjf{kr :i ls muds xarO; 

rd igqapk;k tk jgk gSA 

 

bl chp] jkT; dh çeq[k ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) ntZ dh xbZ gSA 'kklu vkSj ç'kklu laosnu'khy 

bykdksa ij fuxjkuh cuk, gq, gSA ekSle foHkkx us vkt mÙkjdk'kh] nsgjknwu vkSj ckxs”oj ftyksa esa 

dgha&dgha xtZu ds lkFk vkdk”kh; fctyh pedus vkSj Hkkjh ckfj”k dk ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA 

jkT; ds vU; ftyksa esa Hkh dgha&dgha xtZu ds lkFk rhoz nkSj dh ckfj”k dk ;yks vyVZ tkjh fd;k x;k 

gSA  

 

Jfed lqj{kk 
ekulwu ds nkSjku laHkkfor vkinkvksa dks ns[krs gq, paikor ftyk iz”kklu Jfedksa dh lqj{kk dks ysdj 

lrdZ gks x;k gSA ftykfèkdkjh euh"k dqekj us lHkh fuekZ.k LFkyksa ij dke dj jgs Jfedksa dks lqjf{kr 

dSaiksa esa rqjar f'k¶V djus ds funsZ”k fn, gSaA blds vykok lHkh laLFkkvksa ls vius&vius ifj;kstuk 

LFkyksa dh leh{kk dj laosnu'khy {ks=ksa dh igpku djus vkSj Jfedksa vko';d lqfoèkk,a miyC/k djkus 

ds Hkh funsZ”k fn;s gSaA mUgksaus bl dk;Z dks izkFkfedrk ls djus vkSj ykijokgh cjrus okys vfèkdkfj;ksa 

ij l[r dkjZokbZ dh psrkouh nh gSA bl chp] ftyk iz”kklu us ,d vuwBh igy djrs gq, o’kkZdky esa 

laosnu'khy {ks=ksa dh xHkZorh efgykvksa ds lqjf{kr çlo ds fy, fo'ks"k LokLF; lqj{kk O;oLFkk ykxw dh 

gSA ftykfèkdkjh us eq[; fpfdRlk vfèkdkjh dks funZs'k fn, gSa fd ,slh lHkh efgykvksa dh igpku dj 



mUgsa çlo frfFk ls ,d lIrkg iwoZ utnhdh laLFkkxr lqfoèkk esa Bgjk;k tk,A vk'kk dk;ZdrkZvksa vkSj 

,,u,e ds tfj;s fuxjkuh vkSj leUo; lqfuf'pr djus dks dgk x;k gSA 

 

ftykfèkdkjh us Li"V fd;k fd fdlh Hkh xHkZorh efgyk dks le; ij LokLF; lqfoèkk u feyuk xaHkhj 

ykijokgh ekuh tk,xh vkSj nks"kh vfèkdkfj;ksa ij vkink çcaèku vfèkfu;e o foHkkxh; fu;eksa ds rgr 

l[r dkjZokbZ gksxhA 

 

<kck lapkyd funsZ”k 

vkxkeh dkaoM+ ;k=k dks ldq'ky lEiUu djus ds mís'; ls gfj}kj ds ofj"B iqfyl vèkh{kd çesUæ 

Mkscky us ;k=k ekxZ ds gksVy vkSj <kck lapkydksa dks Li"V funZs'k tkjh fd, gSaA eaxykSj {ks=kfèkdkjh 

vkSj Fkkukè;{k 'kkafr dqekj }kjk iqfyl Vhe xfBr dj dkaoM+ ;k=k ds n`f"Vxr gksVy o <kck ekfydksa 

uksfVl fn, x,A buesa funZs'k fn;k x;k gS fd gksVy vkSj <kcksa ij Li"V jsV fyLV pLik djus] ekal] 

eNyh vkSj efnjk ds lsou ij jksd yxkus ds lkFk gh lapkyd ds uke dk Li"V lkbu cksMZ yxk;k 

tk,A ogha v‚uykbu isesaV ds fy, LdSuj dh lqfoèkk ds lkFk gh gksVy&<kcksa ij dke djus okys 

deZpkfj;ksa dk lR;kiu vo'; djkus dks Hkh dgk x;k gSA  


