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eq[; lekpkj%& 

 eq[;ea=h us lM+dksa ij ?kweus okys vkokjk i'kqvksa dh jksdFkke ds fy, fn, funsZ'kA  
 

 mieq[;ea=h v:.k lko us jk;iqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa LoPNrk nhfn;ksa vkSj lQkbZ fe=ksa dk fd;k 
lEekuA  

 

 NÙkhlx<+ dh lH;rk vkSj yksd laL—fr ij dsfUær yksdioZ ^^gjsyh** dy iwjs izns'k esa euk;k tk,xkA 
 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku e/; vkSj nf{k.k NRrhlx<+ esa Hkkjh o"kkZ dh laHkkouk 
O;Dr dh gSA 

 
eq[;ea=h&vkokl i'kq jksdFkke 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us lM+dksa ij fopj.k djus okys vkokjk i'kqvksa dh jksdFkke ds fy, funsZ'k fn, gSaA 
eq[;ea=h us ea=ky; esa vk;ksftr mPp Lrjh; cSBd esa vfèkdkfj;ksa ls dgk fd ;s vkokjk i'kq lM+d nq?kZVukvksa 
dh otg curs gSaA blfy,] lHkh lacafèkr foHkkxksa dks vkilh leUo; ls ,sls i'kqvksa dh jksdFkke ds fy, 
dk;Z;kstuk cukuh gksxhA 

 

fuokZpu vk;ksx&mijk"Vªifr 
mijk"Vªifr txnhi èku[kM+ ds bLrhQs ds ckn fuokZpu vk;ksx us bl in ds fy, pquko çfØ;k 'kq: dj nh 
gSA dsanzh; x`g ea=ky; }kjk dy Jh èku[kM+ ds bLrhQs dh vfèklwpuk ds ckn ;g çfØ;k 'kq: gqÃA çkjafHkd 
xfrfofèk;ka iwjh gksus ds ckn vk;ksx] mijk"Vªifr in ds fy, pquko dk;ZØe dh ?kks"k.kk djsxkA 

 

v:.k lko&lEeku lekjksg 
mieq[;ea=h vkSj uxjh; ç'kklu fodkl ea=h v#.k lko us vkt jk;iqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa jk;iqj dks 
ns'k dk pkSFkk LoPN 'kgj cukus esa ;ksxnku nsus okys LoPNrk fujh{kdksa] LoPNrk nhfn;ksa vkSj lQkÃ fe=ksa dk 
lEeku fd;kA  
 
lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, Jh lko us dgk fd jk;iqj dks ns'k dk lcls lkQ&lqFkjk 'kgj cukus ds fy, 
LoPNrk ds dk;ksZa esa lgHkkfxrk c<+kuh gksxhA 

 

gkbZdksVZ&bysfDVªd cl 
jkT; 'kklu dh vksj ls NRrhlx<+ mPp U;k;ky; esa crk;k x;k gS fd çns'k esa tYn gh Ã&clksa dk lapkyu 
fd;k tk,xkA blds fy, çèkkuea=h Ã&cl lsok ;kstuk ds rgr clksa dh [kjhnh ds fy, VsaMj tkjh dj fn;k 
x;k gSA  
 
xkSjryc gS fd jkT; ds fofHkUu ftyksa esa bysfDVªd clksa dk lapkyu 'kq: ugha gksus ls vketuksa dks gks jgh 
vlqfo/kk ij NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us Lor% laKku fy;k gSA bl ekeys esa lquokÃ ds nkSjku mPp 
U;k;ky; dh  fMohtu csap esa 'kklu us viuh vksj ls 'kiFk i= is'k dj crk;k gS fd nqxZ] fHkykÃ] fcykliqj 



vkSj dksjck ds fy, ,d lkS pkyhl clsa Loh—r dh tk pqdh gSaA ogha] jk;iqj 'kgj ds fy, eè;e Js.kh dh 
lkS clsa Loh—r dh xÃ gSaA 

 

LokLF; foHkkx&lftZdy CysM 
LokLF; foHkkx us f'kdk;r ds vk/kkj ij [kjkc xq.koÙkk okys lÆtdy CysM dks esfMdy d‚ystksa vkSj 
'kkldh; vLirkvksa ls okil eaxok;k gSA jkT; ds fofHkUu vLirkyksa vkSj fpfdRlk laLFkkuksa esa forfjr bu 
lÆtdy CysM~l esa tax yxs gksus dh f'kdk;r foHkkx dks feyh FkhA bls v‚ijs'ku fFk,Vj esa bLrseky djus ls 
ejhtksa ds laØfer gksus dk [krjk FkkA lhth,e,llh us tkudkjh nh gS fd lacafèkr QeZ dks iqjkus cSp ds 
lÆtdy CysM ds cnys u, cSp dh vkiwÆr lHkh vLirkyksa esa djus dks dgk x;k gSA   

 

glnso tyk'k;&,Dok ikdZ 
dksjck ftys ds glnso ckaxks Mqcku tyk'k; esa izns'k dk igyk ,Dok ikdZ LFkkfir fd;k tk,xkA blds fy, 
çèkkuea=h eRL; lEink ;kstuk ds rgr dsUæ ljdkj us lSarhl djksM+ nl yk[k :i, ls vfèkd dh jkf'k 
Loh—r dh gSA ;g ,Dok ikdZ ,rek uxj vkSj lrjsaxk {ks= esa QSysa lSdM+ksa ,dM+ Mqcku tyk'k; esa fodflr 
gksxkA 

 

jk"Vªh; çlkj.k fnol  
vkt jk"Vªh; çlkj.k fnol gSA o"kZ mUuhl lkS lRrkbZl esa blh fnu ns'k esa igyk jsfM;ks çlkj.k bafM;u 
cz‚MdkÇLVx daiuh ds c‚Ecs LVs'ku ls 'kq: gqvk FkkA vkB twu mUuhl lkS NRrhl dks Hkkjrh; jkT; çlkj.k 
lsok dk uke cnydj v‚y bafM;k jsfM;ks fd;k x;kA vkdk'kok.kh okLro esa vius vkn'kZ okD; & cgqtu 
fgrk;] cgqtu lq[kk; ij [kjk mrjrs gq, turk dks lwpuk nsus] f'kf{kr djus vkSj mudk euksjatu djus esa 
rRij gSA  
 
bl volj ij çlkj Hkkjrh ds vè;{k uouhr dqekj lgxy us dgk fd vkdk'kok.kh o"kksZ a ls f'k{kk] lwpuk vkSj 
euksjatu dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA  
 
ogha] çlkj Hkkjrh ds lhÃvks xkSjo f}osnh us dgk fd uCcs o"kZ iqjkuh jk"Vªh; èkjksgj ds :i esa vkdk'kok.kh 
vkt Hkh etcwrh ls vkxs c<+ jgk gSA 
 
vkdk'kok.kh dh egkfuns'kd M‚DVj çKk ikyhoky xkSM+ us dgk fd Hkkjrh; çlkj.k dh ;k=k ifjorZudkjh 
vkSj jk"Vª fuekZ.kdkjh jgh gSA 

 

efgyk,a&jk[kh 
ns'k dh lhekvks ij rSukr ohj tokuksa ds izfr lEeku vkSj d`rKrk O;Dr djus ds fy, egkleqan dh 
vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa vkSj egrkjh oanu ;kstuk dh ykHkkFkÊ efgykvksa us vius gkFkksa ls jkf[k;ka cukdj bu 
lSfudksa dks Hksth gSaA bu jkf[k;ksa ds lkFk efgykvksa us i= Hkh Hksts gSa] ftlesa mUgksaus vius ohj lSfud Hkkb;ksa 
ds çfr I;kj] lEeku vkSj vkHkkj O;ä fd;k gSA  
 
efgyk vkSj cky fodkl foHkkx dh i;Zos{kd 'khyk iz/kku us dgk fd bu jkf[k;ksa ds ek/;e ls ftys dh 
efgykvksa us ns'k dh lsok dj jgs ohj lSfudksa ds izfr viuk lEeku vkSj Lusg O;Dr fd;k gSA 

 

vkbZVhchih toku&jDrnku 
jkT; ds cLrj laHkkx esa inLFk fofHkUu lqj{kk cyksa ds toku u flQZ uDly ekspsZ ij vius lkgl dk yksgk 
euok jgs gSa] cfYd viuh laosnu'khyrk ls LFkkuh; yksxksa dk fny Hkh thr jgs gSaA ukjk;.kiqj ftys esa xaHkhj 
:i ls chekj ,d efgyk dh tku Hkkjr&frCcr lhek iqfyl cy&vkÃVhchih ds ,d toku us jDrnku dj 
cpkbZ gSA  



 
,uhfe;k vkSj mPp jäpki tSlh tfVy leL;kvksa ls ihfM+r bl efgyk dks xaHkhj fLFkfr esa ukjk;.kiqj ds 
ftyk vLirky esa HkrÊ djk;k x;k FkkA M‚DVjksa us efgyk ds ifjtuksa ls rRdky rhu ;wfuV jä dk cankscLr 
djus dks dgkA ysfdu] efgyk ds jä lewg dk ifjokj ds fdlh Hkh lnL; ls feyku ugÈ gksus ij vko';d 
ek=k esa jDr dk izca/ku eqf'dy gks jgk FkkA  
 
,sls le; esa vkbZVhchih dh bdrkyhloÈ cVkfy;u esa inLFk dkaLVscy cythr Çlg lkeus vk, vkSj mUgksaus 
rRdky jDrnku fd;k] ftlls bl efgyk dh tku cp ldhA  
 
ejht ds ifjtu y[kek mlsaMh us vkdk'kok.kh lekpkj dks crk;k fd tc muds fy, lHkh jkLrs can gks x, 
Fks] rc vkÃVhchih dSai ls feyh enn muds fy, ojnku lkfcr gqÃA   

 

gjsyh&cLrj n'kgjk 
NÙkhlx<+ dh lH;rk vkSj yksd laL—fr ij dsfUær yksdioZ ^^gjsyh** dy iwjs izns'k esa euk;k tk,xkA bl 
fnu fdlku i'kq/ku ds lkFk gh [ksrh esa mi;ksx gksus okys vkStkjksa dh iwtk djrs gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; 
vkSj foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg us ^^gjsyh** ioZ ij çns'kokfl;ksa dks cèkkÃ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  
 
gjsyh vekoL;k ds lkFk gh dy ls ipgRrj fnolh; fo'o izfl) cLrj n'kgjk ioZ dh Hkh 'kq#vkr gks 
tk,xhA dy igys fnu ikV tk=k iwtk foèkku dh jLe vnk dh tk,xhA bl nkSjku ikjaifjd eka>h&pkydh] 
iqtkjh] lsoknkj jFk fuekZ.k ds fy, vkStkj cukus Bqjyw [kksVyk jLe vnk djsaxsA   

 

nq?kZVuk 
jk;iqj ds eafnj glkSn Fkkuk {ks= esa vkt rM+ds gq, ,d lM+d gknls esa  
cLrj ds iwoZ lkaln fnus'k d';i ds csVs vkSj ou ea=h dsnkj d';i ds Hkrhts  fuf[ky d';i dh ekSr gks 
xbZ gSA ogha] ,d vU; ;qod xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;kA  
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj esa vk;ksftr 'kksd lHkk esa 'kkfey gksdj fuf[ky d';i dks J)katfy 
vfiZr dhA   
 
ekSle 
ekSle foHkkx us vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku çns'k ds dqN LFkkuksa ij Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k gksus dh 
psrkouh nh gSA ogha] vfèkdka'k LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh 
laHkkouk gSA ekSle foKkuh ,p-ih- panzk us crk;k fd Hkkjh o"kkZ dk {ks= eq[; :i ls     e/; vkSj nf{k.k 
NRrhlx<+ jgsxkA   
 
bl chp] csesrjk ftys ds pspkuesVk xkao esa vkdk'kh; fctyh dh pisV esa vkus ls uo naifr dh ekSr gks xbZA  

 

laf{kIr lekpkj 

 jkT;iky jesu Msdk us çksQslj M‚DVj fojsUæ dqekj lkjLor dks fcykliqj fLFkr iafMr lqanjyky 'kekZ 
eqä fo'ofo|ky; dk dqyifr fu;qä fd;k gSA 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us çns'k ds ofj"B QksVks tuZfyLV fou; 'kekZ ds fuèku ij 'kksd O;ä fd;k 
gSA  

 

 egkleqan ftys esa jk"Vªh; jktekxZ Øekad&rhu lkS frjiu ij gkM+kcan ds ikl iqfyl us ,d dkj ls 
djhc ,d lkS uCcs fdyks xkatk cjken fd;k gSA tCr xkats dh dher lk<+s vV~BkbZl yk[k :i;s 
vkadh xbZ gSA  



 

 [kSjkx<+ fLFkr bafnjk dyk laxhr fo'ofo|ky; ds xSj&f'k{kd deZpkjh la?k dh vfuf'prdkyhu 
gM+rky lekIr gks xÃ gSA dqyifr M‚DVj yoyh 'kekZ us deZpkfj;ksa dh rsjg esa ls ukS ekaxksa dks 
fo'ofo|ky; Lrj ij Loh—r dj fy;k gSA 
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