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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  jkT; eaf=eaMy us ?kjsyw miHkksDrkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh 

nsus ds izLrko dks eatwjh nhA blls vf/kd [kir dk gh nsuk gksxk fcyA  
 

02-  izns'k esa tkjh fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc rd yxHkx iapkuos 

çfr'kr x.kuk izi= tek fd;s x;sA  

 

03-  fuxjkuh tkap C;wjks us teqbZ ds ftyk eRL; inkf/kdkjh jktho dqekj vkSj 

ftyk eRL; izlkj inkf/kdkjh vHk; dqekj dks ipkl gtkj :i;s fj'or ysrs 

jaxsgkFk fxj¶rkj fd;kA  

 

04-  vkSj] iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa igyh bafM;u vksiu ,FkysfVDl ehV 

vkt lsA ns'kHkj ds pkj lkS ls vfèkd ,FkyhV gks jgs gSa 'kkfeyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; eaf=eaMy us çns'k ds ?kjsyw miHkksäkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r 

fctyh nsus dh Loh—fr ns nh gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh vè;{krk esa eaf=eaMy 

dh cSBd esa ;g fu.kZ; fy;k x;kA ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno us crk;k fd 

?kjsyw miHkksäkvksa dks ;g jkgr eq[;ea=h fo|qr miHkksäk lgk;rk ;kstuk ds varxZr 

çnku dh tk,xhA mUgksaus dgk fd lkSj ÅtkZ dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj us ;g 

QSlyk fd;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

 laoknnkrk lEesyu esa ÅtkZ foHkkx ds lfpo iadt dqekj flag us crk;k fd 

;g QSlyk tqykbZ eghus ls izHkkoh gksxk vkSj miHkksDrkvksa ds vxLr eghus ds fcy esa 

bldk ykHk feysxkA lfpo us crk;k fd ;kstuk ds fy, jkT; ljdkj us pkyw 

foÙkh; o"kZ ds fy, rhu gtkj lkr lkS larkuos djksM+ #i;s dh jkf'k Loh—r dh gSA 

&&&ckbZV&&& 

 Jh flag us crk;k fd eaf=eaMy us lkSj ÅtkZ dks çksRlkgu nsus ds fy, ,d 

ubZ uhfr dks Hkh eatwjh nh gSA blds varxZr ?kjsyw miHkksäkvksa dks ,d fdyksokV ds 

lkSj ÅtkZ la;a= LFkkfir djus ds fy, lgk;rk nh tk,xhA dqVhj T;ksfr ;kstuk ds 

ykHkkfFkZ;ksa ds fy,] lkSj ÅtkZ la;a= dh LFkkiuk dh iwjh ykxr jkT; ljdkj ogu 

djsxhA mUgksaus dgk fd ljdkj us vxys rhu o"kksZa esa nl gtkj esxkokV lkSj ÅtkZ 

mRiknu dk y{; j[kk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jkT; ds lHkh 'kgjh {ks=ksa esa ikbZiykbZu ds tfj;s izkd`frd xSl ;kfu ih,uth 

dh vkiwfrZ dh tk;sxhA [kk| vkSj miHkksDrk laj{k.k foHkkx us bl laca/k esa vf/klwpuk 

tkjh dj nh gSA vf/klwpuk esa dgk x;k gS fd ;kstuk ds rgr rhl yk[k ls vf/kd 

ih,uth ?kjsyw dusD'ku fn;s tkus dk y{; gSA blds fy, izns'kHkj esa Ng lkS ipkl 

ih,uth LVs'ku dk fuekZ.k djk;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa py jgs ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k çfØ;k ds varxZr vc 

rd pkSjkuos n'keyo Ng&vkB çfr'kr x.kuk izi= tek gks pqds gaSA fuokZpu 

vk;ksx us dgk gS fd lkr djksM+ vM+rkyhl yk[k ls vfèkd x.kuk QkeZ ,d= fd, 

tk pqds gSaA vk;ksx us dgk fd vc dsoy ikap n'keyo nks çfr'kr ernkrkvksa dks 

gh vius QkeZ tek djkus gSaA vk;ksx ds vuqlkj vc rd ,d n'keyo Ng&,d 

çfr'kr ernkrk e`r ik, x, gSaA nks n'keyo rhu çfr'kr ernkrk LFkk;h :i ls 

LFkkukarfjr gks x, gSa vkSj pkj n'keyo Ng&lkr çfr'kr ernkrk vius irs ij 

ugha ik, x,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqizhe dksVZ us fcgkj yksd lsok vk;ksx ds v/;{k ijekj jfo euqHkkbZ dh 

fu;qfDr dks pqukSrh nsus okyh ;kfpdk [kkfjt dj nh gSA U;k;ewfrZ ih-,l- ujflEgk 

vkSj vrqy ,l- panqjdj dh ihB us ;kfpdkdrkZ vkSj muds vf/koDrk dks rF;ksa ls 

ijs ,slh tufgr ;kfpdk nkf[ky djus ds izfr Hkh vkxkg fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us teqbZ ds ftyk eRL; inkf/kdkjh jktho dqekj 

vkSj ftyk eRL; izlkj inkf/kdkjh vHk; dqekj dks ipkl gtkj :i;s fj'or ysrs 

jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA nksuksa ij eNyh ikyu ;kstuk ds vUrxZr feyh jkf'k ds 

cnys ?kwl ekaxus dk vkjksi gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa igyh bafM;u vksiu ,FkysfVDl ehV vkt ls 'kq: gks jgh gSA fcgkj 

jkT; [ksy çkfèkdj.k ds egkfuns'kd] johaæ.k 'kadju us dgk gS fd ikVfyiq= [ksy 

ifjlj esa vk;ksftr gks jgh bl izfr;ksfxrk esa ns'kHkj ds pkj lkS ls vfèkd ,FkyhV 

Hkkx ys jgs gSaA ,FkysfVDl pkSafi;uf'ki esa yach vkSj eè;e nwjh dh nkSM+] fLçaV] fjys 

jsl] LVhiypst] yach dwn] Åaph dwn] fVªiy tai] iksy o‚YV] 'k‚ViqV vkSj fMLdl 

Fkzks] gSej ;k tsofyu Fkzks] MsdkFky‚u] gsIVkFky‚u] eSjkFku vkSj gkQ eSjkFku lfgr 

fofHkUu LièkkZ,a gksaxhA 



&&&ckbZV&&& 

 ,FkysfVDl ehV dk vk;kstu Hkkjrh; ,FkysfVDl egkla?k] fcgkj jkT; [ksy 

çkfèkdj.k ds lg;ksx ls dj jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xaxk] QYxq] nj/kk vkSj dj:vk unh ds tyLrj esa yxkrkj gks jgh c<+ksrjh ls 

iVuk] x;kth vkSj tgkukckn ftys ds dbZ fupys bykds ck<+ dh pisV esa vk x;s 

gSaA iVuk ds /ku:vk ls gksdj xqtjus okyh nj/kk unh dk rVca/k ikap txg ij 

vkSj dj:vk unh dk rVca/k nks txgksa ij {kfrxzLr gks x;k gSA blls lkaMk] 

nsongk] gqyklpd] lksuebZ cgjkeiqj] ohj vkSj Nkrh iapk;r ds dbZ xkao ck<+ dh 

pisV esa vk x;s gSaA b/kj] nfu;koka ds eluniqj Vky esa tehankjh cka/k VwV x;k gS] 

blls gtkjksa ch?kk [ksr tyeXu gks x;s gSaA xaxk unh esa mQku ls iVuk ds fn;kjk 

bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSyus yxk gSA b/kj] QYxq unh ds tyLrj esa gqbZ 

vizR;kf'kr o`f) ls tgkukckn ftys ds ipkl ls vf/kd xkao izHkkfor gq;s gSaA x;kth 

esa Hkh ck<+ dh fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha gSA lksu unh ds tyLrj esa Hkh vizR;kf'kr 

c<+ksrjh ns[kh tk jgh gSA dy unh esa ikap n'keyo rhu ukS yk[k D;wlsd ikuh dk 

cgko fjdkWMZ fd;k x;kA ;g fiNys vkB o"kksZa esa lcls vf/kd gSA b/kj] gekjs f'kogj 

laoknkrk us crk;k gS fd ftys esa gqbZ ewlyk/kkj ckfj'k ds dkj.k ?kkVdqlqEHkk iz[kaM 

ls gksdj xqtjus okyh gjksgj unh esa mQku vk x;k gSA ftys ls gksdj xqtkjus okyh 

vU; ufn;ksa dk Hkh tyLrj rsth ls c<+ jgk gSA  

bl chp] dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh iVuk 

ds xka/kh ?kkV ij [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA gkykafd unh ds tyLrj esa 

fLFkjrk dh izo`fr cuh gqbZ gSA unh dk tyLrj iVuk ds nh?kk ?kkV vkSj gkFkhng ds 

lkFk&lkFk Hkkxyiqj ds dgyxkao esa yxkrkj c<+ jgk gSA xaMd unh xksikyxat ds 

Mqefj;k?kkV vkSj cw<+h xaMd unh [kxfM+;k esa psrkouh ds Lrj dks ikj dj x;h gSA 

ckxerh unh dk tyLrj eqt¶Qjiqj ds csuhckn eas yky fu'kku ls uhps vk x;k gS 

vkSj blds tyLrj esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA ogha] dkslh unh dk tyLrj 

lqikSy ds clqvk] [kxfM+;k ds cyrkjk vkSj dfVgkj ds dqlsZyk esa psrkouh ds Lrj 

dks ikj dj x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekWulwu dh lfØ;rk esa deh vkus ls izns'k esa ,d ckj fQj ckfj'k dh 

xfrfof/k;ksa esa deh vk;h gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd vkt jkT; ds iwohZ vkSj 



mRrj&e/; Hkkxksa esa dqN LFkkuksa ij gYdh ckfj'k dh lEHkkouk gSA ogha] vf/kdre 

vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh dk iwokZuqeku gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Msaxw ds izlkj dh vk'kadk dks ns[krs gq;s LokLF; foHkkx us lHkh ftyksa dks 

vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx ds vij eq[; lfpo izR;; ve`r us crk;k fd lHkh 

esfMdy dkWyst vkSj vLirkyksa dks Msaxw tkap dh O;oLFkk lqfuf'pr djus ds funsZ'k 

fn;s x;s gSaA esfMdy dkWystksa esa Msaxw ejhtksa ds fy, rhl csM vkSj ftyk vLirkyksa 

esa ikap csM vkjf{kr jgsaxsA mUgksaus crk;k fd LokLF; foHkkx dks uxj fudk;ksa ds 

lkFk rkyesy cukdj Msaxw dh jksdFkke ds gj lEHko mik; lqfuf'pr djus ds funsZ'k 

fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izorZu funs'kky; ds iVuk {ks=h; dk;kZy; us vUrjjk"Vªh; lkbZcj /kks[kk/kM+h 

ds ekeys esa lkxj ;kno vkSj vU; vfHk;qDrksa dh nks djksM+ frjklh yk[k :i;s ls 

vf/kd dh py&vpy lEifÙk dks vLFkk;h :i ls tCr fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk lkbZcj iqfyl us iz/kkuea=h eqnzk yksu ;kstuk ds uke ij Bxh djus 

okys rhu vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ;s rhuksa uoknk vkSj ukyank ftys ds gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lklkjke dh ,d vnkyr us gR;k ds ,d ekeys esa rhu HkkbZ;ksa& lq'khy 

ikloku] lqjs'k ikloku vkSj JhHkxoku ikloku dks vkthou dkjkokl dh ltk 

lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ftys ds xkSjkMhg Fkkuk {ks= ds mLrq xkao ds ikl tksM+h unh esa 

ugkus ds nkSjku Mwcus ls rhu cPpksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj ftys ds cfj;kjiqj Fkkuk {ks= vUrxZr jruiqj xkao eas djaV yxus 

ls eka&csVs dh ekSr gks x;h tcfd nks HkkbZ xEHkhj :i ls >qyl x;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 teqbZ ftys ds pUnznhi Fkkuk {ks= ds ukVk iqy ds ikl ls iqfyl us ipkl 

gtkj :i;s ds bZukeh vijk/kh eathr dqekj flag dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



uoknk ftys ds [kjkSan jsyos csl dSEi ij geys ds vkjksih ,d uDlyh dks 

,lVh,Q dh Vhe us x;kth ls fxj¶rkj dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe pEikj.k ds cxgk esa oans Hkkjr Vªsu ij iFkjko djus ds vkjksi esa 

iqfyl us nks cPpksa lesr pkj fd'kksjksa dks fgjklr esa fy;k gSA   

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds efrgkjh nkSjs ls tqM+h 

[kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us iz/kkuea=h ds gokys ls fy[kk gS& gesa fodflr fcgkj cukuk gS] 

eksfrgkjh dks eqEcbZ] x;kth dks xq:xzke vkSj iVuk dks iq.ks tSlk cuk;saxsA  

nSfud HkkLdj us blh [kcj dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& ih,e us pquko dk 

'ka[kukn fd;kA pkj ve`r Hkkjr dks gjh >aMh fn[kkbZA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& ,d lkS iPphl ;wfuV rd fctyh eq¶r] blls vf/kd 

[kir dk gh nsuk gksxk fcyA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& xSaxLVj panu dh gR;k esa lafyIr Ng vkjksfir 

caxky ls ncksps x;sA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& ySaM QkWj tkWc dsl esa ykyw izlkn dks ugha feyh 

jkgrA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& igyxke geys dh ftEesnkjh ysus okys Vhvkj,Q 

dks vesfjdk us vkradh laxBu ?kksf"kr fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  jkT; eaf=eaMy us ?kjsyw miHkksDrkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh 

nsus ds izLrko dks eatwjh nhA blls vf/kd [kir dk gh nsuk gksxk fcyA  
 

02-  izns'k esa tkjh fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds rgr vc rd yxHkx iapkuos 

çfr'kr x.kuk izi= tek fd;s x;sA  

 

03-  fuxjkuh tkap C;wjks us teqbZ ds ftyk eRL; inkf/kdkjh jktho dqekj vkSj 

ftyk eRL; izlkj inkf/kdkjh vHk; dqekj dks ipkl gtkj :i;s fj'or ysrs 

jaxsgkFk fxj¶rkj fd;kA  

 

04-  vkSj] iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa igyh bafM;u vksiu ,FkysfVDl ehV 

vkt lsA ns'kHkj ds pkj lkS ls vfèkd ,FkyhV gks jgs gSa 'kkfeyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


