
fnu& 'kqØokj                                       fnukad& 18@07@2025 
izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 
izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV   

 

 
01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us eksfrgkjh esa lkr gt+kj nks lkS djksM+ #i;s ls vfèkd 

ykxr dh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA 
 
 

02- Jh eksnh us dgk & vkjtsMh yksxksa dks jkstxkj ugha ns ldrh] ,uMh, dk 
ladYi le`) fcgkjA    

 
 

 

03- jkT; eaf=eaMy us ?kjsyw miHkksDRkkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh 
nsus dh ;kstuk dks eatwjh nhA  

     

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa yxkrkj gks jgh ckfj'k ls xaxk lesr dbZ 
ufn;ka mQku ijA ekSle foHkkx us chl tqykbZ dks jkT; ds dbZ LFkkuksa ij 
Hkkjh ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt eksfrgkjh esa lkr gt+kj nks lkS djksM+ #i;s ls 

vfèkd ykxr dh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA ;s 

ifj;kstuk,a jsy] lM+d rFkk xzkeh.k fodkl] eRL; ikyu] bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk 

çkS|ksfxdh {ks=ksa ls lacafèkr gSaA 

&&&ckbV&&&  

çèkkuea=h us jktsaæ uxj ls ubZ fnYyh] njHkaxk ls xkserhuxj& y[kuÅ] 

Hkkxyiqj ds jkLrs ekynk VkÅu ls xkserhuxj&y[kuÅ vkSj eksfrgkjh ls vkuan 

fogkj VfeZuy ds chp pkj ubZ ve`r Hkkjr Vªsuksa dks ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls 

gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA Jh eksnh us dbZ vU; jsy ifj;kstukvksa dks Hkh jk"Vª 

dks lefiZr fd;kA blesa leLrhiqj&cNokM+k jsy ykbu ds chp Lopkfyr flXufyax] 

njHkaxk&Fkyokjk vkSj leLrhiqj&jkeHkæiqj jsy ykbu dk nksgjhdj.k 'kkfey gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h us nhun;ky vaR;ksn; ;kstuk&jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds 

varxZr fcgkj esa bdlB gtkj ls vfèkd Lo;a lgk;rk lewgksa dks pkj lkS djksM+ 

#i;s Hkh tkjh fd,A Jh eksnh us iz/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k ds ckjg gtkj 

ykHkkfFkZ;ksa esa ls dqN ykHkkfFkZ;ksa dks pkfc;ka Hkh lkSaih vkSj pkyhl gtkj ykHkkfFkZ;ksa 

dks ,d lkS lkB djksM+ #i;s ls vfèkd tkjh fd,A mUgksaus ,u,p&rhu lkS mUuhl 

ij pkj&ysu ds vkjk ckbZikl dh vkèkkjf'kyk Hkh j[kh] tks vkjk&eksgfu;k ,u,p 



vkSj iVuk&cDlj dks tksM+sxkA Jh eksnh us njHkaxk esa u, l‚¶Vos;j VsDuksy‚th ikdZ 

vkSj iVuk esa ,lVhihvkbZ dh vR;kèkqfud buD;wcs'ku lqfoèkk dk mn~?kkVu fd;k] 

ftldk mís'; vkbZVh m|ksx vkSj LVkVZvi dks c<+kok nsuk gSA Jh eksnh us fcgkj esa 

eRL; ikyu vkSj tyh; —f"k {ks= dks et+cwr djus ds fy, eRL; fodkl 

ifj;kstukvksa dh ,d J`a[kyk dk mn~?kkVu fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsanz eksnh us eksfrgkjh ds xka/kh eSnku esa tulHkk dks lacksf/kr djrs 

gq, dgk fd iwoÊ Hkkjr ds fodkl ds fy, fcgkj dk fodkl vko';d gSA  
 

&&&ckbV&&&  

Jh eksnh us jktn vkSj dkaxszl ij fiNM+ksa ds uke ij jktuhfr djus dk 

vkjksi yxk;kA  
 

&&&ckbV&&&  

iz/kkuea=h Jh eksnh us dgk fd jktn ds 'kkludky esa ukSdjh ds cnys yksxkssa 

ls tehu fy[kokbZ x;hA   

&&&ckbV&&&  
 

iz/kkuea=h us dgk fd ;wih, ds nl o"kksZa ds 'kkludky esa fcgkj dks flQZ nks 

yk[k djksM+ :i;s miyC/k djk;s x;s FksA ogha] ,uMh, ds nl o"kksZa esa fcgkj dks dbZ 

xquk T;knk iSlk fn;k x;k gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

Jh eksnh us dgk fd vkokl ;kstuk ds rgr dsoy fcgkj esa lkB yk[k ls 

vf/kd vkokl cuk, x, gSaA  

&&&ckbV&&&  

iz/kkuea=h us dgk fd fcgkj esa y[kifr nhnh ;kstuk ds rgr chl yk[k ls 

vf/kd efgyk ykHkkFkhZ tqM+dj ykHk mBk jgh gSaA  

 

&&&ckbV&&&  

 



 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd mudh 

ljdkj us f'k{kk] LokLF; vkSj ;qokvksa ds jkstxkj ij fo'ks"k è;ku fn;k gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd ljdkj [ksyksa dks ns'k ds gj xkao 

rd igqapkus ds fy, gj laHko ç;kl dj jgh gSA Jh 'kkg us ubZ fnYyh esa bDdhlosa 

foÜo iqfyl vkSj vfXu'keu [ksyksa esa Hkkjrh; ny dks lEekfur djus ds ckn ;g 

ckr dghA mUgksaus dgk fd fofHkUu vk;q oxZ ds cPpksa dk p;u dj mUgsa oSKkfud 

rjhds ls gj [ksy esa çf'kf{kr fd;k tk jgk gSA Jh 'kkg us dgk fd fiNys nl o"kksZa 

esa [ksyksa dks cgqr egRo fn;k x;k gS vkSj [ksyksa ds ctV esa ikap xquk o`f) gqbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us ?kjsyw miHkksäkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh ij 

viuh eqgj yxk nh gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa vkt gqbZ eaf=eaMy 

dh cSBd esa bl izLrko dks eatwjh iznku dh x;hA ,d vxLr] nks gtkj iPphl ls 

;kuh tqykbZ ekg ds fcy ls gh jkT; ds lHkh ?kjsyw miHkksäkvksa dks ,d lkS iPphl 

;wfuV rd fctyh dk dksbZ iSlk ugha nsuk iM+sxkA ljdkj ds bl QSlys ls dqy ,d 

djksM+ lM+lB yk[k ifjokjksa dks Qk;nk gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd fcgkj esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku ds 

rgr vc rd lkr djksM+ X;kjg yk[k ls vfèkd x.kuk izi= çkIr gks pqds gSa] tks 

dqy ernkrkvksa dk uCcs n'keyo ,d&nks çfr'kr gSA iqujh{k.k vfHk;ku esa vc 

dsoy lkr fnu cps gSaA jkT; esa ernkrk&lwph dk izk:i ,d vxLr dks çdkf'kr 

fd;k tkuk gSA vk;ksx us dgk gS fd tks yksx vLFkkbZ :i ls jkT; ls ckgj pys 

x, gSa] os Hkh vk;ksx dh osclkbZV ;k bZlhvkbZusV ,si ij viuk Q‚eZ tek djk ldrs 

gSaA ernkrk vk;ksx dh osclkbZV ;k bZlhvkbZusV ,si ij vius vkosnu&Q‚eZ dh 

fLFkfr dh tkudkjh Hkh ys ldrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 lqizhe dksVZ us tehu ds cnys ukSdjh ?kksVkyk ekeys esa jktn v/;{k ykyw 

izlkn ds f[kykQ Vªk;y dksVZ dh dk;Zokgh ij jksd yxkus ls badkj dj fn;k gSA 

gkykafd vnkyr us ykyw izlkn dks Vªk;y dksVZ dh dkjZokbZ esa O;fDrxr rkSj ij 

mifLFkr gksus ls NwV iznku dj nh gSA jktn izeq[k us tehu ds cnys ukSdjh 

?kksVkyk ekeys esa fnYyh gkbZdksVZ ds ml vkns'k dks lqizhe dksVZ esa pqukSrh nh Fkh] 

ftlesa gkbZdksVZ us Vªk;y dksVZ dh dkjZokbZ ij jksd ls badkj dj fn;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 'ks[kiqjk vkSj iVuk ftys ds dqN LFkkuksa esa Hkkjh 

ckfj'k ntZ dh x;h gSA ogha] izns'k ds vU; Hkkxksa esa gYdh ls e/;e ckfj'k fjdkWMZ 

dh xbZA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 'ks[kiqjk esa lcls vf/kd ckuos 

n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k ntZ dh xbZA ogha] iVuk ds Qrqgk esa ckuos n'keyo 

pkj] [kq'k:iqj esa pkSalB n'keyo pkj vkSj fcgVk esa frjsiu n'keyo nks feyhehVj 

ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA ekSle foKku dsanz] iVuk ds vuqlkj chl tqykbZ dks izns'k ds 

lhoku] lkj.k] xksikyxat] Hkkxyiqj] teqbZ vkSj [kxfM+;k esas otzIkkr ds lkFk rst 

ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA bl nkSjku rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr?kaVs 

dh j¶rkj ls gok pyus dh Hkh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nf{k.kh fgLlksa vkSj >kj[kaM esa gqbZ Hkkjh ckfj'k ds ckn x;kth] 

tgkukckn vkSj ukyank ftys esa QYxq] ftjkbZu vkSj iapkus lesr dbZ ufn;ka mQku 

ij gSaA ukyank ds fcan] ,dxajljk; vkSj fcgkj'kjhQ esa dbZ txg ij rVca/kksa ds 

{kfrxzLr gksus ls ntZuksa xkao ck<+ dh pisV esa vk x;s gSaA ogha] tgkukckn ds ?kkslh esa 

QYxq unh dk rVca/k {kfrxzLr gksus ls vkl&ikl ds bykdkas esa ikuh QSy x;k gSA 

nj/kk unh dk ikuh tgkukckn 'kgj ds fupys bykdksa esa Hkh izos'k dj x;k gSA b/kj] 

x;kth esa QYxq unh esa mQku ls ckjkpV~Vh] bZekexat] ckads cktkj] 'ksj?kkVh] 

cks/kx;k vkSj vkel lcls vf/kd izHkkfor gSaA lSdM+ksa ,dM+ [ksr esa yxh Qly cckZn 

gks x;h gSA ogha] iVuk esa egkRekbu] Hkwrgh] dj:vk vkSj /kksok unh esa mQku ls 

nfu;koka] Qrqgk vkSj /ku:vk esa ck<+ tSlh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jktLFkku ds tSlyesj esa xksyhckjh ds nkSjku oS'kkyh 

ftys ds ljk; Fkkuk {ks= ds ikSjk xkao ds jgus okys lsuk ds tokuy iadt dqekj 

jtd ds 'kghn gksus ij xgjh 'kksd&laosnuk O;Dr dh gSA eq[;ea=h us dgk fd 

'kghn toku ds fudVre vkfJr dks jkT; ljdkj dh vksj ls ekU; lEeku jkf'k nh 

tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us eksfrgkjh esa lkr gt+kj nks lkS djksM+ #i;s ls vfèkd 
ykxr dh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA 

 
 

02- Jh eksnh us dgk & vkjtsMh yksxksa dks jkstxkj ugha ns ldrh] ,uMh, dk 
ladYi le`) fcgkjA    

 
 

 

03- jkT; eaf=eaMy us ?kjsyw miHkksDRkkvksa dks ,d lkS iPphl ;wfuV eq¶r fctyh 
nsus dh ;kstuk dks eatwjh nhA  

     

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa yxkrkj gks jgh ckfj'k ls xaxk lesr dbZ 
ufn;ka mQku ijA ekSle foHkkx us chl tqykbZ dks jkT; ds dbZ LFkkuksa ij 
Hkkjh ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


