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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 
izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV   

 
 
 

01- jkT; eaf=eaMy us ljdkjh ukSdfj;ksa esa efgykvksa ds fy, Mksfelkby uhfr 
ykxw djus dk QSlyk fd;kA vc fcgkj dh ewy fuoklh efgykvksa dks gh 
feysxk iSarhl izfr'kr vkj{k.k dk ykHkA 

 
 

02- m|ksxifr xksiky [ksedk gR;kdkaM ekeys esa iqfyl us eq[; vkjksih v'kksd 
lko vkSj 'kwVj mes'k ;kno dks fxj¶rkj fd;kA Hkwfe fookn esa gR;kdkaM dks 
fn;k x;k Fkk vatkeA  

 
 

 

03- eq[; pquko vk;qDr Kkus'k dqekj us dgk & =qfVghu ernkrk lwph ds fuekZ.k 
ds fy, fcgkj esa py jgk gS fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;kuA  

     

04-  vkSj] vxys o"kZ gt ;k=k ij tkus ds fy, vkosnu dh izfØ;k 'kq:A bdrhl 
tqykbZ rd vkWuykbu gksxk vkosnuA 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us ljdkjh ukSdfj;ksa esa efgykvksa ds fy, Mksfelkby uhfr ykxw 

dj nh gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa jkT; eaf=eaMy dh cSBd esa bl 

vk'k; ds izLrko dks eatwjh nh x;hA cSBd ds ckn dSfcusV foHkkx ds vij eq[; 

lfpo MkWDVj ,l- fl)kFkZ us crk;k fd ljdkj ds bl QSlys ds ckn jkT; ljdkj 

dh ukSdfj;ksa esa flQZ fcgkj dh efgykvksa dks gh iSarhl izfr'kr vkj{k.k dk ykHk 

feysxkA fcgkj ls ckgj dh efgyk,a lkekU; Js.kh esa vk;saxhA  

 

&&&ckbV&&&  
 

MkWDVj fl)kFkZ us crk;k fd jkT; eaf=eaMy us ;qok vk;ksx ds xBu dks 

eatwjh iznku dh gSA vk;ksx esa ,d v/;{k] nks mik/;{k lesr lkr lnL; gksaxsA 

mUgksaus crk;k fd vk;ksx jkT; ds ;qokvksa dks vf/kd ls vf/kd jkstxkj miyC/k 

djkus] izf'kf{kr djus rFkk l'kDr vkSj l{ke cukus esa enn djsxkA  
 

&&&ckbV&&&  

 

 



vij eq[; lfpo us crk;k fd jkT; ljdkj us fnO;kaxtu flfoy lsok 

izksRlkgu ;kstuk dks Hkh eatwjh iznku dh gSA blds rgr ;wih,llh izkajfHkd ijh{kk 

mÙkh.kZ djus okys fnO;kax vH;fFkZ;ksa dks ,d yk[k :i;s vkSj chih,llh izkajfHkd 

ijh{kk mÙkh.kZ djus okys fnO;kax vH;fFkZ;ksa dks ipkl gtkj :i;s izksRlkgu jkf'k 

iznku dh tk,xhA  

 

&&&ckbV&&&  

blds vykok eaf=eaMy us de ckfj'k dh fLFkfr esa d`f"k dk;Z ds fy, Mhty 

vuqnku ;kstuk ds rgr ,d lkS djksM+ :i;s dh eatwjh iznku dh gSA eksVs vukt ds 

mRiknu dks c<+kok nsus ds fy, pkyw foRrh; o"kZ esa feysV~l ;kstuk ds rgr 

fN;kyhl djksM+ ipgRrj yk[k :i;s vkoafVr fd;s x, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsanzh; ea=h fpjkx 

ikloku us fcgkj essa ;qok vk;ksx ds xBu ds QSlys dk Lokxr fd;k gSA vkt ubZ 

fnYyh laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd os yacs le; ls bl vk;ksx ds 

xBu dh ekax dj jgs FksA  
 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; dh ukjh 'kfDr vkSj ;qokvksa us ljdkjh ukSdjh esa efgykvksa ds fy, 

Mksfelkby uhfr ykxw djus vkSj ;qok vk;ksx ds xBu ds QSlys dk Lokxr fd;k gSA  

 

&&&okWDlikWi&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 m|ksxifr xksiky [ksedk gR;kdkaM ekeys esa iqfyl us eq[; vkjksih v'kksd 

lko dks fxj¶rkj dj fy;k gSA lkFk gh 'kwVj mes'k ;kno dh Hkh fxj¶rkjh gqbZ gSA 

iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa crk;k 

fd v'kksd lko us Hkwfe  fookn esa xksiky [ksedk dh gR;k djokbZ FkhA mUgksaus crk;k 

fd iVuk iqfyl }kjk rduhdh vuqla/kku vkSj lhlhVhoh QqVst ds vk/kkj ij 

vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh laHko gqbZ gSA  

 



&&&ckbV&&&  

  laoknnkrk lEesyu esa iVuk ds ojh; iqfyl v/kh{kd dkfrZds; ds- 'kekZ us 

crk;k fd yxHkx Ms<+ eghus igys gR;k dh lkft'k jph xbZ FkhA mUgksaus crk;k fd 

fxj¶rkj 'kwVj mes'k ;kno us pkj yk[k :i;s ysdj gR;k dks vatke fn;k FkkA  

 

&&&ckbV&&&  

,l,lih us crk;k fd ?kVuk esa iz;qDr eksVjlkbZfdy] nks fiLVy] nks EkSXthu 

vkSj lRrklh jkmaM dkjrwl cjken fd;s x;s gSaA lkFk gh nl yk[k :i;s ls vf/kd 

dh jkf'k vkSj tehu ds dkxtkr Hkh tCr fd;s x;s gSaA b/kj] gR;k ds fy, gfFk;kj 

miyC/k djkus okys fodkl dqekj uked ;qod dks iqfyl us eqBHksM+ esa ekj fxjk;k 

gSA fodkl dh fxj¶rkjh ds fy, iqfyl iVuk ds ekylykeh bykds esa igqaph FkhA 

blh nkSjku fodkl us iqfyl ij xksyh pyk nh] iqfyl dh tokch dkjZokbZ esa fodkl 

ekjk x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; pquko vk;qDr Kkus'k dqekj us dgk gS fd =qfVghu ernkrk lwph ds 

fuekZ.k ds fy, fcgkj esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku py jgk gSA mUgksaus dgk fd 

=qfVghu ernkrk lwph yksdra= dh etcwrh ds fy, vfuok;Z gSA b/kj] pquko vk;ksx 

us ,d c;ku esa dgk fd fcgkj esa ernkrk lwph dk fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku 

lqpk: :i ls tkjh gSA vcrd rhu djksM+ lRrj yk[k ls vf/kd x.kuk çi= tek 

fd;s tk pqds gSaA vk;ksx us dgk fd x.kuk izi= tek djus dk dke vius fu/kkZfjr 

le; ls igys iwjk dj fy;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku dks ysdj jktuhfrd nyksa ds chp c;kuckth 

vkSj rst gks xbZ gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk gS 

fd iqujh{k.k vfHk;ku ,d lkekU; izfØ;k gSA mUgksaus bl eqís dks ysdj foi{kh nyksa 

ij vke yksxksa dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;kA  
 

&&&ckbV&&&  

Hkktik ds jk"Vªh; izoDrk lS;n 'kkguokt gqlSu us ernkrk iqujh{k.k vfHk;ku 

dks ysdj foi{kh nyksa ij jktuhfr djus dk vkjksi yxk;kA  
 



&&&ckbV&&&  

b/kj] dkaxzsl ds ofj"B usrk 'kdhy vgen [kku us dgk fd fuokZpu vk;ksx 

ds bl QSlys ls yksxksa dks ijs'kkuh gks jgh gSA dkxtkr ekaxus ds uke ij yksxksa dks 

ijs'kku fd;k tk jgk gSA  
 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gt lfefr us gt] nks gtkj NCchl ds fy, vkosnu çfØ;k 'kq: dj nh gSA 

gt ;k=h vkfèkdkfjd gt iksVZy ;k gt lqfoèkk eksckby ,i ds ekè;e ls viuk 

vkonsu tek dj ldrs gSaA vYila[;d ekeyksa ds ea=ky; us ,d c;ku esa dgk gS 

fd v‚uykbu vkosnu foaMks bdrhl tqykbZ rd [kqyh jgsxhA vkosnd ds ikl 

vkosnu dh vafre frfFk ;k mlls igys tkjh fd;k x;k Hkkjrh; ikliksVZ gksuk 

vfuok;Z gSA ikliksVZ de ls de bdrhl fnlacj nks gtkj NCchl rd oSèk gksuk 

pkfg,A  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k ftys ds VsVxkek xkao esa ,d gh ifjokj ds ikap yksxksa dh gR;k ds 

ekeys esas iqfyl us rhu vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA iwf.kZ;k iz{ks= ds vkbZth 

izeksn dqekj us crk;k fd bl ekeys dh tkap ds fy, ,lvkbZVh dk xBu fd;k 

x;k gSA rsbZl uketn vkSj ,d lkS ipkl vKkr yksxksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ dh 

x;h gSA  mUgksaus crk;k fd vU; vkjksfi;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dh tk 

jgh gSA  

 

 &&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

dfVgkj esa ,d /kkfeZd tqywl ds nkSjku gqbZ fgald >M+i ds ekeys esa pkj 

izkFkfedh ntZ dh x;h gSA iqfyl v/kh{kd oSHko 'kekZ us crk;k fd vM+rkyhl yksxkssa 

dks uketn vkSj yxHkx nks lkS vKkr yksxkssa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ gqbZ gSA 

mUgkssaus crk;k fd 'kgj esa 'kkafr O;oLFkk dk;e gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eqaxsj ftys ds gosyh [kM+xiqj Fkkuk {ks= ds jktkljk; xkao ds ikl taxyh 

vkSj igkM+h bykdksa esa uDlfy;ksa vkSj ,lVh,Q ds chp gqbZ eqBHksM+ esa bZukeh uDlyh 

lqjs'k dksM+k ?kk;y gks x;kA gkykafd og Hkkxus esa lQy jgkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRrj vkSj nf{k.k fcgkj dks tksM+us okys jktsUnz lsrq ds lM+d ekXkZ ij fuekZ.k 

dk;Z ds pyrs vkt jkr nl cts ls dy lqcg Ng cts rd lHkh okguksa dk 

vkokxeu izfrcaf/kr jgsxkA flQZ ,Ecqysal vkSj vko';d lsokvksa ls tqM+s okgu gh 

vk&tk ldsaxsA bl laca/k esa iVuk vkSj csxwljk; ftyk iz'kklu us vkns'k tkjh fd;k 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

01- jkT; eaf=eaMy us ljdkjh ukSdfj;ksa esa efgykvksa ds fy, Mksfelkby uhfr 
ykxw djus dk QSlyk fd;kA vc fcgkj dh ewy fuoklh efgykvksa dks gh 
feysxk iSarhl izfr'kr vkj{k.k dk ykHkA 

 
 

02- m|ksxifr xksiky [ksedk gR;kdkaM ekeys esa iqfyl us eq[; vkjksih v'kksd 
lko vkSj 'kwVj mes'k ;kno dks fxj¶rkj fd;kA Hkwfe fookn esa gR;kdkaM dks 
fn;k x;k Fkk vatkeA  

 
 

 

03- eq[; pquko vk;qDr Kkus'k dqekj us dgk & =qfVghu ernkrk lwph ds fuekZ.k 
ds fy, fcgkj esa py jgk gS fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;kuA  

     

04-  vkSj] vxys o"kZ gt ;k=k ij tkus ds fy, vkosnu dh izfØ;k 'kq:A bdrhl 
tqykbZ rd vkWuykbu gksxk vkosnuA 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


