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 Mkd foHkkx us ;ksx fnol ij lkr iksLV dkMZ vkSj lw;Z ueLdkj ij fVdV tkjh fd,A 

 X;kjgosa varjkZ’Vªh; ;ksx fnol ij }hilewg esa mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks”kh us dk;Zdze dk 

usr`Ro fd;kA 

 f”k{kk funs”kky; dy ls u”kk fojks/kh lIrkg ds varxZr fofHkUu dk;Zdzeksa dk vk;kstu djsxkA  

 vaMeku }hilewg esa vxys pkj fnuksa rd Hkkjh o’kkZ gksus dh laHkkouk O;Dr dh xbZ gSA  

<><><><><><><> 

Mkd foHkkx us X;kjgosa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ij ^,d ìFoh] ,d LokLF; ds fy, ;ksx* ij 

vkèkkfjr lkr fp= iksLVdkMZ vkSj lw;Z ueLdkj fVdVksa ij vkèkkfjr dh&psu tkjh dhA ;s Mkd fVdV 

laxzg Hkkjr dh vewrZ fojklr dk t'u eukrs gSa vkSj jk"Vªh; rFkk lkaL—frd ehy ds iRFkjksa dks c<+kok 

nsus dh Hkkjrh; Mkd dh ijaijk dks n'kkZrs gSaA lapkj ea=h T;ksfrjkfnR; ,e- Çlfèk;k us vius lans'k esa 

dgk fd ;ksx flQ+Z vH;kl ugÈ] 'kjhj] eu vkSj vkRek ds chp larqyu dh ,d dyk gSA dk;ZØe esa 

ofj"B vfèkdkfj;ksa us bl ckr ij tksj fn;k fd ;ksx dsoy O;k;ke ugÈ] cfYd thou thus dk ,d 

rjhdk gS vkSj mUgksaus lHkh dks csgrj 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds fy, bls viuh fnup;kZ dk 

fu;fer fgLlk cukus ds fy, çksRlkfgr fd;kA Mkd foHkkx us fnYyh fLFkr eq[; iksLVekLVj tujy ds 

dk;kZy; es?knwr Hkou ds ifjlj esa X;kjgoka varjkZ"Vªh; ;ksx fnol nks gtkj iPphl cM+s mRlkg ds lkFk 

euk;kA            

<><><><><><><> 

X;kjgosa varjkZ’Vªh; ;ksx fnol ij LokLF; lsok funs”kky; ds vk;q’k “kk[kk us xYlZ Ldwy ds 

lHkkxkj esa HkO; lekjksg vk;ksftr fd;kA }hilewg ds mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks”kh us dk;Zdze 

dk usr`Ro fd;kA bl nkSjku mUgksaus ;ksx fdz;k,a djus ds lkFk&lkFk ukxfjdksa ls vihy dh fd ;ksx dks 



o’kZ esa ,d ckj dk dk;Z u ekudj] cfYd bls nSfud vH;kl vkSj thou”kSyh esa viuk,aA lekjksg esa vU; 

vfrfFk;ksa esa lkaln fc’.kq in js] eq[; lfpo MkW- pUnzHkw’k.k dqekj] iqfyl egkfuns”kd ,p ,l /kkyhoky 

lfgr vU; ofj’B vf/kdkjh mifLFkr jgsA }hilewg ds lHkh {ks=ksa ls fofHkUu LFkkuksa ij djhc lk<+s lkr 

gtkj yksxksa us varjkZ’Vªh; ;ksx fnol dk;Zdze esa Hkkx fy;kA                  

<><><><><><><> 

Hkkjrh; rVj{kd cy us *;ksx laxe* ds lkFk X;kjgoka varjkZ"Vªh; ;ksx fnol euk;k ftlesa Hkkjr 

ds rVh; vkSj }hi {ks=ksa esa lkB ls vfèkd LFkkuksa ij gtkjksa dÆe;ksa vkSj muds ifjokjksa us mRlkgiwoZd 

Hkkxhnkjh dhA lHkh vkÃ lh th {ks=ksa esa ;ksx l= vk;ksftr fd, x,] ftlesa 

t[kkÅ] eqaæk] ofMukj] vks[kk] fiikoko] lwjr] xkaèkhuxj vkSj osjkoy lfgr mÙkj&if'pe {ks= dh bdkb;ksa 

us mRlkgiw.kZ Hkkxhnkjh dhA if'peh leqæ rV eqacÃ] xksok] iwoÊ rV ij psUuÃ] gfYn;k esa lekjksg 

vk;ksftr gq,A eq[; dk;ZØe dk vk;kstu uks,Mk esa vkÃ lh th d‚EIysDl esa fd;k x;k] tgk¡ rVj{kd 

cy ds egkfuns'kd ijes'k f'koef.k us ,d gtkj ls vfèkd çfrHkkfx;ksa dks lacksfèkr fd;kA vaMeku 

fudksckj deku dh vksj ls dSEicsy cs ds bafnjk IokbaV esa ;ksx fnol euk;k x;kA ;ksx l= esa vaMeku 

fudksckj deku ds dekaMj&bu&phQ ysf¶VusaV tujy fnus”k flag jk.kk lfgr Hkkjrh; lsuk] ukSlsuk] 

ok;q lsuk vkSj rVj{kd cy ds dÆe;ksa us Hkkx fy;kA vkÃ,u,l mRØks'k] esa ;ksx dk;ZØe vk;ksftr 

fd;k x;kA                               

<><><><><><><> 

uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ ea=ky; us buksosfVo çkstsDV~l LVkVZ&vi pSysat 'kq: fd;k gSA 

bldk mís'; Hkkjr ds :QV‚i lkSj vkSj forfjr ÅtkZ ikfjfLFkfrdh ra= esa rsth ykuk gSA LVkVZ&vi 

pSysat uoçorZdksa vkSj LVkVZvIl ls vkosnu vkeaf=r djrk gS] tks pkj çeq[k Jsf.k;ksa & lkeF;Z] 

yphykiu] lekosf'krk vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk ij è;ku dsafær djrk gSA vkosnu LVkVZvi bafM;k dh 

osclkbV ds ekè;e ls tek fd, tk ldrs gSa vkSj bldh vafre frfFk chl vxLr gSA p;fur çorZd nks 

djksM+ rhl yk[k #i;s ds dqy iqjLdkj iwy ds fy, çfrLièkkZ djsaxsA blesa çFke iqjLdkj ds fy, ,d 

djksM+ #i;s] nwljs iqjLdkj ds fy, ipkl yk[k #i;s] rhljs iqjLdkj ds fy, rhl yk[k #i;s vkSj ikap 

yk[k #i;s ds nl lkaRouk iqjLdkj 'kkfey gSaA fotsrkvksa dks buD;wcs'ku lgk;rk] ik;yV dk;kZUo;u ds 

volj vkSj Mksesu fo'ks"kKksa vkSj fuos'kdksa ls ekxZn'kZu Hkh feysxkA        



<><><><><><><> 

f”k{kk funs”kky; dh foKku “kk[kk rsbZl ls vV~BkbZl twu rd u”kk fojks/kh lIrkg eukus ds fy, 

fofHkUu dk;Zdze vkSj izfr;ksfxrk,a vk;ksftr djsxkA bl dk;Zdze dk mn~ns”; Nk=ksa] ;qokvksa ds chp 

u”khyh nokvksa ds nq’izHkkoksa ds ckjs esa tkx:d djuk gSA NCchl twu dks lqcg nl cts jk’Vªh; Lekjd 

lsY;wyj tsy ls jSyh dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl dk;Zdze ds rgr [ksy] isafVax] ewoh esfdax] jhy] 

feel esfdax tSlh izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tk,xhA            

<><><><><><><> 

xkjkpjek ds MkbV esa 'kS{kf.kd l= nks gtkj iPphl&NCchl ds nks o"kÊ; Mh-,y-,M- ikBîØe 

esa izos”k ds fy, v‚uykbu vkosnu tek djus dh vafre frfFk rhl twu rd c<+k nh gSA bPNqd 

mEehnokj lkekU; dkWyst ,Mfe”ku iksVZy ij v‚uykbu vkosnu dj ldrs gSaA vkosnu rhl twu “kke 

ikap cts rd tek fd, tk ldrs gSaA vkosnu i=ksa dh tkap ,d tqykbZ ls ikap tqykbZ rd dh tk,xh 

rFkk vafre LFkkbZ lwph vkB tqykbZ dks tkjh gksxhA                       

<><><><><><><> 

vaMeku }hilewg esa vxys pkj fnuksa rd Hkkjh o’kkZ gksus dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj 

}hilewg esa pkyhl ls ipkl fdyksehVj izfr?kaVs dh rst gokvksa ds lkFk&lkFk fctyh fxjus vkSj vka/kh 

vkus dh laHkkouk gSA leqnz dh fLFkfr csgn [kjkc gksus dh vk”kadk ds rgr eNqvkjksa dks lykg nh xbZ gS 

fd os vxys rhu fnu vaMeku lkxj vkSj }hilewg ds xgjs leqnz esa u tk,aA bl nkSjku leqnzh ygjksa 

dh ÅapkbZ ,d n”keyo lkr ehVj rd gksus dk iwoZ vuqeku yxk;k x;k gSA eNqvkjksa dks lykg nh xbZ 

gS fd os viuh ukoksa dks lqjf{kr LFkku ij ys tk, vkSj ekSle ds iwokZuqeku ds vuqlkj gh dk;Z djsaA  

<><><><><><><> 

ekyokgd tgkt ,e oh pqxyqe lRrkbZl twu dks “kke pkj cts dkj fudksckj] pkSjk] rsjslk] 

dPNy vkSj uudkSM+h gksrs gq, dSaicsy cs ds fy, jokuk gksxk vkSj lacafèkr canjxkgksa ij eky mrkjus rFkk 

p<+kus ds ckn Jh fot;iqje ds fy, okilh djsxkA bl ;k=k ds fy, eky dh cqÇdx dy lqcg ukS cts 

ls nksigj ckjg cts ds chp okf.kfT;d Çox esa 'kq: gksxhA lHkh eky Hkstus okyksa dks lykg nh xbZ gS 



fd os Vªkalf'ki fd, tkus okys eky dh okLrfod ek=k cqd djsa] D;ksafd fdlh Hkh vfrfjä eky dh 

vuqefr ugÈ nh tk,xhA      

<><><><><><><> 

,e oh dSEicsy cs dh psUuÃ ls vkxeu esa nsjh ds dkj.k] tgkt dh pkSchl twu dh uudkSM+h 

gksrs gq, dSEicsy cs dh fu/kkZfjr ;k=k LFkfxr dj nh xbZ gSA vc] ;g tgkt NCchl twu dks lqcg ukS 

cts gSMks tsV~Vh ls uudkSM+h gksrs gq, dSEicsy cs tk,xk vkSj vV~BkbZl rkjh[k dks lqcg vkB cts 

dSEicsy cs ls uudkSM+h gksrs gq, Jh fot;iqje okil ykSVsxkA   

<><><><><><><> 

 


