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çeq[k lekpkj & 

1& vgenkckn e gks; foeku gknlk e iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] NRrhlx<+ ds jkT;iky jesu Msdk vm 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g trbZu lksdA 

  2& dsUnzh; d`f"k ea=h g fdghu fd fodflr d̀f"k ladYi vfHk;ku g oSKkfud vuqla/kku vm tehuh 

Lrj e [ksrh ds chp ds varj y lQyrkiwoZd [kre dj nsgsA 

3& la?k yksd lsok vk;ksx&;wih,llh ds flfoy lsok izkjafHkd ijh{kk ds ifj.kke ?kksflr dj ns xsgsA 

vc lekpkj foLrkj ys ----- 

xqtjkr&foeku gknlk 

  

yanu tkor ,;j bafM;k ds ;k=h foeku vkt xqtjkr ds vgenkckn gokbZ vM~Mk rhj nq?kZVukxzLr gksxhlA 

mM+ku la[;k ,vkbZ&ou lsou ou foeku vgenkckn ys yanu cj mM+ku Hkjr fjghlA ukxfjd mM~M;u 

egkfuns'kky; ds vuqlkj foeku e nw lkS c;kyhl yksxu lokj fjghu] tsek nw ik;yV vm nl dsfcu Øw 

lkfey fjghuA ,ek ys ,d lkS mugRrj Hkkjrh; ukxfjd] frjiu fczfV'k ukxfjd] ,d dukMkbZ vm lkr 

iqrZxkyh ukxfjd foeku e lokj fjghuA nq?kZVuk e vf/kd tkudkjh cj ,;j bafM;k g ,d ;k=h 

gkWVykbu uacj & ,d vkB 'kwU;&'kwU; ikap Ng ukS ,d pkj&pkj&pkj LFkkfir djs xsgsA 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g foeku nq?kZVuk y g~n; fonkjd crbZuA vkseu g dfgu fd izHkkfor yksxu eu y 

lgk;rk cj dke djr ea=h vm vf/kdkjh euds laidZ e gsA Jh eksnh dfgu fd , nq[k ds ?kM+h e ma[kj 

laosnuk lcks izHkkfor yksxu euds lax gsA  



 

mgsa] NRrhlx<+ ds jkT;iky jesu Msdk vm eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ?kyks gknlk e ekjs xs yksxu euds 

ifjtu ds izfr lksd trk; gsA 

 

eq[;ea=h&Xykscy okfeZax dSaisu 

  

eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj fLFkr bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; e vk;ksftr ^^QkbV vxsaLV 

Xykscy okfeZax dSaisu^^ dk;ZØe e lkfey gksbuA , csjk e eq[;ea=h g dfgu fd ge lcks ds Hkkxhnkjh ys 

gh i;kZoj.k laj{k.k ds ladYi iwjk gksghA vkseu g dfgu fd vkt nqfu;k tyok;q ifjorZu vm Xykscy 

okfeZax ds pqukSrh ys tw>r gsA dsUnz ljdkj g cNj nw gtkj lRrj rd dkcZu mRltZu [kRe djs ds y{; 

jk[ks gsA bgh dM+h e NRrhlx<+ gfjr ÅtkZ y c<+kok nsds fnlk e vkxw ck<+r gsA eq[;ea=h g crbZu fd 

jkT; e o`{kkjksi.k ds fclsl vfHk;ku pyk; tkr gs vm ikNq cNj pkj djksM+ ikS/kk yxk; xs fjghlA 

dk;ZØe e bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; ds dqyifr MkWDVj fxjh'k pansy ds lax vkus izfrfuf/k mifLFkr 

fjghuA 

 

fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku 

  

dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku g fdghu fd fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku g oSKkfud vuqla/kku 

vm tehuh Lrj e [ksrh ds chp ds varj y lQyrkiwoZd [kre dj nsgsA , vfHk;ku ds lekiu volj e 

xqtjkr ds ckjMksyh e fdlku lEeysu y lacksf/kr djr Jh pkSgku g Hkkjr ds d`f"k iqutkZxj.k cj dsUnz 

ljdkj ds jksMeSi y js[kkafdr djhuA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds ifjdYiuk ds ckjs e crkr gq, Jh pkSgku 

g O;kid fodflr Hkkjr igy e vob;k fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr tehuh Lrj ds [ksrh ds 

rjhdk y cnys vm oSKkfud vuqla/kku ds ,dhdj.k mij tksj nhuA 



 

NRrhlx<+ e ?kyks fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku [kre gksxs gsA vfHk;ku ds vkf[kjh fnu d`f"k oSKkfud 

MkWDVj lkSE;k nkl g crbZu fd , vfHk;ku ds rgr NRrhlx<+ ds fdlku eu y ?kyks Qk;nk gks; gsA 

 

f'k{kd&;qfDr;qDrdj.k 

  

iznsl e lksyg twu ys lq: gksob;k uok fl{kk l= ys ifgyh jkT; ljdkj g pkj lkS frjiu fl{kd 

foghu Ldwy e ys pkj lkS lSarkyhl Ldwy eu e fl{kd euds ;qfDr;qDrdj.k dj nsgsA fl{kk foHkkx ys 

feys tkuck ds eqrkfcd ;qfDr;qDrdj.k izfØ;k ds rgr fl{kd foghu rhu lkS larkou izkFkfed lkyk vm 

rhl ek/;fed lkyk eu e fu;fer fl{kd ds inLFkkiuk dj ns xsgsA jkT; ds fl{kd foghu fN;klB 

gkbZLdwy e ys lqdek ftyk ds pkj gkbZLdwy vm ukjk;.kiqj ftyk ds nw gkbZLdwy e fl{kd euds 

inLFkkiuk cj vHkh dkmalfyax ds izfØ;k pyr gsA 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gs fd fl{kk jkT; ljdkj ds loksZPp izkFkfedrk gj;A vkseu fdghu fd 

jkT; ds drdksu Ldwy fl{kd foghu fjghlA ,[kj lsrh ljdkj g ;qfDr;qDrdj.k ds izfØ;k y iwjk 

ikjnflZrk ys ykxw djs gsA 

 

varjkZ"Vªh; ;ksx fnol 

  

varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds csjk e bDdhl twu ds fcgfu;k lk<+s Ng cts ys lkr ctds pkyhl feuV rd 

nslHkj e ,d yk[k ys tknk ;ksx dk;ZØe ,ds lax vk;ksftr djs tkghA ,ek ;ksx ds vH;kl djk; 

tkghA , cNj ds fcl; gs & ^^,d i`Foh] ,d LokLF;^^A ubZ fnYyh e dsUnzh; vk;q"k ea=h izrki jko tk/ko 

g crbZu fd eq[; dk;ZØe vka/kzizns'k ds fo'kk[kkiV~Vue e vk;ksftr djs tkghA ,ek iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 

Hkkx yhghaA 



 

 

LokLF; foHkkx&,evks;w 

  

LokLF; foHkkx g NRrhlx<+ e LokLF; lsok eu y etcwrh nsds mís'; ys ;wfulsQ] MCY;w,pvks] ,El vm 

ikap laLFkku euds lax le>kSrk Kkiu e gLrk{kj djhuA vkt uok jk;iqj e gksob;k dk;ZØe e , laLFkk 

euds lax lk>k nkf;Ro vm y{; e lgefr cuhuA , ,evks;w ys la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe Mgkj ys 

Vhdkdj.k dk;ZØe y rduhdh vm j.kuhfrd lg;ksx feyghA 

 

;wih,llh&ijh{kk ifj.kke 

  

la?k yksd lsok vk;ksx&;wih,llh ds flfoy lsok izkjafHkd ijh{kk ds ifj.kke ?kksflr dj ns xsgsA , ijh{kk 

e nslHkj ys pkSng gtkj ,d lkS bdlB mEehnokj ds p;u eq[; ijh{kk cj gks; gsA flfoy lsok izkjafHkd 

ijh{kk iPphl ebZ ds vk;ksftr djs xs fjghlA eq[; ijh{kk cj DokyhQkbZ djb;k mEehnokj eu y vc 

;wih,llh ds eq[; fyf[kr ijh{kk e lkfey gks; ds volj feygh] tmu ckbZl vxLr ds vk;ksftr gksghA 

la?k yksd lsok vk;ksx g viu vkf/kdkfjd osclkbV e lQy mEehnokj euds lwph tkjh dj nsgsA 

 

jsyos&fVdV fu;e 

  

Hkkjrh; jsy g rRdky fVdV cj uok fu;e ds ?kksluk djs gsA ,d tqykbZ ys yksxu eu Hkkjrh; jsyos 

[kkuiku vm i;ZVu fuxe&vkbZ-vkj-lh-Vh-lh- ds osclkbV vm ,si e vkWuykbu rRdky fVdV cqd dj 

ldgh] tmu eu vk/kkj ds lax viu [kkrk izekf.kr djs gsA iUnzg tqykbZ ys , fu;e vkj{k.k dkmaVj ys 



 

rRdky fVdV cqd djk; e ?kyks ykxw gksghA rRdky fVdV fuIi{k vm ikjnlhZ <ax ys cqd djk; vm 

;k=h euds fgr y lqjf{kr jk[ks cj , Qblyk djs xsgsA 

 

fo'o jDrnkrk fnol 

  

fo'o jDrnkrk fnol ds miy{; e iznsl ds lcks vk;q"eku vkjksX; eafnj eu e dkyh jDrnkrk eu cj 

tu&tkx:drk c<+k; ds vkus&vkus dk;ZØe djs xhlA rhu gtkj vkB lkS ys tknk vkjksX; esyk eu e 

fN;kyhl gtkj ys tknk yksxu eu g viu LokLF; ds tkap djkbZlA , nmjku nl gtkj ys tknk 

eu[ks eu g jDrnku ds liFk yhuA 

, cNj ds Fkhe ^^xho CyM xho gksi Vwxsnj oh lso ykbQ^^ ds rgr lcks vk;q"eku vkjksX; eafnj eu e 

jDrnku iathdj.k] 'kiFk lekjksg] tkx:drk jSyh vm jDrnkrk lEeku tblu dk;ZØe gksblA 

 

'kkldh; deZpkjh&izksQkby 

  

jkT; ljdkj g 'kkldh; deZpkjh euds izksQkby y dkfeZd laink iksVZy e viyksM vm viMsV djuk 

vfuok;Z dj nsgsA ,[kj cj ,EIykbZ dkWuZj eksckby ,si vm osciksVZy fodflr djs xsgsA , uok O;oLFkk y 

rRdky izHkko ys ykxw dj ns xsgsA jkT; lklu Mgkj ys cNj nw gtkj mUuhl ys dkfeZd laink ekWM;wy 

ds mi;ksx djs tkor fjghlA mgsa] ^fMftVy iz'kklu & ikjn'khZ lek/kku^ ds uhfr y vkxw c<+kr gq, jkT; 

ljdkj g vc deZpkjh euds tkudkjh eksckby ,si ds tfj;k ys viMsV djs ds igy djs gsA , O;oLFkk 

ds ykxw gks tk; ys deZpkjh euds lsokfuo`fRr] inksUufr vm osru&folaxfr e dksuksa izdkj ds ijslkuh ub 

gksghA 

 



 

ekvksoknh vkReleiZ.k 

  

ukjk;.kiqj ftyk e nw ekbZyksfxu lax rhu ekvksoknh eu g iqfyl ds vkxw vkReleiZ.k djs gsA ,ek iq:"k 

ekvksoknh mij nl yk[k :fi;k vm nwuksa ekbZyksfxu ekvksoknh mij dqy ukS yk[k :fi;k ds buke ?kksf"kr 

fjghlA ekbZyksfxu ekvksoknh ih-ih-lh-,e- vm ijrkiqj ,fj;k tufefyf'k;k lnL; ds :i e lfØ; 

fjghlA mgasa] iq:"k ekvksoknh cLrj fMohtu e vob;k daiuh uacj & Ng e lfØ; fjghlA vkReleiZ.k 

djb;k , ekvksoknh eu y jkT; ljdkj ds iquokZl uhfr ds rgr ipkl&ipkl gtkj :fi;k ds izksRlkgu 

jkfl ns xhlA 

 

ekSle 

vm vc isl gs ekSle ds gky--- 

  

ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d Åijh gok ds pØokrh ?ksjk vka/kzizns'k vm vksek yxs nf{k.k vksfM+'kk ds mij 

cus gq, gsA mgsa] ,d nzksf.kdk NRrhlx<+] ejkBkokM+k vm dukZVd rd Qbys gsA ,d if'peh fo{kksHk ?kyks 

cus gsA ,[kj vlj ys iznsl ds ekSle e cnyko gks; ds laHkkouk gsA vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl 

ds dqN t?kk eu e gYdk ys e/;e cjlk gks; vm ,d&nw t?kk e va/kM+ pys vm otzikr gks; ds vklkj 

gsA ekSle foHkkx ds vuqlkj vob;k vM+rkyhl ?kaVk e nf{k.k&if'pe ekulwu ds vkxw ck<+s cj vuqdwy 

ifjfLFkfr cur gsA 
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