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vkt ds eq[; lekpkj%& 
 
1&çèkkuea=h ujsUæ eksnh us eu dh ckr dk;ZØe esa dgk] Hkkjr LokLF; ls ysdj lkekftd lqj{kk rd gj {ks= 
esa vkxs c<+ jgk gSA  
 
2&eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt izns'k esa fQj ls 'kq: dh pj.k iknqdk ;kstukA  
 
3& nqxZ ftys ds tkexkao&,e esa djhc lk<+s NRrhl djksM+ :i;s dh ykxr ls fufeZr vk;qosZfnd vkS"kfèk 
çlaLdj.k bdkÃ dk eq[;ea=h us fd;k yksdkiZ.kA  
 

4&ns'kHkj esa lkekU; frfFk ls ukS fnu igys gh lfØ; gqvk ekulwu& ekSle foKku foHkkx us vxys lkr fnuksa 
esa NRrhlx<+ lfgr dbZ jkT;ksa esa Hkkjh o"kkZ dh laHkkouk trkbZA 
 
vc lekpkj foLrkj ls ----- 
eu dh ckr&01 
  
çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd LokLF; ls ysdj lkekftd lqj{kk rd ns'k lHkh {ks=ksa esa rsth ls vkxs c<+ 
jgk gSA vkdk'kok.kh ls ^^eu dh ckr** dk;ZØe esa Jh eksnh us dgk fd vkt ns'k dh turk fdlh u fdlh 
çdkj dh lkekftd lqj{kk dk ykHk ys jgh gSA mUgksaus varjkZ"Vªh; Je laxBu dh ,d fjiksVZ dk mYys[k 
fd;k] ftlesa dgk x;k gS fd ns'k dh pkSalB çfr'kr ls T;knk vkcknh dks fdlh u fdlh lkekftd lqj{kk 
dk ykHk fey jgk gSA 

 
 
Hkkjr esa LokLF; ls ysdj lkekftd lqj{kk rd] gj {ks= esa ns'k lspqjs'ku dh Hkkouk ls vkxs c<+ 
jgk gSA ;s lkekftd U;k; dh Hkh mÙke rLohj gSA bu lQyrkvksa us ,d fo'okl txk;k gS fd 
vkus okyk le; vkSj csgrj gksxk] gj dne ij Hkkjr vkSj Hkh l'kä gksxkA 
 
Jh eksnh us dgk fd Hkkjr lkekftd lqj{kk çnku djus okys nqfu;k ds lcls cM+s ns'kksa esa 'kkfey gSA 
çèkkuea=h us fo'o LokLF; laxBu dh fjiksVZ dk Hkh mYys[k fd;k] ftlesa Hkkjr dks vka[kksa dh chekjh Vªsdksek 
ls eqDr ?kksf"kr fd;k x;k gSA  
 
eu dh ckr&02 
  
çèkkuea=h us vkikrdky dk mYys[k djrs gq, dgk fd tuHkkxhnkjh ls cM+s ls cM+s ladVksa dk eqdkcyk fd;k 
tk ldrk gSA mUgksaus dgk fd vkikrdky yxkus okyksa us u flQZ lafoèkku dh gR;k dh] cfYd mudk bjknk 
U;k;ikfydk dks Hkh viuk xqyke cuk, j[kus dk FkkA Jh eksnh us dgk fd bl nkSjku dÃ yksxksa dks dBksj 
;kruk,a nh xÃ] Nk=ksa dks ijs'kku fd;k x;k vkSj vfHkO;fä dh vktknh dk xyk ?kksVk x;kA 



  
 

ns'k ij bejtsalh Fkksis tkus ds 50 o"kZ dqN fnu igys gh iwjs gq, gSaA ge ns'kokfl;ksa us ^lafoèkku 
gR;k fnol* euk;k gSA gesa ges'kk mu lHkh yksxksa dks ;kn djuk pkfg,] ftUgksaus bejtsalh dk 
MVdj eqdkcyk fd;k FkkA blls gesa vius lafoèkku dks l'kä cuk, j[kus ds fy, fujarj ltx 
jgus dh çsj.kk feyrh Gsa 
 
eu dh ckr&NRrhlx<+ 
  
NRrhlx<+ esa Hkh dbZ LFkkuksa ij eu dh ckr dk;ZØe dks lquk x;kA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us jk;iqj fLFkr 
vius fuokl dk;kZy; esa ^eu dh ckr* dk;ZØe dks lquk vkSj bls çsj.kknk;h crk;kA eq[;ea=h us dgk fd 
çèkkuea=h ds fopkjksa ls çsj.kk ysdj NÙkhlx<+ esa tuHkkxhnkjh ds lkFk LokLF; vkSj ç—fr dh j{kk ds fy, 
fujarj dk;Z fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd çèkkuea=h us vkt eu dh ckr dk;ZØe esa LoLFk thou'kSyh 
dks c<+kok nsus ds fy, fQVusl vkSj i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa py jgs uokpkjksa ds ckjs esa Hkh crk;kA  
 
 
eq[;ea=h&vk;qosZfnd vkS"kfèk çlaLdj.k  
  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt nqxZ ftys ds tkexkao&,e esa djhc lk<+s NRrhl djksM+ :i;s dh ykxr ls 
fufeZr vk;qosZfnd vkS"kfèk çlaLdj.k bdkÃ dk yksdkiZ.k fd;kA NÙkhlx<+ jkT; y?kq ouksit lgdkjh la?k 
e;kZfnr }kjk ;g bdkbZ yxHkx vV~BkbZl ,dM+ {ks= esa cukbZ xbZ gSA bl bdkbZ ls gj o"kZ yxHkx ipkl 
djksM+ :i;s ewY; ds mRikn rS;kj fd, tkus dk vuqeku gSA ;g bdkÃ ouksa esa ikÃ tkus okyh vkS"kèkh; vkSj 
y?kq ouksitksa ls xq.koÙkkiw.kZ vk;qosZfnd mRiknksa dk fuekZ.k djsxhA lkFk gh NÙkhlx<+ gcZYl czkaM ds rgr 
çns'k ds mRiknksa dks jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; cktkj esa igpku fnykus dk çeq[k dsaæ Hkh cusxhA eq[;ea=h Jh 
lk; us dgk fd bl ifj;kstuk ls *oksdy Q‚j yksdy* ds rgr nks gtkj ls vfèkd yksxksa dks çR;{k vkSj 
vçR;{k jkstxkj ds volj çkIr gksaxsA  
 
ogha] NÙkhlx<+ jkT; ouksit lgdkjh la?k ds izca/k lapkyd vfuy lkgw us crk;k fd ;g vk;qosZfnd vkS"kfèk 
çlaLdj.k bdkÃ vkS"k/kh; vkSj [kk| mRiknksa ds fuekZ.k ds fy, dsanzh;dr̀ lsaVj cusxkA  
 
 
 
eq[;ea=h&pj.k iknqdk 
  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt nqxZ ftys ds tkexkao&,e esa vk;ksftr dk;ZØe esa gh pj.k iknqdk ;kstuk dh 
Hkh 'kq:vkr dhA mUgksaus efgyk rsanwiÙkk laxzkgdksa dks twrk igukdj bl ;kstuk* dk fQj ls 'kqHkkjaHk fd;kA 
bl ekSds ij Jh lk; us dgk fd çns'k ds ckjg yk[k pkyhl gtkj ls vfèkd rsanwiÙkk laxzkgdksa dks vc bl 
;kstuk dk ykHk feysxkA eq[;ea=h us dgk fd ^pj.k iknqdk ;kstuk* dks Hkktik us vius ladYi i= Þeksnh dh 
xkjaVhÞ esa 'kkfey fd;k FkkA 
 
fctusl d‚UDyso ,Dlhysal vo‚M~lZ  
  
nfyr psacj v‚Q d‚elZ ,aM baMLVªh }kjk jk;iqj esa vk;ksftr M‚DVj vkacsMdj fctusl d‚UDyso vkSj 
,Dlhysal vo‚M~lZ lekjksg esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey gq,A lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, Jh lk; us 
dgk fd  NÙkhlx<+ esa d`f"k ds lkFk m|ksx ds fy, Hkh vuqdwy ekgkSy cu jgk gSA bldk Qk;nk 
vuqlwfpr tkfr&tutkfr oxZ ds m|fe;ksa dks Hkh feysxkA mUgksaus crk;k fd izns'k esa fuos'k ds fy, vc rd 
yxHkx lk<+s ikap yk[k djksM+ #i;s ds çLrko çkIr gks pqds gSaA dk;ZØe esa eq[;ea=h us vuqlwfpr 



  
 

tkfr&tutkfr oxZ ds uo&m|fe;ksa dks lEekfur fd;kA d‚UDyso esa vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr oxZ ds 
vkB lkS ls vfèkd uo&m|fe;ksa us fgLlk fy;kA 
 
eq[;ea=h&dsanzh; jkT;ea=h eqykdkr 
  
dsaæh; efgyk vkSj cky fodkl jkT;ea=h lkfo=h Bkdqj us vkt jk;iqj esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls muds 
fuokl esa eqykdkr dhA bl nkSjku Jh lk; us Jherh Bkdqj ds lkFk çns'k esa efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k 
ds fy, lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa ij ppkZ dhA eq[;ea=h us dgk fd jkT; ljdkj  efgykvksa vkSj cPpksa dks 
l'kä cukus ij fo'ks"k è;ku ns jgh gSA mUgksaus crk;k fd uDly çHkkfor chtkiqj] lqdek] dkadsj] narsokM+k 
vkSj ukjk;.kiqj ftyksa esa fu;n usYykukj ;kstuk ds rgr efgyk vkSj cky fodkl foHkkx }kjk ,d lkS mulB 
vkaxuckM+h dsaæksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSA 
 
v:.k lko&vkikrdky 
  
lafo/kku gR;k fnol ds miy{; esa vkt egkleqan esa vk;ksftr laxks"Bh esa mieq[;ea=h v:.k lko 'kkfey 
gq,A dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Jh lko us dgk fd dkaxzsl us o"kZ mUuhl lkS ipgRrj esa vkikrdky 
yxkdj yksdra= ds pkjksa LraHk dks detksj djus dk dke fd;k gSA mUgksaus dgk fd dkaxzsl us vkikrdky ds 
nkSjku ,d yk[k yksxksa dks tsy esa Mkydj yksdra= dh gR;k dhA ;gh otg gS fd Hkkjrh; turk ikVÊ 
ns'kHkj esa vkikrdky ds bl dkys fnu dks *lafoèkku gR;k fnol* ds :i esa euk jgh gSA 
 
ekvksoknh fxj¶rkj 
  
ukjk;.kiqj ftys ds dksgdkesVk Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d ekvksoknh dks fxj¶rkj fd;k gSA bl ij xzke 
tM~Mk&ejdqM esa vkÃÃMh yxkus dh ?kVuk esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA bl ekxZ ij fd, x, vkbZbZMh 
foLQksV dh pisV esa vkus ls ,d xzkeh.k  dh ekSr gks xbZ FkhA tcfd] ,d vU; xzkeh.k ?kk;y gks x;k FkkA 
;g ekvksoknh chrs rhu o"kksZa ls uDlyh laxBu dqrqy ,fj;k desVh esa djdkcsM+k fefyf'k;k lnL; ds :i esa 
lfØ; FkkA 
 
ekulwu 
 
ns'kHkj esa lkekU; frfFk ls ukS fnu igys gh ekulwu lfØ; gks x;k gSA ekSle foHkkx us NÙkhlx<+ lfgr 
>kj[kaM] vksfM'kk] fcgkj] eè;çns'k] fgekpy çns'k] mÙkjk[kaM] mÙkj çns'k] xksok] xqtjkr vkSj iwoksZÙkj Hkkjr ds 
dÃ fgLlksa esa vxys lkr fnuksa ds nkSjku rst vkSj ewlykèkkj o"kkZ dh laHkkouk trkbZ gSA  
vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds egkfuns'kd M‚DVj èR;qat; egkik=k us 
crk;k fd nf{k.k&if'pe ekulwu ns'k ds lHkh fgLlksa esa iagqp x;k gSA mUgksaus dgk fd ekulwu dh fLFkfr 
vPNh gS vkSj eè; Hkkjr ds xkaxs; if'pe caxky] vksfM'kk] >kj[kaM] NÙkhlx<+ vkSj mÙkj&if'pe Hkkjr esa 
vPNh o"kkZ dh mEehn gSA 
 
lkbcj Bxh&vkjksih fxj¶rkj 
  
cykSnkcktkj iqfyl us lkbcj Bxh ds ekeys esa nks vkjksfi;ksa dks gfj;k.kk ds dq:{ks= ls fxj¶rkj fd;k gSA 
bu vkjksfi;ksa us dbZ yksxksa ls v‚uykbu VªsÇMx çf'k{k.k dkslZ ds uke ij lk<+s iPphl yk[k :i;s ls vf/kd 
dh Bxh dh FkhA Bxh dh ?kVuk dks vatke nsus ds fy, vkjksfi;ksa }kjk fofHkUu eksckby uacj vkSj cSad [kkrksa 
dk mi;ksx fd;k x;kA 
 
 



  
 

laf{kIr lekpkj  
 
lekpkj la{ksi esa --- 
 
&eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa jkT; eaf=ifj"kn dh cSBd dy nksigj ckjg cts ea=ky; esa 
vk;ksftr dh tk,xhA  
 
&tkatxhj&pkaik ftys ds [kVksyk xkao ds ikl nks eksVjlkbfdyksa ds chp gqbZ VDdj esa ,d ;qod dh ekSr gks 
xbZA tcfd] nks vU; ;qod xaHkhj :i ls ?kk;y gks x, gSaA  
 
&ogha] blh ftys ds uSyk&xkS'kkyk ds ikl Vªd dh pisV esa vkus ls eksVjlkbfdy lokj ,d ;qod dh ekSr 
gks xbZA   
       
&vkcdkjh foHkkx vkSj iqfyl dh Vhe us fuèkkZfjr le; ds ckn Hkh lapkfyr fd, tk jgs jk;iqj ds fofHkUu 
ckj vkSj jsLVksjsaV dh tkap dj dkjZokbZ dhA    
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