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çeq[k lekpkj & 

 d`"kd mUufr ;kstuk ds ckf<+l nk;jk&vc nygu] frygu] eDdk vkfn ds Qly 

yxb;k fdlku eu y ?kyks feygh ,[kj Qk;nkA   

 

 dsanzh; x`gea=h g fdghu gs fd gfFk;kjcan ekvksoknh euys dksuks ckrphr ub djs tkgh 

& okeiaFkh mxzoknh euys gfFk;kj y NksM+ds eq[;/kkjk e lkfey gks; ds djhu vkg~okuA  

 

 dsanz ljdkj g NRRkhlx<+ ds eq[; lfpo vferkHk tSu ds lsok foLrkj y nhu 

eatwjh&dSfcusV g rhu efguk ds lsok y vkxw c<+k; ds yhu QblykA 

 

jkT; eaf=ifj"kn&fu.kZ;& 

 

jkT; ljdkj g d`"kd mUufr ;kstuk ds izpfyr fujnsl y la'kksf/kr djr gq, ,[kj nk;jk y vm c<+k 

nsgsA vc , ;kstuk ds Qk;nk pkyw [kjhQ cNj e /kku mRiknd fdlku euds laxslax nygu] frygu] 

eDdk vkfn ds Qly yxk; okys fdlku eu y ?kyks feyghA eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds     v/;{krk e 

vkt ea=ky; e gks; jkT; ea=h ifj"kn ds cbBdk e , fu.kZ; ys xhlA  

, cbBdk ds ckn eaf=ifj"kn ds Qblyk ds tkudkjh nsr gq, mieq[;ea=h v:.k lko g crbu fd [kjhQ 

cNj nw gtkj pkSchl e iathdr̀ fdlku tmu eu /kku ds Qly y yxk; fjghu vm leFkZu ewY; e 

/kku y csps fjghu ma[kj dksfr ys pkyw [kjhQ e /kku Qly ds t?kk e nygu] frygu] eDdk vkfn ds 



 

Qly ds [ksrh djs tkr gsA rc Hkh vkseu y d`"kd mUufr ;kstuk ds pyr vknku lgk;rk jkfl ns 

tkghA  

Jh lko g crbu fd eaf=ifj"kn ds ,d fBd vkus Qblyk e NRrhlx<+ isalu QaM ds xBu vm ,[kj 

izca/ku vm fofu;eu laca/kh fo/ks;d ds izk:i ds vuqeksnu djs xhlA , dne g ljdkjh] 

vf/kdkjh&deZpkjh euds lsok fuo`fRr ds le; isalu Hkqxrku laca/kh nkf;Ro ds cf<+;k foRrh izca/ku cj 

mBk; xsgsA ,[kj laxslax jkT; ds nh?kZdkfyd vkfFkZd fodkl vm jktdks"kh; fLFkjrk lqfuf'pr djs cj 

NRrhlx<+ xzksFk ,aM LVsfcfyVh QaM ds xBu vm ,[kj izca/ku vm fofu;eu laca/kh fo/ks;d ds izk:i ?kyks 

vuqeksnu djs xhlA ,[kj ys jkTkLo e vlkekU; o`f/n ;k Qsj deh ds leqfpr izca/ku vm vkfFkZd eanh ds 

le; foRrh; lqj{kk feyghA 

 

jkT; eaf=ifj"kn&fu.kZ;& 

 

eq[;ea=h dksfr ys jkT; e y‚ftfLVd lsDVj ds vkxw fodkl cj NRRkhlx<+ y‚ftfLVd i‚fylh ds izk:i 

ds vuqeksnu djs xhlA , i‚fylh ys NRrhlx<+ jkT; y‚ftfLVd gc ds :Ik fodflr gksgh vm fu;kZr 

v/kkslajpuk y etcwrh feyghA , uhfr ds ek/;e ys Mªk; iksVZ&baXySaM daVsuj fMiks ds LFkkiuk y 

izksRlkfgr djs e lw{e y?kq vm e/;e m|ksx vm LFkkuh; mRiknu euds cktkj rd igqaps ds emdk 

feyghA jkT; ds izpqj ou lalk/ku ouksit vm ou vkS"kf/k mRikn ds fu;kZr djs cj bdks flLVe fr;kj 

gksghA  

eaf=ifj"kn ds cbBdk e jkT; ds dqN dkuwu izko/kku ds xSj               vkijkf/kdj.k djs cj 

NRrhlx<+ tufo'okl fo/ks;d ds izk:i ds vuqeksnu djs xsgsA eaf=ifj"kn g iznsl ds drdksu foHkkx] 

fuxe eaMy] daiuh ds iwoZ fufeZr vm ttZj Hkou ds lax ba[kj LokfeRo ds vuqi;ksxh 'kkldh; HkqabZ;k ds 

O;ofLFkr fodkl vm nq:i;ksx djs cj fjMsoyiesaV ;kstuk ds varxZr lkr fBUk ;kstuk y Lohd`fr iznku 



 

djhuA ,ek lkafr uxj jbZiqj] chVhvkbZ 'kadj uxj jbZiqj] dSyk'k uxj jktukanxako] pkanuh pkSd Qsl&2 

txnyiqj] flfoy ykbu dkadsj] Dycikjk egkleqan] dV?kksjk] dksjck lkfey gsA  

eaf=ifj"kn dksfr ys okf.kfT;d dj&¼iath;u½ foHkkx ds varxZr mPp Js.kh iath;u fyfid&fjdkMZ dhij 

ys rhlj Js.kh dk;Zikfyd mi iath;d ds ckn , inksUufr cj ikNw ikap cNj ds U;wure vgZdkjh lsok 

t?kk e dsoy ,d ys nw ?kako cj ,d ys nw t?kk y fu/kkZfjr djs ds Qblyk ys xsgsA 

 

dsanzh; x`gea=h&ekvksokn  

dsanzh; x`gea=h vfer 'kkg g fdghu gs fd gfFk;kjcan ekvksoknh euys dksuks ckrphr ub djs tkghA vkseu 

g rsyaxkuk ds futkekckn e fdlku lEesyu y lacksf/kr djr gq, fdghu gs fd vkfnoklh] iqfyldehZ vm 

lqj{kkdehZ eu ds gR;k djb;k eu ys dksuks ckr ub gks ld;A dasnzh; x`gea=h g okeiaFkh mxzoknh euys 

gfFk;kj y NksM+ds eq[;/kkjk e lkfey gks; cj fdghu gsA  

laxslax fdghu fd lcks yksxu eu gfFk;kj y NksM+ nsoo vm ljsaMj djo] Qsj vxj ljsaMj ub djgh r 

geu r; djs gu fd bdrhl ekpZ nw gtkj NCCkhl ds ifgyh , nsl ys uDlyokn y geu [kre dj 

nscksA gej ljdkj ds uhfr gs] ft[kj gkFk e gfFk;kj gs vks[kj ys dksuks ckrphr ub gksghA 

 

eq[; lfpo&vferkHk tSu  

dsanz ljdkj g NRRkhlx<+ ds eq[; lfpo vferkHk tSu ds lsok foLrkj y eatwjh ns nsgsA vkt jkT; 

dSfcusV ds cbBd e vferkHk TkSu g eq[; lfpo ds in e rhu efguk ds lsok y foLrkj djs ds fu.kZ; ys 

xsgsA tkuck ds vuqlkj vkt eq[; lfpo vferkHk tSu g lsok ys fuo`RRk gks; okyk fjghuA 

 

 

 



 

dsanzh; ea=h&nkSjk  

dsanzh; lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk jkT; ea=h jkenkl vBkoys dkyh ,d fnolh; NRrhlx<+ nmjk e 

jbZiqj igqapghA vkseu dkyh iznsl ds ofj"B vf/kdkjh euys HksaV djds dsanzh; ;kstuk euds leh{kk djghA 

,[kj ckn i=dkjokrkZ y lackf/kr ?kyks djghA 

 

dsanzh; dks;yk ea=h&eq[;ea=h eqykdkr   

eq[;ea=h fo".kqnso lk; ys vkt jbZiqj ds ma[kj fuokl e dsanzh; dks;yk vm [kku jkT; ea=h lrh'kpanz nqcs 

g HksaV djhuA , csjk e jkT; e dks;yk [kuu mRiknu ys tqM+s drdksu fcl; mij xksB gksblA cbBdk e 

jkT; e dks;yk mRiknu] [kuu dk;Z ds izxfr] Jfed euys tqM+s lqfo/kk vm fodkl ds dke y ysds ?kyks 

xksBckr djs xhlA eq[;ea=h Jh lk; g fdghu fd dsanz ljdkj ds lg;ksx ys jkT; e dks;yk vm ÅtkZ 

{ks= e fodkl ds laHkkouk y lkdkj djs e lgk;rk feyghA Jh lk; g , csjk e lh,lvkj en ds iblk 

ds mi;ksx y tknk ys tknk tu dY;k.kdkjh dke e djs cj fclsl :i ys ckr djhuA 

 

lgdkfjrk ea=h&Mh,ih  

lgdkfjrk ea=h dsnkj d';i g fdghu gs fd varjkZ"Vªh; cktkj e Mh,ih [kkrq ds deh ds lsfr iznsl e 

Mh,ih [kkrq ds i;kZIr iwfrZ ub gks ikr gs] r Mh,ih ds fodYi ds Ikzfr fdlku eu y tkx:d djs tk;A 

Jh d';i g vkt uok jbZiqj fLFkr viu fuokl dk;kZy; e lgdkfjrk vm moZjd daiuh ds vf/kdkjh 

euds cbBdk e fdlku eu y [kkrq ds miyC/krk lqfuf'pr cuk; jk[ks ds laca/k e leh{kk djs fjghuA , 

csjk e lgdkfjrk ea=h g fdghu fd jklk;fud [kkrq ds dkykcktkjh cnkZLr ub djs tkghA vblu 

xfrfof/k djr  ik; tkus okyk vf/kdkjh&deZpkjh vm dsanz lapkyd eu ds f[kykQ cM+dk dkjZokbZ djs 

tk;A 

 



 

pfoRrea=h&okf"kZd lHkk  

foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh g jkT; foRr lsok vf/kdkjh la?k ds okf"kZd lHkk y lacksf/kr djr gq, fdghu fd 

jkT; ds foRrh; izca/ku vm foRrh; vuq'kklu y etcwr cuk; e foRr lsok vf/kdkjh eu ds vge Hkwfedk 

gsA vkseu vf/kdkjh eu ys viu nkf;Ro y vm tknk ikjnlhZ] tokcnsg vm fu"BkiwoZd djs ds vkg~oku 

djhuA ,[kj laxslax vkseu la?k dksfr ys mBk; xs ekax mij lgkuqHkwfriwoZd fopkj djs ds vk'oklu ?kyks 

nhuA  

mgsa] foRr ea=h vksih pkS/kjh g NRrhlx<+ ds uhfr izca/ku vm fu;a=.k e jkT; foRr lsok ds vf/kdkjh 

euds rkjhQ djhu vm fdghu fd jkT; ds foRrh; izca/ku e foRr vf/kdkjh euds egRoiw.kZ Hkwfedk gsA 

foRr ea=h g     jkt/kkuh jbZiqj e vk;ksftr NRRkhlx<+ jkT; foRr lsok vf/kdkjh la?k ds okf"kZd vke 

lHkk vm Lusg lEesyu y lacksf/kr djr fjghuA 

 

doklh y[kek&pkyku  

'kjkc ?kksVkyk ekeyk e iwoZ vkcdkjh ea=h doklh y[kek ds f[kykQ vkt vkfFkZd vijk/k vUos"k.k 

C;wjks&bZvksMCY;w g pkSFkk iwjd pkyku isl djhuA folsl dksVZ e X;kjk lkS iUuk ds pkyku isl djs xhlA 

, pktZ'khV e y[kek ds vge Hkwfedk ds ckr vkxw vk; gsA ,ek NSalB ist ds lejh e izdj.k ds C;ksjk ns 

xsgsA 

xzkeh.k&izn'kZu  

tkatxhj&pkaik ds jík e tosZ xkao ds yksxu eu g [kjkc jík y ysds vkt pDdktke djhuA fo/kk;d 

O;kl d';i ds usr`Ro e xzkeh.k eu g iznlZu djr gq, ukjkckth djhuA ftyk ds vij dysDVj vm 

vfrfjDr iqfyl v/kh{kd g emdk e igqapds xzkeh.k eu ys xksB djhuA Qsj vk'oklu ds ckn vkseu 

pDdktke y [kre djhuA 
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