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01-  tux.kuk dh xtV vfèklwpuk vkt tkjh dh tk,xhA x`gea=h vfer 'kkg us 

ubZ fnYyh esa rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA 

02- xaxk unh esa tyekxZ ifjogu ds fodkl ds fy, vkt iVuk esa igyh ckj gks 

jgk gS dk;Z'kkyk dk vk;kstuA dsaæh; tyekxZ ea=h lckZuan lksuksoky djsaxs 

v/;{krkA  

 

03-  vgenkckn foeku nq?kZVuk esa tku xaokus okys vLlh e`rdksa dh igpku dh 

iqf"V gqbZA rSarhl 'ko ifjtuksa dks lkSais x,A  

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat vkSj if'pe paikj.k ftys esa Hkkjh ckfj'k 

dk vyVZ tkjh fd;kA nf{k.k fcgkj cuh gqbZ gS mel Hkjh xehZ dh ifjfLFkfrA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tux.kuk dh xtV vfèklwpuk vkt tkjh dh tk,xhA bl tux.kuk esa 

igyh ckj tkfr x.kuk Hkh 'kkfey gksxhA x`gea=h vfer 'kkg us dy ubZ fnYyh esa 

dsUæh; x`g lfpo vkSj vU; ofj"B vfèkdkfj;ksa ds lkFk tux.kuk lacaèkh rS;kfj;ksa dh 

leh{kk dhA Jh 'kkg us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk fd pkSarhl yk[k lax.kd 

vkSj lqijokbtj rFkk yxHkx ,d yk[k rhl gtkj tux.kuk deÊ vR;kèkqfud 

eksckbZy fMftVy midj.kksa ds lkFk ;g vfHk;ku lapkfyr djsaxsA tux.kuk nks 

pj.kksa esa iwjh dh tk,xhA igys pj.k esa çR;sd ?kj dh fLFkfr] ifjlEifÙk;ka vkSj 

lqfoèkkvksa lacaèkh tkudkjh ntZ dh tk,xhA nwljs pj.k esa vkcknh dh x.kuk] 

tulkaf[;dh] lkekftd&vkfFkZd] lkaL—frd vkSj çR;sd O;fä ls lacafèkr vU; 

fooj.k ntZ fd;k tk,xkA Lor% lax.kuk dk çkoèkku Hkh miyCèk djk;k tk,xkA 

MsVk laxzg vkSj HkaMkj.k ds le; MsVk lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, dM+s mik; fd;s 

tk,axsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vgenkckn foeku nq?kZVuk esa tku xaokus okys vLlh e`rdksa dh igpku dh 

iqf"V gqbZ gSA buesa xqtjkr ds iwoZ eq[;ea=h fot; :ik.kh Hkh 'kkfey gSaA vgenkckn 



flfoy vLirky ds vij vèkh{kd M‚- jtuh'k iVsy us ehfM;k dks crk;k fd 

vcrd rSarhl 'ko ifjtuksa dks lkSai fn, x, gSaA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] vgenkckn foeku nq?kZVuk dh tkap ds fy, ljdkj }kjk xfBr 

mPpLrjh; lfefr dh igyh cSBd vkt nksigj ubZ fnYyh esa gksxhA dsUæh; x`g 

lfpo cSBd dh vè;{krk djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xaxk unh ij okjk.klh ls gfYn;k rd jk"Vªh; tyekxZ la[;k ,d ds fodkl 

ij dsafær ,d ijke'kZ dk;Z'kkyk vkt iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr dh tk,xhA 

dsaæh; iÙku] iksr ifjogu vkSj tyekxZ ea=h lckZuan lksuksoky iVuk esa jk"Vªh; 

tyekxksZa ij igyh ckj gks jgh okrkZ dh vè;{krk djsaxsA vkSj C;kSjk ns jgs gSa gekjs 

laoknnkrk---- 

&&&fjiksVZ&&& 

ty ekxZ fodkl ifj;kstuk ds rgr Hkkjrh; varnZs'kh; tyekxZ çkfèkdj.k bl dk;Z'kkyk dk vk;kstu dj jgk gSA ;g 

dk;Z'kkyk ty ifjogu ds ekè;e ls eky <qykbZ vkSj ;k=h ifjogu ds fy, xaxk unh ij jk"Vªh; tyekxZ la[;k & ,d dk mi;ksx 

djus ij igyh uhfrxr okrkZ gSA bl cSBd dk eq[; mís'k; xaxk unh ds fdukjs jk"Vªh; tyekxZ la[;k & ,d ds okjk.klh&gfYn;k 

[kaM ij eky <qykbZ dks c<+kuk gSA dk;Z'kkyk ds nkSjku bl ifj;kstuk esa fgrèkkjdksa fcgkj] mÙkj çns'k] >kj[kaM vkSj if'pe caxky ds 

uhfr&fuekZrkvksa ds chp varj&ea=ky;h ppkZ gksxhA dsaæh; diM+k ea=h  fxfjjkt flag] iÙku] iksr ifjogu vkSj tyekxZ jkT; ea=h  

'kkaruq Bkdqj] fcgkj ds ty lalkèku ea=h fot; pkSèkjh] fcgkj dh ifjogu ea=h 'khyk dqekjh] vkSj mÙkj çns'k ds ifjogu ea=h 

n;k'kadj flag ds bl cSBd esa 'kkfey gksus dh laHkkouk gSA cSBd esa jkT; vkSj dsaæ nksuksa ljdkjksa ds ofj"B rduhdh fo'ks"kK vkSj 

vfèkdkjh Hkh ekStwn jgsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls /kesZUnz dqekj jk;A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt ehBkiqj&egqyh ,fyosVsM jksM dk mn~?kkVu 

djsaxsA bl lM+d ds pkyw gks tkus ls nf{k.k fcgkj ds fofHkUu fgLlksa esa vkuk&tkuk 

vklku gks tk,xkA yksxksa dks tke dh leL;k ls jkgr feysxhA iFk fuekZ.k foHkkx 

ds vuqlkj bl jksM ds fuekZ.k ij X;kjg lkS ikap djksM+ :i;s dh ykxr vk;h gSA 

bl volj ij mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk rFkk iFk fuekZ.k 

ea=h fufru uchu ds lkFk&lkFk LFkkuh; lkaln ehlk Hkkjrh vkSj jfo'kadj izlkn Hkh 

mifLFkr jgsasxsA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us fcgkj esa cSVªh ÅtkZ HkaMkj.k iz.kkyh ifj;kstuk ds fy, ,d lkS 

iSarhl djksM+ :i;s eatwj fd;s gSaA bldh {kerk ikap lkS esxkokV izfr?kaVs dh gksxhA 

jkT; ds ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno us crk;k fd bl ifj;kstuk ls pkSchlks ?kaVs 

fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk ldsxhA lkFk gh ihd vkoj ds nkSjku ekax vkSj 

vkiwfrZ ds e/; larqyu Hkh cuk jgsxkA mUgksaus crk;k fd ianzg fxzM lc&LVs'ku dks 

bl ifj;kstuk ds rgr 'kkfey fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr fcgkj d`f"k fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj ds 

oSKkfudksa us ckbZl ftys esa fdlkuksa ds lkFk laokn fd;k gSA fo'ofo|ky; ds 

dqyifr izksQslj nqfu;k jke flag us crk;k fd ianzg fnolh; vfHk;ku ds nkSjku 

fdlkuksa ls ,d yk[k ls vf/kd lq>ko izkIr gq,A mUgksaus dgk fd izkIr lq>koksa ij 

fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us dke 'kq: dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx fcgkj fo/kkulHkk pquko esa ernku izfr'kr c<+kus ds fy, 

fe'ku&flDlVh uke ls ,d fo'ks"k vfHk;ku dh 'kq:vkr djsxkA bl vfHk;ku ds 

rgr gj foèkkulHkk {ks= esa lcls de ernku okys lkB cwFkksa dh igpku dh tk;sxhA 

bu dsaanzksa ij fo'ks"k ç;kl ds tfj, ernku çfr'kr dks fN;klB çfr'kr rd igqapkus 

dk y{; j[kk x;k gSA iVuk ftys esa vkB lkS pkyhl ,sls dsanzksa dh igpku dh xbZ 

gS] tgka bl vfHk;ku dh 'kq:vkr dh tk,xhA xkSjryc gS fd fiNys dqN pqukoksa esa 

jkT; esa ernku çfr'kr jk"Vªh; vkSlr ls yxHkx nl çfr'kr de jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd jkT; esa ekWulwu ds izlkj dh vuqdwy ifjfLFkfr;ka 

cuh gq;h gSaA foHkkx us vkt fd'kuxat vkSj if'pe paikj.k esa Hkkjh ckfj'k dks ysdj 

;syks vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] jkT; ds mRrj&e/;] mRrj&if'pe] mRrj&iwohZ vkSj 

nf{k.k&iwohZ fgLlksa esa rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dh 

x;h gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksas ds nkSjku fd'kuxat esa Hkkjh ckfj'k fjdkWMZ dh 

xbZA ftys ds iksfB;k esa lcls vf/kd ,d lkS NCchl n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k 

gq;h gSA ogha] vjfj;k] iwf.kZ;k] dfVgkj] e/ksiqjk] Hkkxyiqj] x;k] jksgrkl vkSj if'pe 



paikj.k ftys esa dbZ txgksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k ntZ dh x;hA b/kj] nf{k.k 

fcgkj ds vf/kdka'k fgLlksa esa melHkjh xehZ dh fLFkfr cuh gqbZ gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ljdkjh e/; fo|ky;ksa esa dEI;wVj dh d{kk,a lapkfyr gkssaxhA blls 

lacaf/kr f'k{kk foHkkx ds izLrko dks foRr foHkkx us lgefr ns nh gSA igys pj.k esa 

bdrhl gtkj nks lkS lRrkuos e/; fo|ky;ksa esa dEI;wVj dh i<+kbZ 'kq: djus dk 

y{; gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h lqjf{kr ekr`Ro vfHk;ku ds rgr izns'k ds lHkh ljdkjh vLirkyksa esa 

vc eghus esa rhu fnu izloiwoZ tkap gksxhA jkT; LokLF; lfefr ds dk;Zikyd 

funs'kd lqg"kZ Hkxr us crk;k fd izR;sd eghus dh ukS] ianzg vkSj bDdhl rkjh[k dks 

izLkoiwoZ tkap vfHk;ku pyk;k tk,xkA igys eghus esa nks fnu tkap dh O;oLFkk FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk esa dksfoM ds u;s ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjh gSA 

flfoy ltZu MkWDVj vfouk'k dqekj flag us crk;k fd fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

rhu yksxkas esa laØe.k dh iqf"V gqbZA ftys esa dksfOkM laØferksa dh la[;k c<+dj 

fN;klh gks x;h gSA buesa ls lkB ejht iwjh rjg LoLFk gks x, gSA ogha] NCchl 

ejhtksa dk gkse vkbZlksys'ku esa bykt py jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gfj;k.kk ds Qjhnkckn ls leLrhiqj vk jgh ,d ,Ecqysal vesBh esa iwokZapy 

,Dlizsl&os ij nq?kZukxzLr gks x;hA bl gknls esa leLrhiqj ds rhu vkSj gfj;k.kk ds 

nks yksxksa dh ekSr gks xbZA ogha] iwokZapy ,Dlizsl&os ij gh gq, ,d vU; lM+d 

gknls esa eqaxsj ftys ds ,d gh ifjokj ds rhu yksxksa dh ekSr gks x;hA b/kj] fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds vyx&vyx fgLlksa essa gq;h lM+d nq?kZVukvkas esa nl 

yksxksa dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc ftyksa ls çkIr laf{kIr lekpkj------ 



njHkaxk ds ygsfj;kljk; Fkkuk {ks= ds caxkyh Vksyk ls e/kqcuh yksdlHkk {ks= 

ds lkaln v'kksd ;kno ds iq= foHkwfr ;kno ds xk;c gksus dk ekeyk izdk'k esa vk;k 

gSA bl ekeys esa ygsfj;kljk; Fkkus esa xqe'kqnxh dk lugk ntZ fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe paikj.k ftys ds uoyiqj Fkkuk {ks= ds fiijikrh xkao esa ,d vkjksih 

dks fxj¶rkj djus igqaph iqfyl Vhe ij LFkkuh; yksxksa us geyk dj fn;kA bl 

geys esa Fkkuk/;{k lesr vkB iqfyldehZ ?kk;y gks x,A bl ekeys esa iqfyl us nks 

efgykvksa lesr rhu vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSewj ftys ds dqnjk esa vijkf/k;ksa us ,d efgyk iqfyldehZ dks xksyh ekjdj 

xaHkhj :i ls ?kk;y dj fn;kA ?kk;y iqfyldehZ dk okjk.klh esa bykt py jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds eka>h Fkkuk/;{k vfer dqekj lesr rhu iqfyldfeZ;ksa dks 

fuyafcr dj fn;k x;k gSA bu lHkh ij iqfyl dh Nfo /kwfey djus vkSj drZO; esa 

ykijokgh cjrus dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys ds vjfj;k laxzke Fkkuk {ks= ds uokuh xkao esa lqisu unh esas 

ugkus ds nkSjku Mwcus ls HkkbZ&cgu dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe paikj.k ftys ds okfYefduxj VkbZxj fjtoZ ds ou izeaMy&nks ds 

varxZr f=os.kh dsuky ds fdukjs ,d cPps ij exjePN us geyk dj fn;k] ftlesa 

mldh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ubZ fnYYkh ds vkj-ds- iqje esa fctyh ds rkj dh pisV esa vkus ls e/kqcuh 

ftys ds nks ;qodksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk iqfyl us dq[;kr fVdfVd fxjksg ds ikap lnL;ksa dks gfFk;kjksa ds lkFk 

fxj¶rkj fd;k gSA ,l,lih vodk'k dqekj us crk;k fd fxj¶rkj vijkf/k;ksa dh 

gR;k] ywV vkSj jaxnkjh lesr dbZ ekeyksa esa ryk'k FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   

fgUnqLrku us bZjku vkSj bZtjkby ds chp tkjh ruko dks lq[khZ cukrs gq, 

fy[kk gS & rsgjku ls rsy voho rd rckgh] geys vkSj rst gq,A nSfud tkxj.k us 

fy[kk gS & dsnkjukFk ls rhFkZ ;kf=;ksa dks yk jgk gsfydkWIVj nq?kZVukxzLr] lkr dh 

ekSrA nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS & jktxhj esa ns'k dk pkSFkk 'ksj iztuu dsanz 

cusxkA jktxhj tw&lQkjh esa rhu lky esa 'ksj dh la[;k ikap ls c<+dj X;kjg gqbZA 

çHkkr [kcj us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS & fuos'kdksa dks jkT; esa 

QSDVªh yxkus ds fy, dj jgs izksRlkfgrA jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS & eaxuh yky 

eaMy jktn ds izns'k v/;{k cusA vkt v[kckj us fy[kk gS & ykyw ls ,llh 

deh'ku us ekaxk tokc] eqdnes dh psrkouhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 01-  tux.kuk dh xtV vfèklwpuk vkt tkjh dh tk,xhA x`gea=h vfer 'kkg us 

ubZ fnYyh esa rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA 

02- xaxk unh esa tyekxZ ifjogu ds fodkl ds fy, vkt iVuk esa igyh ckj gks 

jgk gS dk;Z'kkyk dk vk;kstuA dsaæh; tyekxZ ea=h lckZuan lksuksoky djsaxs 

v/;{krkA  

 

03-  vgenkckn foeku nq?kZVuk esa tku xaokus okys vLlh e`rdksa dh igpku dh 

iqf"V gqbZA rSarhl 'ko ifjtuksa dks lkSais x,A  

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat vkSj if'pe paikj.k ftys esa Hkkjh ckfj'k 

dk vyVZ tkjh fd;kA nf{k.k fcgkj cuh gqbZ gS mel Hkjh xehZ dh ifjfLFkfrA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


