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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh chl twu dks fcgkj nkSjs ds nkSjku ty] lhojst vkSj 

'kgjh fodkl ls tqM+h lkr gtkj ,d lkS lRrj djksM+ :i;s dh ifj;kstukvksa 

dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA 

 

02- vkWijs'ku flanwj ds nkSjku ikfdLrkuh Mªksu geys esa ?kk;y cDlj ftys ds 

toku lquhy dqekj flag 'kghnA ikfFkZo 'kjhj vkt igqapus dh lEHkkoukA  

 

03- R;kx vkSj cfynku dk R;ksgkj bZn&my&vtgk vkt iwjs ns'k vkSj izns'k esa 

/kkfeZd J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA     

 

04-  vkSj] izns'k esa igyh ckj jkT; Lrjh; Vscy Vsful VwukZeasV dk gksxk vk;kstuA 

iVuk esa mUuhl twu ls 'kq: gksxh izfr;ksfxrkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh chl twu dks vius fcgkj nkSjs ds nkSjku ty] lhojst 

vkSj 'kgjh fodkl ls tqM+h lkr gtkj ,d lkS lRrj djksM+ :i;s dh ifj;kstukvksa 

dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA Hkktik ds izns'k v/;{k MkWDVj fnyhi 

tk;loky vkSj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us iz/kkuea=h ds lhoku esa dk;ZØe LFky 

dk fujh{k.k djus ds ckn dgk fd iz/kkuea=h 'kgjh vkokl ;kstuk ds rgr ,d yk[k 

ykHkkfFkZ;ksa dks igyh fdLr ds :i esa ,d&,d yk[k :i;s dh jkf'k muds [kkrksa esa 

HkstsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkWijs'ku flanwj esa ?kk;y cDlj ftys ds pkSlk fuoklh lsuk ds toku lquhy 

dqekj flag 'kghn gks x;s gSaA os ukS ebZ dks ikfdLrkuh Mªksu geys esa ?kk;y gq;s FksA 

dy m/keiqj esa lsuk vLirky esa mUgksaus vafre lkal yhA izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

mudk ikfFkZo 'kjhj vkt cDlj yk;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; lsuk ds vkWijs'ku Luks ysiMZ ds nkSjku lkj.k ftys ds nso fd'kksj 

lkg dk dy jktdh; iqfyl lEeku ds lkFk vafre laLdkj fd;k x;kA os cfu;kiqj 

iz[kaM ds jke/kuko xkao fuoklh FksA izkIr tkudkjh ds vuqlkj nso fd'kksj lkg 

fgekyp izns'k ds iwg esa rSukr FksA vkWijs'ku ds nkSjku lRrkbZl ebZ dks lj esa rst 

nnZ gksus ds ckn mUgsa lsuk ds vLirky esa HkrhZ djk;k x;k x;k Fkk] tgka bykt dss 



nkSjku ikap twu dks e`R;q gks x;hA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us muds fu/ku ij 'kksd 

laosnuk O;Dr dh gSA 'kghn ds fudVre ifjtu dks jkT; ljdkj dh vkSj ls 

bDdhl yk[k :i;s dh jkf'k dk psd iznku fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; vYila[;d dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us dgk gS fd mEehn dsUæh; 

iksVZy oDQ laifÙk çcaèku vkSj ç'kklu esa ikjnf'kZrk yk,xkA ubZ fnYyh esa mEehn 

dsUæh; iksVZy dk 'kqHkkjaHk djus ds ckn vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk fd 

bl iksVZy dh 'kq:vkr ls oDQ la'kks/ku dkuwu dks ykxw djus dh cM+h izfØ;k 'kq: 

gks x;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgdkfjrk ea=h MkWDVj çse dqekj us fdlku mRiknd laxBu] ,Qihvks dks 

[kkn&cht dk ykblsal fn;s tkus ds funsZ'k fn;s gSaA ,Qihvks lnL;ksa ds lkFk leh{kk 

cSBd ds nkSjku Jh dqekj us —f"k foHkkx ds vfèkdkfj;ksa dks ;s funZs'k fn;sA mUgksaus 

crk;k fd ,Qihvks esa iUnzg twu rd çcaèkd vkSj ys[kkiky dh fu;qfä dj yh 

tk,xhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj ds 'kgjh vkSj vkoklu ea=ky; us iVuk ds uxj fuxe cktkj 

lfefr ifjlj esa ck;ksxSl IykaV yxkus dh eatwjh ns nh gSA uxj vk;qDr vfues"k 

dqekj ijk'kj us crk;k fd IykaV dk fuekZ.k vxLr eghus ls 'kq: gksus dh lEHkkouk 

gSA vk;qDr us dgk fd blds fuekZ.k ij ikap djksM+ :i;s dh ykxr vk;sxhA mUgksaus 

crk;k fd bl IykaV esa cktkj lfefr ls fudyus okys dpjs vkSj [kjkc 

Qy&lfCt;ksa dk mi;ksx fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkoklu vkSj 'kgjh ekeys ea=ky; us iwjs Hkkjr esa lqjf{kr vkSj e'khuh—r 

lhoj vkSj lsfIVd VSad lQkbZ lsok,a lqfuf'pr djus ds fy, e‚My iSuy vkSj 

vuqcaèk nLrkost tkjh fd, gSaA budk mís'; LoPNrk lsokvksa dks is'ksoj cukuk] gkFk 

ls lQkbZ ds ctk; e'khuksa ds mi;ksx dks c<+kok nsuk vkSj futh LoPNrk lsok 

lapkydksa ds fy, Li"V fn'kk&funZs'k çnku djuk gSA lQkbZ fe= lqj{kk pqukSrh ds 

fgLls ds :i esa bl igy dk y{; lQkbZ deZpkfj;ksa ds lkFk gksus okyh nq?kZVukvksa 

vkSj ekSrksa dks jksduk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkkjr us lsok] lq'kklu vkSj xjhcksa ds dY;k.k ds fl)karksa ds lkFk fiNys ,d 

n'kd esa mYys[kuh; ifjorZudkjh dk;Z fd, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj vkids fy, 

fiNys X;kjg o"kksZa ds nkSjku çeq[k {ks=ksa esa ljdkj ds ç;klksa ij ,d fo'ks"k Qhpj 

çlkfjr dj jgk gSA vkt] ge ckr dj jgs gSa oSfÜod usr`Ro vkSj LoPN ÅtkZ dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mPpre U;k;ky; us jk"Vªh; ijh{kk cksMZ] ,uchbZ dks rhu vxLr dks ,d gh 

ikyh esa uhV&ihth nks gtkj iPphl dh ijh{kk djkus dh vuqefr ns nh gSA 'kh"kZ 

vnkyr us ,uchbZ dks ijh{kk djkus ds fy, nks ekg dk vfrfjDr le; ekaxus ij 

dM+h psrkouh nhA nks lnL;h; csap dh ihB us funsZ'k nsrs gq;s dgk fd r; frfFk esa 

vc dksbZ cnyko ugha gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys esa bl o"kZ Jko.kh esys esa dkoafj;ksa dh lqfo/kk ds fy, fo'ks"k izca/k 

fd;s tk;saxsA ftykf/kdkjh vjfoUn dqekj oekZ us esys dh rS;kfj;ksa dh leh{kk cSBd 

ds ckn crk;k fd ftys esa NCchl fdyksehVj yEcs dkoafj;k iFk dks nq:Lr fd;k tk 

jgk gSA ftykfèkdkjh us dgk fd Jko.kh esyk esa dkaofj;ksa ds fy, lHkh çdkj dh 

O;oLFkk,a jgsaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

R;kx vkSj cfynku dk R;ksgkj bZn&my&vtgk cdjhn vkt iwjs ns'k vkSj 

izns'k esa /kkfeZd J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA bZn my vtgk gt+jr bczkfge }kjk 

vYykg ds vkns'k dk ikyu djrs gq, vius bdykSrs csVs dh dqckZuh nsus dh ;kn esa 

euk;k tkrk gSA bl volj ij fofHkUu efLtnksa vkSj bZnxkgksa esa fo'ks"k uekt vnk 

dh tk jgh gSA jkt/kkuh iVuk fLFkr xka/kh eSnku esa vkt lqcg fo'ks"k uekt vnk 

dh x;hA b/kj] cdjhn dks ysdj izns'kHkj esa lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s gSaA 

laosnu'khy LFkkuksa ij vfrfjDr iqfyl cyksa dh rSukrh dh x;h gSA iz'kklu lks'ky 

ehfM;k dks ysdj Hkh fo'ks"k lrdZrk cjr jgk gSA cdjhn ds volj ij jk"Vªifr 

nzkSinh eqewZ] mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jkT;iky vkfjQ 

eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us yksxksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekulwu iwoZ ckfj'k  ls yksxksa dks xehZ ls jkgr feyh gSA ekSle foKku 

dsUnz iVuk us vius iwokZuqeku esas dgk gS fd vkt lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] e/ksiqjk 

vkSj lgjlk lesr jkT; ds mRrj&iwoZ Hkkxksa esa dqN LFkkuksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k 

dh lEHkkouk gSA b/kj] ekSle foHkkx us nl ls ckjg twu rd jkT; ds vf/kdka'k 



fgLlksa esa ckfj'k vkSj otzikr dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] ckfj'k dh 

'kq:vkr gksrs gh d`f"k foHkkx us fdlkuksa ds chp /kku ds cht dk forj.k 'kq: dj 

fn;k gSA iVuk ftyk d`f"k inkf/kdkjh izoh.k dqekj us crk;k fd orZeku esa fdlkuksa 

dks lckSj Jh vkSj gkbZfczM /kku dk cht fn;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk essa dksfoM ds u;s ekeyksa ds feyus dk flyflyk tkjh gSA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ukS ejhtksa esa dksfoM laØe.k dh iqf"V gqbZ gSA flfoy 

ltZu MkWDVj vfouk'k dqekj us crk;k fd vHkh rd iSarkyhl dksjksuk laØfer feys 

gSa] ftuesa ls l=g Bhd gksdj vius ?kj ykSV pqds gSaA mUgksaus dgk fd LokLF; 

foHkkx us vkbZthvkbZ,e,l] ih,elh,p] ,u,elh,p vkSj ,El esa dksjksuk tkap dh 

vuqefr nh gSA b/kj] LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd dksfoM tkap ds fy, 

izns'k ds lHkh ftyk vLirkyksa vkSj esfMdy dkWystksa esa tYn gh ,d yk[k tkap 

fdV miyC/k djk;h tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl ds fuyafcr ,,lvkbZ ljkst flag ds leLrhiqj vkSj iVuk fLFkr 

fBdkuksa ij gqbZ Nkisekjh esa ,ds&lSarkyhl jkbZQy lesr dbZ vR;k/kqfud gfFk;kj 

vkSj djksM+ksa :i, cjken fd;s x, gSaA leLrhiqj laoknnkrk us crk;k gS fd ftys ds 

eksfgmíhu uxj Fkkuk {ks= ds lqYrkuiqj xaxk fn;kjk fLFkr vkokl ij iqfyl vkSj 

,lVh,Q dh Vhe us Nkisekjh dh gSA b/kj] ljkst flag dh fu'kkunsgh ij iqfyl us 

mlds iVuk vkSj nkukiqj fLFkr rhu fBdkuksa ij Nkisekjh dhA bl nkSjku ,d djksM+ 

pkyhl yk[k :i, udn] uksV fxuus dh e'khu vkSj nks djksM+ :i, ewY; ds tehu 

ds pkyhl ,xzhesasV cjken fd;s x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa igyh ckj Vscy Vsful VwukZeasV dk vk;kstu fd;k tk;sxkA fcgkj 

jkT; [ksy çkfèkdj.k ds egkfuns'kd johaæ.k 'kadju us crk;k fd fcgkj jkT; jSafdax 

Vscy Vsful VwukZesaV dk vk;kstu mUuhl ls ckbZl twu rd iVuk ds ikVfyiq= 

LiksV~lZ d‚EIysDl esa gksxkA izfr;ksfxrk esa fofHkUu vk;q oxZ ds ckyd&ckfydk rFkk 

iq#"k vkSj efgyk ,dy oxZ ds Vscy Vsful eqdkcys gksaxsA Jh 'kadj.k us crk;k fd 

çfrHkkxh VwukZesaV esa Hkkx ysus ds fy, ckjg twu rd fu%'kqYd iathdj.k djk ldrs 

gSaA lHkh çfrHkkfx;ksa dks vBkjg twu dks [ksy çkfèkdj.k esa fjiksVZ djuk gksxkA 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu tkus&ekus Vscy Vsful f[kykM+h 'kjn dey dh ns[k&js[k esa 

gksxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fØdsV ,lksfl,'ku }kjk vk;ksftr efgyk lhfu;j vkSj vaMj&V~osaVh Fkzh  

Vh&V~osaVh Vª‚Qh dk f[krkc chlh, efgyk Vhe Mh thr fy;k gSA fotsrk Vhe us 

Qkbuy eqdkcys esa chlh, efgyk Vhe bZ dks vV~BkbZl ju ls ijkftr fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr ds fLiu xsanckt ih;w"k pkoyk us fØdsV ds lHkh çk:iksa ls laU;kl ys 

fy;k gSA NRrhl o"kÊ; ih;w"k us chl o"kksZa ds vius dSfj;j esa ?kjsyw eSpksa ds vykok 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij rhu VsLV] iPphl ,dfnolh; vkSj lkr V~oaVh&V~oaVh eSp [ksys 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVÊ lkaln jfo'kadj çlkn ds usr̀Ro esa loZnyh; lalnh; 

çfrfufèkeaMy us teZuh ds fons'k ea=h tksgku osMQqy ls eqykdkr dhA Jh osMQqy us 

igyxke esa gq, vkradoknh geys dh fuank dh vkSj vkradokn ds f[kykQ yM+kbZ esa 

Hkkjr ds lkFk etcwr leFkZu vkSj ,dtqVrk dh iqf"V dhA çfrfufèkeaMy us cfyZu esa 

teZu laln ds mikè;{k vksfen uwjhiqj ds lkFk Hkh lkFkZd ckrphr dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc ftyksa ls izkIr laf{kIr lekpkj------ 

dSewj ftys dh ,d vnkyr us HkHkqvk ds iwoZ fo/kk;d jkepanz ;kno lesr pkj 

vkjksfi;ksa dks tekur dh 'krksZa dk mYya?ku djus ds ekeys esa tsy Hkst fn;k gSA bu 

lHkh ij 'kkafr Hkax djus vkSj ljdkjh dkedkt esa ck/kk Mkyus lesr dbZ vU; 

/kkjkvksa ds rgr ekeyk ntZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k dh ,d vnkyr us gR;k ds ,d ekeys esa nks"kh tfujk vkSj lksuw dks 

vkthou dkjkokl vkSj ianzg&ianzg gtkj :i, vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA ogha] 

ftys dh prqFkZ vij l= U;k;ky; us nl fdyks xkatk cjken ekeys esa ,d vkjksih 

eqds'k eaMy dks lkr o"kZ ds lJe dkjkokl dh ltk vkSj ipkl gtkj #i, dk 

vFkZ naM yxk;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk taD'ku ij jsy iqfyl us pksjh ds eksckbZy ds lkFk ikap vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA buls iwNrkN dh tk jgh gSA ogha] ikVfyiq= Fkkuk {ks= dh 

iqfyl us okgu ds uEcj esa NsM+&NkM+ djus ds vkjksi esa okgu ekfyd ij izkFkfedh 

ntZ dj okgu dks tCr dj fy;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

 fgUnqLrku us leLrhiqj ftys ds ,,lvkbZ ds ?kj gqbZ Nkisekjh dks cM+h [kcj 

cukrs gq;s fy[kk gS& fuyafcr ,,lvkbZ ds ?kj ls feyh ,ds lSarkyhl vkSj balklA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& fo/kku ifj"kn lHkkifr ds dEI;wVj ls MkVk 

fMyhV] vkfFkZd vijk/k bdkbZ us 'kq: dh tkapA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& nqfu;k ds lcls Åaps iqy ls d'ehj tkuk vklkuA 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dVjk Jhuxj oansHkkjr Vªsu dks fn[kkbZ gjh >aMhA  

izHkkr [kcj us bZ&iapk;r iksVZy ls iSlksa ds ysu&nsu ij fy[kk gS& vc psd 

ls ugha vkWuykbZu gks jgk Hkqxrku] c<+h ikjnf'kZrkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& ikd Mªksu geys esa ?kk;y cDlj dk liq= lquhy 

;kno 'kghnA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh chl twu dks fcgkj nkSjs ds nkSjku ty] lhojst vkSj 

'kgjh fodkl ls tqM+h lkr gtkj ,d lkS lRrj djksM+ :i;s dh ifj;kstukvksa 

dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu djsaxsA 

 

02- vkWijs'ku flanwj ds nkSjku ikfdLrkuh Mªksu geys esa ?kk;y cDlj ftys ds 

toku lquhy dqekj flag 'kghnA ikfFkZo 'kjhj vkt igqapus dh lEHkkoukA  

 

03- R;kx vkSj cfynku dk R;ksgkj bZn&my&vtgk vkt iwjs ns'k vkSj izns'k esa 

/kkfeZd J)k ds lkFk euk;k tk jgk gSA     

 

04-  vkSj] izns'k esa igyh ckj jkT; Lrjh; Vscy Vsful VwukZeasV dk gksxk vk;kstuA 

iVuk esa mUuhl twu ls 'kq: gksxh izfr;ksfxrkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


