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01-  fuokZpu vk;ksx us ernkrk QksVks igpku i= miyC/k djkus ds fy, ianzg 

fnuksa dh le; lhek fu/kkZfjr dhA 
  

02- dsanz ljdkj us dgk & ;wfuQkbM isa'ku Ldhe ds rgr vkus okys dsaæh; 

ljdkjh deZpkjh xzsP;qVh ykHk ds fy, ik= gksaxsA  
 

 

03-  fcgkj ds rhu lkfgR;dkjksa usgk >k ef.k] eqUuh dker vkSj MkW- /khjt ikaMs; 

dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa lkfgR; vdkneh iqjLdkj fn;s tkus dh ?kks"k.kkA 
    

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt uoknk] x;k vkSj if'pe paikj.k ftys esa vR;ar 

Hkkjh ckfj'k tcfd dSewj] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us ernkrkvksa dks ernkrk QksVks igpku i= miyCèk djkus 

dh çfØ;k esa rsth ykus dk QSlyk fd;k gSA blds fy, ,d ubZ ekud lapkyu 

çfØ;k 'kq: dh xbZ gSA blds rgr ernkrk lwph esa u, ernkrkvksa dks 'kkfey djus 

;k ekStwnk ernkrkvksa ds fdlh Hkh fooj.k esa cnyko ds lkFk gh u;k igpku i= 

ianzg fnuksa ds Hkhrj miyCèk djk fn;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dkfeZd] yksd f'kdk;r vkSj isa'ku ea=ky; ds jkT; ea=h M‚- ftrsUæ flag us 

dgk gS fd ,dh—r isa'ku ;kstuk ds rgr vkus okys ljdkjh deZpkfj;ksa dks vc 

lsokfuo`fÙk vkSj e`R;q dh fLFkfr esa xzsP;qVh dk ykHk feysxkA ,uMh, ljdkj ds X;kjg 

o"kZ iwjs gksus ij vk;ksftr laoknnnkrk lEesyu esa Jh flag us dgk fd ;g ubZ 

O;oLFkk jk"Vªh; isa'ku ;kstuk ds rgr lHkh Js.kh ds ljdkjh deZpkfj;ksa dks 

lkekftd lqj{kk nsus dh ljdkj dh çfrc)rk dks n'kkZrh gSA 

&&&ckbV&&&  

ftrus Hkh ç'kkflud lqèkkj fiNys 11 o"kksZa esa gq, gSa oks dsoy xouZsal rd gh lhfer ugha jgs] mudk cgqr nwjxkeh çHkko jgk 

lkekftd] vkfFkZd HkhA blh rjg ls muds ihNs VsDu‚yth dk Hkjiwj bLrseky djrs gq,] bZt+ v‚Q fyfoax] bZt+ v‚Q xouZsal dk ç;kl 

jgkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jkT; ds foÜofo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh fu;qfä gksxhA blds fy, lHkh 

foÜofo|ky;ksa dks fo"k;okj f'k{kdksa dh fjfä;ka nsus ds fy, dgk x;k gSA jktHkou 

esa jkT;iky lg dqykfèkifr vkfjQ eksgEen [kka dh vè;{krk esa lHkh foÜofo|ky;ksa 

ds dqyifr;ksa dh gqbZ cSBd esa bl laca/k esa funZs'k fn, x,A lHkh dqyifr;ksa dks 

f'k{kdksa dh vko';drkvksa ds lacaèk esa lesfdr fjfä Hkstus dks dgk x;k gS] rkfd 

vko';drkuqlkj vfrfFk f'k{kdksa dh fu;qfä dh tk ldsA fjfä ds vkèkkj ij 

fu;fer fu;qfä Hkh gksuh gSA jkT;iky us dqyifr;ksa dks 'kS{kf.kd l= gj gky esa 

fu;fer j[kus dk funZs'k fn;kA lkFk gh mUgksaus ,d desVh dk xBu djus dks dgk] 

ftlds le{k lHkh dqyifr vius&vius foÜofo|ky; dh leL;kvksa vkSj muds 

funku ls lacafèkr lq>ko j[ksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa iqLrdky; v/;{k] fyfid vkSj ifjpkjh dh 

fu;qfDr esa Mksfelkby uhfr ykxw ugha gksxhA jkT; ljdkj us Li"V fd;k gS fd bu 

inksa ds fy, nwljs jkT;ksa ds vH;FkhZ Hkh vkosnu dj ldsaxsA bu vH;fFkZ;ksa dks 

vkj{k.k dk ykHk ugha feysxkA fcgkj yksd lsok vk;ksx ds lfpo lR;izdk'k 'kekZ us 

crk;k fd lHkh fu;qfDr;ka jkT; ljdkj ds fu;eksa ds vuqlkj dh tk,xhA buesa 

ckgjh vH;FkhZ lkekU; Js.kh ds rgr vkosnu dj ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa cuus okys nks gtkj pkj lkS esxkokV fctyh ?kj ds 

fuekZ.k ds fy, fufonk tkjh dj nh xbZ gSA ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno us crk;k 

fd vxys eghus rd fufonk izfØ;k iwjh dj yh tk,xhA blds ckn bl fctyh ?kj 

dk f'kykU;kl gksxkA bl lky bl ifj;kstuk ij dke 'kq: gks tk,xkA Jh ;kno us 

crk;k fd ikap lky esa ;gka ls fctyh mRikfnr gksus yxsxhA fcgkj dh ;g viuh 

vkSj lcls cM+h fctyh bdkbZ gksxhA bl ifj;kstuk esa iPphl gtkj djksM+ :i;s ls 

vfèkd dk futh fuos'k gksxkA fuos'kd blesa iSlk yxk,axs vkSj ljdkj fctyh dh 

[kjhnkjh djsxhA ;g fcgkj esa vc rd dk lcls cM+k fuos'k gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj jkT; fo|qr fofu;ked vk;ksx us fctyh dusD'ku dh ubZ nj r; dh 

gSA fctyh daiuh dh ;kfpdk ij fiNys o"kZ nl fnlEcj dks lquk, x, QSlys esa 



vk;ksx us vkaf'kd la'kksèku fd;k gSA blds rgr miHkksäkvksa dks vc dsoy fctyh 

dusD'ku dk gh iSlk nsuk gksxkA rkj&iksy dh t:jr gqbZ rks daiuh gh mldk [kpZ 

ogu djsxhA vk;ksx dk ;g fu.kZ;,d lkS ipkl fdyksokV rd ds dusD'ku ij ykxw 

gksxkA vk;ksx ds vè;{k vkfej lqcgkuh] lnL; v#.k dqekj flUgk vkSj ih,l ;kno 

us ;g QSlyk lquk;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa iwoÊ ç{ks= ds jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds ÅtkZ eaf=;ksa dk 

lEesyu vc pkSchl twu dks gksxkA igys ;g lEesyu l=g twu dks gksuk FkkA 

lEesyu esa fcgkj] >kj[kaM] vksfM'kk] if'pe caxky vkSj dsaæ'kkflr çns'k vaMeku 

fudksckj ds ÅtkZ ea=h 'kkfey gksaxsA dsaæh; ÅtkZ ea=h euksgj yky [kêj us fcgkj 

ds ÅtkZ ea=h fctsUæ izlkn ;kno dks bl laca/k esa vkSipkfjd fuea=.k i= Hkstdj 

tkudkjh nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fe'ku deZ;ksxh ds dk;kZUo;u esa fcgkj dks ns'kHkj esa igyk LFkku feyk gSA 

bl lwph esa mRrj izns'k nwljs vkSj vka/kz izns'k rhljs LFkku ij gSA fcgkj ds Ng 

yk[k rSarkyhl gtkj ls vf/kd vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa us fe'ku deZ;ksxh ;kstuk ds 

rgr vkWuykbu dke djus dh n{krk gkfly dj dke 'kq: dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds rhu lkfgR;dkjksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa lkfgR; vdkneh iqjLdkj 

fn;s tkus dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA usgk >k ef.k dks mudh dfork laxzg cukjl vk 

ge ds fy, ;s iqjLdkj fn;k tk,xkA ogha] lkfgR; vdkneh cky iqjLdkj Js.kh esa 

eSfFkyh ds fy, eqUuh dker dks mudh y?kq dFkk laxzg pqDdk ds fy, iqjLdkj nsus 

dh ?kks"k.kk dh x;h gSA blds vykok laLd`r esa lkfgR; vdkneh ;qok iqjLdkj 

dkes'oj flag] njHkaxk laLd`r fo'ofo|ky; ds n'kZu 'kkL= foHkkx ds v/;{k MkWDVj 

/khjt ikaMs; dks mudh iqLrd ikfjHkkf"kd'kCnLokjL;e~ ds fy, fn;k tk,xkA usgk 

>k e/kqcuh ds eaxjkSuh dh jgus okyh gSa] tcfd eqUuh dker e/kqcuh ds Qqjijkl 

iz[kaM ds lqfj;kgh xkao dh jgus okyh gSaA ogha] MkWDVj /khjt ikaMs; ewy :i ls 

mRrj izns'k ds cfy;k ds jgus okys gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k esa ekulwu ds izHkko ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku ekulwu jkT; ds lHkh 

fgLlksa esa iwjh rjg lfØ; gks tk,xkA b/kj] ekulwu ds izHkko ls jkt/kkuh iVuk vkSj 

vkl&ikl ds fgLlksa esa vkt lqcg ls gYdh ckfj'k gks jgh gSA ekSle foHkkx us vkt 

uoknk] x;k vkSj if'pe paikj.k ftys esa vR;ar Hkkjh ckfj'k dks ysdj vkWjsat vyVZ 

tkjh fd;k gSA ogha] dSewj] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouh 

tkjh dh xbZ gSA jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa Hkh gYdh ls e/;e ckfj'k dh laHkkouk gSA 

bl nkSjku rst gok pyus dk Hkh iwokZuqeku gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h lg d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd [kjhQ ekSle esa 

fdlkuksa dks [kkn dh deh ugha gksus nh tk,xhA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

mUgksasus crk;k fd jkT; dks dsanz ls ;wfj;k] Mh,ih] ,uihds] ,uvksih vkSj ,l,lih 

dk i;kZIr dksVk vkoafVr fd;k x;k gSA jkT; esa moZjdksa dh vkiwfrZ vkSj HkaMkj.k dh 

fLFkfr csgrj gSA fdlh Hkh ftys esa moZjd dh deh ugha gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj dh ,d ukckfyx yM+dh us lqizhe dksVZ esa tcju djk;s x, cky fookg 

dks jí djus ds fy, ;kfpdk nk;j dh gSA ;kfpdk dh lquokbZ djrs gq, U;k;ewfrZ 

mTToy HkqbZ;ka vkSj U;k;ewfrZ eueksgu dh ihB us bl ekeys esa fcgkj iqfyl 

egkfuns'kd vkSj fnYYkh iqfyl ds vk;qDr dks uksfVl tkjh dj ianzg tqykbZ ls igys 

tokc nk;j djus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk gh ukckfyx vkSj mldh enn djus 

okyh ,d nksLr dks i;kZIr lqj{kk miyC/k djkus ds Hkh funsZ'k fn;s x, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk gkbZdksVZ us Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsaæh; ea=h fuR;kuan jk; ds 

HkM+dkÅ Hkk"k.k ds ekeys esa eq[; U;k;kf;d vfèkdkjh] vfjj;k }kjk fy;s x;s laKku 

vkns'k dks fujLr dj fn;k gSA U;k;ewfrZ paæ 'ks[kj >k dh ihB us ekeys dh lquokbZ 

ds ckn ;g vkns'k lquk;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Hkktik us tu lqjkt ds laLFkkid ç'kkar fd'kksj ds f[kykQ iVuk ds lkbcj 

Fkkus esa izkFkfedh ntZ djkbZ gSA ikVhZ us vkjksi yxk;k gS fd tulqjkt us lks'ky 

ehfM;k ij Hkktik dk QtÊ ist cuk;k gS] ftlesa çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkSj Hkktik 

ds jk"Vªh; vè;{k tsih uìk dh rLohj Hkh gSA Hkktik izns'k vè;{k M‚- fnyhi 

tk;loky us dgk fd bl Qsd vkbZMh ls tulqjkt dk çpkj py jgk gSA bl chp] 

lkbcj Fkkukè;{k jk?kosUæ ef.k f=ikBh us crk;k fd ekeys dk vuqlaèkku 'kq: dj 

fn;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos us ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, Jko.kh esys ds volj ij x;k&dkek[;k 

,Dlizsl Vªsu dk lqYrkuxat LVs'ku ij Bgjko djus dk fu.kZ; fy;k gSA iwoZ e/; 

jsyos ds eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh panz us crk;k fd ;g Vªsu X;kjg tqykbZ 

ls ukS vxLr rd nks feuV ds fy, lqYrkuxat LVs'ku ij :dsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 QLVZ fcgkj LVsV jSafdax Vscy Vsful VwukZesaV dh vkt ls iVuk esa 'kq:vkr gks 

jgh gSA [ksy foHkkx] fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k vkSj fcgkj Vscy Vsful ,lksfl,'ku 

dh vksj ls bl izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA izkf/kdj.k ds egkfuns'kd 

jfoUnzu 'kadj.k us crk;k fd ckbZl twu rd vk;ksftr gksus okyh bl izfr;ksfxrk esa 

izns'k ds l=g ftyksa ls nks lkS ipkl ls vf/kd f[kykMh+ Hkkx ysaxsA ;g izfr;ksfxrk 

varjjk"Vªh; [;kfr izkIr Vscy Vsful f[kykM+h 'kjr dey ds ekxZn'kZu esa vk;ksftr 

gks jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc ftyksa ls çkIr laf{kIr lekpkj------ 

izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku Mwcus dh 

?kVukvksa esa ckjg yksxksa dh ekSr gks xbZA csxwljk; esa pkj] oS'kkyh esa rhu] lqikSy vkSj 

lgjlk esa nks&nks rFkk dfVgkj esa ,d O;fDr dh Mwcus ls ekSr gqbZ gSA  

if'pe paikj.k ftys dh ,d vnkyr us pfpZr nsoj&HkkHkh gR;kdakM ds rhu 

nksf"k;ksa veyk ;kno] dey ;kno vkSj ghjk ;kno dks mezdSn dh ltk lqukbZ gSA  



lhrke<+h ftys ds iqijh Fkkuk {ks= ds flafx;kgh ls iqfyl us lwMku ds ,d 

ukxfjd dks fxj¶rkj fd;k gSA og fcuk oS/k dkxtkr ds jg jgk FkkA  

vjfj;k lnj vLirky esa vYVªklkmaM dh lqfo/kk 'kq: gks xbZ gSA ftykf/kdkjh 

vfuy dqekj us dy bl lqfo/kk dk mn~?kkVu fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & fcgkj fo/kkueaMy dk ekulwu l= bDdhl ls 

iPphl tqykbZ rdA nSfud tkxj.k us fy[kk gS & jk"Vªh; jktekxksZa ds fy, rhu 

gtkj :i;s esa okf"kZd Vksy iklA ianzg vxLr ls izHkkoh gksxh O;oLFkkA izHkkr [kcj 

us f'k{kk ea=ky; dh ,d fjiksVZ ds gokys ls fy[kk gS & jkT; ds ckbZl ftyksa dh 

Ldwyh f'k{kk dh xzsfMax esa lq/kkj] lksyg ftys tl ds rlA nSfud HkkLdj fy[krk gS 

& ekulwu iVuk ds iwohZ Nksj ij vk;k] jkr esa dbZ txg ckfj'kA jk"Vªh; lgkjk ds 

'kCn gSa & vgenkckn foeku gknls esa ,d lkS uCcs e`rdksa dh igpku gqbZA vkt 

v[kckj us fy[kk gS & vesfjdk rd igqapk fcgkj dk e[kkukA   

    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  fuokZpu vk;ksx us ernkrk QksVks igpku i= miyC/k djkus ds fy, ianzg 

fnuksa dh le; lhek fu/kkZfjr dhA 
  

02- dsanz ljdkj us dgk & ;wfuQkbM isa'ku Ldhe ds rgr vkus okys dsaæh; 

ljdkjh deZpkjh xzsP;qVh ykHk ds fy, ik= gksaxsA  
 

 

03-  fcgkj ds rhu lkfgR;dkjksa usgk >k ef.k] eqUuh dker vkSj MkW- /khjt ikaMs; 

dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa lkfgR; vdkneh iqjLdkj fn;s tkus dh ?kks"k.kkA 
    

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt uoknk] x;k vkSj if'pe paikj.k ftys esa vR;ar 

Hkkjh ckfj'k tcfd dSewj] jksgrkl vkSj vkSjaxkckn ftys esa Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


