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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- foèkku lHkk pquko ls igys O;kid ç'kklfud QsjcnyA jkT; Hkj esa yxHkx 

vkèks ftykfèkdkjh cnys x;sA 

02 fcgkj Hkktik us ubZ çns'k dk;Zlfefr dk xBu fd;kA foèkku ifj"kn lnL; 

çeksn paæoa'kh mikè;{k cusA 

03- fcgkj egknfyr vkSj eNqvkjk vk;ksx dks u;s vè;{k feysA  

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt rsjg ftyksa esa ckfj'k vkSj otzikr dks ysdj 

psrkouh tkjh dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa fo/kkulHkk pquko ls igys O;kid iz'kklfud Qsjcny fd;s x;s gSaA  

ljdkj us Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds dbZ vf/kdkfj;ksa dk rcknyk dj fn;k gSA dbZ 

vkbZ,,l vf/kdkfj;ksa dks inksUurh nsrs gq, u;s LFkkuksa ij inLFkkfir fd;k x;k gSA 

lkekU; iz'kklu foHkkx dh vf/klwpuk ds vuqlkj iVuk ds ftykf/kdkjh panz'ks[kj 

flag dks izeks'ku nsrs gq, iVuk izeaMy dk vk;qDr cuk;k x;k gSA njHkaxk ds 

ftykf/kdkjh jktho jkS'ku dks lkj.k izeaMy dk vk;qDr cuk;k x;k gSA ogha] x;k ds 

ftykf/kdkjh R;kxjktu ,l-,e- dks iVuk] ukyank ds ftykf/kdkjh 'k'kkad 'kqHkadj dks 

x;kth] lqikSy ds ftykf/kdkjh dkS'ky dqekj dks njHkaxk] e/kqcuh ds ftykf/kdkjh 

vjfoUn dqekj oekZ dks eqaxsj dk ftykf/kdkjh cuk;k x;k gSA dSewj ds ftykf/kdkjh 

lkou dqekj dks lqikSy vkSj ckadk ds ftykf/kdkjh va'kqy dqekj dks iwf.kZ;k dk Mh,e 

cuk;k x;k gSA blds vykok dbZ vij lfpo Lrj ds vf/kdkfj;ksa dks fofHkUu ftyksa 

ds ftykinkf/kdkjh dk nkf;Ro lkSaik x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; turk ikVhZ us laxBu esa Qsjcny djrs gq;s iSarhl lnL;h; u;h 

izns'k dk;Zdkfj.kh dh ?kks"k.kk dh gSA fcgkj Hkktik dh vksj ls u;s izns'k 

inkf/kdkfj;ksa dh lwph tkjh dh x;h gSA ikVhZ ds çns'k vè;{k M‚DVj fnyhi 

tk;loky us crk;k fd inkf/kdkfj;ksa dh lwph esa rsjg izns'k mik/;{k] pkSng izns'k 

ea=h] ikap izns'k egkea=h] dks"kk/;{k vkSj nks lg dks"kk/;{k 'kkfey gSaA blds lkFk gh 

izHkkjh vkSj lg izHkkjh ds ukeksa dh Hkh ?kks"k.kk dh x;h gSA izns'k Hkktik dh ubZ Vhe 



esa fo/kku ik"kZn izeksn pUnzoa'kh] ofj"V usrk jktsUnz flag] ve`r Hkw"k.k] MkWDVj /keZ'khyk 

xqIrk vkSj ljkst jatu lesr dbZ yksxksa dks izns'k mik/;{k cuk;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us egknfyr vk;ksx] vuqlwfpr tkfr vk;ksx vkSj eNqvkjk 

vk;ksx dk xBu dj fn;k gSA dfVgkj ds eukst dqekj dks egknfyr vk;ksx dk 

v/;{k fu;qDr fd;k x;k gSA oS'kkyh ds jke ujs'k dqekj] Hkkstiqj ds jke bZ'oj 

jtd] iVuk ds vthr dqekj pkS/kjh vkSj eqaxsj ds eqds'k eka>h dks egknfyr vk;ksx 

dk lnL; cuk;k x;k gSA ogha] nsosUnz dqekj dks jkT; vuqlwfpr tkfr vk;ksx dk 

mik/;{k cuk;k x;k gSA b/kj] ljdkj us fcgkj jkT; eNqvkjk vk;ksx dk fQj ls 

xBu fd;k gSA iwohZ pEikj.k ftys ds yyu dqekj dks eNqvkjk vk;ksx dk v/;{k 

vkSj tcfd cDlj ds vthr pkS/kjh dks mik/;{k cuk;k x;k gSA tkjh vf/klwpuk ds 

vuqlkj bu lHkh dk dk;Zdky ;ksxnku dh frfFk ls rhu o"kZ dk gksxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esas uxj fudk; pquko vkSj mipquko dks ysdj vc rd murkyhl 

ukekadu i= nkf[ky gq;s gSaA jkT; fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

buesa vBkjg iq:"k vkSj bDdhl efgyk mEehnokj 'kkfey gSaA ukekadu i= ikap twu 

rd nkf[ky djus dh vafre frfFk fu/kkZfjr gSA vk;ksx us crk;k fd mEehnokj 

vk;ksx dh osc lkbZV ij tkdj vH;FkhZ dkWuZj ds rgr vkWu ykbZu uksfeus'ku dj 

ldrs gSaA xkSjryc gS fd fudk; pquko ds vUrxZr eq[; ik"kZn] mi eq[; ik"kZn vkSj 

okMZ ik"kZn ds pquko gksus gSaA uxj fudk; mipquko ds fy, vV~BkbZl twu dks 

ernku gksxk tcfd erx.kuk rhl twu dks gksxhA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,uVhihlh ck<+ us ckfydk l'kfädj.k vfHk;ku ds rgr ifj;kstuk {ks= ds 

vklikl ds xkaoksa ds pkyhl ckfydkvksa ds fy, fu%'kqYd vkoklh; dk;Z'kkyk dh 

'kq#vkr dh gSA blds rgr fofHkUu ljdkjh Ldwyksa dh cfPp;ksa dk dkS'ky fodkl 

fd;k tk jgk gSA ,uVhihlh ck<+ ds dk;Zdkjh funs'kd th- Jhfuokl jko us crk;k 

fd fiNys o"kksZa dh rjg bl ckj Hkh ckfydk l'kfädj.k vfHk;ku ds rgr lokZaxh.k 

fodkl dk çf'k{k.k fn;k tk jgk gSA 

&&&ckbV&&& 

pkj lIrkg ds çf'k{k.k dk;ZØe esa ckfydkvksa dks xf.kr] vaxzsth] fganh] 

i;kZoj.k foKku vkfn tSls fo"k; i<+k;s tk jgs gSaA Nk=kvksa dks djkVs] ;ksx] daI;wVj 

vkSj O;fäRo fodkl lacèkh çf'k{k.k Hkh fey jgk gSA vfHk;ku ds nkSjku Nk=kvksa dks 



Nk=kokl ,oa ikSf"Vd vkgkj dh lqfoèkk Hkh çnku dh tk;sxhA cfPp;ksa ds vfHkHkkod 

Hkh bl dk;ZØe ds fy, pqus tkus ij dkQh çlUu gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu foHkkx us okgu ds iznw"k.k izek.k i= cuokus ds fu;e esa cnyko 

fd;k gSA foHkkx ds ,d vkf/kdkfjd lw=ksa us crk;k fd okgu pkyd dks vius 

MªkbZfoax ykblsal vkSj jftLVªs'ku izek.k i= esa eksckbZy uEcj viMsV djkuk gksxkA 

uEcj viMsV gksus ij gh okguksa dk iznw"k.k izek.k i= cusxkA ifjogu foHkkx us mu 

lHkh okguksa ds iznw"k.k izek.k i=ksa ij jksd yxk nh gS] ftuds ekfyd vkSj pkyd us 

jftLVªs'ku vkSj MªkbZfoax ykblsal esa eksckbZy uEcj viMsV ugha fd;s gSaA lkFk gh 

MªkbZfoax ykbZlssal vkSj jftLVªs'ku izek.k i= ij uke vkSj vU; =qfV gksus ij Hkh 

iznw"k.k izek.k i= ugha fuxZr fd;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds lkbZcj vijk/kh Bxh ds ekeys esa vc fcuk iSu dkMZ okys [kkrksa esa 

ysu&nsu ij dkjZokbZ dh tk;sxhA vk;dj foHkkx lfgr dsUnzh; ,tsafl;ksa dh tkap esa 

euh ykWfUMaªx vkSj lkbZcj Bxh dh jkf'k ds ysu&nsu esa cSadkas dks lpsr fd;k x;k gSA 

lkFk gh xSj dkuwuh :i ls [kkrksa ds bLrseky dh vk'kadk dks ns[krs gq;s ,sls [kkrksa 

dh lR;kiu izfØ;k ds ekud dks l[r djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA xkSjryc gS 

fd o"kZ nks gtkj pkSchl rd iwjs izns'k ls ipgRrj gtkj ls vf/kd lkbZcj Bxh dh 

f'kdk;rsa ntZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xqokgkVh vkSj gSnjkckn ds fy, vkt ls iVuk gokbZ vM~Ms ij nks tksM+h u;s 

mM+kuksa dh lqfo/kk 'kq: gksxhA ,;j bafM;k dh ¶ykbZV iVuk ls xqokgkVh ds fy, 

'kke rhu ctdj iSarkyhl feuV ij vkSj iVuk ls gSnjkckn ds fy, jkr ukS cts 

mM+ku HkjsxhA blds lkFk gh iVuk gokbZ vM~Mk ls ,;j bafM;k ,Dlizsl dh mM+kuksa 

dh la[;k c<+dj X;kjg gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt if'pe pEikj.k] iwohZ pEikj.k] lhoku] lkj.k] 

xksikyxat] lhrke<+h] eqt¶Qjiqj] njHkaxk] oS'kkyh vkSj f'kogj lesr rsjg ftyksa esa 

ckfj'k vkSj otzikr dks ysdj vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] Hkkxyiqj] ckadk] teqbZ] 

eqaxsj] [kxfM+;k vkSj fd'kuxat ftys ds dbZ LFkkuksa ij rhl ls pkyhl fdyksehVj 

izfr ?kaVk dh j¶rkj ls gok pyus dh lEHkkouk gSA ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat 

vkSj vjfj;k ftys ds ,d&nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk Hkh trkbZ gSA  



&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds igkM+h bykdksa esa yxkrkj gks jgh Hkkjh ckfj'k ls izns'k dh dbZ 

ufn;ka mQku ij gSA fd'kuxat esa dudbZ] cw<+h dudbZ] jsrqvk] xksfj;k] vjfj;k esa 

uwuk] cdjk vkSj eqt¶Qjiqj esa ckxerh unh mQku ij gSA ckxerh unh dk tyLrj 

rsth ls c<+ jgk gSA dbZ fupys bykdksa esa ck<+ dk [krjk mRiUu gks x;k gSA b/kj] 

dkslh {ks= esa ck<+ ds [krjs dks ns[krs gq;s ty lalk/ku foHkkx us vfHk;arkvksa vkSj 

deZpkfj;ksa dh NqV~Vh jÌ dj nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa dksjksuk ds ekeyksa esa yxkrkj c<+ksrjh ns[kh tk jgh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku iVuk esasa dksfoM ds pkj u;s ekeys dh iqf"V gqbZ gSA buesa 

vkbZth,e,l dh ,d efgyk MkWDVj 'kkfey gSA iVuk esa dksjksuk laØferksa dh la[;k 

c<+dj bDdhl gks x;h gSA b/kj] dksfoM ds c<+rs ekeyksa ds chp LokLF; foHkkx dh 

vksj ls dy vLirkyksa esa vkWDlhtu volajpuk dk ekWdfMªy fd;k x;kA bl nkSjku 

vkWDlhtu IykaV dh dk;Z{kerk ds lkFk vkWDlhtu dh xq.koRrk vkSj izs'kj dh tkap 

dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk dh fo'ks"k vnkyr us UkkScriqj ds iwoZ iqfyl voj fujh{kd vthr dqekj 

jk; dks nks ekeyksa esa nks"kh djkj nsrs gq;s pkj o"kZ vkSj rhu o"kZ dh ltk lqukbZ gSA 

nks"kh nkjksxk ij fj'or ekaxs tkus ls lacaf/kr gSA nksuksa ltk lkFk&lkFk pysxhA b/kj] 

lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us fj'or[kksjh ds ,d ekeys esa lsUVªy cSad vkWQ bafM;k 

ds iVuk fLFkr jktoa'kh uxj 'kk[kk ds rRdkyhu dSf'k;j jathr dqekj flag dks nks 

o"kZ dSn dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh nks"kh ij pkyhl gtkj :i;s dk tqekZuk Hkh 

yxk;k x;k gSA ogha] cSad ls QthZokM+s vkSj tkylkth ds ,d vU; ekeys esa 

lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us iVuk ds vfulkckn fuoklh nEifr dks rhu lky dh 

ltk lqukbZ gSA bu nksuksa ij ipgRrj&ipgRrj gtkj :i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k 

x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj iqfyl dh uoknk Fkkuk vkSj ,lVh,Q dh la;qä Vhe us dkjZokbZ djrs 

gq, nks fdyks ,d lkS lkr xzke gsjksbu cjken fd;k gSA èkkok ny us rLdjksa ds ikl 

ls ysu&nsu ls lacafèkr Mk;jh] dqN dkxtkr] ,d dkj] udn jkf'k vkSj vU; lkexzh 

cjken fd;k gSA iqfyl us rLdjksa dh fu'kkunsgh ij ,d ?kj ij Hkh Nkisekjh dh 



dkjZokbZ dh gSA ,,lih ifjp; dqekj us crk;k fd bl ekeys esa nks vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çfl) fØdsV vaik;j lqjsaæ flag dh e/kqcuh ftys ds csuhiêh esa lM+d 

nq?kZVuk esa ekSr gks x;hA os >a>kjiqj ds LFkkbZ fuoklh FksA mUgksaus fcgkj esa dbZ 

fØdsV eSpksa esa vaik;fjax dhA muds fu/ku ls fØdsV txr esa 'kksd dh ygj gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj xzkeh.k {ks=ksa esa [ksyksa dks c<+kok nsus ds fy, vkB gtkj vBkjg 

iapk;rksa esa 'kh?kz gh [ksy eSnku rS;kj djsxhA eujsxk ;kstuk ds rgr vc rd rhu 

gtkj muklh iapk;rksa esa [ksy eSnku cu pqds gSa tcfd 'ks"k eSnkuksa dk fuekZ.k dk;Z 

'kq: gks pqdk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV ds nwljs DykohQk;j esa] vkt vgenkckn esa ikap ckj dh 

pSafi;u eqacbZ bafM;al dk lkeuk iatkc fdaXl ls gksxkA ;g eSp 'kke lk<+s lkr cts 

'kq: gksxkA eSp dh fotsrk Vhe eaxyokj dks vgenkckn esa gksus okys Qkbuy esa 

j‚;y pSaysatlZ csaxyq# ls fHkM+sxhA eqacbZ bafM;al us vc rd ikap f[krkc thrs gSa 

tcfd iatkc us ,d ckj Hkh f[krkc ugha thrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk vkt nqfu;k jk"Vª j{kk 

esa Hkkjr dh csfV;ksa dk lkeFkZ ns[k jgh gSA  

nSfud HkkLdj dk 'kh"kZd gS& usiky esa ckfj'k ls fcgkj esa dbZ ufn;ka 

mQukbZA  

nSfud tkxj.k dk 'kh"kZd gS& fcgkj ds fo'ofo|ky;ksa esa vkWuykbZu i<+kbZ dh 

lqfo/kkA  

izHkkr [kcj LokLF; ea=h eaxy ikMsa; ds gokys ls fy[krk gS& izns'k esa iUnzg 

fnuksa esa lkr lkS ckbZl MkWDVjksa dks fd;k tk;sxk cgkyA rhu eghus esa iwjh gksxh 

vkB gtkj ikap lkS MkWDVjksa dh cgkyhA  

vkt v[kcj dk 'kh"kZd gS& baVj dh dEikVZes aVy esa csfV;ksa dk ijpeA eSfVªd 

dh dEikVZesaVy vkSj fo'ks"k ijh{kk ds Hkh urhts tkjhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- foèkku lHkk pquko ls igys O;kid ç'kklfud QsjcnyA jkT; Hkj esa yxHkx 

vkèks ftykfèkdkjh cnys x;sA 

02 fcgkj Hkktik us ubZ çns'k dk;Zlfefr dk xBu fd;kA foèkku ifj"kn lnL; 

çeksn paæoa'kh mikè;{k cusA 

03- fcgkj egknfyr vkSj eNqvkjk vk;ksx dks u;s vè;{k feysA  

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt rsjg ftyksa esa ckfj'k vkSj otzikr dks ysdj 

psrkouh tkjh dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


