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 foÜo i;kZoj.k fnol ij çèkkuea=h uÃ fnYyh esa djsaxs fo'ks"k o`{kkjksi.k vfHk;ku dh 'kq#vkrA 

 dsaæh; —f"k ea=h us dgk ns'k esa gqbZ nks gtkj pkSng&iUnzg ls —f"k mRiknu esa mYys[kuh; o`f) A  

 mi&jkT;iky us nh vaMeku vkSj fudksckj }hilewg ds ukxfjdksa dks Ik;kZoj.k fnol dh 

“kqHkdkeuk,aA  

 Ik;ZVu vkSj d`f’k foHkkx feydj djsaxs Jh fot;iqje esa Ik;kZoj.k ij fo”ks’k dk;ZdzeA  

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt foÜo i;kZoj.k fnol ds volj ij uÃ fnYyh ds Hkxoku egkohj 

ouLFkyh ikdZ esa fo'ks"k o`{kkjksi.k vfHk;ku dh 'kq#vkr djsaxsA çèkkuea=h ,d isM+ eka ds uke igy ds 

varxZr cjxn dk ikSèkk yxk,axsA ;g vjkoyh xzhu o‚y ifj;kstuk dk ,d fgLlk gksxk] ftldk mís'; 

lkr lkS fdyksehVj dh vjkoyh J̀a[kyk dk fQj ls ouhdj.k gSA ifj;kstuk dk mís'; pkj jkT;ksa  

fnYyh] jktLFkku] gfj;k.kk vkSj xqtjkr ds murhl ftyksa esa vjkoyh ioZr Jà[kyk ds vklikl ds ikap 

fdyksehVj {ks= dks gjk&Hkjk cukuk vkSj vjkoyh dh tSo fofoèkrk dks c<+kok nsuk gSA bl ifj;kstuk ls 

{ks= dh feêh dh moZjrk] ty miyCèkrk vkSj tyok;q yphykiu Hkh lqèkkj gksxk] lkFk gh] LFkkuh; 

leqnk;ksa dks jkstxkj vkSj vk; l`tu ds volj Hkh c<+saxsA  

<><><><><><><> 

dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt Çlg pkSgku us dgk gS fd ns'k esa nks gtkj 

pkSng&iUnzg ls —f"k mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqÃ gSA mUgksaus dgk fd ns'k ds dqy —f"k mRiknu esa 

pkyhl çfr'kr dh o`f) gqÃ gSA —f"k ea=h us ;g ckr uÃ fnYyh esa Hkkjrh; jk"Vªh; lkSj ÅtkZ egkla?k 

ds jk"Vªh; —f"k&uohdj.kh; ÅtkZ lEesyu esa dhA Jh pkSgku us nygu vkSj frygu ds mRiknu dks 

c<+kus dh vko';drk ij Hkh cy fn;kA     

<><><><><><><> 



fo”o Ik;kZoj.k fnol ds volj ij f”k{kk foHkkx }hilewg ds cPpksa ds fy, iBu izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu dj jgk gSA ;g dk;Zdze vkt lqcg nl cts fefMy IokbaV fLFkr jkT; iqLrdky; esa vk;ksftr 

fd;k tk,xkA ;g izfr;ksfxrk rhu Lrjksa ij vk;ksftr dh tk,xhA bl dk;Zdze dk mn~ns”; i<+us ds 

izfr izse vkSj Ik;kZoj.k tkx:drk dks c<+kok nsuk gSA Ik;kZoj.k fo’k;ksa ds ckjs esa i<+us ls O;ogkj vkSj 

thou “kSyh esa ifjorZu vkrk gS vkSj tfVy fo’k;ksa dh xgjh le> gksrh gSA     

<><><><><><><> 

Hkkjr ljdkj ds egRokdka{kh y{; ds vuq:Ik fo|qr foHkkx dSisDl eksM ds rgr }hilewg esa ukS 

lkS l=g ljdkjh Hkouksa esa 3-45 esxkokV fxzM dusDVsM :Q&VkWi lksykj IykaV yxkus dh izfdz;k esa gSaA 

,u oh oh ,u dks :Q VkWi lksykj izkstsDV LFkkfir djus ds fy, ,e ,u vkj bZ }kjk vkoafVr fd;k 

x;k gSA     

<><><><><><><> 

i'kqikyu ,oa i'kq fpfdRlk] —f"k foHkkx vkSj eRL; ikyu foHkkx dh vksj ls dSEicsy cs ds 

“kkL=h uxj esa dy ,d fnolh; LokLF; ,oa tkx:drk f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Zdze esa 

foHkkx ds MkW- v{k; us fdlkuksa dks lfClMh ;kstuk ls lacafèkr tkudkjh nhA blds vykok —f"k foHkkx 

}kjk e`nk LokLF; dkMZ Hkh forfjr fd, x,A  

<><><><><><><> 

fo”o Ik;kZoj.k fnol ij vaMeku vkSj fudksckj }hilewg ds ukxfjdksa dks ekuuh; mi&jkT;iky 

,Mfejy Mh ds tks”kh us gkfnZd “kqHkdkeuk,a nh gSA mUgksaus vius lans”k esa dgk fd ;g fnu Ik;kZoj.k ds 

izfr gekjh lkewfgd ftEesnkjh dh ;kn fnykrk gS] tks ge lHkh dks thfor j[krh gSA bl o’kZ dk fo’k; 

oSf”od IykfLVd tgj dks lekIr djuk vkSj iznw’k.k dks gjkvks gSA IykfLVd dh [kir dks de djus] 

vif”k’V izca/ku izFkkvksa esa lq/kkj djus dh rRdky vko”;drk gSA IykfLVd iznw’k.k gekjs egklkxjksa] oU; 

thoksa vkSj ekuo LokLF; ds fy, ,d xaHkhj [krjk gSA bl pqukSrh ls fuiVus ds fy, ukxfjdksa] leqnk;ksa 

vkSj ljdkjksa dh vksj ls ,dtqV vkSj fujarj iz;kl dh vko”;drk gSA    

<><><><><><><> 



Ik;ZVu foHkkx vkSj dsUnzh; }hi d̀f’k vuqla/kku laLFkku vkt d`f’k Ik;ZVu ij dsfUnzr ,d fo”ks’k 

dk;Zdze dk vk;kstu dj jgk gSaA bl dk;Zdze esa lqcg lkr cts ls ukS cts rd lhih?kkV esa d̀f’k okWd 

¼}hi ,xzks bdks okWd½ “kkfey gSA ;g ekWMy Ik;ZVdksa dks vkdf’kZr djsxkA blds ckn ,d O;k[;ku J̀a[kyk 

vk;ksftr dh tk,xh] tks lqcg nl cts MkW- Vh vkj nRrk dkaQazsl gkWy HkkrqcLrh esa vk;ksftr gksxhA 

blesa tkus&ekus oSKkfud }hilewg ds nqyZHk vkSj taxyh Lons”kh Qwy&Qy vkSj vkS’k/kh; ikS/ks tSls fo’k;ksa 

ij O;k[;ku nsaxsA   

<><><><><><><> 

eRL; funs”kky; }kjk ;wVh ;kstuk] eNyh idM+us okyh ukSdkvksa dk fuekZ.k vkSj [kjhn ds rgr 

}hilewg ds uxjikfydk vkSj tutkrh; {ks=ksa ds fuokfl;ksa ls vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA vkosnu 

tek djus dh vafre frfFk rhl twu gSA ;wVh Iyku ds vkosnu i= vkSj lacaf/kr fn”kk&funsZ”k {ks=h; 

eRL; ikyu dk;kZy;ksa vkSj fudVre mi&LVs”kuksa ls izkIr fd, tk ldrs gSaA bldh tkudkjh iz”kklu 

dh vkf/kdkfjd osclkbV ij Hkh miyC/k gSA  

<><><><><><><> 

,l , vkbZ] ,l Vh lh ikap ls lkr twu rd mRrjh vkSj e/; vaMeku esa nl ls pkSng o’kZ vk;q 

oxZ ds f[kykfM+;ksa ds fy, p;u Vªk;y vk;ksftr djsxk] ftlls d;kfdax] dSuksbax vkSj jksbax ds [ksyksa esa 

f[kykfM+;ksa dks vkoklh; ;kstuk esa “kkfey fd;k tk ldsA nl ls pkSng o’kZ vk;q oxZ ds f[kykM+h p;u 

Vªk;y ds ik= gSaA bl ;kstuk ds rgr iznku dh tkus okyh lqfo/kk,a tSls fu”kqYd vkokl] fu”kqYd 

Hkkstu] [ksy fdV] izfr;ksfxrk esa Hkkx ysus dk volj] “kSf{kd O;;] fpfdRlk ,oa chek vkfn “kkfey gSaA 

Vªk;y esa Hkkx ysus ds bPNqd f[kykM+h vkt lqcg ukS cts ek;kcanj LVsfM;e esa ewy tUe izek.k i=] 

vk/kkj dkMZ] [ksy izek.ki= vkSj pkj ikliksVZ vkdkj ds QksVks ds lkFk vkosnu dj ldrs gSaA   

<><><><><><><> 

vke miHkksDrvksa vkSj ljdkjh foHkkxksa dks lwfpr fd;k tkrk gS fd , ih MCyw Mh }kjk vkuan 

iSjkMkbt gksVy ds lkeus ikbi ykbu Vªsfpax djrs le; Hkwfexr fctyh dscy dks vyx djus ds laca/k 

esa N% twu dks lqcg ukS cts ls nksigj ,d cts rd MkWyhxat vkSj igkM+xkao ds dqN fgLls vkbZ lh ,e 

vkj dkWyksuh] Ldwy ykbZu vkSj yack ykbZu esa ty mipkj {ks= esa fctyh vkiwfrZ can jgsxhA    



<><><><><><><> 

fnO;kax O;fDr;ksa ds fy, fof”k’V igpku i= ;kstuk ds varxZr ipkl gtkj :Ik;s gj eghus 

ikfjJfed ij lafonk ds vk/kkj ij jkT; leUo;d ¼LVsV dkWfMZusVj½ ds in Hkjus ds fy, ik= 

mEehnokjksa ls vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA vH;kFkhZ fu/kkZfjr izk:I esa vius vkosnu i= nLrkostksa vkSj 

“kS{kf.kd ;ksX;rk vkSj vuqHkoksa dh QksVksdkWih ds lkFk pkSchl twu rd lekt dY;k.k funs”kky; esa tek 

djk nsaA    

<><><><><><><> 

fof/kd f”k{kk lkslkbVh }kjk LFkkfir vaMeku ykW dkWyst }kjk o’kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds 

fy, ch , ,y ,y ch ikB~;dze esa izos”k ds fy, ik= mEehnokjksa ds vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA 

ik=rk ekunaM vkSj vU; izos”k fooj.k bZ&izksLisDVl esa miyC/k gS] ftls dkWystksa ds fy, dkWeu 

vkWuykbu ,Mfe”ku iksVZy ij MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA ikB~;dze esa izos”k dh vafre frfFk ikap 

tqykbZ gSA    

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 mi&jkT;iky }kjk vaMeku fudksckj }hilewg iqfyl dh ikap ,y vks ih ij lkSj ÅtkZ lqfo/kk ds 

mn~?kkVu ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl vkSj }hi lekpkj us viuh cM+h [kcj cukbZ gSA }hilewg esa 

[kjhQ iwoZ vfHk;ku fodflr d`f’k ladYi vfHk;ku ds fdz;kUo;u ds lekpkj dks }hi lekpkj us vius izFke 

ì’B esa txg nh gSA n bdks vkWQ bafM;k us vaMeku fudksckj jkT; lgdkjh cSad dh vksj ls tkjh Li’Vhdj.k 

ds lekpkj dks izeq[krk ls vius izFke ì’B esa txg nh gSA           

<><><><><><><> 


