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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy lhoku ftys ds tlkSyh esa vk;ksftr lekjksg esa 

izns'k dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k djsaxsA 
    

02- Jh eksnh vke tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj 

yksxksa esa Hkkjh mRlkgA   
  

03- bZMh us uhV ihth ços'k ijh{kk isij yhd ekeys ds ekLVjekbaM latho eqf[k;k 

ds iVuk] jkaph lesr dbZ fBdkuksa ij Nkisekjh dhA flikgh HkrhZ ijh{kk isij 

yhd ekeys ds eq[; lkft'kdrkZ lrsUnz ;knosanq ds nkukiqj fLFkr ¶ySV dks 

Hkh fd;k lhyA   
  

04-  vkSj] nf{k.k&if'pe ekWulwu iwjs jkT; esa lfØ; gqvkA ekSle foHkkx us vkt 

teqbZ] vkSjaxkckn tgkukckn] x;k vkSj uoknk ftys esa vfr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy fcgkj nkSjs ij vk jgs gSaA os lhoku ftys ds 

tlkSyh esa vk;ksftr lekjksg ds nkSjku izns'k dh fofHkUu ;kstukvksa dk f'kykU;kl 

vkSj yksdkiZ.k djsaxsA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

iz/kkuea=h jkT; ds fodkl ls lacaf/kr dbZ ;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA Jh eksnh ih,e vkokl ;kstuk] 

lhost fVªVesaV vkSj jsyos ls tqM+h yxHkx lRrkou lkS djksM+ :i;s dh fodkl ;kstukvksa dk ohfM;ks dkaÝsaflax ds 

ek/;e ls f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k djsaxsA iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k dh jkf'k izns'k ds ykHkkFkhZ fdlkuksa ds 

[kkrksa esa izR;{k vraj.k ds ek/;e ls HkstsaxsA Jh eksnh ih,e vkokl ;kstuk ds fN;klB lkS ykHkkfFkZ;ksa dks 

uofufeZr vkokl dh pkHkh lkSaisaxsA iz/kkuea=h e<+kSjk jsy batu dkj[kkus esa cus Mhty baZtu ds fu;kZr dh igyh 

[ksi nf{k.k vÝhdh ns'k fxuh ds fy, jokuk djsaxsA lkFk gh iVuk vkSj xksj[kiqj ds chp oans Hkkjr ,Dlizsl Vªsu 

dks gjh >aMh fn[kk;saxsA ;g Vªsu mRrj izns'k ds xksj[kiqj ls cxgk] ujdfV;kxat] eksfrgkjh] eqt¶Qjiqj] gkthiqj 

ds jkLrs ikVfyiq= rd pysxhA tlkSyh esa iz/kkuea=h dh lHkk dh rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA 

iz/kkuea=h ds dk;ZØe dks ns[krs gq;s lqj{kk O;oLFkk dM+h dj nh x;h gSA lhoku] xksikyxat vkSj lkj.k lesr 

vkl&ikl ds ftyksa esa Hkh lqj{kk O;oLFkk c<+h nh x;h gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, dYiuk >kA  

  

 

iz/kkuea=h Jh eksnh ,d tulHkk dks Hkh lacksf/kr djsaxsA iz/kkuea=h ds vkxeu 

dks ysdj yksxksa esa Hkkjh mRlkg gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj jk"Vªh; izoDrk lS;n 'kkguokt gqlSu 

us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds fcgkj vkxeu ls jkT; esa fodkl dh j¶rkj 



vkSj rst gksxhA mUgksaus dgk fd iz/kkuea=h ds nkSjs dks ysdj egkxBca/ku ds usrkvksa 

esa ?kcjkgV gSA  

&&&ckbZV&&& 

 ogha] ykstik jkefoykl ds izeq[k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx ikloku us dgk fd 

fcgkj iz/kkuea=h dh izkFkfedrk esa lcls Åij gSA Jh ikloku us dgk fd fodflr 

fcgkj cukus ds y{; dks ysdj iz/kkuea=h xEHkhj gSA  

&&&ckbZV&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ ds jk"Vªh; v/;{k misUnz dq'kokgk us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 

dk Lokxr djrs gq;s dgk fd ,d ckj fQj fcgkj ds fy, lkSxkrksa dh cSNkj gksus 

tk jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

 b/kj] jktn usrk rstLoh ;kno us dgk fd fcgkj esa pquko gS blfy, ,uMh, 

usrkvksa dk vkuk&tkuk yxk jgsxkA mUgksaus vkjksi yxk;k fd t:jr ds le; fcgkj 

dks dHkh dqN Hkh ugha feyrkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa fo/kkulHkk pquko dks ysdj fl;klh ljxehZ c<+ x;h gSA ,uMh, vkSj 

egkxBca/ku ds usrkvksa dh vksj ls nkos vkSj izfr nkos fd;s tk jgs gSaA tn;w ds 

ofj"B usrk vkSj xzkeh.k dk;Z ea=h v'kksd pkS/kjh us dgk fd ,uMh, ds ikapksa ny iwjh 

,dtqVrk ds lkFk eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usr`Ro esa pquko yM+saxsA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] dkaxzsl ds izns'k izHkkjh d`".kk vYyko: us dgk fd egkxBca/ku ds lHkh 

ny ,dtqV gSa vkSj lHkh nks lkS rSarkyhl lhVksa ij xBca/ku izR;kf'k;ksa dh thr ds 

fy, dk;Z djsaxsA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; turk ny us ikVhZ ds ofj"B usrk rstLoh ;kno dks eq[;ea=h cukus ds 

fy, ,dtqVrk ds lkFk dk;Z djus dk ladYi ikfjr fd;k gSA ikVhZ dh jkT; ifj"kn 

dh vkt iVuk ds Kku Hkou esa gqbZ cSBd esa bl eqn~ns dks ysdj loZ lEefr fn[khA 

ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k ykyw izlkn dh v/;{krk esa vk;ksftr cSBd esa laxBu dks 

etcwr cukus vkSj vkxkeh fo/kkulHkk pquko dh j.kuhfr dks ysdj ppkZ dh x;hA  



blls iwoZ uofuokZfpr izns'k v/;{k eaxuh yky eaMy dks v/;{k in fuokZpu dk 

izek.k i= lkSaik x;kA cSBd esa fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh ;kno] iwoZ 

eq[;ea=h jkcM+h nsoh lesr ikVhZ ds dbZ ofj"B usrk ekStwn FksA cSBd dks lacksf/kr 

djrs gq;s fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh ;kno us dgk fd fo/kkulHkk pquko esa 

egkxBca/ku dh thr lqfuf'pr gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çorZu funs'kky; dh Vhe uhV ,echch,l ços'k ijh{kk isij yhd ekeys esa 

vkt iVuk vkSj jkaph lesr dbZ LFkkuksa ij Nkisekjh dj jgh gSA vkfèkdkfjd lw=ksa us 

crk;k gS fd bl ekeys ds ekLVjekbaM latho eqf[k;k vkSj vU; yksxksa ls tqM+s 

ifjljksa ij Nkisekjh dh tk jgh gSA fiNys o"kZ fcgkj iqfyl dh vkfFkZd vijkèk 

bdkbZ us uhV ,echch,l ijh{kk isij yhd dk [kqyklk fd;k FkkA tkap esa ;g rF; 

lkeus vk;k fd latho eqf[k;k ,d varjjkT;h; laxfBr fxjksg ds tfj, dbZ 

çfr;ksxh ijh{kkvksa ds ç'ui= yhd djus esa Hkh 'kkfey FkkA xkSjryc gS fd bl o"kZ 

vçSy esa fcgkj iqfyl us mls fxj¶rkj fd;k FkkA b/kj] bZMh us flikgh HkrhZ ijh{kk 

isij yhd ekeys ds eq[; vfHk;qDr lrsUnz ;nqosanq ds iVuk ds nkukiqj fLFkr ¶ySV 

dks lhy dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bZjku vkSj btjkbZy ds chp tkjh ;q) ds nkSjku bZjku esa Qals Hkkjrh; 

ukxfjdksa dks lqjf{kr fudkyus dk iz;kl yxkrkj tkjh gSA Hkkjrh; turk ikVhZ ds 

ofj"B usrk vkSj jk"Vªh; izoDrk lS;n 'kkguokt gqlSu us dgk fd vkWijs'ku fla/kw ds 

rgr ,d lkS nl Hkkjrh; dh vc rd lqjf{kr okilh gqbZ gSA mUgksaus dgk fd Hkkjr 

ljdkj vius gj ukxfjd dh lqj{kk ds fy, izfrc) gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

X;kjgoka varjjk"Vªh; ;ksx fnol bDdhl twu dks fo'oHkj esa euk;k tk,xkA 

bl volj ij izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ;ksx f'kfojksa vkSj ;ksx tkx:drk dk;ZØe 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA jkT; ds lHkh ljdkjh Ldwyksa esa ;ksx laxe dk 

vk;kstu gksxkA ;ksx LoLFk thou ds fy, vko';d gS] bls gesa viuh thou 'kSyh esa 

vko';d :i ls 'kkfey djuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 nf{k.k&if'pe ekWulwu izns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa rsth ls QSy jgk gSA 

ftlds izHkko ls jkT; ds mRrj&iwoZ vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa vusd LFkkuksa ij e/;e 

o"kkZ ntZ dh x;h gSA bl nkSjku dbZ LFkkuksa ij es?kxtZu vkSj otzikr dh Hkh lwpuk 

gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys nks fnuksa ds Hkhrj iwjs izns'k 

esa ekWulwuh o"kkZ dk flyflyk 'kq: gks tk;sxkA bl o"kZ lkekU; ls X;kjg izfr'kr 

vf/kd o"kkZ dk vuqeku gSA ekSle foHkkx] iVuk us vius iwokZuqeku esa dgk fd vkt 

teqbZ] vkSjaxkckn tgkukckn] x;k vkSj uoknk ftys esa dbZ LFkkuksa ij vfr Hkkjh 

ckfj'k dh lEHkkouk gSA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsy ea=h vfÜouh oS".ko us lgjlk& ubZ fnYyh& oS'kkyh ,Dlçsl dk Bgjko 

ekulh&lgjlk jsy [kaM ds flejh cf[r;kjiqj LVs'ku ij fn, tkus dks Loh—fr 

çnku dj nh gSA [kxfM+;k ds lkaln jkts'k oekZ us blds fy, jsy ea=h dks èkU;okn 

fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ds xksfoaniqj fLFkr ddksyr tyizikr esa vkt vpkud ,d gh le; 

cgqr vf/kd ikuh vk tkus ds dkj.k lSykfu;ksa ds fy, can dj fn;k x;k gSA izca/ku 

us dgk gS fd gkykr lq/kjus ds ckn bls [kksyk tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;kth ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= vUrxZr flDl ysu iqy ds ikl i'kq pjk 

jgs nl ls ckjg yksx QYxq unh esa vkbZ vpkud ck< esa Qal x;sA ,uMhvkj,Q dh 

Vhe us bu lHkh dks lqjf{kr ckgj fudky fy;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds ftykf/kdkjh vfuy dqekj us fldVh vkSj iyklh iz[kaM esa 

lEHkkfor ck<+ izHkkfor {ks=ksa dk fujh{k.k fd;kA ftykf/kdkjh us rVca/kksa dh fuxjkuh 

c<+kus vkSj cka/kksa dks fdlh uqdlku dh lwpuk rqjar mPp vf/kdkfj;ksa rd igqapkus ds 

funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  tgkukckn ftys ds 'kdqjkckn Fkkuk {ks= esa iqfyl us okgu tkap ds nkSjku 

,d gksexkMZ toku dks vaxzsth 'kjkc ds lkFk fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj toku 

caVh dqekj >kj[kaM esa inLFkkfir gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

 

 

 

 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy lhoku ftys ds tlkSyh esa vk;ksftr lekjksg esa 

izns'k dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k djsaxsA 
    

02- Jh eksnh vke tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj 

yksxksa esa Hkkjh mRlkgA   
  

03- bZMh us uhV ihth ços'k ijh{kk isij yhd ekeys ds ekLVjekbaM latho eqf[k;k 

ds iVuk] jkaph lesr dbZ fBdkuksa ij Nkisekjh dhA flikgh HkrhZ ijh{kk isij 

yhd ekeys ds eq[; lkft'kdrkZ lrsUnz ;knosanq ds nkukiqj fLFkr ¶ySV dks 

Hkh fd;k lhyA   

  

04-  vkSj] nf{k.k&if'pe ekWulwu iwjs jkT; esa lfØ; gqvkA ekSle foHkkx us vkt 

teqbZ] vkSjaxkckn tgkukckn] x;k vkSj uoknk ftys esa vfr Hkkjh ckfj'k dh 

psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA 


