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01- fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds fy, fuokZpu vk;ksx dh 

ukS lnL;h; Vhe fcgkj nkSjs ijA vkt eq[; fuokZpu inkf/kdkjh] izeaMyh; 

vk;qDrksa vkSj ftykf/kdkfj;ksa ds lkFk gksxh cSBdA  
 

02- jkT; ljdkj us iapk;rh jkt laLFkkvksa vkSj xzke dpgjh ds fuokZfpr 

izfrfuf/k;ksa dks vkRej{kk ds fy, 'kL= ykbZlsal fuxZr djus dk funsZ'k fn;kA  
 

03- izns'k esa taxyh tkuojksa ds geys ls gksus okyh ekSr vkSj LFkk;h fnO;kaxrk dh 

fLFkfr esa vc nl yk[k :i;s dh nh tk;sxh lgk;rk jkf'kA  

 

04-  vkSj] dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ us vxys o"kZ ls nloha d{kk dh cksMZ ijh{kk 

lky esa nks ckj djkus dks eatwjh nhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds fy, fuokZpu vk;ksx dh 

ukS lnL;h; Vhe fcgkj nkSjs ij gSA ;s Vhe vxys rhu fnuksa rd vyx&vyx 

izeaMyh; eq[;ky;ksa esa cSBd djsxhA izkIr tkudkjh ds vuqlkj vk;ksx dh Vhe vkt 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky] lHkh izeaMyh; vk;qDr vkSj lHkh 

ftykf/kdkjh lg ftyk fuokZpu inkf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd djsxhA b/kj] eq[; 

fuokZpu inkf/kdkjh us dy iVuk esa lHkh ekU;rk izkIr jktuhfrd nyksa ds 

jkT;Lrjh; izfrfuf/k;ksa ds lkFk cSBd dhA cSBd esa izfrfuf/k;ksa dks eq[; :i ls 

ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k dk;ZØe dh tkudkjh nh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj ds vkB jktuhfrd nyksa dks u;s fljs ls pquko fpUg 

dk vkoaVu fd;k gSA misUnz dq'kokgk ds usr̀Ro okys jk"Vªh; yksd ekspkZ dks xSl 

flysaMj] eqds'k lguh ds usr`Ro okyh fodkl'khy balku ikVhZ dks ukfod vkSj iky 

lfgr uko pquko fpUg vkoafVr fd;s x;s gSaA ogha] iz'kkar fd'kksj dh ikVhZ tu 

lqjkt dks Ldwy cSx pquko fpUg vkoafVr fd;k x;k gSA Hkkjrh; leFkZd ikVhZ dks 

dSaph] yksfg;k turk ny dks ckYVh] tu lgefr ikVhZ dks ysMht ilZ] Hkkjrh; 

turk lekt lsoh ikVhZ dks ckalqjh vkSj jk"Vªh; lektoknh yksd vf/kdkj ikVhZ dks 

vaxwBh pquko fpUg vkoafVr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa uxj fudk; vke vkSj mipquko esa bD;kou gtkj ls vf/kd ernkrk 

eksckbZy ,i ds tfj;s vius erkf/kdkj dk bLrseky djsaxsA ns'k esas igyh ckj fcgkj 



esa bZ&oksfVax iz.kkyh ykxw gks jgh gSA fuokZpu vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

bZ&ernku ds fy, dqy bD;kou gtkj ,d lkS ipiu ernkrkvksa us iathdj.k 

djk;k gSA buesa NCchl gtkj vM+rhl iq:"k vkSj iPphl gtkj ,d lkS l=g efgyk 

ernkrk gSaA vV~BkbZl twu dks uxj fudk; pquko ds fnu lqcg lkr cts ls nksigj 

,d cts rd bZ&oksfVax dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us iapk;rh jkt laLFkkvksa vkSj xzke dpgjh ds fuokZfpr 

izfrfuf/k;ksa dks vkRej{kk ds fy, 'kL= ykbZlsal fuxZr djus dk funsZ'k fn;k gSA x`g 

foHkkx ds vij eq[; lfpo vjfoan pkS/kjh us crk;k fd eq[;ea=h dh ?kks"k.kk ds 

vuq:i bl laca/k esa lHkh ftykf/kdkfj;ksa vkSj iqfyl v/kh{kd dks i= tkjh fd;k 

x;k gSA i= esa 'kL= ykbZlsal laca/kh vkosnu fu/kkZfjr le; lhek ds vUnj fu"ikfnr 

djus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us taxyh tkuojksa ls vke yksxksa] ikyrw i'kqvksa vkSj ?kj dks gksus 

okys uqdlku dks ysdj nh tkus okyh lgk;rk jkf'k esa c<+ksrjh dk QSlyk fd;k gSA 

i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu foHkkx dh vksj ls tkjh ladYi ds vuqlkj 

taxyh tkuojksa ds geys esa ekSr gksus ;k LFkk;h fnO;kaxrk dh fLFkfr esa O;fDr ds 

ifjtu dks nl yk[k :i;s dh lgk;rk jkf'k nh tk;sxhA blds vykok xgjh pksV 

yxus dh fLFkfr esa ,d yk[k pkSokyhl gtkj vkSj gYdh pksV yxus ;k ?kk;y gksus 

dh fLFkfr esa pkSokyhl gtkj :i;s dh lgk;rk jkf'k nh tk;sxhA blds vykok 

ikyrw i'kqvksa ds ekjs tkus rFkk ?kjksa dks gq;s uqdlku dh fLFkfr esa Hkh nh tkus okyh 

lgk;rk jkf'k esa c<+ksrjh dh x;h gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lh-ch-,l-bZ us vxys lky ls nloha d{kk dh 

cksMZ ijh{kk,a o"kZ esa nks ckj vk;ksftr djus dh ?kks"k.kk dh gSA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

  u;s çk:i ds vuqlkj çkjafHkd ijh{kk Qjojh esa gksxh] tks lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vfuok;Z gksxhA blds 

ckn ebZ esa ijh{kk gksxh] tks oSdfYid gksxhA ;g ijh{kk mu fo|kfFkZ;ksa ds fy, gksxh tks vius çn'kZu dks vkSj 

csgrj djuk pkgrs gSaA lHkh mÙkh.kZ fo|kfFkZ;ksa dks foKku] xf.kr] lkekftd foKku vkSj Hkk"kkvksa esa ls fdlh Hkh 

rhu fo"k;ksa esa vius çn'kZu dks lqèkkjus dk volj feysxkA Qjojh dh ijh{kk dk ifj.kke vçSy esa vkSj ebZ esa 

gksus okyh ijh{kk dk ifj.kke twu esa vk,xkA ;s igy jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ds vuq:i gSA veu dh fjiksVZ ds 

lkFk lekpkj d{k ls oS".kohA 

 



  f'k{kk ea=h èkeZsUæ çèkku us bl QSlys dh ljkguk djrs gq, dgk gS fd blls 

fo|kfFkZ;ksa ij ijh{kk dk ncko de gksxk vkSj muds fy, i<+us dk ,d mRlkgoèkZd 

ekgkSy cusxkA Jh çèkku us dgk fd ;g jk"Vªh; f'k{kk uhfr&nks gtkj chl dh eq[; 

flQkfj'k FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us iVuk ds [kql:iqj cky fodkl ifj;kstuk 

inkf/kdkjh dk;kZy; dh efgyk i;Zosf{kdk jktJh dqekjh dks pkSarhl lkS :i;s fj'or 

ysrs fxj¶rkj fd;k gSA i;Zosf{kdk f'kdk;rdrkZ ls Ø; iath ij gLrk{kj djus ds 

,ot esa ?kwl ys jgh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; lnj ds iz[kaM d`f"k inkf/kdkjh jRus'k dqekj dks drZO;ghurk ds 

vkjksi esa fuyafcr dj fn;k x;k gSA fuyafcr inkf/kdkjh ij eDdk cht forj.k esa 

ykijokgh cjrus dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkfFkZd vijk/k bdkbZ dh Vhe us iVuk ds fcgVk vkSj eusj esa Nkisekjh dj 

pkj lkS Vªd voS/k ckyw cjken fd;k gSA cjken ckyw dk cktkj ewY; fN;kuos yk[k 

:i;s ls vf/kd gSA bl ekeys esa ckyw ekfQ;k ja/khj jk; ds fBdkuksa ij Hkh Nkisekjh 

dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt varjjk"Vªh; eknd inkFkZ nq#i;ksx fuokj.k fnol gSA ;g fnu eknd 

inkFkksZa ds nq#i;ksx vkSj voS/k O;kikj ds fo:) tkx:drk ds fy, euk;k tkrk gSA 

bl volj ij jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us vius lans'k esa dgk gS fd geas vius 

vkus okyh ihf<+;ksa dks u'ks dh yr ls lqjf{kr djus ds fy, ladYi ysuk gksxkA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk fd eknd inkFkksaZ ds nq#i;ksx ij vadq'k yxk dj gh 

ge lH; lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSaA b/kj] ukjdksfVDl dUVªksy C;wjks] iVuk 

iz{ks= }kjk bl volj ij u'khys inkFkksZa ds nq:i;ksx ds izfr vke yksxksa dks 

tkx:d djus ds fy, dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa eknd inkFkksZa dk nq#i;ksx rsth ls c<k gSA bls ysdj iqfyl 

eq[;ky; O;kid Lrj ij dkjZokbZ ds fy, vyx ls ;wfuV cukus tk jgk gSA ;g 

;wfuV ukjdksfVDl daVªksy C;wjks dh rjg dke djrs gq;s u'ks ds laxfBr vijkèk ds 

f[kykQ dkjZokbZ djsxhA fcgkj iqfyl eq[;ky; ds vij egkfuns'kd dqanu —".ku us 

vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa dgk fd gky ds nl o"kksZa esa usiky vkSj 



>kj[kaM ds lhekorhZ {ks=ksa ls eknd inkFkksZa dh rLdjh c<+h gSA bl ij fu;a=.k ds 

fy;s yxkrkj dkjZokbZ dh tk jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

Jh d`".ku us dgk fd iqfyl vius Lrj ls dkjZokbZ dj jgh ysfdu lekt 

vkSj ifjokj dks Hkh vkijkfèkd rRoksa vkSj u'ks ds lkSnkxjksa dh igpku dj mudk 

cfg"dkj djuk pkfg,A 

&&&ckbZV&&& 

vij iqfyl egkfuns'kd us dgk fd bu eknd inkFkksZa dh yr LokLF; ds 

fy;s dkQh gkfudkjd gSA blls vkijkfèkd ?kVukvksa dks Hkh c<kok fey jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu ds izHkko ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa vPNh ckfj'k 

ntZ dh x;hA cDlj ds pkSlk esa lcls vf/kd vBgRrj n'keyo nks feyhehVj 

ckfj'k gqbZ gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vkt fd'kuxat ftys esa dqN 

LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh lEHkkouk gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa Hkh rst gok ds 

lkFk ckfj'k gks ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc ftyksa ls çkIr laf{kIr lekpkj------ 

uoknk ftys ds okfjlyhxat Fkkuk {ks= fLFkr ck?kh eSnku ls iqfyl us ukS 

lkbZcj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

iwohZ pEikj.k ftys ds jDlkSy Fkkuk {ks= ds Hkkjr&usiky lhek fLFkr eS=h iqy 

ds uhps ls ,l,lch ds tokuksa us nks ce cjken fd;s gSaA bykds dh ?ksjkcanh dj 

lpZ vkWijs'ku tkjh gSA  

x;kth ds csykxat Fkkuk {ks= ds uhepd eksM+ ds ikl ,d vfu;af=r okgu 

dh pisV esa vkus ls lkbZfdy lokj nks Nk=ksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   



fgUnqLrku us Hkkjrh; varfj{k ;k=h 'kqHkka'kq 'kqDyk dh varfj{k ;k=k dks viuh 

lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& ueLdkj! ns'kokfl;ksa] bdrkyhl lky ckn ge varfj{k esa 

igqap x;sA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS& lhch,lbZ nloha esa bl l= ls nks ckj cksMZ 

ijh{kk,aA  

izHkkr [kcj us mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& ljdkj ukS 

izeaMyh; 'kgjksa esa cuk;sxh dkWyksuhA 

nSfud HkkLdj us lafo/kku gR;k fnol dh [kcj dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk 

gS& vkikrdky ds f[kykQ yM+s yksxksa ds lEeku esa dsUnzh; dSfcusV dk izLrkoA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& eq[;ea=h us ,d lkS ,d lgk;d okLrqfonksa dks 

fn;k fu;qfDr i=A vkt v[kckj fy[krk gS& f'k{kdksa ds LFkkukarj.k laca/kh leL;kvksa 

dk lek/kku ftyk Lrj ijA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds fy, fuokZpu vk;ksx dh 

ukS lnL;h; Vhe fcgkj nkSjs ijA vkt eq[; fuokZpu inkf/kdkjh] izeaMyh; 

vk;qDrksa vkSj ftykf/kdkfj;ksa ds lkFk gksxh cSBdA  
 

02- jkT; ljdkj us iapk;rh jkt laLFkkvksa vkSj xzke dpgjh ds fuokZfpr 

izfrfuf/k;ksa dks vkRej{kk ds fy, 'kL= ykbZlsal fuxZr djus dk funsZ'k fn;kA  
 

03- izns'k esa taxyh tkuojksa ds geys ls gksus okyh ekSr vkSj LFkk;h fnO;kaxrk dh 

fLFkfr esa vc nl yk[k :i;s dh nh tk;sxh lgk;rk jkf'kA  

 

04-  vkSj] dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ us vxys o"kZ ls nloha d{kk dh cksMZ ijh{kk 

lky esa nks ckj djkus dks eatwjh nhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


